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विषमानकु्रभणिका 

अध्माम - 1 

क्िीय : अिधायिा एिॊ स्िरूऩ  

1.1 क्िीय – अिधायिा              1 - 6 
1.1.1 सेक्स 
1.1.2 जेंडय  
1.1.3 रैंगगकता 

 
1.2 क्िीय - अर्थ एिॊ ऩरयबाषा       6 - 8 

 
1.3 क्िीय: उत्ऩत्त्ि एिॊ विकास       8 - 22 
1.3.1 ऩाश्चात्म ऩरयप्रेक्ष्म 

  

1.3.1.1 शुरुआती दौय 

1.3.1.2 आधनुनक मुग औय आॊदोरन की शुरुआत 

1.3.1.3 स्टोनवॉर औय क्वीय आॊदोरन का आयॊब 

1.3.1.4 क्वीय ससद्धान्त 

1.3.1.5 एड्स भहाभायी औय क्वीय आॊदोरन 

1.3.1.6 कानूनी औय साभाजजक उऩरजधधमाॉ 
 

1.3.2 बायिीम ऩरयप्रेक्ष्म 

1.3.2.1 ऩौयाणिक औय ऐनतहाससक सॊदबभ: एक झाॉकी 
1.3.2.2 आधनुनक बायत भें क्वीय आॊदोरन का आयॊब एवॊ धाया 377 

 

1.4 क्िीय :  प्रकाय         22 - 27 

 

1.4.1 सभरैंगगक (स्री) / रेजस्फमन (Lesbian) 

1.4.2  सभरैंगगक (ऩुरुष) / गे (Gay)  

1.4.3  उबमसरॊगी / Bisexual 

1.4.4 ततृीम जानत / Transgender 



1.4.5  इॊटयसेक्स / Intersex 

1.4.6 क्वीय / Queer/ Questioning 

1.4.7 अन्म प्रकाय 

 
1.5 क्िीय : धभथ सॊफॊधी भान्मिाएॉ       27  - 34 

1.5.1 हहन्द ूधभभ 
1.5.1.1 भहाबायत 

1.5.1.2 याभामि 

1.5.2 फौद्ध धभभ 
1.5.3 जैन धभभ 
1.5.4 ससख धभभ 

 

1.6 हहन्दी साहहत्म भें क्िीय विभर्थ      34 - 41 

1.6.1 हहॊदी उऩन्मास साहहत्म भें क्वीय ववभशभ 
1.6.2 हहॊदी कहानी साहहत्म भें क्वीय ववभशभ 
1.6.3 हहॊदी आत्भकथा औय जीवनी भें क्वीय ववभशभ 
1.6.4 हहॊदी काव्म साहहत्म भें क्वीय ववभशभ 

ननष्कषभ 

अध्माम-2 

हहन्दी फपल्भों भें चचत्रिि ‘रेत्स्फमन’- सॊघषथ एिॊ सभस्माएॉ 

2.1 हहन्दी फपल्भ का विकासात्भक ऩरयदृश्म      44 - 53 

2.1.1 हहन्दी फपल्भ: एक नज़रयमा 
2.1.1.1  स्वतॊरता ऩूवभ सवाक फपल्भों का मुग : 1931 से 1947 

2.1.1.2 स्वातन््मोत्तय सवाक फपल्भों का मुग 1947- आजतक 

2.1.1.3 हहन्दी फपल्भों भें सभरैंगगकता - उद्भव एवॊ ववकास 

2.2 रेत्स्फमन – अिधायिा एिॊ स्िरूऩ       53 - 55 



2.3 रेत्स्फमन ऩय आधारयि हहन्दी फपल्भ की सूची     55 - 64 

2.3.1 पामय (1996) 

2.3.2 गरभफ्रें ड (2004) 

2.3.3 भागभयीटा ववद ए स्रॉ (2014) 

2.3.4 अिफ्रीडभ (2015) 

2.3.5 एॊग्री इॊडडमन गॉडसेेस (2015) 

2.3.6 एक रड़की को देखा तो ऐसा रगा (2019) 

2.3.7 फधाई दो (2022) 

2.3.8 भाजा भाॉ (2022) 

 

2.4 रेत्स्फमन भुदे्द ऩय फनी हहन्दी फपल्भें- साभात्जक ऩरयप्रेक्ष्म के आधाय ऩय 65 

 

2.4.1 साभात्जक भुदे्द         66 - 70 

2.4.1.1 वैवाहहक जीवन भें मौन सॊफॊध 

2.4.1.2 वववाह के ऩश्चात अवैध सॊफॊध 

2.4.1.3 ऩत्नी की सहभनत के बफना ऩनत का मौन सॊफॊध 

2.4.1.4 ववकराॊगता औय सशऺा से जुड ेसॊघषभ 
2.4.1.5 ऩरयवाय के सरए अऩनी ऩहचान औय जज़दगी बय सभझौता  

2.4.1.6 ऩरयवाय औय सभाज के सरए वववाह 

 

2.4.2 भनोिैऻाननक भुदे्द        70 - 77 

2.4.2.1 ऩारयवारयक अऩेऺाओॊ के फोझ तरे दफती मौन ऩहचान 

2.4.2.2 आत्भ-स्वीकृनत का सॊघषभ औय भानससक स्वास््म ऩय प्रबाव 

2.4.2.3 भानससक एवॊ शायीरयक प्रताड़ना भें पॉ सी मुगर 

2.4.2.4 सभाज भें स्वीकृनत: सभानता का सॊघषभ 
2.4.2.5 अकेराऩन 

2.4.2.6 ऩरयवाय औय आत्भ-ऩहचान के फीच स्वीकृनत की जद्दोजहद 

2.4.2.7 स्वतॊरता की खोज औय सभाज की सोच फदरने का सॊघषभ 
 

2.4.3 वऩिसृत्िात्भक भुदे्द        77 - 79  

2.4.3.1 वऩतसृत्तात्भक सभाज के प्रतीक: फपल्भ के फकयदायों के भाध्मभ से  



2.4.3.2 स्वतॊर ननिभम रेने भें इनकाय 

2.4.3.3 वऩतसृत्ता औय जकड़ ेफकयदाय 

 

2.4.4 याजनैनिक, धार्भथक ि साॊस्कृनिक भुदे्द     79 - 82 

 

2.4.4.1 रूह़िगत ववश्वासों भें पॉ सी रेस्फीमन मुगर  

2.4.4.2 बायत भें प्रचसरत रूह़िवादी ऩयॊऩयाएॉ औय भान्मताएॉ 
2.4.4.3 ऩुसरस द्वाया फरात्काय  

ननष्कषभ 

अध्माम-3 

हहन्दी फपल्भों भें चचत्रिि  ‘गे’ – सॊघषथ एिॊ सभस्माएॉ 

3.1 ‘गे’ र्ब्द; उद्भि एिॊ विकास : एक झाॉकी      85 - 87 

3.2 ‘गे’ ऩय आधारयि हहन्दी फपल्भ की सूची      87 - 105 
3.2.1 फदनाभ फस्ती (1971)   
3.2.2 भाई ब्रदय ईस ननणखर (2005) 
3.2.3 हनीभून रैवल्स प्राइवट सरसभटेड (2007) 
3.2.4 न जाने क्मों (2010) 
3.2.5 ऩॊख (2010) 

3.2.6 भेभयीज इन भाचभ (2011) 

3.2.7 ऐ आभ ‘उभय’ (2011) 

3.2.8 फॉम्फे टॉकीज (2013) 

3.2.9 अरीग़ि (2015) 

3.2.10 टैभ आउट (2015) 

3.2.11 कऩूय एॊड सण्स (2015) 

3.2.12 शुब भॊगर ज्मादा सावधान (2020) 

3.2.13 फदाई दो (2022) 



3.3 गे भुदे्द ऩय फनी हहन्दी फपल्भें- साभात्जक ऩरयप्रेक्ष्म के आधाय ऩय  105 

3.3.1 साभात्जक भुदे्द        105 - 114 

3.3.1.1 साभाजजक स्वीकृनत की सभस्मा 
3.3.1.2 एच आई वी, एच आई वी ऩॉजजहटव रोगों के फाये भें सभाज का दृजष्टकोि 

3.3.1.3 साभाजजक फहहष्काय 

3.3.1.4 ऩारयवारयक ननष्कासन 

3.3.1.5 सभरैंगगकता के प्रनत घिृा का गचरि 

3.3.1.6 रैवेंडय वववाह 

  

3.3.2 भनोिैऻाननक भुदे्द        114 - 121  

3.3.2.1 अवसाद 

3.3.2.2 भानससक औय शायीरयक उत्ऩीड़न 

3.3.2.3 सभरैंगगक होना ‘एक भनोवैऻाननक सभस्मा’ है। 

3.3.2.4 क्रॉस ड्रसेसॊग का सच 

3.3.2.5 भानससक सॊघषभ, शायीरयक सॊघषभ औय रैंगगक डडस्पोरयमा 
3.3.2.6 कभीॊग आउट  

3.3.3. वऩिसृत्िात्भक एिॊ याजनैनिक भुदे्द      121 - 126 

3.3.3.1 वऩतसृत्ता औय ऩारयवारयक दफाव 

3.3.3.2 कानूनी औय सॊस्थागत बेदबाव 

3.3.3.3 साभाजजक रूह़िमाॉ औय धासभभक ववयोध 

ननष्कषभ 

अध्माम-4 

हहन्दी फपल्भों भें ननरूवऩि ‘र्र्थ जेंर्य' - सॊघषथ एिॊ सभस्माएॉ 

4.1 हहॊदी फपल्भों भें र्र्थ जेंर्य        131 - 133 

4.2 र्र्थ जेंर्य ऩय आधारयि हहन्दी फपल्भें      133 - 150 

4.2.1 सड़क (1991) 

4.2.2 दयसभमाॉ- इन बफट्टवीन (1997) 



4.2.3 तभन्ना (1997)  

4.2.4 सॊघषभ (1999) 

4.2.5 शफनभ भौसी (2005) 

4.2.6  वेरकभ डु सज्जनऩूय (2008) 

4.2.7 क्वीॊस डजेस्टनी ऑप डाॉस (2011) 

4.2.8 यज्जो (2013) 

4.2.9 रऺभी फभ (2018) 

4.2.10  खेजड़ी (2021) 

4.2.11  गगूफाई काहिमावाड़ी (2021) 

4.2.12  चॊडीग़ि कये आसशकी (2022) 

 

4.3 र्र्थ जेंर्य की साभात्जक सॊघषथ एिॊ सभस्माएॉ–हहन्दी फपल्भों भें    150 - 152 

4.3.1.साभात्जक सभस्माएॉ        152 - 159 

4.3.1.1 वेश्मावजृत्त व्मवसाम का गचरि  

4.3.1.2 गरत औय गैयकानूनी यास्तों भें पॊ सा हहजड़ा सभाज 

4.3.1.3 अभानवीमता औय सभाज की किोयता  

4.3.1.4 हहजड़ा सभाज के सरए करॊक औय नकायात्भक छवव  

4.3.1.5 ऩुॊसवादी सभाज का गचरि  

4.3.1.6 साभाजजक स्वीकृनत के सरए सॊघषभ 
4.3.1.7 मौन शोषि 

4.3.1.8 साभॊती व्मवस्था 

4.3.2. ऩारयिारयक सभस्माएॉ        159 - 163 

4.3.2.1 ऩरयवाय से अस्वीकामभता औय नतयस्काय  

4.3.2.2 ऩारयवारयक दफाव औय फहुतामत    

4.3.2.3 अकेराऩन औय ववस्थाऩन 

4.3.2.4 वऩता द्वाया अस्वीकामभता  
   

4.3.3 याजनीनिक, साॊस्कृनिक औय धार्भथक सभस्माएॉ    164 - 171 

4.3.3.1 राॊसजेंडय ववधामक फनने का सॊघषभ  

4.3.3.2 फेयोजगायी औय आगथभक तॊगी   



4.3.3.3 याजनैनतक षड्मॊर औय शोषि  

4.3.3.4 ऩुरीस अत्माचाय 

4.3.3.5 धासभभक कट्टयऩॊथ औय रूह़िवादी सोच 

4.3.3.6 ऩयॊऩयागत अॊधववश्वास  

ननष्कषभ 

अध्माम-5 

हहन्दी फपल्भों भें क्िीय : अर्बव्मत्क्ि ऩऺ 

 
5.1  फपल्भ की बाषा, प्रस्िुिीकयि        175 - 193 

5.1.1 ऩटकथा 
5.1.2 सॊवाद रेखन औय बाषा 
5.1.3 असबनम 

 

5.2 छामाॊकन          193 - 198 

5.2.1 कैभया 
5.2.1.1 क्रोज़ शॉट्स 
 एक्सरीभ क्रोज अऩ शॉट्स  

 क्रोज अऩ  

 सभड क्रोज अऩ  

5.2.1.1 सभड शॉट्स 

5.2.1.2 रॉन्ग शॉट्स 

 

5.3 दृश्म मोजना         199 - 216 

5.3.1 प्रकाश मोजना 
5.3.2 सेट डडजाइननॊग/रोकेशन्स 
5.3.3 भेकअऩ औय वेशबूषा 
5.3.4 सॊऩादन 

 

ननष्कषभ 
उऩसॊहाय          220 - 227 

सॊदबथ ग्रन्र् सूची          228 - 236 


