
iape v/;k; 

lkfgR;sŸkj f”k{kk ds lanHkZ esa  i=dkfjrk dk ;ksxnku 

lkfgR;sŸkj f”k{kk esa lkfgfR;d fo/kkvksa dks NksM+dj “ks’k lHkh fo’k; vkrs gSa] 

tSls&foKku] fof/k] iz”kklu] okf.kT;] lapkj ek/;e] ekufodh vkfnA orZeku 

dky esa lkfgR;sŸkj lkexzh gh vf/kd egRoiw.kZ curh tk jgh gS thou dks 

lqpk# ,oa mUur cukus esa bldk egRo vc udkj ugha ldrsA 

foKku i=dkfjrk }kjk f”k{kk % 

 vkt foKku us Fky] ty vkSj ok;q ij fot; izkIr dj  yh gS rFkk 

mlls ekuo thou dk izR;sd {ks= vR;f/kd izHkkfor gSA blfy, foKku 

i=dkfjrk dk {ks= vc O;kid gks x;k gSA blesa foKku&lEcU/kh xfrfof/k;ksaa 

dk o.kZu jgrk gS vkSj foKku ds fdlh vax&fo”ks’k dh ppkZ dh tkrh gSA 

blds lkFk gh blesa Hkkjr dh xjhch]  ;krk;kr ds lk/kuksa dk vHkko] vkokl 

dh fodV leL;k ls tw>rk ns”k jkstejkZ dh leL;kvksa ls ihfMr ekuork dks 

fpf=r fd;k tkrk gS rFkk mlds oSKkfud fujkdj.k “kks/ks tkrs gSaa A dqN i= 

fdUgha fof”k’V oSKkfudksa ls ;g LraHk fy[kokrs gSaA bldh Hkk’kk Li’V] 

rdZlaxr rFkk lqxfBr gksrh gS A vr% “kCn tYnh&tYnh cnyrs jgrs gSa% u;s 

“kCn vkrs&tkrs gSa] :<+ gksrs jgrs gSa vkSj ge blds ckjs esa tkudkjh ik ldrs 

gSaA blesa fof”k’V lw= ,oa inkFkkZs dks fof”k’V fdUrq fuf”pr vFkZ esa vfHkO;Dr 

fd;k tkrk gSA foKku dh Hkk’kk esa f}dkfydrk gksus ds lkFk&lkFk og vius 

O;ogkj esa lkoZHkkSe vFkZrU= dh LFkkiuk djrh gSA blh izdkj] Hkk’kk oxkZsa dh 

n`f’V ls oSKkfud “kCnkoyh vkSj mlesa iz;qDr “kCn foKku ds lUnHkZ vkSj 

izlax esa ifjHkkf’kr rFkk ,dkFkhZ gksrs gSaA blls izklafxd “kCnksa dk Kku Hkh 

izkIr dj ldrs gSaA foKku u;s&u;s vkfo’dkj dh “kfDr;ksa dks euq’; ds gkFkksa 



esa lkSairk gSA foKku esa uSfrd vkSj vuSfrd dqN Hkh ugha gksrk] og rks nksuksa 

ls rVLFk gksrk gSA foKku phj&QkM ds dejs esa [kMk ,d ;a=&ekuo gS] og 

rks dsoy QkeZwyk ¼fu;eksa½ dks cksyrk gSA oSKkfud flQZ “kjhj ij dke djrk 

gS vkSj dsoy lR; dks ns[k ldrk gSA 

   ^foKku iq’i*] foKku oSpkfjdh vkfn vusd i=ksa }kjk foKku i=dkfjrk 

dks le`) fd;k tk jgk gSA dqN foKku i= fdUgha fof”k’V oSKkfudksa ls gh 

foKku i=dkfjrk fy[kokrs gSaA pfpZr ?kVukØe rks foKku&txr~ dh fdlh 

egRoiw.kZ miyfC/k tSls vk;ZHkV~V] HkkLdj bUlsV Ja`[kyk ds mixzg NksM+k tkuk] 

v.kq var%LQksV ;k ,slh gh ?kVuk dh ppkZ ;k fo”o ds fdlh vU; ns”k dh 

oSKkfud miyfC/k;ksa ds ckjs esa f”k{kk 

¼tkudkjh½ ik ldrs gSaA 

 fof/k ls lacaf/kr i=dkfjrk dk Lo:i dkuwu ls laca/k gSA bldh 

“kCnkoyh vR;Ur rduhdh gksus ds dkj.k vkSj mldk lEcU/k dkuwuh izfØ;k 

,oa vnkyrksa ls tqM+ss gksus ds dkj.k tulkekU; ds fy, tfVy izrhr gksrk gSA 

dkuwu ,oa fof/k dh Hkk’kk esa eq[;r% rduhdh “kCnkoyh] fof”k’V in foU;kl] 

yEch vkSj la;qDr okD;&jpuk] dkuwuh izfØ;k dh vfUofr vkfn ckrksa ds ckjs 

tkudkjh ik ldrs gSaA 

okf.kT;&O;olk; }kjk f”k{kk %m|ksx] tu&thou esa vlk/kkj.k egRo dk 

gSA mRikfnr gj oLrq miHkksDrk rd okf.kT;&O;olk; ds ek/;e ls gh 

igq¡prh gSA okf.kfT;d ds vUrxZr O;kikj] okf.kT;] cktkj] chek] cSafdax rFkk 

fu;kZr&vk;kr vkfn {ks=ksa dk lekos”k fd;k tkrk gSA blds lkFk gh “ks;j] 

ftal] ljkQk vkfn ukuk mRiknu {ks=ksa ds cktkj Hkkoksa ds lkFk izeq[k vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa ds ckjs esa f”k{kk izkIr dj ldrs gSaA blfy, bls ns”k ds vkfFkZd 



tho niZ.k dgrs gaSA blds fo’k; vkSj lUnHkZ ds vuqlkj ikfjHkkf’kd “kCnkoyh 

;k Hkkf’kd lajpuk dh fof”’Vrk nsdj izLrqr djrk gSA 

   okf.kT;] chek]O;olk; rFkk cSad vkfn {ks=ksa ls lEcfU/kr “kCnkoyh 

fuf”pr gS vkSj bu {ks=ksa esa og fuf”pr vFkZ esa iz;qDr gksrh gSa bu {ks=ksa esa 

iz;qDr Hkk’kk dh okD; jpuk Hkh lkfgfR;d okD; jpuk ls dkQh fHkUu jgrh gS 

tSls rsy dh /kkj Å¡ph] vjgj lqLr] dkcqyh mNyk] lksus esa mNky] pk¡nh eank 

bl izdkj ds okD;ka”k lkfgfR;d i=dkfjrk ls okf.kfT;d i=dkfjrk dks 

vyxkrs gSaA “ks;j cktkj vkSj fu;kZr&vk;kr O;kikj vkfn esa iz;qDr Hkk’kk 

tulkekU; dh le> ls ijs gSA 

lapkj ek/;e }kjk f”k{kk % 

 

 

ekuo bl  l`f’V dk lcls fodflr izk.kh gS vkSj “kk;n blfy, czg~e us 

mls lkspus ds fy,  efLr’d vkSj fopkjus ds fy, g`n; fn;k gSA bl 

fopkj/kkjk dsdkj.k og u,&u, vkfo’dkj dj jgs gSa blesa lapkj lk/kuksa dh 

Hkwfedk vge gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 baVjusV ,d ,sls O;kid gkbos ds :i esa lkeus 

vk;k gS ftlus nwfj;kssa dks yxHkx lekIr dj fn;k gSA 

baVjusV nwjlapkj vkSj mixzg izkSn~;ksfxdh dh enn ls 

yk[kksa daI;wVjksa dk ,d ,slk lwpuk&ra= gS] ftlesa iwjs ds 

iwjs iqLrdky;] jsfM;ks] nwjn”kZu ds <sjkas 

pSuy]lekpkj&i=] if=dkvksa ds vykok dbZ vkSj Hkh 

tkudkfj;k¡ miyC/k gSaA 

^Lakpkj* ekuo  ds fodkl esa vR;ar lgk;d gSA ;g yksxksa dks tkx:d cukrk gS] 

va/kfo”okl vkSj :f<+;ksa dks nwj Hkxkrk gS ftlls fodkl dk ekxZ iz”kLr gksrk gSA 

okLro esa] lapkj tu&tu dks tkx̀r djds mUgsa ubZ xfr o ubZ fn”kk nsrk gSA 
 



 

 gesa dEI;wVj ds lkeus cSBdj ^dh&cksMZ* dh lgk;rk ls ge nqfu;kHkj dh 

tkudkfj;k¡ izkIr dj ldrs gSaA tSls bZ&esy] bZ&dkWelZ] Vsyh dkWUQzsfUlax ,oa 

ohfM;ks vkfnA ekuo thou esa tulapkj egRoiw.kZ cnyko ysdj vk;k gSA  

  jsfM;ks us f”k{kk dh cM+h lsok dh gSA mlds ek/;e ls yxkrkj vPNh 

dforkvksa] dgkfu;ksa dk izlkj.k gksrk jgk gSA vusd egRoiw.kZ lkfgfR;d vkSj 

lkaLd`frd lekjksgksa dks vkdk”kok.kh us vius ls tksM+k ;kuh vkdk”kok.kh us 

f”k{kk ds izpkj&izlkj ls cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA cgqr egRoiw.kZ 

lkfgR;dkjksa dks jsfM;ks esa [khapk vkSj mu lkfgR;dkjksa ds dkj.k gh f”k{kk 

txr esa jsfM;ks ,d lEekfur laLFkk cuk jgkA 

  ekuoh; laosnu] uohu lkSan;Zcks/k] lkekftd] /kkfeZd vkSj vkfFkZd O;oLFkk 

fojks/k ds dkj.k vkfn dks O;Dr djus esa jsfM;ks dk LFkku egRoiw.kZ gSA 

dfork,¡] dgkfu;k¡] ys[k vc Hkh i<+s tkrs gSa vkSj izk;% vPNs fo’k;ksa ij ppkZ,¡ 

Hkh gksrh gSa] fdUrq vc fo”ks’kKksa dk pquko dk;ZØe vf/kdkjh dh lqfo/kk ds 

vuqlkj gksrk gSA  

  Vh-oh] ehfM;k dk lokZf/kd u;k rFkk l”kDr {ks= gSA ;g “kfDr”kkyh 

vkSj vkd’kZd izlkj ek/;e gSA blds rhu mn~ns”; ekus tkrs gSa& euksjatu] 

f”k{kk] izpkjA igys nwjn”kZu dk izkjaHk gqvk Fkk rks dsoy fnu esa dqN “kSf{kd 

rFkk euksjatd dk;ZØe fn[kk, tkrs FksA fQj nwjn”kZu dk fodkl cgqr rsth 

ls gqvk vkSj vc pkSchl ?kaVs dksbZ u dksbZ dk;ZØe fn[kk;k tkrk gSA 

  Kku&foKku ds pSuyksa esa fMLdojh] us”kuy T;ksxzkfQd pSuy vkfn cgqr 

gh egRoiw.kZ gSaA vf/kd vk;qoxZ ds yksx ;k tks /kkfeZd&izo`fÙk ds gksrs gSa] 

nwjn”kZu ij VªkfUt tSls laLdkj] vkLFkk vkfn pSuy ns[kdj /kkfeZd dk;ZØe 

Hktu] izopu }kjk ykHkkfUor gksrs gSaA ;g /kkfeZd] jktuhfrd ;k vU; izopuksa 



dh rjg lh/ks&likV <ax ls mins”k ;k f”k{kk ugha nsrh gSa] og fcuk 

mins”kkRed gq, gekjs laLdkjksa dks Nwrh ;k cnyrh gSa dkO;”kkL= esa bls 

^dkarklfEer mins”k* dgk x;k gS] ;g rHkh laaHko gS] tc ml dgkuh dk 

izpkj&izlkj gks] ;kfu fdlh Hkh ek/;e ls ikBd rd igq¡psA dgkuh esa 

euksjatu Hkh gksrk gS] f”k{kk Hkh gksrh gS vkSj og vius izpkj&izlkj dh vkdka{kk 

Hkh j[krh gSA  

   LokLF;] i;kZoj.k f”k{kk] Lojkstxkj rFkk vU; vusd lanHkkZsa esa og f”k{kk 

nsus dk dk;ZØe pykrk jgrk gSA ,d l”kDr izpkj ek/;e gksus ds ukrs 

nwjn”kZu viuh f”k{kk ;k mn~ns”; dks cgqr O;kid Lrj ij QSyk ikrk gSA 

blesa dqN /kkjkokfgd xaHkhj fo’k; dh ladYiuk ysdj vPNh “kq#vkr djrs 

gSaA nwjn”kZu ds tfj, ^egkHkkjr* vkSj ^jkek;.k* tSls egku~ dkO; xazFkksa dh 

dFkk cM+s izHkko”kkyh <ax ls vke tu rd igq¡prh gSA bfrgkl rFkk iqjk.k ds 

vusd ewY;oku lanHkZ thoar gks mBsA nwljh vksj ^x.kknsork*]  vkbZ ^deZHkwfe*] 

^eSyk vk¡py*] ^jFkpØ*] ^e`R;qat;*] ^rel*] ^jkxjckjh*] ^Jhdkar*]^pfj=ghu*] 

^fueZyk*] ^ekyxqMh Mst*vkfn egRoiw.kZ vk/kqfud lkfgR; dks Hkh laizs’kuh; 

cuk;k x;kA 

 lapkj ds {ks= esa daI;wVj dk Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku gSA caSd] jsyos LVs”ku] 

gokbZ vM~Ms] Mkd[kkus] cMs+&cM+s m|ksx] dkj[kkus]O;olk;] fglkc&fdrkc rd 

dEI;wVjkbt gks x, gSaA 20oha lnh esa daI;wVj {ks= esa Økafr vkbZ gSA izR;sd 

{ks= dk daI;wVjhdj.k gks x;k gSAvktdydaI;wVj ds fcuk ftUnxh v/kwjh gSA 

lapkj ds {ks= esa ehfM;k vkSj lekpkj&i=ksa dh Hkh fo”ks’k mi;ksfxrk gSA 

jsfM;ks] VªkfUtLVj] Vsyhfotu ,oa baVjusV ds ek/;e ls lalkj dks ,d lw= esa 

cka/kus dk iz;kl fd;k x;k gS] fdarq lekpkj&i= dk viuk fo”ks’k LFkku gSA 

bl tura= esa izR;sd O;fDr dks viuh ckr dgus dk vf/kdkj gSA 



lekpkj&i= izR;sd ukxfjd ds bl vf/kdkj dh iwfrZ djrs gSaA lekpkj&i=ksa 

ls gekjk lokZaxh.k fodkl gksrk gSA 

  nwjlapkj dh O;oLFkk  esa rduhdh izxfr ds lkFk foKkiu dks fofHkUu 

vk;ke fey x,A gksfMZax] fHkfÙkfp= ys[ku] eqnz.k rFkk mlds ckn jsfM;ks] 

nwjn”kZUk vkSj vc baVjusV ij foKku dh lqfo/kk miyC/k gSaA vkS|ksfxd Økafr 

ls ysdj orZeku lwpuk rd foKkiu dh Hkwfedk fu.kkZ;d jgh gSA oLrqr% ;g 

lHkh Økafr;ksa dk iks’kd rRo jgk gS] ftlls f”k{kk dk izpkj&izlkj laHko gSA 

ubZrduhdksas ls f”k{kk dk izpkj&izlkj % 

baVjusV ds ek/;e ls dbZ ubZ&ubZ rduhdsa fodflr gks xbZ gSaA tSls& 

Vprduhd % Li”kZ ek= ls gh ekuo&ekuo ds chp gj izdkj dh laosnuk 

vkSj mldk mi;ksx fd;k tkus yxk gSA vc Li”kZcks/k ls ru&eu dh varnZ”kk 

dk laKku fd;k tk jgk gSA 

Cyw VwFk rduhd %blds varxZr nks midj.kksa dks ijLij tksM+k tkrk gSA 

tSls& eksckby dks daI;wVj lsA izk;% lkS fdyksehVj {ks= ds lHkh bysDVªkfud 

lw= bl iz.kkyh }kjk daI;wVj ls Lor% lac) gks tkrs gSaA blds }kjk f”k{kk ls 

lacaf/kr i=] fp=] fjiksVZ vkfn Hkh vklkuh ls Hkst ldrs gSaA 

oSi rduhd &ok;jysl ,Iyhds”ku izksVksdky (W.A.P ),slh rduhd gS] 

ftldk iz;ksx eksckby istj LekVZ Qksu vkSj jsfM;ks dks lh/ks baVjusV ls tksM+ 

nsrk gSA 

N.F.Crduhd fu;k QhYM dE;wfuds”ku rduhd & 

blesa Hkh nks midj.kksa ds tksM+us ds fy, rkj dh t+:jr ugha gksrhA buds 

}kjk Qkby rFkk vkadM+ksa dk varj.k fd;k tk ldrk gSA 

fjlkslZ fMfLØI”ku Qzse odZ &;g fdlh oSclkbV ij miyC/k lwpukvksa dh 

tkudkjh nsrh gS blls oSclkbV ds lkbV eSi] osclkbV ifjorZu dh 



frfFk;k¡]lpZ batu }kjk [kksts x, “kCn vkSj osc ist dh lwpukvksa dks fooj.k 

izkIr gksrk gSA 

ok;l vksoj baVjusV izksVksdky&bldk iz;ksx baVjusV VsyhQksu ds fy, 

gksrk gSA ;s lLrs iM+rs gSaA ;fn lkmaM dkMZ] Lihdj] baVjusV dusD”ku vkSj 

ekbØksQksu gekjs ikl gS rks LdkbZ dks Mkmu yksM djds ge dgha Hkh dkWy 

dj ldrs gSaA blesa lk{kkRdkj] f”k{kk ls lacaf/kr fo’k; iwNuk vkfn dj ldrs 

gSaA 

tujy iSdsV jsfM;ks lfoZlst rduhd & 

blesa lsyQksu gj le; usV ls tq+Mk jgk gSA blls bZ&esy dh rqjar 

tkudkjh fey tkrh gSA ge eksckby ij gh osc czkmftax dj ldrs gaSA 

isu Mªkbo &bls Fkac] QyS”k ;k ^fjewoy MsLd Hkh dgrs gaSA blesa f”k{kk ls 

lacaf/kr tkudkjh ;k fdlh lwpuk dks HkaMkj ds tSls j[k ldrs gaSA  

,uhes”ku & ;g fQYekadu dh ubZ i)fr gS ftlesa fp=dkjh ds ek/;e ls 

gh ,sD”ku fQYe dk lkjk dk;Z djk;k tkrk gSA ,uhes”ku }kjk lsV cuk, 

fcuk ,d ls ,d Hkh’k.k] Hk;kud] fojkV n`”; :ikf;r fd, tk ldrs gSaA 

tSls& izy; ?kfVr gksuk] xzgksa&mixzgksa dk VwV&VwVdj vyx gks tkuk ,oa 

Tokykeq[kh dk foLQksV bR;kfnA  blesa igys ,d <kapk rS;kj fd;k tkrk gS] 

fQj dqN LFkwy vkd`fr;k¡ cukbZ tkrh gSaA 

bl izdkj Li’V gS fd lapkj ek/;eksa ls tqM+h gqbZ uwru izfof/k;k¡ fujarj 

vius dks cnyrh tk jgh gSa vkSj cgqr rst+h ls lapkj ,oa f”k{kk ds 

izpkj&izlkj dj jgs gSaA 

5-1 bZ&xousaZl] bZ&tuZfyT+e vkSj mldh yksdfç;rk % 

bySDVªkfuDl iz”kklu %ljdkj vkSj bldh fofHkUUk ,tsfUl;k¡ ns”k esa eq[; 

lsok miyC/k djkus dk dk;Z djrh gSa lwpuk rduhd dks fo”ks’kdj dEI;wVjksa 



ds iz;ksx dks fofHkUu ea=ky;ksa vkSj dsUnz ,oa jkT; ljdkjksa ds fofHkUu foHkkxksa] 

ftyk iz”kklu] uxjikfydk lsokvksa vkSj CykWd vFkok iapk;r Lrj ij c<+kok 

fn;k tk jgk gSA ;g ,d vfHkuUnuh; dne gSA 

  baVjusV us ,d u;k lwpuk lalkj gekjs lEeq[k [kksyk gSa ;g nqfu;k ds 

fy, ,d f[kM+dh dh rjg gSA Vsyhfotu us fo”o cktkj dk tks u;k ifjn`”; 

fufeZr fd;k gS] mls baVjusV us vkSj foLr`r dj fn;k gSA tulapkj ek/;e 

vkSj izkS|ksfxdh ds lanHkZ esa ns[ksa rks vkt lekpkj&i=] jsfM;k] Vsfyfotu] 

fQYe vkfn ,d lkFk baVjusV ij miyC/k gSaA LokHkkfod gS fd bu lcdh 

vPNkbZ&cqjkbZ Hkh ,d lkFk ;gk¡ feysaxhA 

vkt dksbZ Hkh O;fDr Kku ds bl vFkkg lkxj ls nqfu;k ds fdlh Hkh dksus 

esa cSBdj fdlh Hkh fo’k; ij ?kj cSBs lwpuk izkIr dj ldrk gSA ;k=k ds 

le; esa Hkh ;g laHko gSA 

baVjusV dh yksdfç;rk ds dkj.k dbZ gSa] ;Fkk & 

 ;g lwpuk &izkIr dk lgt&ljy vkSj vkd’kZd ek/;e gSA 

 fo”o ds lHkh ns”kksa esa dEI;wVj fujarj lLrs gksrs tk jgs gSa dherksa dh 

deh ds pyrs baVjusV&lqfo/kk mPp oxZ dh igq¡p esa gSA 

 le;  dh dehA 

 fdrkcksa vkSj “kks/ki=ksa dh dherksa esa o`f) vkSj bldh rqyuk esa dqy 

feykdj de [kphZyk ek/;eA 

 u dkxt&L;kgh dk >a>V] u iqjkus tekus dh Mkd O;oLFkk dk 

VjdkjA gekjs fy, pkfg, rks fizaV fudky ysaA 

 le`) Kku&HkaMkj esa ls eupkgh lkexzh dks de dher esa tc pkgs rc 

izkIr djus dh lqfo/kkA 

 lwpuk] Kku vkSj euksjatu ds lk>s mi;ksx dh vko”;drk vkSj lqfo/kkA 



 ̂czkmftax* vFkkZr~ Kkuyksd dk lapkj] bZ&cSafdax] bZ& okf.kT;] bZ& 

iz”kklu] [ksy] pSV&xi”ki] euksjatu] bZ&dkUQsazl] f”k{kk] ;ksxklu] ikd 

dyk] v/;kRe] ckxokuh vkfn blesa gSaA dsoy ^lpZ* djus dh t:jr 

gSA ;g vthc nqfu;k ns”k&dky ds ca/ku ds fcuk lcdh viuh gS vkSj 

bl fofp= lalkj ds fuekZrk ge lc fo”o&ekuo gSaA 

 osc ij vikj f”k{k.k lkexzh vkSj Kkuo/kZd lkfgR; miyC/k gSA lHkh 

fo’k;ksa dh ,ulkbDyksihfM;k] lHkh ns”kksa ds ,Vyl] ekufp=] lHkh “kgjksa 

ds jkLrksa ds ekufp=] laLd`fr] bfrgkl] lkfgR; vkSj tks dqN Hkh ge 

tkuuk pkgrs gSa] og lc dqN ;gk¡ ekStwn gSaA 

bZ&”kWkfiax & vc ?kj cSBs [kjhnnkjh Hkh ,d izdkj ds euksjatu dk 

ek/;e cu x;k gSA blds ek/;e ls nqfu;k ds fdlh Hkh “kgj esa fLFkr lqij 

ekdZsV] nqdku J`a[kyk ;k ckt+kj ds osc i`’Bksa ij tkdj [kjhnnkjh dj ldrs 

gSaA 

fodkl ds vk/kkj lw= % 

 lwpuk izkS|ksfxdh ds mi;ksx }kjk jk’Vªh; ,oa lkekftd fodkl dh 

:ijs[kk fuEuor nl lw=ksa }kjk izLrqr dh tk ldrh gSa& 

1- bZ&fotu ¼jk’Vªh; ,oa lkekftd Hkfo’; dh :ijs[kk½ 

2- bZ&bUuksos”ku¼jk’Vªh; mUufr dk izrhd½ 

3- bZ& best¼jk’Vªh; o lkekftd fodkl dk izfr:i½ 

4- bZ&baQzkLVªDpj¼lajpukRed fodkl½ 

5- bZ&xouZsal¼vkn”kZ]izHkkoh ,oa ikjns”kh iz”kklu½ 

6- bZ&,UVjfizU;ksj¼mn~ns”; izxfr ds u;s volj½ 

7- bZ&yfuZax¼jk’Vªh; o lkekftd fodkl dk vk/kkj½ 

8- bZ&dYpj¼jk’Vªh; ,oa lkekftd ,drk dk lw=ikr½ 



9- bZ&fctusl¼varjk’Vªh; O;olkf;d½ 

10- bZ&bdksukWeh¼vkfFkZd izxfr ds u;s volj½ 

  ^bZ* dk vfHkizk; ^ bysDVªkWfud* gSA bZ&i=dkfjrk ,d ,slk {ks= gS] tgk¡ 

izfrfnu u, vkfo’dkj ds ckjs esa fn[kkrs gSaA jkst+ ubZ izkS|ksfxdh cnyrh jgrh 

gS] ftlds dkj.k ge fur ubZ lqfo/kkvksa ls lEiUu gksrs tk jgs gSaA vkt bl 

rduhdh ds dkj.k bZ&esy dk izpyu c<+rk tk jgk gS] O;kikj bZ& dkelZ 

cu x;k gS rFkk iz”kklu bZ&xouZsUl ds ek/;e ls lq”kklu ds jkLrs ij 

vxzlj gSA 

bZ&T;qfMf”k;jh] bZ&,twds”ku] bZ-,Q-vkbZ-vkj rFkk Vsyh&esfMflu ,slh 

lqfo/kk,¡ gksaxh ftuds ek/;e ls U;kf;d dk;kZsa esa gksusokyh nsjh dk funku 

gksxk] nwj njkt cSBs yksxksa dks mRd`’V f”k{kk izkIr gks ldsxh] yksx viuh 

f”kdk;rksa rFkk nq?kZVukvksa dh lwpuk,¡ nzqr xfr ls iqfyl LVs”kuksa dks Hkst 

ldsaxs rFkk mipkj dh lqfo/kk,¡ Hkh nwjLFk {ks=ksa esa lqyHk gks ldsaxhA baVjusV 

ds }kjk bl izdkj dq”kyrk ds lkFk nqzr xfr ls ukxfjdksa dh leL;kvksa ds 

lek/kku ls ns”k ds lokZaxh.k fodkl esa xq.kkRed lq/kkj vk,¡xsA 

vkt lwpuk Økafr ds nkSj esa lwpuk izkS|ksfxdh egkekxZ vFkok bUQkWeZs”ku 

VsDuksykWth lqij gkbos dk cksyckyk gSA blds leqfpr miyC/krk ds vk/kkj 

ij d`f’k mRiknu ,oa xzkeh.k fodkl dks xfr”khy cuk;k tk ldrk gS ftlls 

fdlku vko”;d tkudkjh izkIr djds mUur fdle ds cht] d`f’k midj.k 

vkfn ds fy, leqfpr ykxr ewY; fuos”k dj lds ,oa mUgsa Qly dk iwjk 

ykHk izkIr gks ldsA 

us”kuy lsUVj QkWj lkWQVos;j }kjk ekbØkslkWQV ds lg;ksx ls Hkkjrh; 

Hkk’kkvksa esa lapkj O;oLFkk ds fy, foUMkst&2000 ij vk/kkfjr ,d fof”k’V 

lkWQVos;j ^^okrkZyki** izLrqr fd;k x;k gS] tks vusd Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa 



lapkj O;oLFkk LFkkfir djus esa l{ke gSA vkt blds mi;ksx }kjk eq[;r% 

fuEu lsok,¡ miyC/k djkuk laHko gSA 

 baVjusV vk/kkfjr Rofjr nwjlapkj O;oLFkk] 

 O;kolkf;d mi;ksx ,oa fo”oluh;rk] 

 f”k{kk izlkj ds fy, mi;ksx ,oa fo|kfFkZ;ksa ls iz”uksŸkj] 

 LokLF; laca/kh lsokvksa esa mi;ksx] 

 m|ksx ,oa O;olk; esa cgqmn~ns”;h; mi;ksx] 

 vusd Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa bZ&esy] 

 baVjusV ds ek/;e ls dkUQzsUl lqfo/kk] 

 ljdkjh dkedkt esa mi;ksxA 

 

 

 

 

vkWu ykbZu ljdkjh dkedkt ¼bZ&xouZsal½ dh ;g yksdrkaf=d ljdkj 

dkedkt ds gj Lrj ij turk vkSj iz”kklu ds chp vkus okyh ck/kkvksa dks 

nwj djus dk loksZŸke fodYi gSA fnlEcj 2002 esa rRdkyhu lwpuk 

VsDuksykWth vkSj lapkj ea=h izeksn egktu us ns”k ds lHkh jkT;ksa ds ,d&,d 

ftys esa bZ&xouZsal ifj;kstuk,¡ ykxw djus ds fy, 309 djksM+ #i, ykxr dh 

egRokdka{kh ;kstuk dk mn~?kkVu fd;kA ;g ifj;kstuk dkQh gn rd 

dukZVd dh Hkwfe ifj;kstuk ls izsj.kk ysdj izkjEHk dh xbZ ftlesa ukxfjdksa dks 

t+ehu lEcU/kh vfHkys[k vkWuykbu miyC/k djk, tkrs gSaA bu ifj;kstukvksa 

ds QyLo:i turk vf/kdkj laiUu cusxh vkSj jkT;ksa dks dk;Zdq”kyrk rFkk 

ikjnf”kZrk dh fn”kk esa vkxs c<+kus esa enn feysxhA 

bZ&pkSiky% lwpuk Økafr dh ,d lqugjh js[kk ^^ bZ&pkSiky** gS ftlds 

vUrxZr o’kZ 2005 ls xk¡oksa ds fdlkuksa dks bUVjusV ds }kjk d`f’k lEcU/kh 

egRoiw.kZ tkudkjh nh tkus yxh gSA 

 

 
 



;g rks cgqr Li’V fn[kkbZ  nsrh gS fd bZ&xousZal iz”kklu dks turk ds 

fy, vuqdwy] ikjn”khZ vkSj tokcnsg cukus dh fn”kk esa ,d tksjnkj iz;kl gSA 

dukZVd]dsjy] rfeyukMq] vka/kz izns”k] egkjk’Vª vkSj e/; izns”k us vius 

iz”kklfud ra= dks pqLr cuk;k gSA blds fy, dbZ vfHkuo bZ&xouZsal 

ifj;kstuk,¡ izkjaHk dh xbZ gSaA 

Hkwfe ifj;kstuk dh ,d egRoiw.kZ ckr ;g gS fd vkt dukZVd ds 67 yk[k 

fdlku blds nk;js esa vk x, gSa vkSj Hkw&LokfeRo lEcU/kh yk[kksa vfHkys[k 

blesa ntZ gSaA turk ds lkFk foŸkh; lgk;rk nsus okyh vUrjkZ’Vªh; ,tsafl;ksa 

us Hkh bldks ljkgk gSA dukZVd ds fofHkUu Hkkxksa ls feyh izfriqf’V vkSj 

loZs{k.k ds fu’i{k fo”ys’k.k ls bl ckr dh iqf’V gks tkrh gS fd yksx bl 

ifj;kstuk ls larq’V gSa D;ksafd mUgsa u rks jktLo foHkkx ds deZpkfj;ksa dh 

mis{kk vkSj vQlj”kkgh dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj u fj”or nsuh iM+rh 

gSA bl ifj;kstuk ds ykxw gksus ds ckn fdlku dks dsoy 15 #i, dk “kqYd 

,d ckj nsuk gksrk gS vkSj mlds ckn os jkT;Hkj esa QSys 168 rkyqd 

dk;kZy;ksa esa fLFkr Hkwfe dsUnzksa ls fcuk fdlh nsjh ;k ijs”kkuh ds t+ehu 

lEcU/kh nLrkost dh dEI;wVj ls fudyh izfrfyfi izkIr dj ldrs gSaA Hkwfe 

lEcU/kh vfHkys[k dks ns[kus ds fy, bu Hkwfe dsUnzksa esa yxs dEI;wVjksa ds Vp 

LØhu dks Nwrs gh lwpuk izkIr dj ldrs gSaA bl ifj;kstuk dk lcls cM+k 

Qk;nk lsok dh xq.koŸkk vkSj ykHkkfFkZ;ksa dh larqf’V gSA 

rfeyukMq ds enqjS ftys esa ,u&ykWx uke dh ,d futh dEiuh vkfIVdy 

Qkbcj usVodZ dk Qk;nk mBkdj yksdy ywi VsDuksykWth ds tfj, nwjlapkj 

lEcU/kh lsok,¡ fdQk;rh nj ij miyC/k djk jgh gSA blls futh m|fe;ksa 

dks bZ&xouZsal lesr cgqr&lh lsok,¡ “kq: djus esa enn feyh gSA 



dsjy esa ukxfjdksa dks djksa ds Hkqxrku esa gksus okyh ijs”kkfu;ksa dks nwj djus 

ds fy, QzsaM~l¼QkLV fjyk,cy bULVsaV] ,WQh”ksaV usVodZ Qkj fMLclZesaV 

lfoZlst½ uke dh lwpuk VsDuksykWth ij vk/kkfjr ifj;kstuk “kq: dh xbZ gSA 

blls fcpkSfy;ksa] fj”or[kksjh] nsjh vkSj yEch ykbuksa dks lekIr djus esa enn 

feyh gSA ;g ,d dsUnzd`r laxzg dkmaVj gS ftlesa ykblasl ds uohdj.k 

“kqYd ls ysdj yxHkx gj rjg ds dj rFkk mi;ksx “kqYd tek djk, tk 

ldrs gSaA ,d o’kZ ds vUrjky esa ;g ifj;kstuk dsjy ds 12 ftyksa ds 1-3 

djksM+ yksxksa dh igq¡p ds nk;js esa vk xbZ gSA vktdy ^^vd~”k;k** uke dh 

lwpuk VsDuksykWth ij vk/kkfjr ifj;kstuk gSA blls oksV~VlZ vkbMh dkMZ] 

vk/kkj dkMZ] ykblsal ds uohdj.k vkfn dbZ fo’k; blls gh izkIr dj ldrs 

gSaSA 

vk¡/kz izns”k dh bZ&lsok ifj;kstuk ^^lkSdk;Ze** yksxksa esa cM+h yksdfiz; gks 

xbZ gSA bls fo”kk[kkiÍue “kgj ds canjxkg esa ykxw fd;k gSA blds ek/;e ls 

laifŸk dj dk vkWu ykbu Hkqxrku dj ldrs gSa rFkk ljdkj vkSj LFkkuh; 

fudk;ksa dh dbZ ifj;kstukvksa dk C;kSjk ns[kk tk ldrk gSA bZ&lsok dsUnz 

ukxfjdksa vkSj vQlj”kkgh ds chp O;fDrxr lEidZ lekIr djus dh fn”kk esa 

,d u;k iz;ksx gSA bZ&lsok dsUnz esa dksbZ Hkh ukxfjd fcØh dj chek 

izhfe;e]laifŸk dj] ikuh&fctyh o VsyhQksu fcy dk ,d lkFk Hkqxrku dj 

ldrk gS] blh rjg 63 izdkj ds dj vkSj “kqYd Lohdkj djrs gSaA 

vk¡/kz izns”k esa nwj&njkt ds xzkeh.k {ks=ksa dks lwpuk VsDUkksykWth ds nk;js esa 

ykus ds fy, ,d egRoiw.kZ iz;kl ds vUrxZr ,d czkWM cSaM ij vk/kkfjr 

xzkeh.k ifj;kstuk ^lkbcj xzkeh.k* “kq: dh xbZ gSA lkbcj xzkeh.k ds tfj, 

xzkeh.k {ks=ksa esa baVjusV czkWM cSaM dk mi;ksx djds xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks 

n`<+rkiznku djus ds fy, dbZ rjg dh lsok,¡ vkSj lqfo/kk,¡ miyC/k djkbZ 

tkrh gSA 



 

 

 

 Lo.kZ Hkkjr VªLV¼xSj &ljdkjh laxBu½ }kjk “kq: dh xbZ bl egRokdka{kh 

ifj;kstuk dk mn~ns”; ns”k ds xzkeh.k {ks=ksa esa fofHkUu izdkj dh lsok,¡ miyC/k 

djkus okys dsUnz LFkkfir djuk gSA 

 

 

 

 

 

^^fn fgUnw** ls&&&> 

blesa VsyhQksu lqfo/kk] VsyhesfMlhu lsok]nwjLFk f”k{kk] mPp xfr baVjusV] 

bZ&esy] QqVdj fcØh] ohfM;ks dkaÝsaflax] fMftVy euksjatu]ljdkjh lsok,¡ 

miyC/k djkuk vkSj lwpuk nsuk vkfn “kkfey gSaA 



 



Ikz/kku ea=h us bZ&xousZal iznf”kZr fd;k % 

vfer ck#g ubZ fnYyh% 

iz/kku ea=h ujsUnz eksMh us “kfuokj ds fnu ] ukxfjdksa ds 

fy,“mygov.nic.in”  iz{ksfir fd;k ftlds }kjk lqjkT; gsrq LFkkfir fd;k 

tSls gh mUgksaus 60 fnuksa esa iwjs fd, A 

 yksxksa dks LokjkT; izkIr djus ds fy, mygov ,d rduhdh eap gS] 

ftlls mudks ,d ekSdk ik ldrs gSaA 

 yksdkiZ.k esa ;g crk;k gS fd &^^;g eap fofHkUu lewgksa esa foHkkftr 

fd;s gSa tSls&Dyhu xaxk ¼lkQ xaxk½]xsay pkbYM ,Vwds”ku¼yM+dh ds fy, 

f”k{kk½] Dyhu bafM;k ¼lkQ Hkkjr½] LdhYM bafM;k ¼dkS”ky Hkkjr½] fMftVy 

bafM;k¼fMftVy Hkkjr½] tkc fØ;s”ku ¼ukSdjh ds fy, uofuekZ.k½A Jh- eksMh 

th us muds osclkbV ds ohfM;ks irk esa njkj dks o.kZu  djus ds fy, fgUnh 

“kCn ^^ [kk; ^^ ;k [kkbZj dk iz;ksx fd;k gSA Jh eksMhth us vius nQrj esa 

ppkZ djrs le; bu ckrksa ij t+ksj fn;k fd yksxksa dh Hkkxhnkj ds fcuk 

tura= esa lQyrk izkIr djuk csgn eqf”dy gksrk gSA ernku esa jktuhfrd 

Hkkxhnjh dks lhfer ugha dj ldrsA** 

bZ&dkWelZ% vk/kqfud O;kikj dh rst/kkj & fofHkUu O;kikfjd 

lg;ksfx;ksa] xzkgdksa] miHkksDrkvksa vkfn ds lkFk O;kikfjd lwpukvksa dk 

vknku&iznku] mUur lwpuk izkS|ksfxdh o dEI;wVj usVodkZsa dh lgk;rk ls 

vkSj bysDVªkfud ek/;e }kjk djuk gh bZ&dkelZ dgykrk gSA  lwpuk 

izkS|ksfxdh dh lkoZHkkSfedrk] baVjusV] baVªkusV o ,DLVªkusV dks la;qDr :i ls 

iz;ksx esa ykdj] bZ&dkWelZ us O;kikj dks ,d ubZ fn”kk o xfr iznku dh gSA 

bZ& dkelZ u dsoy dkxtksa dks foLFkkfir dj bysDVªkWfud Lo:i nsrk gS 

cfYd cgqr lkjh vuko”;d xfrfof/k;ksa dks gVkdj O;kikj dks bysDVªkfud 



okrkoj.k iznku djrk gSA dEI;wVj usVodkZas] baVjusV oYMZ obV osc ls ysdj 

bZMhvkbZ ¼bysDVªkfud MsVk bUVjpsaap½] bZ&esy]¼bysDVªkWfud QaM VªkalQj½ vkfn 

mi;ksxh rduhdksa dks lekfo’V dj O;kikfjd dk;Zdykiksa dks lEikfnr djus 

esa bZ&dkWelZ ,d egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA blds QyLo:i O;kikj 

djus ds rjhdksa esa iw.kZ :i ls cnyko vk tkrk gSA 

 bZ&dkWelZ dk mi;ksx ek= dk;kZy; ds dkedkt] euksjatu ,oa lwpuk 

ds L=ksr rd gh lhfer ugha jg x;k gSA bldh ifjf/k esa vc cSafdx 

ysu&nsu] [kjhnnkjh] lapkj] f”k{kk] dkjksckj] mRiknu dk;Z vkfn vusd {ks= vk 

pqds gSaA bZ&dkWelZ ds izlkj vkSj blds lapkyu ds fy, vko”;d izf”k{k.k 

izkIr fo”ks’kKksa dh Hkkoh ekax ds dkj.k cM+h la[;kvksa esa ;qokvksa us bZ&dkWelZ 

ikB~;Øeksa esa izos”k ysuk “kq: dj fn;k gSA ;|fi vkt Hkh ns”k esa ekax ds 

vuq:i bZ&dkWelZ izf”kf{kr dfeZ;ksa dk vHkko gS] fQj Hkh futh {ks= ds laLFkkuksa 

}kjk bl izdkj ds y?kqof/k ,oa nh?kkZof/k ikB~;Øe izeq[k “kgjksa esa miyC/k 

djk, tk jgs gaSA blh otg ls Hkfo’; esa i;kZIr la[;k esa bZ&dkWelZ fo”ks’kK 

bl lewps ra= ds lapkyu ds fy, fey ldsaxsA 

 rduhdh :i ls vf/kd v|ru bl fo|k dks if”peh ns”kksa esa 

,e&dkWelZ ds uke ls tkuk tkrk gSA gekjs ns”k esa ,e&dkWelZ vFkok eksckby 

dkelZ dh mi;ksfxrk blds vf/kd lafo/kktud gksus ds dkj.k vke yksxksa esa 

vf/kd ns[kh tk ldrh gSA blds fy, ek= baVjusV ls tqM+s csgrkj eksckby 

Qksu dh ,dek= vko”;drk gksrh gSA 

 ,e&dkWelZ dh lkWQVos;j fo”ks’krk ds vuqlkj bldk mi;ksx 

lQyrkiwoZd foÙkh; lsokvksa ;kfu eksckby cSafdax] lapkj lsok ¼fcy Hkqxrku 

,oa ys[k leh{kk½] [kqnjk foØ; ds Hkqxrku rFkk lwpuk lsok] “ks;j lekpkj] 

[ksy VSªfQd] ekSle vkfn gsrq gh ewy :i ls fd;k tk ldrk gSA blds 



ifjpkyu ,oa iw.kZ mi;ksx ds fy, n{k ,e&dkelZ fo”ks’kKksa dh vko”;drk Hkh 

t:jh gksxhA 

 ,e&dkWelZ dh mi;ksfxrk dk ykHk foØsrkvksa ds lkFk mi;ksxdrkZvksa dks 

Hkh feyrk gSA fofHkUUk mRiknksa ls lacaf/kr ,slh osclkbV dh lwph esa 

,e&dkWelZ ds }kjk mi;ksxdrkZvksa dks cM+h ljyrk ls vius eksckby Qksu ij 

gh miyC/k gks tkrh gSA ,sls esa dgha Hkh vkSj fdlh le; os viuh 

vko”;drkuqlkj vkWMZj ns ldrs gSa vkSj ØsfMV dkMZ ds ek/;e ds lkFk&lkFk 

Hkqxrku Hkh dj ldrs gSaS blls le; dh cpr ds lkFk “kkjhfjd Je dh cpr 

gks tkrh gSA 

bZ&dkWelZ ls gksus okys ykHk %bZ&dkWelZ us O;kikfj;ksa ] dEifu;ksa ds vykok 

miHkksDrk ds le{k vufxur fodYi izLrqr fd, gSaA bZ&dkWelZ ls dEifu;k¡] 

foØsrk ;k O;kikfj;ksa dk ykHkkfUor gksus ds lkFk&lkFk xzkgd dk Hkh ykHk gh 

ykHk gS& 

 miHkksDrk ds ifjizs{; esa gksus okys dqN ykHk bl izdkj gSa& 

  fdlh Hkh le; [kjhnnkjh djus dk ykHkA 

  vuko”;d oLrqvksa ds laxzg.k dh vko”;drk esa dehA 

  okafNr oLrqvksa o lsokvksa ds p;u esa lqfo/kkA 

  O;kikfjd izfrLi/kkZ dk vf/kd ykHkA 

  Ckktkjksa dks le; lhek o HkkSxksfyd lhekvksa esa foLrkjA 

  mRiknksa dh fo”ks’krkvksa o nkeksa dk rqyukRed v/;;u djuk vklkuA 

  bysDVªkWfud Hkqxrku dh lqfo/kkA 

 oLrqvksa dhs [kkstchu gsrq ckj&ckj cktkj tkus&vkus esa le; o iSls dh 

cprARkjg&rjg dh NwVksa dh tkudkjh dk ykHkA 

 



foØsrk o dEifu;ksa dks gksus okyksa ykHkksa dh lwph % 

  mRiknksa] forjdksa o vU; O;kikfjd lg;ksfx;ksa ls O;kikfjd lwpukvksa 

dk vknku&iznku ,oa O;kikfjd [kpkZs esa dVkSrhA 

  oLrqvksa] mRiknksa o lsokvksa dh vf/kd tkudkjh iznku djus dh {kerk 

esa fodklA 

  O;kikj pØ dh xfrfof/k;ksa esa rhozrkA 

  oLrqvksa o mRiknksa dh vkiwfrZ esa rhozrkA 

  u;s cktkjksa o xzkgdksa rd igq¡pus gsrq vklkuhA 

  xzkgdksa dh larqf’V gsrq] lsok esa lq/kkj ds voljA 

  oLrqvksa ds ^^czk.Mksa** dh Nfo esa lq/kkjA 

  O;kikj gsrq vf/kd le;A 

  Uk;s mRiknksa] oLrqvksa o lsokvksa dks lfEefyr djus esa vklkuhA 

  Xkzkgd ls csgrj lEcU/kksa dh LFkkiukA 

  “kks&:e vkfn gsrq <kapkxr [kpkZsas esa dehA 

  Uk, O;kikj dh lEHkkouk,¡A 

  nLrkostksa esa vk¡dMksa dh “kq)rkA 

bZ&tuZfyT+e% 

os i=&if=dk,¡ tks fd bysDVªkfud Lo:i esa gh forfjr fd, tkrs gSa] 

bZ&tuZYl dgykrs gSaA ;g baVjusV ij miyC/k jgrs gSa rFkk baVjusV ds 

fofo/k midj.kksa tSl s&www,gopher,ftp,tilnet,e-mail ;klistserve}kjk budk 

vfHkxe fd;k tkrk gSA ADONIS ds izkphu Lo:i dk fodflr Lo:i gh 

bZ&tuZYl gSaA orZeku le; esa yxHkx 10332 lkef;d izdk”ku vyfjp 



varjkZ’Vªh; /kkjkokfgd funZsf”kdk esa bZ&tuZYl ds :i esa n”kkZ, x, gSaA izR;sd 

fo’k; ij fofo/k izdkj ds bZ&tuZYl dh la[;k fujarj c<+rh gh tk jgh gSA 

bZ&cqDl% baVjusV ij fdrkcksa dks izdkf”kr djus dks bZ&izdk”ku dgk tkrk 

gS rFkk izdkf”kr iqLrd dks bZ&cqd dgrs gSaA iqLrdksa dk fMftVy laLdj.k 

tks fd bysDVªkfud gS rFkk baVjusV ds ek/;e ls i<+k tk ldrk gSA buesa ls 

dqN izkjaHk ls gh bysDVªkfud :i esa l`ftr fd, tkrs gSa rFkk nwljs 

yksdfiz;rk ds vk/kkj ij eqfnzr laLdj.k ds lkFk gh bysDVªkfud :i ls rS;kj 

fd, tkrs gaSA buds fofo/k izk:i gksrs gSa tksfd laLdj.k ls iBuh; eqfnzr ,oa 

laizs’k.kh; gksrs gSaA 

 bysDVªkfud izdk”ku ds fy, vf/kd lkeku vFkok rduhdh Kku dh 

vko”;drk ugha gSA ek= ikB~;Øe dks fMftVkbt djus dh lqfo/kk gksuh 

pkfg,A D;ksafd dEI;wVj fMftVy ;k vadh; ek/;e ;k Hkk’kk gh le>rk gS 

vr% gesa tgk¡ Hkh dEI;wVj dh enn ysuh gksxh] lkexzh dks fMftVy :i esa 

<kyuk vko”;d gksxkA 

vkt dEI;wVj ds vkus ls fiazfVax dk dke vklku gks pqdk gSA baVjusV 

vkSj osclkbV ds izlkj vkSj blds miHkksDrkvksa dh c<+rh la[;k us ;g r; 

dj fn;k gS fd vc lkfgR;] foKku] dyk] laLd`fr] lekt”kkL= tSls fo’k;ksa 

dh fdrkcksa dh bysDVªkWfud fizafVax gksxhA blh dkj.k ge dEI;wVj ek/;e ls 

lacaf/kr osclkbV ij tkdj i<+ ldsaxsA 

bysDVªWkfud v[kckj % 

 fMftVy VSdukykWth dh enn ls bysDVªWkfud v[kckj ?kj&?kj igq¡pus 

yxsaxsA uohure lwpukvksa dk lekos”k muesa lnSo gksrk jgsxkA ehfM;k 

iz;ksx”kkyk ds fo”ks’kKksa dk ekuuk gS fd ijEijkxr v[kckj dkQh  lLrk 

gksxkA blesa Hkh lekpkj] QhplZ vkSj vU; mi;ksxh lwpuk,¡ v|ru :i esa 



miyC/k gksrh jgrh gSaA us=ghuksa ds fy, fudyus okyk ^^ n xftZ;u** dk 

laLdj.k Hkh bysDVªWkfud i)fr ls izlkfjr gksrk gS vkSj vius ikBdksa dks 

dEI;wVj dh vkokt esa tksj ls i<+dj lquk;k tkrk gSA 

tSlh [kcjsa pkgks oSlh gkftj & 

 ijEijkxr vkSj bysDVªWkfud v[kckj esa ,d lekurk gksxh& nksuksa ds 

lwpuk L=ksr ,d tSls gksaxs] fdUrq bysDVªWkfud v[kckj esa lekpkjksa ds ekun.M 

cny tk,¡xsA bysDVªWkfud v[kckj esa O;fDr fo”ks’k dh #fp;ksa ds vuq:i 

[kcjksa dk [kqyklk jgsxkA bysDVªWkfud iz.kkyh gekjh utj ij iSuh utj nsj 

rd fVdsxh] v[kckj [kqn&c&[kqn mlh <ax dh [kcjsa gekjs lkeus ijkslsxkA 

 ftu [kcjksa ;k ys[kksa eas gekjh #fp gksxh] mUgsa og rRdky Nkidj Hkh 

ns ldsxkA vxj gesa ukSdjh ds foKkiu esa #fp gks rks mls ;k fookg ds 

foKkiu esa #fp gks rks ] cVu nckrs gh euilUn foKkiu ijns ij pedus 

yxsxkA ;fn gekjh #fp oxZ&igsfy;ksa dks gy djus esa gS rks bysDVªWkfud 

v[kckj esa mldh Hkh O;oLFkk gSA ,d bysDVªWkfud isu dh enn ls ge 

eupkgs <ax ls igsfy;k¡ ijns ij gh gy dj ldrs gSaA 

bZ&v[kckjksa dh fodkl ;k=k & 

 ;g ,dek= ,slk ek/;e Fkk ftlds izpkj&izlkj esa fdlh ns”k dh 

HkkSxksfyd lhek,¡ vkM+s ugha vkbZA ikfdLrku esa VkbEl vkWQ bafM;k dh osc 

lkbV oSls gh ns[kh tkrh gS tSls Hkkjr esa MkWu ;k ÝkbMs VkbElA fgUnh dh 

tkudkfj;k¡ if”peh ns”kksa esa fgUnh dh osc lkbV tSls& tkxj.k-dkWe oSls gh 

ns[krs gSaA lwpuk izkS|ksfxdh dh nqfu;k esa bl ubZ rduhd us fo”o ds yksxksa 

dks ftruk djhc yk fn;k gS mruk djhc “kk;n gh fdlh vU; rduhd us 

ykus dk iz;kl fd;k gksA blesa osc lkbV tujsV djus ds dqN gh nsj ckn 

fo”o Hkj esa dgh Hkh ns[kk tk ldrk gSA vesfjdk esa jgus okys eqtQjiqj ds 



fuoklh vius “kgj ;k xk¡o dh [kcj fgUnqLrku VkbEl esa ugha [kkst ik,¡xs 

ysfdu og [kcj tkxj.k-dkWe ij fey tk,¡xhA mÙkj izns”k ds fetkZiqj dh 

[kcj VkbEl vkWQ bafM;k ds fizaV laLdj.k esa ns[kus dks ugha feysxh ysfdu 

tkxj.k-dkWe ds lkbV ij og [kcj cM+h vklkuh ls miyC/k gks tkrh gSA 

gtkjksa ehy dh nwjh ij jgus okys yksx Hkh vius ?kj dh [kcjksa ls tqM+s jgrs 

gSaA 

 v[kckjksa dks usV ij vkus ds ckn blds fodkl esa fuR; izfr u;s&u;s 

vk;ke tqM+rs tk jgs gSaA Hkkjr esa vaxzst+h vkWuykbu i=dkfjrk vkSj fgUnh 

vkWuykbu i=dkfjrk dk viuk ,d vyx&vyx lalkj gS vkSj fodkl dh 

izfØ;k Hkh vyx&vyx gh gSA vaxzt+h esa vkWuykbu i=dkfjrk dh “kq:vkr 

fgUnh ls igys gqbZA fgUnh esa QkaV dh leL;k vkSj vU; rduhdh leL;kvksa 

ds dkj.k bl Hkk’kk esa baVjusV ij i=dkfjrk dh “kq:vkr dkQh ckn esa gks 

ldhA bl dkj.k vaxzst+h esa  vkWuykbu i=dkfjrk dk bfrgkl fgUnh ;k vU; 

{ks=h; Hkk’kkvksa ds baVjusV ij vkxeu ls dkQh iqjkuk gSA 

5-2 baVjusV i=dkfjrk esa f”k{kk dhfLFkfr;k¡ ,oa orZeku lanHkZ % 

vkt ds v[kckj fopkj vkSj lekpkjksa dh O;k[;kRed rFkk [kksth jiVksa 

ds ek/;e ls ikBdksa dks izLrqr djrs gSaA vc baVjusV] dEI;wVj ds ek/;e ls 

v[kckjksa ds baVjusV laLdj.k Hkh ikBdksa ds le{k vkus yxs gSaA baVjusV 

i=dkfjrk ls bfPNr [kcjsa]muds fo”ys’k.k vkSj i`’BHkwfe dh tkudkjh dj 

ldrs gSaA 

  vktdy gesa Hkkjh&Hkkjh fdrkcksa dks <ksus dh vko”;drk ugha gSA vusdksa 

izdk”ku] tSls fo”odks”k] iqLrdas] tuZy vkSj if=dk,¡ dEI;wVj fMLd vFkok 

lhMh&jkse ds :i esa miyC/k gSa ftUgsa dEI;wVj ij i<+k tk ldrk gSA Hkkjr 

dh igyh vkWuykbu yksdfiz; foKku if=dk gS tks baVjusV vkSj foKku izlkj 



cqysfVu cksMZ lfoZl ij miyC/k gS mldk uke ^dke&dke*A fo”o Hkj esa 

vusdksa laLFkkuksa }kjk oSKkfud fo’k;ksa ij vk¡dMk laxzg fodflr fd, x, gSaA 

ns”k bl le; fofHkUu usVodkZsa ds ek/;e ls cM+s iSekus ij usVofdZax ds ekxZ 

ij vxzlj gSA 

  baVjusV i=dkfjrk esa oSKkfud rFkk vkS|ksfxd vuqlU/kku ifj’kn~ us 

iz;ksx”kkykvksa esa gks jgs fofHkUu vuqlU/kku ,oa fodkl dk;kZsa ds ckjs esa izsl dks 

tkudkjh miyC/k djkus ds fy, ,d Rofjr lwpuk lsok¼fDod ,Dlsl 

bUQkeZsa”ku lfoZl½ izkjEHk dh gSA blds vfrfjDr i;kZoj.k lwpuk iz.kkyh ls 

i;kZoj.k lEcU/kh fo’k;ksa ij lwpuk iz.kkyh ls d`f’k lEcU/kh fo’k;ksa ij lwpuk,¡ 

izkIr dh tk ldrh gSaA foKku izlkj dh lsok ls foKku ,oa izkS|ksfxd ls tqM+s 

fofHkUu fo’k;ksa ij lwpuk,¡ izkIr dh tk ldrh gSA 

fMftVy ykbczsjh %baVjusV Økafr us lwpukvksa dks bysDVªkfud :i esa vke 

vkneh rd lqyHk cuk fn;k gSA vc yksx ek¡x ds vuqlkj lwpuk,¡ dykRed 

n`f’V ls vkd’kZd :i esa miyC/k gSA lwpuk VsDuksykWth ds {ks= esa gky dh 

izxfr ls iqLrdkYk; lsokvksa esa okLro esa Hkkjh lq/kkj gqvk gSA blds izHkko ls 

gh vkt dkxt jfgr dk;kZy;] fMftVy ykbczsjh vkSj opZwvy vkHkklh; 

iqLrdky; lkeus vk, gSaA vkus okys fnuksa esa Kku ds izca/ku ds dk;Z ls tqM+k 

izR;sd O;fDr fMftVy izfØ;kvksa vkSj fMftVy iqLrdky;ksa dh “kq#okr gksxhA 

Å¡ps ntZs ds xzkfQDl] jaxhu fp=ksa] /ofu ladsrksa vkSj ohfM;ks fDyIl dks vc 

dkQh de ykxr ij cM+h vklkuh ls ns[kdj vkSj  lqjf{kr Hkh j[kk tk 

ldrk gSA baVjusV tks nqfu;k esa vkil esa tqM+s vufxur dEI;wVjksa ds gtkjksa 

usVodZl dk fo”oO;kih tky gaS] lwpukvksa ds izpkj&izlkj dk ,d ldq”ky 

ek/;e cu x;k gSA gkbij VSDLV ekdZvi ySaXost ij vk/kkfjr oYMZ okbM osc 

VsDuksykWth vkSj vR;/kqfud osc czkmtlZ ds fodkl ls lwpukvksa dk mi;ksx 



djus okyksa ds bLrseky ds fy, cM+k vklku baVjQsl miyC/k gks x;k gSA 

fMftVy ykbczjh rks eYVhehfM;k iz.kkfy;ksa ds usVodZ dk uke gSA fdlh Hkh 

fMftVy  ykbczjh essa ,d ehfM;k loZj gksrk gS tks mPp jQrkj usVodZ ls 

tqM+k jgrk gSA tgk¡ ijEijkxr iqLrdky; esa vkus okyksa dks fofHkUu L=ksrksa ls 

HkkSfrd lkexzh miyC/k djkbZ tkrh gS] ogha fMftVy ykbczjh cgqr ls 

dEI;wVjksa ds lewg ls lgstdj  j[kh xbZ lwpukvksa dk HkaMkj gS ftldk 

mi;ksx fMftVy :i esa ,d gh HkaMkj ds :i esa fd;k tk ldrk gSA 

dSfyQksfuZ;k fo”ofo|ky; ds cdZys fMftVy ykbczjh vyx&vyx lwpuk 

L=ksrksa dk lewg gS tks lwpuk,¡ tqVkus okyksa }kjk miyC/k djk;k tkrk gS 

ftldk mi;ksx Lor%lapkfyr iz.kkyh ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSA 

LVSuQksMZ fMftVy ykbczjh izkstsDV ds vuqlkj lefUor fMftVy ykbczjh ls 

,d ,slk ekgkSy cuk;k tk ldrk gS ftlesa futh lwpuk ladyu ls ysdj 

ijEijkxr iqLrdky;ksa ds laxzgksa vkSj cM+s iSekus ij MkVk laxzg rd lc dqN 

vkil esa lac) gksaxs vkSj budk mi;ksx oSKkfud feydj dj ldsaxsA blesa 

dbZ izdkj dh ubZ lsok,¡ miyC/k djkrs gSaA buds ek/;e ls usVodZ ds :i esa 

ladfyr lwpukvksa dks izkIr fd;k tk ldrk gSA tSls gekjk fxykl [kkyh 

gksus ls igys gh mls ge ikuh ls Hkj nsrs gaS mlh rjg bl ykbczsjh esa 

lwpuk,¡ vko”;drkuqlkj mi;ksx djus okys ds dEI;wVj LØhu ij izkIr dh 

tk ldrh gSaA 

 bysDVªkWfud ifCyf”kax] bysDVªkWfud LVksjst] izkslsflax vkSj ikB o fp= 

lfgr lwpukvksa ds forj.k dh iz.kkfy;k¡ vkt u dsoy iwjh rjg O;kogkfjd 

:i ys pqdh gSa cfYd budk mi;ksx Hkh “kq: gks x;k gSA blls lwpukvksa dks 

rst+ jQrkj ls [kkstus dh lqfo/kk Hkh ,d vR;Ur mi;qDr lek/kku gSA 

dk;Z % fMftVy  ykbcszjh ds eq[; dk;Z bl izdkj gS & 

 lwpukvksa ds fo”kky HkaMkj rd igq¡p lqyHk cukukA 



 eYVhehfM;k lkexzh tqVkuk] usVodZ lqfo/kkA 

 fMftVy lkexzh ds ckjs esa fo”ks’k lUnHkZ lsokA 

 mi;ksx djus okyksa ds fy, ljy baVjQsl miyC/k djkukA 

 nh?kZ vof/k ds fy, lwpuk miyC/k djkus dh O;oLFkkA 

 LFkkuh;@ Ckkgjh lkexzh ds lkFk lEidZ lw= miyC/k djkuk] lkexzh dks 

[kkstus vkSj iquizkZfIr dh mPp iz.kkyhA 

 ijEijkxr iqLrdky;ksa dh lkexzh ds laxzg] fodkl] laxBu]izkfIr vkSj 

laj{k.k esa enn djukA 

 laiknu] izdk”ku] fVIi.kh djus vkSj lwpukvksa ds leUo; esa lgk;rk] 

futh] lkeqnkf;d] O;kolkf;d vkSj lkoZtfud fMftVy ykbczsjh 

laxBuksa esa rkyesyA 

mi;ksfxrk % fMftVy iqLrdky;ksa ds dqN izeq[k ykHk bl izdkj gSa& 

 fo”o Hkj esa miyC/krk] 

 ijEijkxr iqLrdyk;ksa esa HkkSfrd :i ls ,d= dh tkus okyh lwpukvksa 

ds eqdkcys dgha vf/kd lwpukvksa dks lqyHk djkuk] 

 blesa iqLrds pqVfd;ksa esa bLrseky dh tk ldrh gSA 

  vf/kd mi;ksx vkSj Bhd ls j[k&j[kko dh lqfo/kkvksa ds vHkko esa rsth 

ls [kjkc gks jgh nqyZHk iqLrdksa dk laj{k.kA 

 bZ&cqDl vkSj if=dkvkssa esa fofHkUu fo’k;ksa ls lEcfU/kr ,sls dh&cksMZ jgrs 

gSa ftudh lgk;rk ls vU; L=ksarksa rd igq¡pk tk ldrk gSA 

 fdlh Hkh iqLrd dks dbZ yksx ,d lkFk bLrseky dj ldrs gSaA 

 /kjksgj ds laj{k.k dk ,d vPNk mik;A 



mi;ksxdrkZ % fMfTkVy iqLrdky;ksa dk bLrseky lekt ds lHkh oxkZsa ds yksx 

tkfr] o.kZ] /keZ] vk;q vkSj fyax ds HksnHkko ds fcuk dj ldrs gSaA ?kj esa cSBs 

gh dksbZ Hkh O;fDr budk Qk;nk mBk ldrk gSA blls le; dh cpr gksrh 

gSA dksbZ Hkh “kks/k Nk= vc eqxydky esa Hkwfe lq/kkj ds ckjs esa nqfu;k ds fdlh 

Hkh dksus esa cSBdj vuqlU/kku dj ldrk gSA t:jr flQZ bl ckr dh gS fd 

fMfTkVy ykbczsjh esa bl fo’k; ij fMftVy :i esa lwpuk,¡ lax`fgr dj nh 

tk,¡ vkSj mls lcdks igq¡p ds nk;js esa j[k fn;k tk,A 

iqLrdky; lsokvksa esa baVjusV dk iz;ksx % 

  lalk/ku bysDVªkWfud iqLrd] bysDVWªkfud i=&if=dk] MsVkcsl vkfn 

fdlh Hkh :i esa f”k{kk vkSj lwpuk vklkuh ls izkIr dh tk ldrh gSA baVjusV 

us ,d uohu lwpuk lekt dh LFkkiuk dh gS blds vk/kkjHkwr midj.kksa tSls 

bysDVªkfud esy] Qkby VªkalQj] fjeksV yksfxu] xksQj] csl rFkk oYMZ okbV 

osc ds }kjk lwpuk iqu% izkfIr dh xq.koÙkk esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA 

baVjusV dk mi;ksx fdlh iqLrdky; ds fØ;kdykiksa esa xq.koÙkk ds 

lkFk&lkFk mRIkndrk esa Hkh o`f) dj ldrk gSA iqLrdky; izca/ku vf/kxzg.k] 

izca/ku oxhZdj.k] lanHkZ rFkk lwpuk iznk;d lsok,¡] i=&if=dk izca/ku izf”k{k.k 

rFkk mi;ksDrk funZs”ku fodkl esa baVjusV dk leqfpr mi;ksx fd;k tk 

ldrk gSA 

bUVjusV ij “kCndks”k vkSj fo”odks”k % 

  vPNs ys[ku ds fy, rFkk fy[ks gq, dks vPNs <ax ls le>us ds fy, 

izk;% “kCndks”kksa dh vko”;drk gksrh gSA vc dEI;wVj ij gh <sjksa] fofHkUUk 

Hkk’kkvksa ds “kCndks”k miyC/k gSaA dEI;wVj ij miyC/k laLFkkiu ;ksX; rFkk 

vkWuykbu “kCndks”kksa ds }kjk “kCnksa dks <¡w<+k tkuk u flQZ vklku gksrk gS] 

oju~ dbZ izdkj ds lgk;d vuqiz;ksxksa ;Fkk ^ dkV rFkk fpidk* bR;kfn dk 

mi;ksx dj vius dk;Z dks vkSj Hkh vklku cuk;k tk ldrk gSA gj IysVQkeZ 



pkgs foaMkst 98@foaMkst&,Dlih gks ;k fyuDl ds fy, vaxszt+h&fgUnh lekos”k 

rks djrs gh gSa] gesa ubZ lqfo/kk,¡ u, o ljy rjhds Hkh iznku djrs gSaA 

mi;ksx ds fy, vaxzst+h&fgUnh “kCndks”k fuEufyf[kr :iksa esa miyC/k gS& 

 dEI;wVj esa  ;ksX; izksxzkeA 

 MkmuyksM ;ksX; “kCndks”k Qkbysa A 

 vkWuykbu “kCndks”k vkSj fo”odks”kA 

fodhihfM;k esa ;ksxnku %pw¡fd fofdihfM;k dk ,d eqDr fo”odks”k gS] vr% 

blesa dksbZ Hkh vius ys[kksa dks “kkfey dj ldrk gSA gkykafd fodhihfM;k ,d 

vkWuykbu O;oLFkk gS] tgk¡ ij ge lh/ks gh lEiknu dj viuh ;ksX;rk n”kkZ 

ldrs gSaA fodhihfM;k esa vius ys[kksa dks lfEefyr djus ;k ys[kksa dk lEiknu 

djus gsrq fdlh fo”ks’k] foLr`r rduhdh Kku dh vko”;drk ugha gSA os i`’B 

mi;ksx dh lkekU; tkudkjh ls gh fodhihfM;k ij leLr dk;Z fd, tk 

ldrs gSaA fdlh izdkj dh dfBukbZ vkus ij ;gk¡ ls enn Hkh yh tk ldrh 

gS] tgk¡ gedks fodhihfM;k ds mi;ksx rFkk mlesa va”knku nsus gsrq ljy] 

pj.kc) rjhds ls le>k;k x;k gSA fodhihfM;k ij ljyrkiwoZd dk;Z djus 

gsrq izk;% lHkh Hkk’kkvksa esa muds vyx&vyx midj.k ekStwn gSA 

 orZeku le; esa izkS|ksfxdh ds fodkl ds pyrs lapkj ds {ks= esa vk, 

uO; tulapkj ek/;e ds vUrxZr osc i=dkfjrk ds vkxeku ls bl fn”kk esa 

Hkh ljdkj us dqN uhfr fu;e fu/kkZfjr ^lwpuk izkS|ksfxdh dkuwu&2000* ds 

uke ls ikfjr bu uhfr fu;eksa ds vUrxZr tgk¡ bZ&nLrkostksa rFkk bZ&gLrk{kjksa 

dks dkuwuh ekU;rk fey xbZ gS ogha blds iz;ksx ds fy, dqN fu;eksa dk 

fu/kkZj.k Hkh fd;k gSA bu fu;eksa dk ikyu u djus okys O;fDr dks vkbZ- Vh- 

,DV dh fofHkUu /kkjkvksa ds rgr ltk ds izko/kku Hkh fuf”pr fd, x, gSaA 

bZ&i=dkfjrk esa i=dkj dh Hkwfedk vge gksrh gSA ,d vPNk i=dkj turk 



ds lq[k&nq[k dk lk{kh gSA turk ds izfr gks jgs vU;k; vkSj vR;kpkj dks og 

ok.kh nsrk gSA og “kklu ds lw>&cw> dh rkjhQ djrk gS lkFk gh “kklu dh 

dfe;ksa vkSj vnwjnf”kZrk ds dkj.k mRiUu dfBukb;ksa ij maxyh mBkrk gSA og 

bl ckr dk Hkh /;ku j[krk gS fd turk dh fofHkUu dfBukb;k¡ gSa rFkk 

bldk Hkh “kklu dh Hkh lhek,¡ gSA og ,d rjQk ckr ugha djrk A flDds 

ds nksuksa  igyqvksa dks lkeus j[krk gS] fQj mldh leh{kk djrk gS] ml ij 

viuk er O;Dr djrk gSA “kkUr leqnz ds vUnj ygjsa pyrh gSaA mls lekt 

ds izgjh dh Hkk¡fr dk;Z djuk gSA mls mu lkjh ckrksa dh tkudkjh j[kuh gS] 

tks lekt dh “kkfUr] lqj{kk vkSj O;oLFkk ds fy, [krjk gS vkSj muls lekt 

ds d.kZ/kkjksa vkSj “kklu dks vkxkg djuk gSA 

baVjusV ij fgUnh dh izfLFkfr %fo”o dh igyh osclkbV ^u;h nqfu;k MkWV 

dke* igyh cgqHkk’kh bZ&esy lsok ^ bZ&i=* vkSj izFke fgUnh iksVZy ^osc nqfu;k 

MkWV dke* bUVjusV ij yk;k x;kA vkt fofHkUu :iksa esa fgUnh baVjusV ij 

gkoh gSA Hkkjrh;ksa us rks baVjusV ij fgUnh ds fofo/krkiwoZ Lo:i dks Lohdkj 

fd;k gh gS] nwljs ns”kksa ds yksxksa us Hkh fgUnh ds izfr viuh vkLFkk izdV dh 

gSA fgUnh ds baVjusV ij miyC/krk us fgUnh lkfgR; dks fo”o lgt gh lqyHk 

djk fn;k gSA vkt fdlh Hkh fodflr ;k vfodkl”khy ns”k esa cSBk O;fDr 

baVjusV ij gekjh fdlh if=dk dk rktk vad i<+ ldrk gS vkSj rqjUr gh 

ml ij viuh izfrfØ;k Hkh ns ldrk gSA ;gh ugha baVjusV ds ek/;e ls 

iqLrdksa dk O;kid izpkj laaHko gks x;k gSA bUgha mu dkj.kksa ls lkfgR; ds 

fy, baVjusV dks “kqHk ekuk tk jgk gSA blls u flQZ fgUnh ds ys[kdksa dk 

vkfFkZd i{k etcwr gksxk] cfYd fgUnh lkfgR; fo”o Hkj esa viuh igpku 

LFkkfir dj ldsxkA ofj’B dFkkdkj deys”oj ds “kCnksa esa & 



^^baVjusV ij ,d izfr lalkj iSnk gks jgk ftlesa lHkh tkudkfj;k¡ ,d 

lkFk miyC/k gSaA vc ge tSls yksxksa dks ,d cM+k lanHkZ [kaM cukus dh 

t:jr ugha gSA “kCnksa dh lkjh nqfu;k¡ maxkfy;ksa ij fleV xbZ gSaA** *1 

   

baVjusV ij vuqokn ds c<+rs pyu ds dkj.k jk’Vªh; lkSgknZ ,oa ln~Hkko 

c<+ jgk gSA xwxy] baVjusV dk ,d egRoiw.kZ vax gSA xwwxy ij rsjg Hkkjrh; 

Hkk’kk;sa gSaA ftlls vuqokn dk dk;Z vklku gqvk gSA fgUnh ikBd vuqokn ds 

ek/;e ls fdlh Hkh Hkk’kk dh lkexzh dks xwxy ds tfj, i<+ ldrs gSaA  vkt 

baVjusV ds bl tekus esa Hkk’kk ds lkFk vuqokn dk u;k iz;ksx bldks ,d 

eqgkojk ns jgk gSA tulapkj ds vusd ek/;eksa }kjk gesa iwjs fo”o ds lkFk 

tksM+dj ,d ubZ Hkk’kk;h lajpuk ds u;s izfreku LFkkfir djrk gqvk fn[kkbZ 

nsrk gSA  Hkkjr esa bUVjusV ;k lkbcj i=dkfjrk vHkh “kS”kodky esa gS] fQj 

Hkh ns”k ds vf/kdka”k nSfud] lkIrkfgd vkSj ekfld] i=&if=dkvksa ds laLdj.k 

baVjusV ij miyC/k gSA 

vkWuykbu laLdj.kkas esa “kkfey i=&if=dk,¡ % & 

  lekpkj osc&iVy] tuksfDr] fganh f”kYih] fganh usLV] vuqHkwfr] 

vfHkO;fDr] izoDrk] vuqjks/k] fgUnh psruk] ys[kuh] lkfgR;&oSHko] egfM;k] 

foe”kZ] feyulkj] fgUnh le;] fgUnh ;qXe] izfrfyfi] fgUnh lkfgR; eap] 

jpukdkj] n fgUnw] fgUnqLrku VkbEl] fgUnqLrku] VkbEl vkWQ bf.M;k] ubZ 

nqfu;k] jktLFkku if=dk] U;wt bf.M;k VkbEl] pkSFkh nqfu;k] vej mtkyk] 

izfrfnu] bafM;k VqMs] tkxj.k] lesr lSdM+ksa  vkfn A 

  blesa ns”kh rFkk fons”kh fgUnh ikBdksa dh la[;k esa fnu&izfrfnu o`f) gks 

jgh gSA baVjusV vkSj osclkbV dh lqfo/kk us i=&if=dkvksa ds bZ&laLdj.k 

rFkk iw.kZr% vkWuykbu i=&if=dk;sa miyC/k djkdj loZFkk ubZ nqfu;k ds 



njokts [kksy fn;s gSaA ljy fgUnh MkWV dkWe osclkbV ij fgUnh “kh’kZd ds 

varxZr fgUnh fodhihfM;k ] fgUnh ds lk/ku] fgUnh tky funsZf”kdk rFkk 

;wfudksM laca/kh tkudkjh izkIr gksrh gSA fgUnh cksyus&i<+us okys dLcksa&xk¡oksa 

esa rks vc Hkh usV igq¡puk ckdh gS] vHkh lkekU; tuer blds igq¡pus ij 

fgUnh vkSj le`f) gksxhA ;g ,slk gh gksxk tSls dscy xk¡oksa esa igq¡pk rks Vh-oh 

ds /kkjkokfgd Hkh mudh dgkfu;k¡ dgus yxsA 

rduhdh fodkl dh lhek,¡ % 

   ftl izdkj flDds ds nks igyw gksrs gSa mlh izdkj rduhdh fodkl 

gekjs fy, dqN ek;uksa esa  vfHk”kki Hkh gSA osc ij vikj f”k{k.k lkexzh vkSj 

Kkuo/kZd lkfgR; Hkh miyC/k gSA baVjusV dk vR;f/kd iz;ksx gks jgk gSA 

vDlj yksx bl ij yxkrkj pSV djrs jgrs gSa ;k xkus lqurs jgrs gSaA blds 

dkj.k yksxksa ds dkukssa ij vlj iM+ jgk gSA nqfu;k NksVh gks xbZ gS ijarq 

bldh otg ls O;fDr bruk O;Lr gks x;k gS fd og vkl&ikl ds yksxksa dh 

leL;kvksa ls csfQØ jgus yxk gSA cPps  vius fe=ksa ls ckr djus esa bruk 

le; fudky nsrs gSa fd vius ekrk&firk] HkkbZ&cgu ;k vius vkReh; tu ds 

lkFk vkil esa ckr&phr djus ds fy, muds ikl le; ugha jgrk A 

  lax.kd dk vf/kd iz;ksx djus ls vkneh dks xjnu] ihB dh ihM+k 

ijs”kku djrh gSA vk¡[kksa ij dqN T;knk gh ruko iM+rk gSA baVjusV 

i=dkfjrk dks iz;ksx djusokys gjsd O;fDr mlds ckjs esa tkudkjh ugha 

tkurs] blfy, dHkh&dHkh ,slk le; Hkh vkrk gS tc rd mlds ckjs esa 

tkudkjh ugha gksrs rc rd os Bi gks tkrs gaSA usV ij fdlh fo’k; dks 

ryk”kus dh izfØ;k euksjatd ugha gS cfYd dbZ ckj mckusokyh Hkh fln~/k 

gksrh gSA mnkgj.k ds fy, ;fn ge dQn “kCn Vkbi djds mUgsa ryk’ksa rks gks 

ldrk gS fd ,slk djhc ,d yk[k lkbV gekjs lkeus vk tk,¡ ftuesa mu 



“kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA ;fn dusfDVfoVh FkksM+s ls le; ds fy, Hkh can iM+ 

tk, rks gekjk dke #d tkrk gSA blh otg ls dHkh&dHkh ge nwljksa ij Hkh 

fuHkZj gksrs tk jgs gSaA blds lkFk gh fu;a=.k dk Hkh ,d egRoiw.kZ LFkku gSA 

rst xfrokys okgu ij ;fn pkyd dk fu;a=.k ugha jgk rks lR;kuk”k gks 

ldrk gSA bruk gh ugha ;s lkjh pht+sa [kpZ dk cks> Hkh c<+krk gSA baVjusV ds 

lkeus cSBdj ge Hkkstu djrs gaS] D;k [kkrs gSa] fdruk [kkrs gSa] bldk dksbZ 

fglkc ugha jgrk ftldk Hk;adj ifj.kke eksBkis ds :i esa lkeus vkrk gSA 

cPpksa eas ;g leL;k c<+rh tk jgh gSA ifjokj esa vkil esa ckrsa djuk] lykg 

e”kfojk djuk vkfn rduhdh fodkl ds dkj.k de gks x;k gSA fo”o NksVk 

rks gks x;k gS] ij dHkh&dHkh yxrk gS fd ,d gh ?kj esa jgus okys nks 

O;fDr;ksa ds chp dk vrqj c<+ x;k gSA  

bldk vFkZ ;g ugha fd geas fodkl dh vksj ugha c<+uk pkfg,A fodkl 

ds fcuk rks ge fiNMs+ tk,¡xsA fdUrq rduhdh fodkl ds tfj, tks lk/ku gesa 

izkIr gksrs gSa mudk leqfpr mi;ksx djuk rks gekjs gkFk esa gSA fdldk 

fdruk vkSj fdl izdkj mi;ksx fd;k tkuk pkfg, blds ckjs esa gesa lksp 

le>dj fu.kZ; ysuk pkfg,A ,slk djus ij gh ge rduhdh fodkl ds ykHkksa 

dks xzg.k djus ds lkFk&lkFk blls gksusokyh gkfu;ksa dks de dj ldrs gSaA 

lkjka”k ;g gS fd rduhdh fodkl rHkh rd ojnku ds :i eas gesa ykHkh 

igq¡pkrk jgsxk tc rd ge blds xq.k&nks’kksa dks vPNh rjg ls le>dj 

bldk mi;ksx djrs jgsaxsA ,sls gh baVjusV ds }kjk f”k{kk dk izpkj&izlkj 

gekjs Åij fuHkZj gSa fd ge mls vPNh rjg le>dj mldk Qk;nk mBkuk 

pkfg,A rktk v/;;u ds vuqlkj baVjusV izsfe;ksa dh la[;k esa izfro’kZ 30 

izfr”kr ls vf/kd dh o`f) gks jgh gSA vUrr% dgk tk ldrk gS fd baVjusV 

ij f”k{kk le`) gksrh tk jgh vkSj mldk Hkfo’; mTtoy gSA lkfgR; 



jpukdkj] i=dkfjrk ls lacaf/kr yksxksa] lkfgR;sÙkj izsfe;ksa dks baVjusV dk Kku 

gksuk vko”;d gS ftlls os bl rduhd dk vf/kd ls vf/kd mi;ksx dj 

ldsa vkSj baVjusV ij f”k{kk ds izpkj&izlkj esa viuk ;ksxnku ns ldsaA vc 

,l,e,l i=dkfjrk ls Hkh lekpkj vknku&iznku gksrk gSA ;wjksi vkSj mÙkjh 

vesfjdk esa ,l ,e ,l i=dkfjrk dkQh rsth ls fodkl ds fur u, lksiku 

p<+ jgk gSA vusd lekpkj i=ksa o if=dkvksa us baVjusV ds vfrfjDr ,l ,e 

,l i=dkfjrk izkjaHk dj nh gS vkSj ,d Lora= ,l ,e ,l osc lkbV cM+s 

iSekus ij Lo:Ik xzg.k djus yxk gSA blds vfrfjDr pwafd ,l ,e ,l 

eksckby Qksu dh rjg gh eksckby jgrs gq, lekpkj miyC/k djkus esa l{ke 

gS] vkSj vkus okyk dy blh dk gSA blds }kjk f”k{kk dk izpkj&izlkj Hkh 

c<+rk gh gSA 
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