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अध्याय-1 

क्वीर : अवधारणा एवॊ स्वरूऩ 

 

 ‘क्वीय’ शब्द का उल्रेख आज ववभबन्न साॊस्कृततक सॊदबों द्वाया देख सकते है चाहे 

वह ऩश्चचभ सॊस्कृतत हो मा बायतीम । ‘क्वीय’ शब्द का व्माऩक उऩमोग व स्व-वववयण सन ्

1869 भें गढ़ की गई होभो सेक्सुआरीटी (सभरैंगगकता) शब्द से जुडी है । सभरैंगगकता के 

अॊतगगत आने वारे शब्दों की एक श्ृॊखरा भें क्वीय का प्रमोग होता है । ‘क्वीय’ केवर एक 

ऩहचान बय नहीॊ, फश्ल्क भानव अश्स्तत्व की ववववधता औय सॊबावनाओॊ की एक साहभसक 

मात्रा का प्रतीक है । मह शब्द उन गहयी जडों वारी रूढढ़मों को चनुौती देता है, श्जन्होंने मुगों 

से सभाज को मौनता औय भरॊग के कठोय फॊधनों भें फाॊध यखा है । मह एक ऐसा आॊदोरन 

है, जो न केवर हाभशए ऩय खड ेजीवनों की अनसुनी धडकनों को स्वय देता है, फश्ल्क उन्हें 

गरयभा, शश्क्त औय अऩनी ऩहचान को खरेुऩन से अऩनाने का साहस बी प्रदान कयता है । 

1.1 क्वीर-अवधारणा 

सभाज भें मह धायणा फनी है कक ‘जेंडय’ व ‘सेक्स’ ऩमागमवाची है जफकक मह बफल्कुर 

अरग है । प्रभसद्ध बायतीम कामगकताग औय कवव कभरा बसीन के शब्दों भें “मह एक सभस्मा 

है । अॊगे्रजी बाषा भें दो अरग-अरग शब्द हैं सेक्स औय जेंडय जफकक अगधकतय दक्षऺण 

एभशमाई बाषाओॊ - भें हभाये ऩास एक ही शब्द है ‘भरॊग’ श्जसे सेक्स औय जेंडय दोनों के भरए 

इस्तेभार ककमा जाता है । इन दोनों भें पकग  दशागने के भरए हभने दो शब्द ढ ॉ ढे हैं । सेक्स के 

भरए हभ ‘प्राकृततक भरॊग’ तथा जेंडय के भरए 'साभाश्जक भरॊग' शब्द का इस्तेभार कय सकते 

हैं । वास्तव भें मे दोनों शब्द ‘सेक्स’ औय ‘जेंडय’ शब्दों से फेहतय है क्मोंकक इन शब्दों के 

जरयए उनका अथग बी साप हो जाता है औय आगे ककसी तयह के स्ऩष्टीकयण की जरूयत नहीॊ 

होती । साभाश्जक भरॊग मा जेंडय को हभ छोटे रूऩ भें सा भरॊग कह सकते हैं औय प्राकृततक 
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भरॊग को )सेक्स(  को प्राभरॊग’’1 | ‘जेंडय’ भानव यगचत है जफकक ‘सेक्स’ जैववक है । ककसी 

व्मश्क्त की ऩहचान उनके भरॊग औय जेंडय से तनधागरयत होती है । 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

सन ् 1968 भें, भनोवैऻातनक यॉफटग जे.स्टोरय ने अऩने शोध कामग के तहत ऩचासी 

व्मश्क्तमों का ऩहचान कयके अऩनी ककताफ ‘सेक्स एॊड जेंडय:द डवेरऩभेंट ऑफ़ भै स्क्मुभरतनटी 

एॊड फे़भभतनतनटी’ भें सेक्स औय जेंडय के फीच के अॊतय ऩय ववस्ततृ ववचाय प्रस्तुत ककमा है । 

स्टोरय ने तकग  ढदमा कक जेंडय को न केवर जैववक रूऩ से, फश्ल्क भनोवैऻातनक औय 

साॊस्कृततक सॊदबों से बी सभझा जाना चाढहए । उनके अनुसाय, सेक्स ऩरुुष औय भढहरा की 

शायीरयक ऩहचान से सॊफॊगधत है, जफकक जेंडय स्त्रीत्व औय ऩुरुषत्व की साभाश्जक औय 

साॊस्कृततक ऩहचान से मे दोनों ही अवधायणाएॉ प्राकृततक भरॊग सॊयचना से स्वतॊत्र होकय अऩनी 

ववभशष्ट ऩरयबाषा ग्रहण कयती हैं । 

गचत्र 1., रैंगगक अवधायणा 

भानव की व्मश्क्त ऩहचान 
individual identity of 

human 

भरॊग(Sex) 

स्त्री(Women) 

 ऩुरुष(Men) 

इतयभरॊगी 
(Intersex) 

जेंडय(Gender) 

सभरैंगगकता 
(Homosexuality) 

ववषभरैंगगकता 
(Heterosexuality) 
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जेंडय औय रैंगगकता के फाये भें स्टोरय ने भरखा कक “रैंगगकता की सीख उन्हीॊ 

अवधायणाओॊ से होती है जो एक इन्सान को प्रसवोत्तय भुख्म औय साॊस्कृततक रूऩ से भसखामा 

जाता है”2 । स्टोरय का मह अध्ममन भरॊग औय जेंडय के फीच के बेद को स्ऩष्ट रूऩ से अरग-

अरग सभझाने औय ऩरयबावषत कयने वारा ऩहरा स्वतॊत्र प्रमास था । 

1.1.1 सेक्स 

सेक्स मा भरॊग शब्द की उत्ऩश्त्त सॊस्कृत बाषा से हुई है । सॊस्कृत भें ‘भरॊग’ का भ र अथग 

‘गचह्न’ मा ‘सॊकेत’ होता है । इस शब्द का उऩमोग ककसी वस्त,ु व्मश्क्त, मा ववचाय की ऩहचान 

कयने वारे गचह्न मा प्रतीक के रूऩ भें ककमा जाता था । सभम के साथ, इस प्रमोग शायीरयक 

ऩहचान औय साभाश्जक ब भभकाओॊ से सॊफॊगधत सॊदबों भें होने रगा । सॊस्कृत ग्रॊथों भें ‘भरॊग’ का 

उल्रेख अक्सय ऩुरुष औय स्त्री के रूऩों को दशागने के भरए ककमा गमा है । इसके साथ ही, इस े

प्रकृतत के भबन्न गचह्नों के रूऩ भें बी सभझा गमा है, जैसे स्त्रीभरॊग, ऩुश्ल्रॊग, औय नऩुॊसकभरॊग । 

भरॊग(सेक्स) भानव की मोनी से सॊफगधत है । इसके आधाय ऩय हभ तम कयते है कक 

व्मश्क्त के भरॊग क्मा है । सभग्र ववचव भें दो मोतन की आकृतत भभरती है श्जस्से हभ नय एवॊ 

नायी को अरग कयते हैं । भरॊग(सेक्स), फुतनमादी स्तय ऩय, भढहराओॊ औय ऩुरुषों के फीच का 

जीव-वैऻातनक अन्तय है । भनुष्म मा तो एक ऩुरुष के रूऩ भें ऩैदा होता है, मा एक स्त्री के रूऩ 

भें , फच्चों की एक फहुत छोटी सॊख्मा ऐसी बी है, श्जनभें ऩुरुष औय स्त्री की भभगश्त शयीय यचना 

ऩामी जाती है । 

टेस्टोस्टेयोन हाभोन की न्म नता के कायण, भ्र ण का भरॊग ऩुरुष होते हुए बी, उसके हाव-

बाव, फतागव, औय स्वबाव श्स्त्रमों के सभान हो सकते हैं । इस श्स्थतत भें कुछ व्मश्क्तमों को 

ऩुरुष रूऩ भें जीने की फजाम स्त्री के रूऩ भें यहना औय व्मवहाय कयना अगधक ऩसॊद आता है । 

उनके हाव-बाव, फतागव, ऩहनावा, साथी का चनुाव औय आत्भ-ऩरयचम स्त्री के सभान होते हैं । 

इनभें से कुछ रोग ऩुरुष भरॊग को स्वीकाय नहीॊ कयते, रेककन स्त्री जैसे शायीरयक रऺणों, जैसे 
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कक छाती औय भरॊग भें ऩरयवतगन, की इच्छा यखते हैं । इसके ऩरयणाभस्वरूऩ, वे उऩचाय के भरए 

स्त्री हाभोन थेयेऩी(सॊप्रेयकों) की भाॊग कयते हैं मा भरॊग ऩरयवतगन शल्मकिमा का अनुयोध कयते हैं। 

1.1.2 जेंडर 

‘जेंडय’ अॊगे्रजी बाषा का शब्द है श्जसका ढहन्दी अथग ‘भरॊग’ होता है । सॊस्कृत भें मह  

‘प्रतीक’ मा ‘रऺण’ के अथग भें प्रमुक्त है । ईसा ऩ वग द सयी शताब्दी भें कणाद भुतन कृत ववशुद्ध 

बौततक ववऻानवादी दशगन 'वैशवेषक दशगन ग्रॊथ' भें मह शब्द कई फाय प्रमोग ककमा गमा है । 

सेक्स के ववऩयीत, जेंडय की तनभभगतत साभाश्जक रूऩ से होता है । ऩरयवाय, सभाज औय अन्म 

साभाश्जक-आगथगक प्रथाओॊ जैसी साभाश्जक सॊयचनाएॉ भशशु के सेक्स के आधाय ऩय ववबेदों को 

तनधागरयत कयती हैं । इन ववबेदों भें कऩड ेऩहनना, व्मवहाय, साभाश्जक ब भभका, श्स्थतत, ऩहचान 

औय श्जम्भेदायी शाभभर होते हैं । इस प्रकाय जेंडय की तनभभगतत की जाती है औय उसका व्मवहाय 

ककमा जाता है । जेंडय का वगीकयण तौय-तयीके, आचाय-व्मवहाय, ऩहनावा, शायीरयक सॊयचना, 

भनोववऻान, हाभोन्स, ब भभका, जननाॊग इत्माढद, से होता है । 

 

 

भानवशास्त्री औय नायीवादी रेखखका ‗Lynda Birke‘ 1986 भें अऩनी ऩुस्तक ‗Women, 

Feminism and Biology: The Feminist Challenges‘ भें सेक्स औय जेंडय ऩय फहस के दौयान 

जीवववऻान को बी साथ भें यखकय देखने की फात कयती हैं जो कक भनुष्म के प्राकृततक सॊफॊधों 

को सभझने का एक वैऻातनक नजरयमा है । ― ‗सेक्स‘ औय ‗जेंडय‘ दोनों भें से कोई बी श्स्थय 

नहीॊ है । श्जस प्रकाय भानव शयीय अऩने आसऩास के साभाश्जक वातावयण के अनुक र ऩरयवततगत 

सेक्स जेंडर 
प्राकृततक (Natural) जैववक (Biological) साभाश्जक (Social) 
कान नीक दजाग ( Legal Status) स्वमॊ ऩहचान (Self-Identity) 
स्त्री औय ऩुरुष (Men/ Women) व्मवहाय एवॊ ढदखावट (Behavior/ Appearance) 

गचत्र 2., जेंडय औय सेक्स भें अॊतय 
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होता यहता है उसी प्रकाय सेक्स औय जेंडय बी"3
 । जेंडय का ववचाय सभम औय सॊस्कृतत के साथ 

रगाताय ववकभसत होता यहता है । आज के सभाज भें जेंडय सभानता औय ववववधता को अऩनान े

ऩय ववशषे जोय ढदमा जा यहा है । मह सभझना फेहद भहत्वऩ णग है कक जेंडय ककसी व्मश्क्त की 

ऩहचान औय उसके अगधकायों का एक अहभ ऩहर  है, श्जसे आदय औय स्वीकृतत के साथ भान्मता 

देना आवचमक है । 

 

1.1.3 ऱैंगगकता 

रैंगगकता[Sexuality]  को आभतौय ऩय मौन अभबववन्मास मा मौन ऩहचान के रूऩ भें जाना 

जाता है, औय इसकी मौन ऩहचान स्ऩष्ट रूऩ से जैववक भरॊग (सेक्स) शे्णी से जुडी होती है । 

द सये शब्दों भें, ववभबन्न मौन अभबववन्मास जैसे ववषभरैंगगक मा सभरैंगगक भरॊग (सेक्स) शे्णी 

के भाध्मभ से मौन आकषगण का वणगन कयते हैं । दो सफसे प्रभुख मौन अभबववन्मास सभान 

भरॊग उन्भुख (same sex oriented) औय ववऩयीत उन्भुख (opposite sex oriented) हैं, श्जसे कुछ 

रोग सभरैंगगक औय ववषभरैंगगक रैंगगकता कहते हैं । रैंगगकता ववचायों, कल्ऩनाओॊ, इच्छाओॊ, 

ववचवासों, अभबवशृ्त्तमों, भ ल्मों, व्मवहायों, ब भभकाओॊ औय सम्फन्धों भें अभबव्मक्त होती है औय 

भहस स की जाती है । रैंगगकता इन सभस्त आमाभों को शाभभर कय सकती है, ऩयन्तु मे सबी 

आमाभ हभेशा भहस स मा अभबव्मक्त नहीॊ ककए जाते । “रैंगगकता जीव-वैऻातनक, भनोवैऻातनक, 

साभाश्जक, आगथगक, याजनीततक, साॊस्कृततक, नैततक, कान नी, ऐततहाभसक औय धाभभगक तथा 

आध्माश्त्भक कायकों के साऩेऺ प्रबाववत होती है‟‟4।  

रैंगगकता के सॊदबग भें „क्वीय‟ की अवधायणा ववववधताओॊ से बयी हुई है, औय इसके 

अॊतगगत आने वारी ऩहचानें अक्सय जढटर औय ववस्ततृ होती हैं । एर जी फी टी क्मु + सभुदाम भें, 

अगधकाॊश ववबाजन रैंगगकता (Sexuality) के आधाय ऩय देखे जाते हैं, जफकक „T‘ (ट्ाॊसजेंडय) औय ‗I‘ 

(इॊटयसेक्स) का सॊफॊध भरॊग ऩहचान (Gender identity) औय जैववक ववशषेताओॊ (biological 

characteristics) से होता है । 
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L (रेश्स्फमन), G (गे), B (फाइसेक्शुअर), औय Q (क्वीय मा क्वेचचतनॊग) जैसी ऩहचानें भुख्म 

रूऩ से व्मश्क्त की रैंगगक अभबरुगच (Sexual orientation) को ऩरयबावषत कयती हैं । इनभें मह 

दशागमा जाता है कक ककसी व्मश्क्त का आकषगण ककस भरॊग मा भरॊगों की ओय है । द सयी ओय, T 

(ट्ाॊसजेंडय) औय I (इॊटयसेक्स) भरॊग से सॊफॊगधत हैं - ट्ाॊसजेंडय भरॊग ऩहचान के सॊदबग भें सभाज 

की ऩायॊऩरयक अऩेऺाओॊ से अरग अनुबव को दशागता है, जफकक इॊटयसेक्स जन्भजात शायीरयक 

ववववधताओॊ को । 

रैंगगकता औय रैंगगक ऩहचान जैववक, साभाश्जक, साॊस्कृततक औय व्मश्क्तगत कायकों के 

भभश्ण से फनी एक फहुआमाभी सॊयचना है । ‘क्वीय’ इन ववववधताओॊ को स्वीकायने औय 

ऩायॊऩरयक सीभाओॊ के ऩये भानव अश्स्तत्व की सॊबावनाओॊ को उजागय कयता है । LGBTQIA+ 

सभुदाम भें, रैंगगकता भखु्म रूऩ से मौन अभबरुगच (Sexual orientation) को दशागती है, जफकक 

ट्ाॊसजेंडय औय इॊटयसेक्स ऩहचानें भरॊग औय जैववक ववशषेताओॊ से जुडी हैं । मह सभझना जरूयी 

है कक मह केवर व्मश्क्तगत अभबव्मश्क्त का ढहस्सा नहीॊ, फश्ल्क स्वतॊत्रता औय गरयभा का प्रतीक 

है । एक सभावेशी सभाज के तनभागण के भरए इन ववववधताओॊ को स्वीकाय कयना औय 

प्रोत्साढहत कयना अतनवामग है । 

1.2 क्वीर - अथथ एवॊ ऩररभाषा 

“ ‘क्वीय’ अॊगे्रजी बाषा का शब्द है श्जसका अथग है कुछ अरग, अजीफ, असाधायण मा 

ववगचत्र”5 । क्वीय रैंगगक औय रैंगगक ऩहचान का वणगन कयता है ।  महाॉ “„क्वीय‟ शब्द एर जी फी 

टी का प्रतततनगधत्व कयता है, एर जी फी टी आन्दोरन ने अऩने को द्मोततत कयने के भरए इस 

शब्द का इस्तेभार ककमा । अथागत ् „क्वीय‟ शब्द एक छात्ता के सभान है इसके नीच े साये 

अल्ऩसॊख्मक सेक्स औय भरॊग सभाढहत हैं श्जनकी जन्भ से कोई रैंगगक ऩहचान न हो”6 । 

अॊगे्रजी बाषा भें मौन अश्स्भता एवॊ काभबावना की अभबभुखता को दशागने वारे वगों हेतु ‘LGBTIQ’ 
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की अवधायणा का प्रचरन है । श्जसके अॊतगगत रेस्फीमन, गे, फाईसेक्सुअर, ट्ाॊसजेंडय, 

ट्ाॊससेक्सुअर, इॊटयसेक्स, ‘क्वीय’ सश्म्भभरत हैं । 

भशह य एर जी फी टी क्म  औय नायीवादी रेखखका ‘अन्नाभरयए जागोस’ अऩनी ऩुस्तक 

‘क्वीय थ्मोयी आन इॊट्ोडक्शन’ भें भरखा है कक ―Once the term ‗Queer‘ was at the best, slang for 

homosexual, at worst, a term of Homophobic abuse
7
‖ मानी ऩहरे  ‗क्वीय‘ शब्द भुख्म रूऩ से एक 

अऩभानजनक शब्द के रूऩ भें प्रमोग ककमा जाता था, जो उन व्मश्क्तमों को रक्षऺत कयता था जो 

ववषभरैंगगक मौन औय भरॊग भानदॊडों से फाहय भाने जाते थे । इसके अततरयक्त इसका उऩमोग 

ककसी के मौन अभबववन्मास मा भरॊग अभबव्मश्क्त के आधाय ऩय उनका भजाक उडाने मा 

अऩभातनत कयने के भरए बी प्रमोग ककमा जाता था । ‘क्वीय’ के सॊफध भें कैं श्ब्ज डडकशनयी भें 

फतामा है: “Having or relating to a gender identity or a sexuality that does not fit society's 

traditional ideas about gender or sexuality : He says they use the word ‗Queer‘ to include anyone 

who wants to be included (gay, bi, trans, whatever).‖
8
  जेंडय औय सेक्स के सॊफॊध भें ऩायॊऩरयक 

ववचाय मह है कक प्रत्मेक व्मश्क्त मा तो स्त्री होगा मा ऩुरुष, औय उनका मौन सॊफॊध केवर ववऩयीत 

भरॊगी रोगों के साथ होगा । रेककन 'QUEER' शब्द के अॊतगगत वे सबी रोग आते हैं जो इस 

ऩरयबाषा मा ऩयॊऩया से भबन्न हैं औय इस ऩहचान से जुडना चाहते हैं । प्रभसद्ध नायीवादी रेखखका 

सोपी सैंट थॉभस औय कयीना हसन न े क्वीय के सॊफध भें भरखा है कक “ ‗Queerness‘ is an 

umbrella term that is both an orientation and a community for those on the LGBTQIA Spectrum.‖
9 

अथागत ‘क्वीयनेस' एक व्माऩक शब्द है जो LGBTQIA स्ऩेक्ट्भ ऩय भौज द रोगों के भरए एक 

अभबववन्मास औय एक सभुदाम दोनों है । कॉभरॊस इॊश्लरश डडक्शनयी भें फतामा है- ―A queer is 

someone whose sexual orientation is not heterosexual or whose gender identity is not traditionally 

male or female. This use can sometimes cause offence‖
10

, भतरफ है कक एक क्वीय वह व्मश्क्त 

होता है श्जसका मौन अभबववन्मास ववषभरैंगगक नहीॊ होता है मा श्जसकी भरग ऩहचान ऩायॊऩरयक 

रूऩ से ऩुरुष मा भढहरा नहीॊ होती है । ऩीटय एिोम ्ने अऩनी ऩुस्तक ‗क्वीय भसटी‘ भें क्वीय शब्द 



8 
 

की अवधायणगत व्माख्माएॉ कयते हुए भरखा है- ― ‗Queer‘ was once a term signifying disgust, but 

now it is pronounced with a difference. It has become the academic word of choice, and ‗queer 

studies‘ are part of the university curriculum‖
11 ‘क्वीय’ कबी ऐसा शब्द था जो घणृा औय उऩेऺा 

का प्रतीक भाना जाता था, ऩयॊतु अफ इसे एक नई बॊगगभा भें उच्चारयत ककमा जाता है । मह 

अकादभभक ऺेत्र भें एक प्रततश्ष्ठत शब्द फन चकुा है, औय ‘क्वीमय अध्ममन’ अफ ववचवववद्मारम 

के ऩाठ्मिभ का ढहस्सा है । 

सॊऺेऩ भें मह कहा जा सकता है कक अगधकाॊश आरोचकों ने उन रोगों को क्वीय के 

अॊतगगत शाभभर ककमा है श्जनकी मौन इच्छाएॊ ववषभरैंगगक मा ववऩयीत भरॊग की नहीॊ हैं औय वे 

ऩायॊऩरयक भरॊग भानदॊडों के अॊतगगत आने वारे ऩुरुष मा भढहरा नहीॊ हैं । 

1.3 क्वीर: उत्ऩत्त्त एवॊ ववकास 

क्वीय एक ऐसा ववचाय है, जो भानवीम चतेना की सीभाओॊ को तोडते हुए ऩयॊऩयाओॊ औय 

रूढढ़मों से ऩये नई सॊबावनाओॊ को स्वीकाय कयता है । इसका इततहास उन अनकही कहातनमों 

औय दफे हुए स्वयों से बया है, श्जन्होंने सभानता औय स्वीकृतत के भरए रगाताय सॊघषग ककमा । 

मह उन साभाश्जक धायणाओॊ को नकायता है, जो मौतनकता औय भरॊग को सीभभत ऩरयबाषाओॊ भें 

कैद कयने का प्रमास कयती हैं । सभम के साथ, सभाज के ववयोध औय ततयस्काय के फावज द, मह 

ववचाय नकायात्भकता से फाहय तनकरकय एक सशक्त ऩहचान का प्रतीक फन गमा । जहाॊ ऩहरे 

इसे ततयस्काय की दृश्ष्ट से देखा गमा था, वहीॊ अफ मह स्वतॊत्रता औय गरयभा का ऩमागम है । मह 

ववचाय उन सबी के भरए प्रेयणा का स्रोत है, जो अऩनी भौभरकता के साथ जीने औय अऩनी 

ऩहचान को गवग से स्वीकायने की चाह यखते हैं । इततहास के अवयोधों को ऩाय कयते हुए, मह 

आज एक उज्जवर औय सभावेशी बववष्म की ढदशा भें तनयॊतय अग्रसय है ।  

‘क्वीय’ शब्द का भ र 16वीॊ सदी के अॊगे्रजी साढहत्म भें ऩामा जाता है, जहाॉ इसका अथग 

‘असाभान्म’, ‘अजीफ’, मा ‘भबन्न’ होता था । मह शब्द ककसी व्मश्क्त मा श्स्थतत को ऩरयबावषत 
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कयने के भरए उऩमोग ककमा जाता था, जो ऩायॊऩरयक भानकों से भबन्न होती थी । 19वीॊ शताब्दी 

भें, ‗क्वीय‘ शब्द का उऩमोग सभरैंगगक ऩुरुषों को अऩभातनत कयने के भरए ककमा जाने रगा । 

मह शब्द उन रोगों को नीचा ढदखाने के भरए प्रमोग ककमा गमा, जो साभाश्जक औय मौतनक 

भानदॊडों से अरग था, मह शब्द उनके व्मवहाय, ऩहचान, मा मौतनकता को असाभान्म मा ववकृत 

फताने के भरए प्रमुक्त होता था । 20वीॊ सदी के उत्तयाधग भें, एर जी फी टी क्मु + सभुदाम ने 

‗क्वीय‘ शब्द को ऩुन् ऩरयबावषत कयके इसे अऩभानजनक सॊदबों से हटाकय गवग औय ऩहचान के 

प्रतीक के रूऩ भें अऩनामा गमा । 

1.3.1 ऩाश्चात्य ऩररप्रेक्ष्य  

ऩाचचात्म सभाज भें ‗क्वीय‘ की अवधायणा औय एर जी फी टी क्मु + सभुदाम का सॊघषग 

एक गहयी औय जढटर ऐततहाभसक ऩषृ्ठब भभ से जुडा हुआ है । ऩाचचात्म सॊस्कृतत भें रैंगगकता 

औय मौतनकता का इततहास धाभभगक, साॊस्कृततक औय साभाश्जक भानदॊडों द्वाया तनमॊबत्रत यहा है । 

भध्मकारीन म योऩ से रेकय आधतुनक मुग तक, मौन औय रैंगगक ववववधताओॊ को कबी ऩाऩ, 

कबी अऩयाध औय कबी भानभसक फीभायी के रूऩ भें देखा गमा है । 20वीॊ शताब्दी भें, एर जी फी 

टी क्मु + सभुदाम ने अऩने अगधकायों के भरए एक व्माऩक औय सॊगढठत सॊघषग शुरू ककमा, श्जसे 

हभ आज ‗क्वीय आॊदोरन‘ के रूऩ भें जानते हैं । 

1.3.1.1 शुरुआती दौर 

ऩश्चचभी सभाज भें क्वीय सभुदाम की ऩहचान औय अगधकायों को रेकय चचाग का आयॊब 

19वीॊ सदी से भाना जा सकता है । इस मुग भें वैऻातनक शोध औय भनोवैऻातनक अध्ममनों ने 

मौतनकता को वगीकृत कयना शुरू ककमा । ‗सभरैंगगकता‘ शब्द का ऩहरी फाय उऩमोग 19वीॊ सदी 

के उत्तयाधग भें हुआ ।  इस सदी भें सभरैंगगकों औय ट्ाॊसजेंडय रोगों को सभरूऩ सभझा जाता था 

। आयॊब भें, सावगजतनक रूऩ से मौन अल्ऩसॊख्मकों को सुयऺा औय भान्मता देने के भरए औय 
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उन्हें उनके खखराप सावगजतनक रूऩ से उठने वारे ववयोध से फचाने के भरए 'क्वीयफद्ध' आॊदोरन 

उबय कय आ गमा । कई ऩश्चचभी देशों भें, इस  चचाग का सभाज ऩय गहया प्रबाव था । ईसाई 

धभग के नैततक औय धाभभगक तनमभों ने सभरैंगगकता को ऩाऩ औय दॊडनीम अऩयाध घोवषत ककमा 

। इस धाभभगक दृश्ष्टकोण के चरते एर जी फी टी क्मु + व्मश्क्तमों को साभाश्जक फढहष्काय, 

उत्ऩीडन औय ढहॊसा का साभना कयना ऩडा । 16वीॊ औय 17वीॊ शताब्दी भें, म योऩ भें सभरैंगगकता 

के भरए कठोय दॊड, जैसे भतृ्मुदॊड औय सावगजतनक अऩभान, साभान्म थे । 

1.3.1.2 आधनुनक युग और आॊदोऱन की शुरुआत 

20वीॊ सदी के प्रायॊब भें, एर जी फी टी क्मु + अगधकायों के भरए सॊघषग का आयॊब हुआ । 

1920 औय 1930 के दशक भें, जभगनी इनके अगधकायों के भरए एक प्रभुख कें द्र फना । 

सेक्सोरॉश्जस्ट भैलनस ढहशगपेल्ड ने एर जी फी टी क्मु + अगधकायों के सभथगन भें कई अध्ममन 

औय आॊदोरन चराए । भैलनस ढहशगपेल्ड(Magnus Hirschfeld) एक प्रभसद्ध जभगन सेक्सोरॉश्जस्ट, 

गचककत्सक, औय एर जी फी टी क्मु + अगधकायों के शुरुआती सभथगकों भें से एक थे । उन्हें 

‗आधतुनक मौन ववऻान के वऩताभह‘ औय एर जी फी टी क्मु + अगधकाय आॊदोरन के शुरुआती 

नेताओॊ भें गगना जाता है । उन्होंने सभरैंगगकता औय ट्ाॊसजेंडय ऩहचान को स्वाबाववक औय 

जन्भजात भानते हुए इस ेभानभसक फीभायी मा नैततक ऩतन भानने का ववयोध ककमा । 1897 भें, 

उन्होंने वैऻातनक-भानववकी सभभतत की स्थाऩना की, जो एर जी फी टी क्मु + अगधकायों के भरए 

सभवऩगत दतुनमा का ऩहरा सॊगठन था, औय इसका उदे्दचम जभगनी के ऩैयाग्राप 175 जैसे दभनकायी 

कान नों को सभाप्त कयना था । 1919 भें, उन्होंने फभरगन भें इॊस्टीट्म ट पॉय सेक्सुअर रयसचग की 

स्थाऩना की, जो एर जी फी टी क्मु + सभुदाम को गचककत्सा औय कान नी सहामता प्रदान कयन े

के साथ-साथ मौतनकता ऩय शोध के भरए प्रभुख सॊसाधन कें द्र था । ढहशगपेल्ड ने मौन भशऺा औय 

एर जी फी टी क्मु + सभुदाम की सभझ फढ़ाने के भरए रेख, ऩुस्तकें  औय व्माख्मान प्रस्तुत ककए, 

औय उन्होंने मौतनकता को एक स्ऩेक्ट्भ के रूऩ भें व्माख्मातमत कयते हुए ववभबन्न मौन ऩहचानों 
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को सभाज भें स्वीकामगता ढदराने की वकारत की । नाजी शासन के दौयान उनके सॊस्थान को फॊद 

कय ढदमा गमा औय इसके अभबरेख जरा ढदए गए, रेककन उन्होंने अऩने कामों औय सॊघषों से 

एर जी फी टी क्मु + सभुदाम के प्रतत सभथगन जायी यखा । ढहशगपेल्ड ने ऩहरी फाय 

‗ट्ाॊससेक्सुअर‘ औय ‗ट्ाॊसजेंडय‘ जैसे शब्दों को ऩरयबावषत ककमा औय ट्ाॊसजेंडय व्मश्क्तमों के 

भरए सश्जगकर सभाधान औय ऩहचान के अगधकाय का सभथगन ककमा । उनका जीवन एर जी फी 

टी क्मु + अगधकाय आॊदोरन औय मौतनकता के वैऻातनक अध्ममन भें एक भीर का ऩत्थय है । 

रैवेंडय स्केमय 1950 के दशक का एक ऐततहाभसक साभाश्जक-याजनीततक आॊदोरन था, जो 

क्वीय सभुदाम के प्रतत गहये बेदबाव औय ऩ वागग्रह का प्रतीक है । मह उस सभम हुआ जफ 

अभेरयका भें ‗येड स्केमय‘ के कायण साम्मवाद का बम चयभ ऩय था । सभरैंगगक व्मश्क्तमों को 

‗याष्ट्ीम सुयऺा के भरए खतया‘ भानते हुए आयोऩ रगामा गमा कक वे ब्रकैभेर का भशकाय होकय 

सोववमत सॊघ के भरए जास सी कय सकते हैं । इस तनयाधाय धायणा को सीनेटय जोसेप भैक्काथी 

औय उनके सभथगकों ने प्रफरता से पैरामा । इसके चरते एर जी फी टी क्मु  + सभुदाम के 

सदस्मों को सयकायी नौकरयमों से हटाने का भसरभसरा शुरू हुआ, श्जससे उनके जीवन औय 

करयमय ऩय गहया प्रबाव ऩडा । इस बमावह दौय भें न केवर उनके अगधकायों का हनन हुआ, 

फश्ल्क उन्हें सभाज भें अऩभान औय फढहष्काय का साभना बी कयना ऩडा । रैवेंडय स्केमय उस 

इततहास का ढहस्सा है, श्जसने अन्माम औय असभानता की जढटरताओॊ को उजागय ककमा, औय 

मह इस फात का प्रभाण है कक बम औय ऩ वागग्रह कैसे व्मश्क्तगत स्वतॊत्रता औय गरयभा को 

हाभशए ऩय धकेर सकते हैं । 

1953 भें याष्ट्ऩतत ड्वाइट डी. आइज़नहावय द्वाया जायी एलजीक्म ढटव ऑडगय 10450 ने 

"मौन ववचरन" (sexual perversion) को सॊघीम योजगाय से अमोलमता का आधाय फना ढदमा । इस 

नीतत के तहत एर जी फी टी क्मु + व्मश्क्तमों को ‗चरयत्रहीन‘ औय ‗याष्ट्ीम खतया‘ कयाय ढदमा 

गमा । इससे न केवर क्वीय सभुदाम के सदस्म अऩनी नौकरयमों से हाथ धो फैठे, फश्ल्क उन्हें 
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साभाश्जक फढहष्काय, सावगजतनक शभभिंदगी, औय व्मश्क्तगत जीवन भें बी बेदबाव का साभना 

कयना ऩडा । भानभसक स्वास्थ्म ऩय इसके गहये प्रबाव देखे गए, श्जसभें आत्भहत्माओॊ की 

घटनाएॉ बी शाभभर थीॊ । 

1.3.1.3 स्टोनवॉऱ ववद्रोह और क्वीर आॊदोऱन का आरॊभ 

स्टोनवॉर ववद्रोह 1969 भें न्म मॉकग  शहय के ग्रीनववच ववरेज श्स्थत स्टोनवॉर इन भें 

हुआ, श्जसने क्वीय अगधकायों की रडाई भें एक भीर का ऩत्थय स्थावऩत ककमा । मह आॊदोरन 

उस सभम शुरू हुआ, जफ एर जी फी टी क्मु + सभुदाम के सदस्मों ने ऩुभरस की फफगयता औय 

असभानता के खखराप अऩना योष व्मक्त ककमा । उन ढदनों, सभरैंगगक व्मश्क्तमों को कान नी 

औय साभाश्जक रूऩ से हाभशए ऩय यखा गमा था । स्टोनवॉर इन, जो क्वीय सभुदाम के भरए एक 

सुयक्षऺत स्थान था, ऩुभरस छाऩेभायी का तनमभभत रक्ष्म फनता था। 28 ज न की यात को, जफ 

ऩुभरस ने एक फाय कपय छाऩा भाया, तो सभुदाम के सदस्मों ने चऩु यहन ेके फजाम प्रततयोध का 

यास्ता चनुा ।   

इस ववद्रोह ने न केवर एक ऐततहाभसक घटना को जन्भ ढदमा, फश्ल्क मह वैश्चवक स्तय 

ऩय एर जी फी टी क्मु + अगधकायों के भरए एक आॊदोरन की शुरुआत थी । मह ववयोध, जो कई 

ढदनों तक चरा, उस आिोश औय असॊतोष का ऩरयणाभ था जो दशकों से बीतय सुरग यहा था । 

इसके फाद, अगधकायों के भरए रडने वारे सॊगठनों का उदम हुआ औय गवग ऩयेड जैसी ऩयॊऩयाएॊ 

अश्स्तत्व भें आईं । स्टोनवॉर ववद्रोह ने न केवर स्वतॊत्रता औय सभानता की आवाज को फुरॊद 

ककमा, फश्ल्क मह उन सबी के भरए प्रेयणा फन गमा, जो अऩनी ऩहचान के साथ न्माम चाहते थे । 

 1970 के दशक भें, अभेरयका औय म योऩ भें एर जी फी टी क्मु + सभुदाम ने खदु को 

सॊगढठत कयना शुरू ककमा । प्राइड ऩयेड का आमोजन ककमा गमा, औय रोग अऩने अगधकायों के 
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भरए कान नी औय साभाश्जक स्तय ऩय सॊघषग शुरू हुआ । इस दशक भें कई क्वीय सॊगठन औय 

ऩबत्रकाओॊ का उदम हुआ, जो सभुदाम को जागरूक औय सशक्त फनाने का काभ कयते थे । 

1.3.1.4 क्वीर ससद्धान्त 

1990 का दशक एर जी फी टी क्मु + आॊदोरन के इततहास भें एक औय भहत्वऩ णग चयण 

था । इस दौयान, "क्वीय" शब्द को ऩुन् ऩरयबावषत ककमा गमा औय इसे एक याजनीततक औय 

फौवद्धक आॊदोरन के रूऩ भें स्थावऩत ककमा गमा । जुडडथ फटरय की ऩुस्तक Gender Trouble 

(1990) ने ‗क्वीय थ्मोयी‘ की नीॊव यखी । श्जसभें मौतनकता औय रैंगगकता को ऩायॊऩरयक 

द्ववआधायी सॊयचनाओॊ, जैसे ऩुरुष/भढहरा औय ववषभरैंगगक/सभरैंगगक, से ऩये देखा है । इसन ेमह 

स्थावऩत ककमा कक भरॊग औय मौतनकता साभाश्जक रूऩ से तनभभगत औय ऩरयवतगनशीर हैं । मह 

ववचायधाया क्वीय सभुदाम के भरए एक सशक्त फौवद्धक औजाय फन गई । 

क्वीय भसद्धाॊत का भ र उदे्दचम मह है कक सभाज द्वाया तनधागरयत भानदॊडों औय शे्खणमों को 

चनुौती दी जाए, जो व्मश्क्त की ऩहचान औय मौतनकता को सीभभत कय देती हैं । मह आॊदोरन 

इस ववचाय को फढ़ावा देता है कक ऩहचान कोई स्थामी औय अऩरयवतगनीम श्स्थतत नहीॊ है, फश्ल्क 

मह एक तयर, फहुआमाभी औय रगाताय फदरने वारी प्रकिमा है । मह 20वीॊ शताब्दी के उत्तयाधग 

भें उबया औय साढहश्त्मक आरोचना, सभाजशास्त्र, साॊस्कृततक अध्ममन औय नायीवाद जैसे ववभबन्न 

ऺेत्रों से प्रेरयत हुआ । तनभागणवाद औय उत्तयसॊयचनावाद के ववचायों ऩय आधारयत मह भसद्धाॊत उन 

साभाश्जक सॊयचनाओॊ की ऩडतार कयता है, जो रैंगगक औय रैंगगक ऩहचानों को ऩरयबावषत औय 

तनमॊबत्रत कयती हैं । 

ज डडथ फटरय, जो क्वीय भसद्धाॊत की प्रभुख ववचायकों भें से एक हैं, अऩनी ऩुस्तक जेंडय 

ट्फर (1990) भें कहते हैं, ―There is no gender identity behind the expressions of gender; that 

identity is performatively constituted by the very ‗expressions‘ that are said to be its results.‖ 
12. 
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क्वीय भसद्धाॊत वऩतसृत्ता औय ववषभरैंगगकता के नायीवादी आरोचनाओॊ से ववकभसत हुआ । द सयी 

रहय की नायीवाढदमों, जैसे भसभोन द फुआय ने अऩनी ऩुस्तक द सेकॊ ड सेक्स (1949) भें कहा, 

―One is not born, but rather becomes, a woman‖
13 (कोई स्त्री ऩैदा नहीॊ होती, फश्ल्क स्त्री फनती 

है।) मह दशागते हुए कक रैंगगक ब भभकाएॊ साभाश्जक रूऩ से तनभभगत होती हैं । मह आधायब त 

ववचाय ज डडथ फटरय सढहत उन ववचायकों को प्रेरयत कयता है, श्जन्होंने जेंडय के ऩयपॉभेढटव 

स्वबाव को नए आमाभ ढदए औय इसे अगधक ववस्ततृ रूऩ भें प्रस्तुत ककमा । फटरय ने जेंडय को 

एक अऩरयवतगनीम औय स्थामी ऩहचान के फजाम, साभाश्जक औय साॊस्कृततक प्रदशगन के रूऩ भें 

देखा । उनके अनुसाय, जेंडय वह नहीॊ है जो हभ हैं, फश्ल्क वह है जो हभ अऩने कामों, व्मवहायों, 

औय साभाश्जक सहबागगता के भाध्मभ से फाय-फाय प्रकट कयते हैं । 

उत्तयसॊयचनावादी ववचायकों, ववशषे रूऩ से भभशरे प को, ने रैंगगकता को एक साभाश्जक 

तनभागण के रूऩ भें सभझने की आधायभशरा यखी । अऩनी ऩुस्तक द ढहस्ट्ी ऑप सेक्सुअभरटी 

(1976) भें, प को भरखते हैं, ―Sexuality must not be thought of as a kind of natural given… but as 

a historical construct.‖
14

 'क्वीय' शब्द का ऐततहाभसक रूऩ से एर जी फही टी + व्मश्क्तमों के 

खखराप अऩभानजनक रूऩ से उऩमोग ककमा गमा था । 20वीॊ शताब्दी के उत्तयाधग भें, 

कामगकतागओॊ औय ववद्वानों ने इस शब्द को ववद्रोह औय सशश्क्तकयण के एक अगधतनमभ के रूऩ 

भें ऩुन्अगधग्रहीत ककमा । ईव कोसोफ्सस्की सेडववक अऩनी ऩुस्तक एवऩस्टेभोरॉजी ऑप द 

क्रोजे़ट (1990) भें कहती हैं, ―Queer is a continuing moment, movement, motive—recurrent, 

eddying, troublant.
15

‖ क्वीय भसद्धाॊत 21वीॊ सदी भें रगाताय ववकभसत हो यहा है । डडश्जटर 

प्रेटपॉम्सग ने क्वीय आवाज़ों को फढ़ावा ढदमा है, जो प्रतततनगधत्व औय सकिमता के भरए नए 

स्थान फना यहे हैं। साथ ही, ववभबन्न देशों भें एर जी फी टी अगधकायों के खखराप प्रततकिमाओॊ 

से ऩता चरता है कक दभन का ववयोध कयने भें क्वीय भसद्धाॊत की प्रासॊगगकता अबी बी ककतने 

भहत्वऩ णग है । 
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क्वीय भसद्धाॊत केवर एक शैऺखणक ववषम नहीॊ है; मह उन भानदॊडों को सभझने औय 

चनुौती देने के भरए एक ऩरयवतगनकायी दृश्ष्टकोण है, जो भानव ऩहचान को आकाय देते हैं । मह 

द्ववआधायी ढाॊचों को ववघढटत कयके, शश्क्त सॊयचनाओॊ ऩय सवार उठाकय, औय तयरता को 

अऩनाकय, रैंगगकता, जेंडय औय आत्भसत्ता के फाये भें हभायी सोच को कपय से ऩरयबावषत कयता 

है । आज, 'क्वीय अध्ममन' ववचवववद्मारमों के ऩाठ्मिभों का ढहस्सा है औय साभाश्जक ववऻान 

औय भानववकी के ऺेत्रों भें एक भहत्वऩ णग ववचायधाया के रूऩ भें भान्मता प्राप्त है । 

1.3.1.5 एड्स महामारी और क्वीर आॊदोऱन 

एड्स भहाभायी ने 1980 के दशक भें क्वीय सभुदाम के भरए एक अब तऩ वग सॊकट खडा कय 

ढदमा, श्जसने सभाज भें ऩहरे से भौज द सॊकीणग भानभसकता औय असभान व्मवहाय को औय गहया 

कय ढदमा। इस घातक फीभायी को प्रायॊभबक वषों भें ‗गे प्रेग‘ कहकय साभाश्जक दयुाव का 

साभना कयना ऩडा, श्जससे सॊिभभत व्मश्क्तमों को गचककत्सा सहामता, सहानुब तत औय सभथगन स े

वॊगचत ककमा गमा । ऐसे चनुौतीऩ णग सभम भें, आॊदोरनकारयमों ने इस उऩेऺा के खखराप अऩने 

सॊघषग को तेज ककमा । ACT UP (AIDS Coalition to Unleash Power) जैसे सॊगठनों का गठन 

हुआ, श्जसने गचककत्सा शोध, जीवन यऺक दवाओॊ की उऩरब्धता औय सयकायी उदासीनता को 

चनुौती देने के भरए व्माऩक अभबमान चरामा । 

इस प्रमास ने न केवर जागरूकता पैराई, फश्ल्क स्वास्थ्म अगधकायों की रडाई को नई 

ढदशा दी । इसी दौयान, क्वीय नेशन जैसे सभ हों न ेएर जी फी टी क्मु + सभुदाम की गरयभा औय 

अगधकायों के भरए जोयदाय तयीके से अऩनी आवाज उठाई । उन्होंने एड्स के फहाने सभाज भें 

पैराई जा यही नकायात्भक सोच औय अरगाव का ववयोध ककमा औय सभावेभशता तथा सभानता 

का सॊदेश पैरामा । एड्स भहाभायी के इस कढठन दौय ने एर जी फी टी क्मु + आॊदोरन को औय 

अगधक सशक्त ककमा, श्जससे सभुदाम ने अऩनी ऩहचान औय अगधकायों के भरए एकजुट होकय 

सॊघषग ककमा औय साभाश्जक फदराव की नीॊव यखी । 
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1.3.1.6 कानूनी और सामात्जक उऩऱत्धधयाॉ 

1990 औय 2000 के दशक भें एर जी फी टी क्मु + आॊदोरन ने कई कान नी उऩरश्ब्धमाॊ हाभसर 

कीॊ । 

 2001 भें नीदयरैंड्स ने सभरैंगगक वववाह को वैध कय ढदमा । 

 2003 भें अभेरयका भें Lawrence v. Texas भाभरे भें सुप्रीभ कोटग ने सभरैंगगकता को 

अऩयाध घोवषत कयने वारे कान न को यद्द कय ढदमा । 

 2015 भें अभेरयका भें सभरैंगगक वववाह को सॊघीम स्तय ऩय वैध कय ढदमा गमा । 

 म योऩ औय रैढटन अभेरयका के कई देशों ने  क्वीय सभुदाम के अगधकायों की सुयऺा औय 

सभावेभशता को फढ़ावा देने के भरए प्रगततशीर नीततमाॉ अऩनाई हैं । इनभें से कुछ प्रभुख 

कदभ तनम्नभरखखत हैं: 

यूरोऩ में: 

 भाल्टा: भाल्टा ने 2004 भें ककसी बी मौन वयीमता मा रैंगगक ऩहचान के आधाय ऩय 

बेदबाव ऩय योक रगाई। 2016 भें, मह गे कनवज़गन थेयेऩी को गैयकान नी घोवषत कयने 

वारा ऩहरा देश फना ।  

 ऩुतगगार: 2010 भें सभरैंगगक वववाह को कान नी भान्मता दी गई, औय इसके फाद सभान-

भरॊग वारे जोडों को फच्चे गोद रेने का अगधकाय बी प्रदान ककमा गमा ।  

 स्वीडन: स्वीडन ने LGBTQ+ सभुदाम की सुयऺा के भरए कई कान न फनाए हैं। महाॉ 75 

सार ऩहरे ही सभान-भरॊग के फीच सॊफॊधों को अऩयाध की शे्णी से फाहय कय ढदमा गमा 

था । 
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ऱैटटन अमेररका में: 

 उरुलवे: 1934 भें सभान-भरॊग के फीच सॊफॊधों को अऩयाध की शे्णी से हटा ढदमा गमा था । 

2004 भें,  क्वीय सभुदाम की सुयऺा के भरए कई कान न फनाए गए ।  

 कोरॊबफमा: सुप्रीभ कोटग ने 2016 भें सभरैंगगक वववाह को कान नी भान्मता दी, श्जससे मह 

रैढटन अभेरयका के प्रगततशीर देशों भें शाभभर हो गमा ।  

इन प्रगततशीर नीततमों के भाध्मभ से, इन देशों ने LGBTQ+ सभुदाम के अगधकायों की यऺा औय 

सभावेभशता को सुतनश्चचत कयने की ढदशा भें भहत्वऩ णग कदभ उठाए हैं s। 

इसके फावज द, करा, भसनेभा औय साढहत्म भें सभरैंगगक व्मश्क्तमों की उऩश्स्थतत ने उन्हें 

भुख्मधाया भें स्थान ढदराने भें भदद की है । कपल्भें जैसे  ‗Brokeback Mountain‘, ‗Moonlight‘, 

औय टीवी शो ‗RuPaul's Drag Race ने क्वीय सभदुाम की ऩहचान को भजफ त ककमा है । इसके 

साथ ही, प्राइड ऩयेड औय एर जी फी टी कमु + सॊगठनों की सकिमता ने सभाज को अगधक 

सभावेशी फनाने की ढदशा भें काभ ककमा है । 

ऩाचचात्म ऩरयप्रेक्ष्म भें क्वीय आॊदोरन का ववकास एक रॊफी औय सॊघषगऩ णग मात्रा यही है । 

इसने न केवर क्वीय सभुदाम को कान नी अगधकाय ढदराने भें सपरता प्राप्त की है, फश्ल्क 

सभाज भें मौन औय रैंगगक ववववधताओॊ के प्रतत सढहष्णुता औय स्वीकृतत फढ़ाने भें बी मोगदान 

ढदमा है ।  

1.3.2 भारतीय ऩररप्रेक्ष्य 

बायत भें ‗क्वीय‘ की अवधायणा औय एर जी फी टी कमु + सभुदाम की श्स्थतत गहयी 

ऐततहाभसक, साभाश्जक, औय साॊस्कृततक ऩषृ्ठब भभ से जुडी हुई है । बायतीम सभाज भें भरॊग औय 

मौन ववववधताओॊ को सभम के साथ फदरते दृश्ष्टकोण औय सॊदबों के भाध्मभ से सभझा औय 
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ऩयखा गमा है । सभाज के ववभबन्न मुगों भें इन ववववधताओॊ को कबी स्वीकामगता, तो कबी 

असहभतत के साथ देखा गमा, रेककन उनकी उऩश्स्थतत ने हभेशा साॊस्कृततक औय साभाश्जक 

सॊयचनाओॊ को प्रबाववत ककमा है । ववदेशी शासनकार के दौयान बायतीम सभाज ने बिढटश 

कान नों औय नैततक भानदॊडों को अऩनाते हुए LGBTQ+ व्मश्क्तमों के प्रतत बेदबावऩ णग दृश्ष्टकोण 

ववकभसत ककमा । 21वीॊ सदी भें, क्वीय सभुदाम न ेअऩने अगधकायों के भरए एक सशक्त आॊदोरन 

शुरू ककमा, श्जससे सभाज औय कान न दोनों भें सकायात्भक फदराव ढदखाई देने रगे । 

1.3.2.1 ऩौराणणक और ऐनतहाससक सॊदभथ: एक झाॉकी 

बायतीम सॊस्कृतत भें एर जी फी टी कमु + व्मश्क्तमों औय क्वीय ऩहचान का उल्रेख 

हजायों वषों से भभरता है । प्राचीन बायतीम ग्रॊथों, करा, औय साढहत्म भें मौन औय रैंगगक 

ववववधताओॊ को खरेु तौय ऩय स्वीकाय ककमा गमा था । भहाबायत  भें भशखॊडी का चरयत्र, जो जन्भ 

से स्त्री थे रेककन ऩुरुष के रूऩ भें जीवन व्मतीत कयते हैं, ढहजडा सभुदाम के भरए एक प्रभुख 

उदाहयण है । इसी तयह, बगवान ववष्णु का भोढहनी रूऩ धायण कयना औय भशव के साथ उनका 

प्रेभ, रैंगगकता के ऩायॊऩरयक भानकों से ऩये सॊफॊधों को दशागता है । अधगनायीचवय की अवधायणा, 

श्जसभें भशव औय ऩावगती का सॊमुक्त रूऩ ढदखामा गमा है, मह इॊगगत कयती है कक रैंगगक ऩहचान 

का द्ववआधायी ववबाजन (ऩुरुष/भढहरा) अऩमागप्त है । वात्स्मामन  जी के काभस त्र  भें बी मौन 

ववववधता को भान्मता दी गई है, जहाॉ  ‘ततृीम प्रकृतत’ के रूऩ भें उन व्मश्क्तमों का उल्रेख ककमा 

गमा है, जो ऩायॊऩरयक ववषभरैंगगक भानदॊडों से फाहय हैं । भध्मकारीन बायतीम करा औय भॊढदयों, 

जैसे खजुयाहो औय कोणाकग  के भॊढदयों की भ तत गमों भें सभरैंगगक प्रेभ औय मौतनकता को प्राकृततक 

औय जीवन का अभबन्न ढहस्सा भानते हुए गचबत्रत ककमा गमा है । मे सॊदबग दशागते हैं कक प्राचीन 

बायतीम सभाज ने मौतनकता औय रैंगगकता को रचीरे औय सभावेशी दृश्ष्टकोण से देखा था । 
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1.3.2.2 आधनुनक भारत में क्वीर आॊदोऱन का आरॊभ एवॊ धारा 377 

19वीॊ शताब्दी भें बिढटश शासन के तहत बायतीम सभाज भें एर जी फी टी कमु + 

व्मश्क्तमों के प्रतत दृश्ष्टकोण भें नकायात्भक फदराव आमा । 1860 भें बिढटश साम्राज्म ने 

बायतीम दॊड सॊढहता भें धाया 377 राग  की, श्जसके तहत ‘प्राकृततक’ मौन सॊफॊधों (ववऩयीत भरॊग 

के फीच) के अरावा अन्म सबी मौन गततववगधमों को अऩयाध घोवषत ककमा गमा। मह कान न 

सभरैंगगक सॊफॊधों को दॊडनीम फनाता था । बिढटश शासन, श्जसने मह प्रावधान बायत भें राग  

ककमा था, 1967 भें अऩने देश भें इसे अऩयाध की शे्णी से फाहय कय ढदमा ।   

1947 भें बायत को स्वतॊत्रता भभरने के फाद बी क्वीय सभुदाम औऩतनवेभशक कान नों(धाया 

377) औय साभाश्जक रूढढ़वाद के प्रबाव से भुक्त नहीॊ हो ऩामा । सभरैंगगकता को भानभसक 

ववकाय के रूऩ भें देखा गमा, औय ढहजडा सभुदाम को कान नी औय साभाश्जक अगधकायों से वॊगचत 

यखा गमा  । 1980 के दशक भें एड्स भहाभायी ने एर जी फी टी कमु + सभुदाम ऩय गहया असय 

डारा, जफ सभरैंगगक ऩुरुषों को एड्स पैराने का दोषी ठहयामा गमा । 1990 के दशक भें एड्स 

जागरूकता कामगिभों ने इस सभुदाम के अगधकायों के भरए भॊच तैमाय ककमा । इसी दौयान, एर 

जी फी टी कमु + अगधकायों के भरए सॊगठनों औय सॊस्थाओॊ की स्थाऩना होने रगी । 1994 भें 

बायत की ऩहरी एर जी फी टी कमु + ऩबत्रका  ‘फॉम्फे दोस्त’  प्रकाभशत हुई, जो सभुदाम की 

आवाज़ फनी ।  

2000 के दशक भें बायत भें एर जी फी टी कमु + सभुदाम ने कान नी औय साभाश्जक 

स्तय ऩय फड ेसॊघषों का साभना ककमा । 2001 भें नाज़ पाउॊडशेन ने बायतीम दॊड सॊढहता की धाया 

377 को ढदल्री हाईकोटग भें चनुौती दी, जो सभरैंगगक सॊफॊधों को अऩयाध घोवषत कयती थी । मह 

भाभरा LGBTQ+ अगधकायों के भरए एक भहत्वऩ णग भोड फना ।  

2009 भें, नाज़ पाउॊडशेन फनाभ ढदल्री सयकाय भाभरे भें, ढदल्री उच्च न्मामारम ने धाया 

377 ऩय ऩुनववगचाय कयते हुए इसे असॊवैधातनक घोवषत ककमा । अदारत न ेमह तकग  स्वीकाय ककमा 
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कक सहभतत से फने मौन सॊफॊधों को अऩयाध भानना सॊववधान के अनुच्छेद 14 (कान न के सभऺ 

सभानता), 15 (बेदबाव का तनषेध), औय 21 (जीवन औय स्वतॊत्रता का अगधकाय) का उल्रॊघन है। 

इस तनणगम को LGBTQ+ सभुदाम के भरए फडी जीत भाना गमा। रेककन 2013 भें सुप्रीभ कोटग ने 

‘कौशर जजभेंट’ के तहत मह कहते हुए पैसरा ऩरट ढदमा कक धाया 377 को फनाए यखना मा 

हटाना सॊसद का कामगऺ ेत्र है ।  

6 भसतॊफय 2018 को बायत के एर जी फी टी कमु + आॊदोरन को ऐततहाभसक सपरता 

भभरी, जफ सुप्रीभ कोटग ने धाया 377 को असॊवैधातनक घोवषत कयत े हुए एर जी फी टी कमु + 

सभुदाम को मौतनक स्वतॊत्रता का अगधकाय ढदमा । मह तनणगम एर जी फी टी कमु + अगधकायों 

की ढदशा भें सफसे फडी जीत थी, श्जसने उन्हें कान नी औय साभाश्जक भान्मता ढदराई। इससे 

ऩहरे, 2014 भें नारसा फनाभ बायत सॊघ भाभरे भें सुप्रीभ कोटग ने ट्ाॊसजेंडय व्मश्क्तमों को "थडग 

जेंडय" के रूऩ भें भान्मता दी, श्जससे उनके कान नी अगधकायों को फर भभरा । 2019 भें ट्ाॊसजेंडय 

व्मश्क्तमों के अगधकायों की सुयऺा के भरए ववधेमक ऩारयत हुआ, जो उनके सभानता औय गरयभा 

के अगधकाय को सुतनश्चचत कयने की ढदशा भें एक औय फडा कदभ था । सभाज भें फदराव के 

रूऩ भें प्राइड ऩयेड औय एर जी फी टी कमु + सॊगठनों की सकिमता न ेइस सभुदाम की ऩहचान 

को भजफ त ककमा । कपल्भ, साढहत्म, औय सोशर भीडडमा ने एर जी फी टी क्मु भुद्दों ऩय चचाग 

औय जागरूकता को प्रोत्साढहत कयते हुए सभाज को अगधक सभावेशी फनाने की ढदशा भें 

मोगदान ढदमा । 

 2019 भें ट्ाॊसजेंडय व्मश्क्त (अगधकाय सॊयऺण) अगधतनमभ राग  ककमा गमा, श्जसने 

भशऺा, योजगाय औय स्वास्थ्म सेवाओॊ के अगधकाय सुतनश्चचत ककए ।   

2019 के फाद एर जी फी टी कमु + अगधकायों को रेकय बायत भें नई फहसों औय ऩहर 

की शुरुआत हुई। सभरैंगगक वववाह को कान नी भान्मता देने की भाॊग तेज हुई, औय इस ऩय कई 

जनढहत मागचकाएॉ दामय की गईं ।  
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2021 भें ढदल्री उच्च न्मामारम भें सभान-भरॊग वववाह को भान्मता देने के भरए सुनवाई 

शुरू हुई । इस भुदे्द ऩय क्वीय सभुदाम के भरए व्माऩक सभथगन प्राप्त हुआ, औय न्मामऩाभरका ने 

सयकाय से जवाफ भाॊगा ।   

2023 भें, बायत भें सभरैंगगक वववाह को कान नी भान्मता देने के भुदे्द ने व्माऩक चचाग 

औय फहस को जन्भ ढदमा । 18 अक्ट फय 2023 को सवोच्च न्मामारम ने इस ववषम ऩय दामय 

मागचकाओॊ को मह कहते हुए खारयज कय ढदमा कक वववाह का अगधकाय न्मामऩाभरका नहीॊ, फश्ल्क 

सॊसद के अगधकाय ऺेत्र का ढहस्सा है । न्मामारम ने वववाह को भौभरक अगधकाय के रूऩ भें 

ऩरयबावषत कयने से इनकाय कय ढदमा, ऩयॊतु मह स्ऩष्ट ककमा कक LGBTQIA+ सभुदाम के 

सदस्मों के साथी चनुने के अगधकाय का सॊयऺण होना चाढहए । साथ ही, कें द्र सयकाय को मह 

सुतनश्चचत कयने का तनदेश ढदमा गमा कक सभरैंगगक जोडों के साथ ककसी बी प्रकाय का बेदबाव 

न हो ।   

अप्रैर 2023 भें, ववशषे वववाह अगधतनमभ, 1954 के तहत सभरैंगगक जोडों को वववाह का 

अगधकाय देने के भरए दामय मागचकाओॊ ऩय सुनवाई आयॊब हुई । मागचकाकतागओॊ ने तकग  ढदमा कक 

सभरैंगगक जोडों को वववाह के अगधकाय से वॊगचत कयना सॊववधान के अनुच्छेद 14 (सभानता का 

अगधकाय), 19 (अभबव्मश्क्त की स्वतॊत्रता), औय 21 (जीवन औय व्मश्क्तगत स्वतॊत्रता) का उल्रॊघन 

है ।   

अप्रैर 2024 भें, सुप्रीभ कोटग के सुवप्रमो पैसरे के तनदेशानुसाय, भोदी सयकाय ने एक छह-

सदस्मीम आमोग की स्थाऩना की, श्जसका उदे्दचम एर जी फी टी क्मु सभुदाम की आवचमकताओॊ 

का सॊघीम स्तय ऩय भ ल्माॊकन कयना औय उनकी याम प्राप्त कयना था । इस आमोग की 

अध्मऺता कैबफनेट सगचव द्वाया की गई, औय इसभें गहृ भॊत्रारम, साभाश्जक न्माम औय 

अगधकारयता भॊत्रारम, ववगध औय न्माम भॊत्रारम, भढहरा औय फार ववकास भॊत्रारम, तथा स्वास्थ्म 

औय ऩरयवाय कल्माण भॊत्रारम के सगचव शाभभर थे । 
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फीजेऩी/एनडीए की सत्तारूढ़ सयकाय ने सभरैंगगक सॊफॊधों की भान्मता ऩय ‗भानवीम 

गचॊताओॊ‘ को ढहॊदतु्व के सॊदबग भें सॊफोगधत कयने की नीतत अऩनाई, जफकक ककसी बी प्रकाय के 

नागरयक सॊघों (civil unions) का ववयोध ककमा । इसके ववऩयीत, बायतीम याष्ट्ीम काॊगे्रस ऩाटी ने 

अऩने घोषणाऩत्र भें वादा ककमा कक 2024 के आभ चनुाव भें रोकसबा भें फहुभत प्राप्त कयने ऩय, 

सभरैंगगक नागरयक सॊघों को राग  कयने के भरए एक चचाग आमोश्जत की जाएगी । सयकायी स त्रों 

ने मह बी फतामा कक बायत भें सभरैंगगक सॊफॊधों की भान्मता के भरए सबी धाभभगक सभ हों का 

सभथगन आवचमक होगा । 

28 अगस्त 2024 को, बायत के ववत्त भॊत्रारम ने एक ऩयाभशग जायी ककमा श्जसभें स्ऩष्ट 

ककमा गमा कक LGBTQ सभुदाम के व्मश्क्तमों को सॊमुक्त फैंक खाता खोरने मा अऩने सागथमों 

को राबाथी नाभभत कयने भें कोई प्रततफॊध नहीॊ है । 

वतगभान भें, बायत भें सभरैंगगक वववाह को कान नी भान्मता प्राप्त नहीॊ है, रेककन इस 

सॊघषग ने अगधकायों औय सभानता के भरए जायी आॊदोरन को नई ऊजाग प्रदान की है । मह 

घटनािभ इस फात को येखाॊककत कयता है कक LGBTQIA+ सभुदाम के अगधकायों के भरए जायी 

प्रमास बायतीम सभाज भें प्रगततशीर ऩरयवतगन औय न्माम के भरए एक भजफ त आधाय फना यहे 

हैं । 

1.4 क्वीर के प्रकार 

क्वीय सभुदाम मा क्वीय स्टडीज़ एक अत्मगधक गततशीर ऺेत्र है जो रगबग हय योज़ 

ववस्ताय हो यहा है  । सभरैंगगकता से तात्ऩमग है ककसी बी सभान भरॊग के व्मश्क्त के साथ मौन 

आकषगण । सभरैंगगकों को आभ फोरचार की बाषा भें एरजीफीटी (LGBT) मानी रेश्स्फभमन, गे, 

फाईसेक्सुअर औय ट्ाॊसजेंडय कहते हैं । वहीॊ कई औय द सये वगों को जोडकय इसे क्वीय (Queer) 

सभुदाम का नाभ ढदमा गमा है । इसभरए इसे एर जी फी टी कमु + बी कहा जाता है ।  
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‗An umbrella term or identity taken on by some LGBTQIA+ people to describe a sexual 

or gender identity that falls outside societal norms. This has a history of being used as a slur. 

Although it has been reclaimed by many LGBTQIA+ people, not everyone is comfortable using 

it‘
16  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

क्वीय के प्रकाय रैंगगक औय मौतनक ऩहचान की ववववधता को दशागते हैं । मह ऩायॊऩरयक 

भरॊग औय मौतनकता के भानदॊडों से ऩये ववभबन्न व्मश्क्तत्वों औय अभबववन्मास को ऩरयबावषत 

कयता है । इन प्रकायों भें रैंगगक ऩहचान, मौतनकता, औय मौन अभबववन्मास जैसे ऩहरुओॊ को 

शाभभर ककमा जाता है ।  

 

क्वीर :  प्रकार 

रेस्फीमन 
(lesbian) 

गे (Gay)  

उबमभरॊगी  

(BISEXUAL) 

ततृतम जातत 
(Transgender) 

इॊटयसेक्स  

(Intersex) 

क्वीय अन्म 
प्रकाय 

गचत्र 3., क्वीय :  प्रकाय 
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1.4.1  समऱैंगगक (स्री ) / ऱेत्स्ियन (Lesbian) 

जफ एक स्त्री प्रेभ मा वववाह भें ऩुरुष के फजाम ककसी अन्म स्त्री के प्रतत ही आकवषगत 

होती है तो उसे रेश्स्फमन कहा जाता है ।  

1.4.2  समऱैंगगक (ऩुरुष) / गे (Gay) 

जफ एक ऩुरुष प्रेभ मा वववाह भें ककसी स्त्री के फजाम ऩुरुष के प्रतत ही आकवषगत होता है 

तो उसे गे कहा जाता है। ‘Gay‘ शब्द को ‗Heterosexual‘ को छोडकय अन्म रैंगगक ऩहचान के 

भरए एक अम्िेरा term के रुऩ भें प्रमोग कयते हैं ।  

1.4.3 उभयसऱॊगी / Bisexual 

जफ कोई ऩुरुष स्त्री तथा ऩुरुष दोनों के साथ रैंगगक सॊफॊध यखते हैं तो उन्हें उबमभरॊगी 

कहा जाता है । मे भढहराऐॊ बी हो सकती हैं । मे भरॊग ककसी बी भरॊग के प्रतत आकवषगत हो 

सकते हैं। ऐसे सॊफध को Bisexual  कहते हैं ।  

1.4.4 ततृीय जानत / Transgender 

महाॉ वे रोग आत ेहैं श्जनका व्मवहाय उनके जन्भ के सभम के भरॊग के ववऩयीत होता है। 

भतरफ है कक कोई व्मश्क्त जन्भ के सभम ऩुरुष था रेककन सभम के साथ उसका व्मवहाय 

भढहराओॊ जैसा होने रगता है मा जन्भ के सभम रडकी थी रेककन व्मवहाय रडकों वारे हैं तो 

उन्हें  Transgender  कहा जाता है ।  

1.4.5 इॊटरसेक्स / Intersex 

जन्भ के सभम अगय ककसी का भरॊग स्ऩष्ट नहीॊ होते है तो ऐसे रोगों को इॊटयसेक्स 

कहा जाता है। ऐसे रोगों का भरॊग डॉक्टय द्वाया ही तनधायीत ककमा जाता है। डॉक्टय ही फताते है 

कक ऐसे रोगों को स्त्री भाना जाए मा कपय ऩुरुष ।  
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1.4.6 क्वीर / Queer/ Questioning 

मह दवुवधा भें पॉ से रोंगों की शे्णी है । मह रोग जो अऩने फाये भें तम नहीॊ कय ऩात ेहैं 

कक उनका आकषगण ऩुरुष की ओय है मा कपय स्त्री, उनके अॊतय स्त्री वारे गुण है मा कपय ऩुरुष 

वारे । हभेशा उधेडफुन भें खोए यहते हैं । ऐसे रोगों के भरए ‘क्वीर’ का इस्तेभार होता है ।  

LGBTQIA+ भें अॊत भें प्रस गचह्न मह दशागने के भरए शाभभर ककमा गमा है कक ऐसी कई 

अन्म रैंगगक औय मौन ऩहचानें बी हैं, जो इस सॊक्षऺप्त रूऩ भें सीधे तौय ऩय उल्रेखखत नहीॊ हैं, 

रेककन वे क्वीय सभुदाम के दामये भें आती हैं । वे तनम्न है- 

1.4.7 अन्य प्रकार 

 असऱॊगी / Asexuality 

व्मश्क्त को ककसी बी प्रकाय के मौन इच्छा नहीॊ होना। मह मौन आकषगण की कभी से ऩरयबावषत 

होता है। सेक्स कयने की इच्छा न होना, सेक्स भें ढदरचस्ऩी न रेना, सेक्स ड्राइव का अनुबव न 

कयना आढद अरैंगगक अनुबवों भें शाभभर होते हैं। 

 ऩैनसेक्सुअऱ / Pansexual 

इसभें व्मश्क्त सेक्स  ,भरॊग मा भरॊग ऩहचान के सॊफध भें सीभभत नहीॊ होता। मह ककसी के 

बी प्रतत आकवषगत होते हैं। 

 ऩॉऱीसेक्सुअऱ / Polysexual 

मह कई रोगों मा भरॊगों की तयप आकवषगत होते है मह ववभबन्न प्रकाय का काल्ऩतनत 

काभुकता को शाभभर मा गचबत्रत कयते हैं। 

 डमेीसेक्सुअऱ / Demisexual 

ऐसे रोग ककसी के बी साथ तफ तक मौन सॊफध नही फनाते जफ तक वह ककसी के साथ 

बावनात्भक सॊफध नहीॊ फना रेता है । 
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 सऩोसेक्सुअऱ / Sapiosexual 

मह रोग ककसी भरॊग की औय मौन रूऩ से आकवषगत होने की फजाए ककसी बी व्मश्क्त 

की फुवद्धभता की ओय आकवषगत होते हैं। 

 गे्रसेक्सुअऱ / Graysexual 

मह हभेशा मौन आकवषगत नहीॊ होते। मही कबी कबाय ही थोडा फहुत ही मौन सुख का 

अनुबव कयते हैं। 

 एॊड्रोजेन सेक्सुअऱ / Androgynsexual 

मह ऩुरुष औय भढहरा दोनों ही भरॊग के प्रतत आकवषगत होते हैं। फेशते मे रोग स्त्री ऩुरुष 

दोनों तयह के गुणों से मुक्त हो। 

 एॊड्रोसेक्सुअऱ / Androsexual 

मह फहुत ही भदागना ऩुरुषों से आकवषगत होते है औय कबी कबी उन भढहराओॊ से 

आकवषगत होते है जो श्जनभें कोई भदागना ववशषेताएॉ हो। 

 गाइनोसेक्सुअऱ/ Gynosexual 

मह व्मश्क्त उन भढहराओॊ की ओय आकवषगत होते है जो फेहद स्त्रणै होती है तथा उन 

ऩुरुषों की ओय बी आकवषगत होते है श्जन्भें स्त्रणै बाव हो । 

 ऩोमोसेक्सुअऱ / Pomosexual 

मह रोग सभाज द्वाया ककसी बी मौन अभबववन्माम की ऩहचान को नहीॊ भानते है। 

 स्कीऱोसेक्सुअऱ / Skoliosexual 

मह भुख्म रूऩ से रैंगगक प्रेभऩ णग मा सौंदमगवादी रूऩ से जेंडय मा ट्ान्स जेंडय मा वह रोग 

श्जनका कोई भरॊग तनधागरयत ना हो उनकी ओय आकवषगत होता है । 
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 ऑटोसेक्सुअऱ / Autosexual 

जफ कोई व्मश्क्त खदु से मा अऩनी आऩ से आकवषगत हो । 

क्वीय सभुदाम के प्रकाय भानव अनुबव की ववववधता औय गहयाई को उजागय कयते हैं । 

मे ऩहचानें केवर मौतनकता तक सीभभत नहीॊ हैं, फश्ल्क भरॊग अभबव्मश्क्त, आत्भ-स्वीकृतत, औय 

साभाश्जक सॊयचनाओॊ को चनुौती देने की जढटर ऩयतों को सभाढहत कयती हैं । 

1.5 क्वीर : धमथ सॊिॊधी मान्यताएॉ 

बायत जैसे धाभभगक देश भें ऩयॊऩया, करा एवॊ अनषु्ठानों का अहभभमत फडी भात्रा भें बायत के 

ववववध धभें के अॊतय देखा जा सकता है । बायत जैसे धाभभगक देश के रोगों की भानना है कक 

‘सभरैंगगकता’ जो है ऩाचचात्म प्रबाव के कायण बायत भें पैरी है । हभाये साॊस्कृततक एवॊ धाभभगक 

ऩयॊऩयाओॊ की ओय गौय स ेदेखा जाए तो मह साप ऩता चरता है कक सभरैंगगकता की उऩश्स्थतत 

ववचव के प्रत्मेक धभग भें श्जस प्रकाय देखी जाती है, उसी प्रकाय मह बायतीम सभाज औय सॊस्कृतत 

भें बी गहयाई से अॊततनगढहत है । 

1.5.1 टहन्द ुधमथ 

ढहॊद  धभग, अऩनी प्राचीनता औय ववववधता के कायण, भानव अश्स्तत्व की फहुआमाभीता को 

सभाढहत कयता है । इस धभग भें भरॊग औय मौन ववववधताओॊ को रेकय अनेक दृष्टाॊत औय सॊदबग 

भभरते हैं, जो मह दशागते हैं कक सभरैंगगकता औय अन्म गैय-ऩायॊऩरयक रैंगगक ऩहचानों को कबी 

बी ऩ णग रूऩ से अस्वीकाय नहीॊ ककमा गमा । धाभभगक ग्रॊथों, रोक कथाओॊ, औय ऩौयाखणक कथाओॊ 

भें ऐसी कहातनमाॉ औय चरयत्र भौज द हैं, जो भरॊग औय मौतनकता के ऩयॊऩयागत ढाॉचों से ऩये हैं । 

ढहन्द ुधभों भें मौनऩरयवतगन मा भरॊग सॊफगधत ववषम की चचाग कोई नई फात नहीॊ है। 

ऩौयाखणक ऩववत्र ग्रॊन्थ श्जसभें तनम्न क्वीय कथाएॉ तनढहत है जैस-े 
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1.5.1.1 महाभारत  

भहाबायत का अद्ववतीम ऩात्र सशखॊडी, याजा द्रऩुद औय उनकी यानी के सॊतानहीन होने की 

सभस्मा के कायण जन्भा । यानी ने बगवान शॊकय की कठोय तऩस्मा की, श्जसके ऩरयणाभस्वरूऩ 

भशव ने वयदान ढदमा, "शीघ्र ही यानी के गबग से एक कन्मा का जन्भ होगा, जो फाद भें ऩुरुष का 

रूऩ धायण कयेगी17" । 

यानी ने एक ऩुत्री को जन्भ ढदमा, रेककन याजा द्रऩुद ने इसे छुऩाते हुए ऩ ये याज्म भें 

घोषणा कय दी कक उनके घय ऩुत्र ने जन्भ भरमा है । ऩुत्री का नाभ भशखॊडी यखा गमा। सभम 

फीतने के साथ जफ भशखॊडी मौवनावस्था भें ऩहुॉचा, तो ऩुत्र के रूऩ भें उसकी ऩहचान फनाए यखना 

भुश्चकर हो गमा । भशव के वयदान ऩय ऩ णग ववचवास यखते हुए याजा न े भशखॊडी के भरए एक 

कन्मा की खोज शुरू की औय उसका वववाह कया ढदमा । 

वववाह के फाद, भशखॊडी की ऩत्नी को मह ऩता चर गमा कक „भशख््डी ऩुरुष रूऩ भें तछऩी 

हुई स्त्री है18”। उसने मह फात अऩनी सखखमों को फतामा, औय मह खफय ऩ ये याज्म भें पैर गई। 

इस अऩभान औय दवुवधा को सहन न कय ऩाने के कायण, भशखॊडी ने घय छोड ढदमा औय वन भें 

जाकय भशखॊडीनी के रूऩ भें जीवन बफताने रगा ।  

वन भें उसकी बेंट मऺ कुफेय के एक सेवक स त्ताकणग से हुई । स त्ताकणग ने भशखॊडी की 

कहानी सुनने के फाद कहा कक वह एक तनश्चचत सभम के भरए उसे ऩुरुष फना सकता है । इसके 

फदरे, मऺ ने स्वमॊ स्त्री रूऩ धायण कय भरमा ।  जफ मऺ कुफेय वन भें आए औय अऩने सेवक 

स त्ताकणग को स्त्री रूऩ भें ऩामा, तो वे िोगधत हो गए। स त्ताकणग ने भशखॊडी से अदरा-फदरी की 

फात कुफेय को फतामा । कुफेय ने स त्ताकणग को श्ाऩ ढदमा, "त  सदा स्त्री फनकय इस ऩथृ्वी भें यह, 

औय भशखॊडी सदा ऩुरुष ही फनकय जीवन बफताएगा । भ खग, तेये अऩयाध का मही उगचत दॊड है19"। 

इस प्रकाय भशखॊडी स्थामी रूऩ से ऩुरुष फन गमा ।  
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जफ कुरुऺेत्र का मुद्ध अऩने चयभ ऩय था, नौ ढदनों तक ऩाॊडव औय कौयव सेनाएॉ सॊघषग 

कयती यहीॊ, रेककन कोई तनणागमक ऩरयणाभ नहीॊ तनकरा, तफ अजुगन की व्माकुरता देखकय कृष्ण 

ने कहा कक कौयवों को हयाने के भरए एक चार आवचमक है । उन्होंने सुझाव ढदमा कक ऐसा 

व्मश्क्त कौयवों के सभऺ रामा जाए श्जसके साभने बीष्भ हगथमाय न उठाएॉ । 

भशखॊडी को बीष्भ के साभने प्रस्तुत ककमा गमा। बीष्भ ने कहा कक वे भशखॊडी ऩय 

हगथमाय नहीॊ उठाएॉगे, क्मोंकक उसका जन्भ स्त्री रूऩ भें हुआ था। इस अवसय का राब उठाते हुए 

अजुगन ने बीष्भ ऩय फाणों की वषाग कय दी । बीष्भ घामर होकय धयती ऩय गगय ऩडे । इस तयह 

ऩाॊडवों ने भहाबायत का मुद्ध जीत भरमा । भहाबायत के इस तनणागमक अध्माम भें भशखॊडी का 

ककयदाय अत्मॊत भहत्वऩ णग औय तनणागमक यहा है । 

भीष्म, भहाबायत, बायतीम इततहास औय ऩौयाखणक कथाओॊ का भहाकाव्म, उन व्मश्क्तत्वों 

औय घटनाओॊ का सभागभ है, जो नैततकता, कतगव्म औय त्माग की गहयी छाऩ छोडते हैं । इन्हीॊ भें 

से एक है बीष्भ का जीवन, जो न केवर हश्स्तनाऩुय के उत्तयागधकायी के रूऩ भें फश्ल्क अऩने 

वऩता औय याज्म के प्रतत अट ट सभऩगण के प्रतीक के रूऩ भें माद ककमा जाता है । हश्स्तनाऩुय के 

याजा शाॊतनु को नदी की अप्सया गॊगा से प्रेभ हो गमा । याजा ने गॊगा से वववाह की अनुभतत 

भाॊगी, औय गॊगा ने मह शतग यखी कक याजा उनके ककसी बी कामग ऩय कबी सवार नहीॊ कयेंगे । 

प्रेभ भें अॊधे याजा शाॊतनु ने इस शतग को स्वीकाय कय भरमा । वववाह के फाद, गॊगा ने अऩने ऩहरे 

सात ऩुत्रों को जन्भ देते ही नदी भें डुफो ढदमा । याजा अऩने वचन के कायण भ कदशगक फने यहे । 

रेककन जफ गॊगा आठवें ऩुत्र को डुफाने का प्रमास कय यही थीॊ, तो याजा अऩने वचन को तोडत े

हुए उसे योकने के भरए आगे आए । इस घटना के फाद गॊगा ने भशशु को जीववत तो छोड ढदमा, 

रेककन हभेशा के भरए याजा को त्माग ढदमा ।   

आठवें ऩुत्र का नाभ देवव्रत यखा गमा, जो फड े होकय एक अद्ववतीम धनुधगय औय कुशर 

मुवयाज फन े। व ेहश्स्तनाऩुय के सफसे मोलम औय वप्रम उत्तयागधकायी भाने जाते थे। सभम फीतन े
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के साथ, याजा शाॊतनु को भछुआये की ऩुत्री सत्मवती से प्रेभ हो गमा। सत्मवती ने याजा से मह 

वादा कयने की भाॉग की कक उनके ऩुत्र ही हश्स्तनाऩुय के भसॊहासन के उत्तयागधकायी फनेंगे। मह 

शतग याजा के भरए दवुवधा का कायण फनी । जफ देवव्रत को इस श्स्थतत का ऩता चरा, तो उन्होंने 

हश्स्तनाऩुय के बववष्म को सुयक्षऺत यखने के भरए स्वमॊ अऩने अगधकायों का त्माग कयने का 

तनणगम भरमा ।   

देवव्रत ने प्रततऻा री, "भैं ककसी भढहरा को अऩने बफस्तय ऩय नहीॊ रे जाऊॉ गा औय कबी बी 

फच्चों का वऩता नहीॊ फन ॉगा"20 । उनके इस त्माग औय वऩता के प्रतत प्रेभ ने देवताओॊ को इतना 

प्रबाववत ककमा कक उन्होंने उन्हें बीष्भ की उऩागध दी । अऩने वऩता औय याज्म के प्रतत मह 

सभऩगण बीष्भ को भहाबायत के सफसे आदशग औय त्मागभ तत ग ऩात्रों भें से एक फनाता है ।   

‗बीष्भ की इस कहानी भें उनके जीवन के िह्भचमग औय अट ट कतगव्मतनष्ठा को दशागने के 

साथ-साथ अभरॊगी होने की झरक बी ढदखाई देती है‘
21 । उनका त्माग, नैततकता औय तनष्ठा का 

प्रतीक है, जो आज बी एक प्रेयणा का स्रोत फना हुआ है । 

भहाबायत भें चॊद्रवॊश के राजाओॊ की अनेक योचक कथाएॉ ऩाई जाती हैं । इनभें से एक 

कथा के अनुसाय, ऋवष फहृस्ऩतत की ऩत्नी ताया औय चॊद्रभा के फीच प्रेभ सॊफॊध हो गमा । जफ 

मह गैय सॊफॊध उजागय हुआ, तो फहृस्ऩतत न ेश्ाऩ ढदमा कक इस सॊफॊध स ेजन्भा फारक नऩुॊसक 

होगा । इस प्रकाय, फुद्ध ग्रह का जन्भ हुआ, जो न तो ऩ णगत् स्त्री थे औय न ही ऩुरुष । फुद्ध ग्रह 

ने अऩनी भाता ताया से ऩ छा कक उनकी शादी ककससे होगी—स्त्री से मा ऩुरुष से । ताया ने उत्तय 

ढदमा कक उनके भरए कोई न कोई उऩमुक्त साथी अवचम भभरेगा । फुद्ध ग्रह का वववाह सुद्धुलभ 

से हुआ । 

भहाबायत भें ततृीम प्रकृतत से सॊफॊगधत एक प्रसॊग है, श्जसभें 'सुद्धुलभ' से सॊफॊगधत कथा का 

वणगन ककमा गमा है । कथा भें फतामा गमा है कक एक फाय वह वन भें बटकते हुए भशव औय 

शश्क्त के सॊबोग स्थर से गुजये, जहाॉ जॊगर से गुजयने वारा हय व्मश्क्त स्त्री रूऩ धायण कय 
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रेता था । इसी प्रबाव से सुद्धुलभ बी स्त्री फन गए औय इरा कहराए । भशवजी से प्राथगना कयने 

ऩय उन्हें वयदान भभरा कक वे कृष्ण ऩऺ भें स्त्री औय शुक्र ऩऺ भें ऩुरुष फनेंगे । भाना जाता है 

कक, फुद्ध औय इरा के सॊफॊध से चॊद्रवॊश की स्थाऩना हुई । इस प्रकाय, चॊद्रवॊश की उत्ऩश्त्त ततृीम 

प्रकृतत के अन ठे अनुबवों से जुडी है । 

याजा बॊगस्वाना की कथा भहाबायत के आढदऩवग भें वखणगत है औय मह बायतीम ऩौयाखणक 

कथाओॊ भें एक भहत्वऩ णग स्थान यखती है । याजा बॊगस्वाना की कहानी को रैंगगक ऩहचान औय 

भरॊग ऩरयवतगन के सॊदबग भें बी देखा जाता है । राजा भॊगस्वाना ने 100 ऩुत्रों की प्राश्प्त के भरए 

मऻ ककमा । मद्मवऩ मऻ सपर हुआ, ऩयॊतु उन्होंने इॊद्र को मऻ भें कुछ अवऩगत नहीॊ ककमा, 

श्जससे इॊद्र िोगधत हो गए औय बॊगस्वाना को स्त्री फन जाने का श्ाऩ दे ढदमा। स्त्री रूऩ भें यहते 

हुए उन्होंने ऩुन् 100 सॊतानों को जन्भ ढदमा । उनके ऩहरे के ऩुत्र उन्हें "वऩता" औय फाद भें 

जन्भे सॊतानों ने ‘भाता’ के रूऩ भें सॊफोगधत ककमा । उनसे ऩ छा गमा कक ऩुरुष मा स्त्री फनने भें 

अगधक सुखद अनुबव ककसका था? उन्होंने उत्तय ढदमा कक स्त्री फनना अगधक आनॊदभम था 

क्मोंकक स्त्री को ‘वप्रमतभा’ औय ‘भाता’ दोनों का अद्भतु अनुबव प्राप्त होता है । 

अरावन की कथा : भहाबायत मुद्ध से जुडी एक कथा के अनुसाय, ऩाॊडवों की ववजम के भरए 

एक फत्तीस गुणों वारे ऩुरुष की नयफभर आवचमक थी । मह गुण अजुगन, श्ीकृष्ण औय अयावन 

भें थे, रेककन मुद्ध के भरए अजुगन औय श्ीकृष्ण का जीववत यहना अतनवामग था । अयावन, जो 

अजुगन औय नागकन्मा उर ऩी के ऩुत्र थे, फभर चढ़ने के भरए सहभत हो गए, ऩयॊतु उन्होंने एक 

अॊततभ इच्छा व्मक्त की कक वे फभर चढ़ने से ऩहरे वववाह कयना चाहत ेथे, ताकक उनकी ववधवा 

उनके भरए ववराऩ कय सके । अयावन की इस शतग को कोई स्त्री स्वीकाय कयने के भरए तैमाय 

नहीॊ हुई । तफ श्ीकृष्ण ने भोढहनी का रूऩ धायण कय अयावन स े वववाह ककमा । भोढहनी न े

अयावन के साथ एक यात बफताई औय फभर के फाद उनकी ववधवा के रूऩ भें ववराऩ ककमा। 

तभभरनाडु भें अयावतनमों की भेरा इसी कथा की स्भतृत भें भनामा जाता है । अयावतनमों का 
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ववचवास है कक वे उस ढदन श्ीकृष्ण के भोढहनी रूऩ को अनुबव कयते हैं औय स्त्रीत्व को अऩनाते 

हैं । 

1.5.1.2 रामायण  

ढहजडों से जुडी एक प्राचीन कथा बायतीम भहाकाव्म याभामण भें ववद्मभान है, जो उनकी 

बश्क्त, सभऩगण औय सभाज भें उनकी स्वीकृतत की ओय सॊकेत कयती है । कथा के अनुसाय, जफ 

बगवान याभ वनवास सभाप्त कय अमोध्मा रौट यहे थे, तफ उन्होंने सयम  नदी के तट ऩय कुछ 

ककन्नयों को फैठे देखा । उनके वहाॉ होने का कायण ऩ छने ऩय ककन्नयों ने अऩनी कहानी सुनाई । 

उन्होंने फतामा कक जफ याभजी वनवास जा यहे थे, तफ अमोध्मा के सबी रोग उनके ऩीछे 

चर ढदए थे। याभजी ने सबी ऩुरुषों औय श्स्त्रमों को अमोध्मा रौटने का आदेश ढदमा था, ऩयॊत ु

उन्होंने ततृीम प्रकृतत के फाये भें कुछ नहीॊ कहा। स्वमॊ को न ऩ णग रूऩ से ऩुरुष भानने वारे औय 

न ही स्त्री, ककन्नय याभजी के आदेश से असभॊजस भें ऩड गए। वे तनणगम रेने भें असभथग थे औय 

याभजी की वाऩसी तक वहीॊ सयम  नदी के तट ऩय प्रतीऺा कयते यहे, इस आशा भें कक प्रबु 

रौटकय उन्हें साथ रे जाएॊगे । 

इस उत्तय को सुनकय याभजी ने उन्हें साॊत्वना दी औय कहा कक जफ तक वे ककन्नयों को 

सम्भानऩ वगक अमोध्मा नहीॊ रे जाएॊगे, तफ तक याभयाज्म की स्थाऩना अध यी यहेगी । याभयाज्म 

की ऩरयकल्ऩना केवर ऩुरुष औय श्स्त्रमों तक सीभभत नहीॊ थी, फश्ल्क हय भरॊग औय हय वगग को 

सभान अगधकाय औय सम्भान प्रदान कयने ऩय आधारयत थी । 

इस कथा की झरक तुरसीदास द्वाया यगचत याभचरयतभानस भें बी भभरती है । इसभें 

बगवान याभ कहते हैं: 

"ऩुरुष नऩुॊसक नारय वा जीव चयाचय कोइ। 

सफग बाव बज कऩट तश्ज भोढह ऩयभ वप्रम सोइ॥"22 
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इसका अथग है कक चाहे वह ऩुरुष हो, स्त्री हो, नऩुॊसक हो, मा कपय कोई अन्म जीव—मढद 

वह कऩट छोडकय ऩ यी श्द्धा औय सभऩगण के साथ बगवान का बजन कयता है, तो वह प्रबु को 

अत्मॊत वप्रम है। 

याभामण भें स मगवॊश से सॊफॊगधत कथाओॊ भें वानयों के याजा ऋऺयाज औय उनके वॊश का 

उल्रेख भभरता है । कहा जाता है कक ऋऺयाज एक ढदन जर भें गगयकय स्त्री फन गए । इॊद्र 

औय स मग देव ने उनके स्त्री रूऩ से सॊतानें उत्ऩन्न कीॊ, जो िभश् फारी औय सुग्रीव थे । 

एक अन्म कथा भें, स मग देव के सायथी अरुण ने स्वगग भें अप्सयाओॊ का नतृ्म देखने के 

भरए स्त्री रूऩ धायण ककमा औय आरुखण कहराए । इॊद्र औय स मग देव, दोनों आरुखण के स्त्री रूऩ से 

आकवषगत हुए । इॊद्र के सॊफॊध से फारी औय स मग देव के सॊफॊध से सुग्रीव का जन्भ हुआ । इस 

प्रकाय भहाबायत औय याभामण दोनों भें हभें ततृीम प्रकृतत की कथाएॉ भभरती हैं । 

1.5.2 िौद्ध धमथ 

फौद्ध ग्रॊथ  ‘ववनम वऩटक’ भें भबऺुओॊ को श्स्त्रमों औय मौन सॊफॊधों से द य यहने की भशऺा दी 

गई है ।  धम्भऩद भें सोयय्मा नाभक ऩुरुष के स्त्री भें ऩरयवततगत होने की कथा भभरती है । 

बत्रवऩटक भें ऩॊडक नाभक सभरैंगगक व्मश्क्तमों का उल्रेख भभरता है, जो अन्म ऩुरुषों के प्रतत 

आकषगण यखते थे । फौद्ध धभग सभरैंगगकता को भानवीम स्वबाव के रूऩ भें स्वीकाय कयता है । 

जाऩान के फौद्ध ववहायों भें बी सभरैंगगकता को स्वीकृतत दी गई थी । 

1.5.3 जैन धमथ 

जैन धभग के अनुसाय, ततृीम प्रकृतत का होना स्वाबाववक है । जैन ग्रॊथों भें मह ववचाय 

भभरता है कक “मढद कोई व्मश्क्त गे मा रेश्स्फमन है, तो उसे अऩने स्वबाव के भरए सम्भातनत 

ककमा जाना चाढहए । जैन धभग भानव इच्छाओॊ औय काभनाओॊ से ऊऩय उठने की भशऺा देता 

है”23। 
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1.5.4 ससख धमथ 

भसख धभग भें गुरु ग्रॊथ साढहफ भें सभरैंगगकता का उल्रेख नहीॊ है, रेककन गुरु नानक की 

एक कथा भें ट्ान्स जेंडय व्मश्क्त का सम्भान कयने का उल्रेख भभरता है । सभानता औय प्रेभ 

के भसद्धाॊत के आधाय ऩय ततृीम प्रकृतत को स्वीकामगता दी गई है । 

बायतीम धभग औय साढहत्म भें ट्ान्स जेंडय औय  सभरैंगगकता को ववभबन्न रूऩों भें दशागमा 

गमा है । भहाबायत, याभामण औय अन्म धाभभगक ग्रॊथ इन ववषमों ऩय गहन दृश्ष्टकोण प्रस्तुत 

कयते हैं  श्जससे मह स्ऩष्ट होता है कक इन कथाओॊ के भाध्मभ से सभाज ने ववभबन्न मौन औय 

भरॊग ऩहचानों को प्राचीन कार से ही स्वीकृतत औय सम्भान देने का प्रमास ककमा है । 

1.6   टहन्दी साटहत्य में क्वीर ववमशथ 

‘ववभशग’ शाब्द को अॊगे्रजी भें 'DISCOURSE' कहा जाता है, उसे 'ढहॊदी भें ककसी ववषम का 

गहन अध्ममन कयना’, ‘गचॊतन-भनन कयना’, ‘तकग -ववतगक कयना' तथा उस से सॊफॊगधत ववषम के 

ववभबन्न ऩहरुओॊ को जानना औय सबी ऩऺों की तटस्थता से ऩडतार कयना' ही ववभशग है। ढहॊदी 

कोश भें ववभशग का अथग - "सोच-ववचाय कय तथ्म मा वास्तववकता का ऩता रगाना, ककसी फात 

मा ववषम ऩय कुछ सोचना, सभझना, ववचाय कयना, गुण-दोष आढद की आरोचना मा भीभाॊसा 

कयना, जाॉचना औय ऩयखना, ककसी से ऩयाभशग मा सराह कयना”24। 

साढहत्म के सन्दबग भें अक्सय कहा जाता है कक इक्कीसवीॊ सदी ववभशो की सदी 

(Century of Discourses ) है । इस सदी के प्रभुख ववभशग हैं स्त्री ववभशग, दभरत ववभशग, आढदवासी 

ववभशग, अल्ऩसॊख्मक ववभशग, भुश्स्रभ ववभशग, ढदव्माॊग ववभशग, फार ववभशग, वदृ्ध ववभशग, ऩारयश्स्थततक, 

ककन्नय ववभशग इनभें कई ववभशों का आयॊब इक्कीसवीॊ सदी के ऩहरे हो चकुा था। आज क्वीय 

ववभशग गॊबीय चचाग का ववषम है । क्वीय ववभशग को ट्ाॊसजेंडय ववभशग, ढहजडा ववभशग, ततृीम भरॊगी 

ववभशग, उबमभरॊगी ववभशग, ककन्नय ववभशग आढद के नाभ से जाना जाता हैं । मह साढहत्म एक 



35 
 

ऐसा साढहत्म है कक श्जसे 'क्वीय ववभशग' के साथ जोडकय उसभें क्वीय की भात्र वेदना को ही नहीॊ 

अवऩतु उसके प्रतत सॊवेदना को बी उजागय ककमा गमा है । 

बायतीम सभाज भें क्वीय ऩहचान को रॊफे सभम तक अनैततक औय अप्राकृततक भानकय 

अस्वीकाय ककमा गमा था । उन्नीसवीॊ शताब्दी के उत्तयाधग भें, ढहन्दी साढहत्म भें स्त्री यचनाओॊ 

का उदम हुआ, श्जसने साभाश्जक ववषमों को नए दृश्ष्टकोण के साथ प्रस्तुत ककमा । इन यचनाओॊ 

भें प्रेभ वववाह से रेकय सभरैंगगक सॊफॊधों तक के भुद्दों को साहसऩ वगक उठामा गमा । रेखखकाओॊ 

ने अऩने रेखन के भाध्मभ से जेंडय सभानता औय साभाश्जक चतेना की भाॉग कयते हुए इन 

ववषमों को सभाज तक ऩहुॉचाने का प्रमास ककमा ।   

ढहन्दी साढहत्म भें सभरैंगगक ववभशग का फीजायोऩण स मगकान्त बत्रऩाठी तनयारा ने अऩने 

उऩन्मास ‘कुल्री बाट’ (1938) भें ककमा । इस उऩन्मास का कें द्रीम ऩात्र कुल्री, एक सभरैंगगक 

व्मश्क्त, अऩने जीवन के सॊघषों के भाध्मभ से सभाज के सभरैंगगक व्मश्क्तमों के कष्ट औय 

सभस्माओॊ को उजागय कयता है । तनयारा का मह रेखन सभरैंगगकता के प्रतत सॊवेदनशीरता 

औय सभझ का ऩरयचम देता है ।   

1947 भें प्रकाभशत उऩन्मास ‘एकाककनी’ ने रेश्स्फमन सॊफॊधों ऩय चचाग की औय इसे 

साढहश्त्मक ववभशग का ढहस्सा फनामा । 1966 भें, याजकभर चौधयी के उऩन्मास ‘भछरी भयी हुई’ 

भें स्त्री सभरैंगगकता की ओय ध्मान आकवषगत कयते हुए सभाज भें जेंडय औय मौतनकता के 

ऩायॊऩरयक ढाॉचों को चनुौती दी । इन यचनाओॊ ने ढहन्दी साढहत्म को केवर सभदृ्ध ही नहीॊ ककमा, 

फश्ल्क जेंडय औय मौतनकता ऩय चचाग के द्वाय बी खोर ढदमा । 

1.6.1 टहन्दी उऩन्यास साटहत्य में क्वीर ववमशथ 

21 वीॊ सदी भें क्वीय ववभशग' अथवा 'एर जी फी टी सभुदाम' को साढहत्म के कें द्र भें रान े

का कापी प्रमास ककमा जा यहा है । इस सभुदाम की साभाश्जक, आगथगक, याजनीततक औय 
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भनोवैऻातनक ऩषृ्ठब भभ को साढहत्म के भाध्मभ से सभाज को रू-फ-रू कयवाने भें उऩन्मासकाय 

औय कहानीकायों का भहत्त्वऩ णग मोगदान यहा है । थडग जेंडय ऩय आधारयत नीयजा भाधव 

‘मभदीऩ', भहेन्द्र बीष्भ ‘ककन्नय - कथा', 'भैं ऩामर', प्रदीऩ सौयब ‘तीसयी तारी', तनभगरा बुयाडडमा 

'गुराभभॊडी', अनुस मा त्मागी ‘भैं बी औयत ह ॉ’ सुबाष अखखर’ दयभभमाना', गचत्राभुद्गर 'ऩोस्ट फॉक्स 

नॊ. 203 ', याजेश भश्ल्रक 'आधा आदभी', डॉ ववभरा भल्होत्रा ‘ककन्नय भुतनमा भौसी', बॊगवत 

अनभोर ‘श्जॊदगी 50-50', गगरयजाबायती ‘अश्स्तत्व’, हयबजनभसॊह भेहयोत्रा ‘ऐ श्जॊदगी तुझ ेसराभ’, 

बुवनेचवय उऩाध्माम ‘हॉपभैन', नयेन्द्र कोहरी ‘भशख्डी’, डॉ भोतनका शभाग 'अश्स्तत्व की तराश भें 

भसभयन', येन  फहर ‘भेये होने भें क्मा फुयाई’, डॉ रता अग्रवार 'भॊगरभुखी', शयदभसॊह ‘भशख्डी स्त्री 

देह से ऩये’, ड्रॉ भुश्क्त शभाग ‘श्ावऩत ककन्नय', अचगना कोचय ‘ककन्नय कथा-एक अॊतहीन सपय' 

इत्माढद उऩन्मासों भें ढहजडों द्वाया बुगती गई ऩारयवारयक सभस्माएॉ, ऩरयवाय से बफछुडने की ऩीडा, 

अकेराऩन, ऩारयवारयक करह, भशऺा से सॊफॊगधत कढठनाइमाॉ औय अत्माचाय जैसी अनेक सभस्माओॊ 

का वणगन ककमा गमा है । 

उऩन्मासों भें बी तीव्र गतत से सभरैंगगक सॊफधों का गचत्रण बी भभरता है । उऩन्मास 

‘कुभारयमाॉ' भें सभान भरॊग के प्रतत आकषगण होने की व्मथा को अभबव्मक्त ककमा है ।  ‘चभशान 

चम्ऩा’ उऩन्मास भें भशवानी ने ऩुरुष वगग के प्रतत सभरैंगगक मौनाचाय को ढदखाने का प्रमास 

ककमा है । सभरैंगगक एवॊ थडग जेंडय के सभस्माएॉ औय सॊवेदनाओॊ तथा सॊघषग को ऩ यी तयह 

जानना असॊबव ही है, क्मोंकक  इस सभुदाम के फाये भें भशऺा की कभी के कायण कई प्रकाय की 

रूढ़ भान्मताएॊ सभाज भें हैं, जैसे सभरैंगगक होना ववकल्ऩ है, भानभसक फीभायी है । इन रूढढ़वादी 

भान्मताओॊ औय ऩयम्ऩयाओॊ के कायण मे रोग यीतत-रयवाज, आचाय-ववचाय, यहन-सहन को 

भुख्मधाया के रोगों के साथ साझा कयने से डयते हैं । 

 

 

 



37 
 

1.6.2 टहन्दी कहानी साटहत्य में क्वीर ववमशथ 

ढहॊदी साढहत्म भें क्वीय आधारयत कहातनमों की सॊख्मा वतगभान सभम तक रगबग 150 

तक ऩहुॊच चकुी है । यवीन्द्रनाथ टैगोय की 'गगन्नी' कहानी, जो 1891 भें प्रकाभशत हुई, भें 'आश ' को 

सभरैंगगक ऩात्र के रूऩ भें प्रस्तुत ककमा गमा है । 20वीॊ शताब्दी के ऩहरे भशवप्रसाद भसॊह की 

कृततमाॉ 'बफॊदा भहायाज' औय 'फहाव वशृ्त्त' ककन्नय कहातनमों की शुरुआत भानी जाती हैं । इसके 

फाद, 21वीॊ सदी तक आते-आते ततृीमभरॊगी सभुदाम ऩय कें ढद्रत कापी कहातनमाॉ भरखी गई हैं । 

थडग जेंडय ऩय आधारयत प्रथभ भौभरक कहानी सॊग्रह भरखकय ‘ततृीमभरॊगी ववभशग' को आगे 

फढ़ाने का सहमोग 'याकेश शॊकय बायती' ने ककमा है । उन्होंन े 'श्जॊदगी के उस ऩाय' कहानी सॊग्रह 

भरखा श्जसभें 11 कहातनमाॉ सॊग्रहीत ककमा गमा है । इन कहातनमाॉ िभश् इस प्रकाय है - 1.भेये 

फारभभ चरे गमे 2. भेयी फेटी 3. दमाफाई 4. यक्तदान 5. याभवृऺ  दादा की माद भें 6. सौतन 8. फ्रें ड 

रयक्वेस्ट 9. ट्ाॊसजेंडय 9. फगधमा 10. तीन यॊडडमाॉ 11. इस श्जॊदगी के उस ऩाय । मे कहातनमाॉ ढहजडाओॊ के 

ददग के साथ प्रेभ, ऩरयवाय, सभाज औय आगथगक ववषमों को ध्मान भें यखते हुए भरखी गमी है ।     

डॉ.एभ.पीयोज खान द्वाया थडगजेंडय ऩय आधारयत प्रथभ सॊऩाढदत कहानी सॊग्रह है ‘थडगजेंडय 

: ढहॊदी कहातनमाॉ' । इसभें रगबग 15 कहानी औय दो रघु कहातनमाॉ प्रकाभशत है । ‘भशवप्रसाद 

भसॊह' की 'बफॊदा भहायाज' 21वीॊ सदी की प्रथभ ढहजडा कहानी भानी जाती है । महाॉ से ‘ततृीमभरॊगी 

ववभशग' को चचाग का ववषम फनाने की शुरुआत हुई । 'याही भास भ यज़ा' न े ‘खरीक अहभद फुआ' 

कहानी बी 'बफॊदा भहायाज' की तयह चतेना औय चरयत्र प्रधान तथा अऩने प्रेभ भें सवगस्व न्मौछावय 

कयने वारी फहुत भहत्त्वऩ णग कहानी है । डॉ.एभ.पीयोज खान द्वाया यगचत द्ववतीम कहानी सॊग्रह 

है- 'हभ बी इॊसान हैं' इसभें 15 ढहॊदी कहातनमाॉ औय कुछ ऩॊजाफी, फॊगरा औय उद ग बाषाओॊ की 

अनुवाढदत कहातनमाॉ बी सॊकभरत है । कभर कुभाय की ‘कुकुज नैस्ट’, डॉ स यज फडत्मा की 

‘कफीयन’, सोभाबायती की ‘गरी आगे भुडती है’, ‘डॉ. रवरेश दत्त’ की ‘नवाफ’, ‘डॉ. ववभरेश 

शभाग’ की ‘भन भयीगचका’, ‘जवाहयरार कौर व्मग्र' की ‘ज्मोतत स ना नमन’, ‘कैस जौनऩुयी’ की ‘एक 
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ककन्नय की रव स्टोयी’, ‘फबफता बॊडायी’ की ‘सभय से सुयभई’, ‘रव कुभाय ‘रव की ‘अॊधेये की 

ऩयतें’,‘डॉ. यश्चभ दीक्षऺत’ की तनमतत, ‘सकपमा भसद्दकी’ की ‘अऩना ददग’, ‘भीना ऩाठक’ का ‘ब भभजा’, 

‘ववनोद कुभाय दवे’ की ‘ऩद्मश्ी थडगजेंडय’, 'डॉ. रभरत भसॊह याजऩुयोढहत’ की ‘ट्ाॊसजेंडय’ इत्माढद 

कहातनमों का सॊकरन इस सॊग्रह भें ककमा गमा । इन कहातनमों भें स े डॉ. स यज फडत्मा की 

‘कफीयन’ औय ‘डॉ. रवरेश दत्त’ की ‘नवाफ’ कहातनमों भें ऩात्र फहुत ही सुरझ ेहुए हैं, मे कहातनमाॉ 

सभाज भें जागरूकता पैराने भें शतप्रततशत खयी उतयती है । सॊझा औय कफीयन कहातनमों के 

ऩाठकों भें सॊवेदनाओॊ को उबायना ही रेखक की फहुत फडी उऩरश्ब्ध भानी जाती है । 

डॉ. ववजेंद्र प्रताऩ भसॊह औय डॉ. यवव कुभाय गोंड द्वाया सॊऩाढदत कहानी सॊग्रह 'कथा औय 

ककन्नय' 2018 भें प्रकाभशत हुआ था । इस कहानी सॊग्रह भें सॊकभरत तनम्न कहातनमाॉ हैं- डॉ. 

नॊदरार बायती ‘ढहजडा’, भहेंद्र प्रताऩ भसॊह के ‘ककन्नय कथा’, डॉ अयववॊद कुभाय ‘एक जैसे’, डॉ 

ववजेंद्रप्रताऩ भसॊह की 'प्रततशोध' ईशा शभाग की ‘वो.... एक ककन्नय’, अरका प्रभोद ‘इतनी देय भें’, 

अखखरेश तनगभ अखखर ‘आखखय कफ तक’, कववता ववकास ‘ऩहचान’, यवव कुभाय गोंड ‘प्रततभान’, 

नीना अन्दोत्रा ऩठातनमा ‘भभस्टी’, सॊगीता भसॊह बावना ‘ददग’, सुयेश कुभाय ‘अॊधेये की ऩयते’, 

अजमकुभाय चौधयी ‘वो ककन्नय...’,कुॊ दन ‘दआु की कीभत’, अनुयाधा सैनी ‘ऩीडा अन्तभगन की’, डॉ. 

तनरुऩभा ‘फयगद की छाॊव’, वॊदना सहाम ‘ककन्नय’, डॉ. चॊदे्रश कुभाय छतरानी 'बम ककससे, 

‘अऩभातनत’, ‘ढहजडा चरयत्र’, ऩायस दासोत ‘घय’, श्ी कृष्ण सैनी ‘ढहजडा’, ककयनभसॊह ‘सॊझा’ को इस 

सॊग्रह भें सॊग्रहीत ककमा है ।  

‘दास्तान-ए-ककन्नय’ कहानी सॊग्रह का सॊऩादन ऩुयोफी ए. ब्डायी ने ककमा है । इस कहानी 

सॊग्रह के खॊड-1 भें कहातनमाॉ औय खॊड-2 भें रघकुथाओॊ का सॊकरन ककमा गमा है । इस कहानी 

सॊग्रह भें 1980 भें यगचत सुबाष अखखर की दयभभमाना, डॉ. ढदरीऩ भेहया की दाऩा, डॉ रभरतभसॊह 

याजऩुयोढहत द्वाया यगचत तनरोपय, डॉ रवरेश दत्त की तयाज , भहेन्द्र बीष्भ की भाई इत्माढद 

कहातनमों औय रघुकथाओॊ का सॊकरन ककमा गमा । दास्तान-ए-ककन्नय भें इस प्रकाय अभबव्मक्त 
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ककमा है कक- “सभाज ने हभेशा से ही उनके अश्स्तत्व को नकाया है फश्ल्क म ॉ कहें कक ऩशु 

सभकऺ खडा ककमा गमा है । ढहॊदी साढहत्म भें बी इसकी बयऩुय अनदेखी हुई है । इन्हें हभेशा 

से ही हास्म- ऩात्र के रूऩ भें ही प्रस्तुत ककमा गमा है, श्जसके परस्वरूऩ ततृीमभरॊगी वगग साढहत्म 

भें अऩने अश्स्तत्व को स्थावऩत नहीॊ कय ऩामे ।”25 अनेक यचनाकायों ने ककन्नय सभुदाम के प्रतत 

सॊवेदनशीर होकय भानव सभाज का अभबन्न अॊग के रूऩ भें स्वीकायत े हुए उनके साभाश्जक 

न्माम औय भानवागधकाय के सॊदबग भें रेखन ककमा है । 

1.6.3 टहॊदी आत्मकथा और जीवनी में क्वीर ववमशथ 

आत्भकथा साढहत्म औय सभाज का वह ऩायदशी आईना है, श्जसभें रेखक औय सभाज का 

साप चहेया ढदखाई देता है । रक्ष्भीनायामण बत्रऩाठी  द्वाय यगचत आत्भकथा ‘भैं ढहजडा...भैं 

रक्ष्भी’ (अनुवाद डॉ. शभशकरा याम) भें उनके व्मश्क्तत्व, सॊघषग, सपरता, सभाज, सभुदाम औय 

ऩरयवाय के प्रतत सभऩगण आढद द्वॊद्वों को देख सकते हैं । रक्ष्भीनायामण बत्रऩाठी ने ढहजडा 

सभुदाम के वऩछडऩेन औय हाभशमे का भशकाय होने का दोष भसपग  सभ्म सभाज ऩय नहीॊ थोंऩा 

फश्ल्क वे ढहजडा सभुदाम को बी दोषी भानती है । इस आत्भकथा भें रक्ष्भीनायामण बत्रऩाठी का 

सॊघषग, सपरता औय सभऩगण के साथ ककन्नय सभुदाम की ऩारयवारयक, याजनैततक, शायीरयक, 

भनोवैऻातनक, साभाश्जक, सभस्माओॊ को व्मक्त कयता है ।  

बायतीम ककन्नयों के भरए इतना आसान नहीॊ था कक वे अऩनी 'स्वमॊ ऩहचान' के साथ 

भशऺा अश्जगत कय रें । आज तक श्जतने ऩढे़-भरखे ढहजडा औय ट्ाॊसजेंडय है, उन्होंने रडके मा 

रडकी की रैंगगकता भें प्रवेश रेकय स्क री भशऺा प्राप्त की है । जफ उम्र के साथ उनके हाव-

बाव फदरने रगे तफ भशऺकों औय सागथमों को शोषण का भशकाय होना ऩडा । उन्हीॊ भें से कुछ 

ककन्नयों ने अऩने जज्फातों को छुऩात-ेछुऩाते भशऺा ऩ यी कयके स्वमॊ को स्थावऩत कयने का सपर 

प्रमास ककमा । इन्हीॊ भें से एक भानोफी फॊद्मोऩाध्माम का नाभ सफसे आगे है । बायत की ऩहरी 
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ट्ाॊसजेंडय कॉरेज वप्रॊसीऩर ऩद तक ऩहुॊचकय ततृीमजातत सभुदाम को गौयवाश्न्वत कयने भें 

सपरता अश्जगत की है । 

‘भानोफी फॊद्मोऩाध्माम’ की जीवनी 'ऩुरुष तन भें पॉ सा भेया नायी भन' का ढहॊदी अनुवाद 

यचना बोरा ‘माभभनी' ने ककमा । अऩनी असर ऩहचान स्थावऩत कयने की एक ट्ाॊसजेंडय के 

साहसऩ णग सॊघषग की अद्भतु जीवन-मात्रा इस जीवनी भें भभरती है । ऩुरुष तन भें जन्भ रेने वारे 

सोभनाथ ने भानोफी फॊद्मोऩाध्माम के रुऩ भें ऩी.एच.डी की उऩागध बी प्राप्त कयके ऩरयवाय औय 

सभाज का नाभ योशन ककमा । मह जीवनी बायतीम भाता-वऩता के भरए प्रेयणादामी है श्जस 

प्रकाय सोभनाथ के भाता-वऩता ने सभाज की इज्जत भमागदा की ऩयवाह नहीॊ कयते हुए सॊतान 

ढहत भें खड ेयहे हैं । उन्होंने अऩनी अरैंगगक सॊतान को अच्छी ऩयवरयश औय भशऺा देने भें कोई 

कसय नहीॊ छोडी । उसी ऩयवरयश औय भशऺा के कायण भानोफी फॊद्मोऩाध्माम देश की ऩहरी 

ट्ाॊसजेंडय कॉरेज वप्रॊसीऩर फनकय ककन्नय सभाज की भभशार ऩेश की है । 

1.6.4 टहॊदी काव्य साटहत्य में क्वीर ववमशथ 

क्वीय ववभशग ढहॊदी काव्म भें केवर एक मौतनक ऩहचान का प्रततऩादन नहीॊ, फश्ल्क सभाज 

की उन रूढढ़मों औय ऩ वागग्रहों का ववयोध है, जो भरॊग औय मौतनकता को सॊकीणग शे्खणमों भें 

सीभभत कय देते हैं । आधतुनक ढहॊदी साढहत्म भें इस ववभशग ने प्रेभ, स्वीकृतत, औय साभाश्जक 

सॊघषग के भाध्मभ से अऩनी जगह फनाई है । 

कववमों ने अऩनी यचनाओॊ भें सभरैंगगकता, भरॊग ववववधता, औय साभाश्जक अस्वीकृतत 

जैसे भुद्दों को प्रस्तुत कयते हुए सभाज के उन ऩहरुओॊ को उजागय ककमा है, श्जन्हें अक्सय 

अनदेखा कय ढदमा जाता है । यचनाकायों की इधय-उधय बफखयी कुछ यचनाएॉ सोशर भीडडमा ऩय 

औय कुछ यचनाएॊ ऩत्र-ऩबत्रकाओॊ भें देखने को भभरते है । इसी कडी भें रता अग्रवार का भौभरक 

काव्म सॊग्रह 'भससकती दास्तान’ ततृीमऩॊथी सभुदाम ऩय कें ढद्रत है । इस कववता सॊग्रह भें रगबग 

122 छोटी-भोटी कववताओॊ का सॊकरन ककमा गमा है । कवतमबत्र ने थडगजेंडय सभुदाम की 
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भससकती दास्तान के भाध्मभ से रयचतों की तडऩ,ऩरयवाय के प्रतत रगाव, तनयाशा, ततयस्काय, 

नऩुॊसकता का ददग, रयचतों की नाभॊज यी, अध यी देह का अपसोस, साभाश्जक फढहष्काय, साभाश्जक 

औय ऩारयवारयक ऩषृ्ठब भभ भें न्माम की उम्भीद, अतीत औय बववष्म की गचॊता इत्माढद ववषमों ऩय 

अऩनी सॊवेदनाएॉ प्रकट की है । प्रसतुत ववधा के भाध्मभ से यचनाकायों न ेहभशमएकृत जनजातत 

की सभस्माओॊ को सभाज के साभने राने का सयाहनीम प्रमास ढहन्दी साढहत्म के ककमा है । 

ननष्कषथ 

क्वीय (Queer) शब्द औय ववचायधाया, जो रैंगगकता औय भरॊग की ऩायॊऩरयक ऩरयबाषाओॊ 

से ऩये है, सभाज भें एक नमा दृश्ष्टकोण प्रस्तुत कयती है । मह न केवर सभरैंगगकता, 

उबमभरॊगीता मा ट्ाॊसजेंडय ऩहचान को स्वीकाय कयता है, फश्ल्क इन ऩहचानों के फीच के फायीक 

बेदों औय भरॊग/रैंगगकता के ववववध रूऩों को बी चनुौती देता है । क्वीय का अथग अफ केवर एक 

सॊकीणग ऩहचान नहीॊ यह गमा है, फश्ल्क मह एक व्माऩक सभाजशास्त्रीम अवधायणा फन चकुा है, 

जो भानवीम अनुबवों के ववववध रूऩों को स्वीकाय कयता है । इसके इततहास भें ववभबन्न 

आॊदोरनों औय ववभशों का मोगदान है, श्जनभें क्वीय थ्मोयी का ववकास हुआ, श्जसने भरॊग, 

रैंगगकता औय सभाज के अन्म साभाश्जक घटकों ऩय नए दृश्ष्टकोण से ववचाय ककमा । 
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