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अध्माम चाय 

दलरत स्त्री प्रततयोध  - चनुी हुई कहातनमों के सन्दबभ भें 

      अऩसॊस्कृतत हभेशा वर्चस्व का सभथचन कयती है। वर्चस्व-केन्द्रित सॊस्कृतत भें कभजोयों 

का ववनाश तनन्द्चर्त है। न्द्स्िमाॉ, दलरत, अल्ऩसॊख्मक, सबी इस ववरनु्द्तत के लशकाय हैं। वे 

असुयक्षऺत वातावयण भें जीने को अलबशतत हैं। आधतुनक दलरत कहातनमाॉ इस अलबशतत 

न्द्स्थतत को तो येखाॊककत कयती ही हैं, साथ ही इसके ववरुद्ध यर्नात्भक प्रततयोध को बी दजच 

कयती हैं। अभानवीम व्मवस्थाओॊ के खऽराफ़ लरखी कहातनमाॉ प्रबुत्वशारी साभान्द्जक व्मवस्था 

की भारमताओॊ को ऽारयज कयती हैं। इस सॊदबच भें दलरत भहहराओॊ की प्रततयोध कहातनमों 

का सॊदबच फहुत प्रासॊगगक है। क्मोंकक हभाये सभाज भें न्द्स्िमों को हभेशा ऩुरुष प्रधान व्मवस्था 

द्वाया ऩरयबावषत ककमा गमा है। भेंटयलशऩ कबी बी न्द्स्िमों को उनकी वास्तववक ऩहर्ान भें 

खुद को अलबव्मक्त कयने की अनुभतत नहीॊ देती है। दलरत भहहराओॊ की प्रततयोध की 

कहातनमाॉ इस ववसॊगतत के ववरुद्ध सकिम प्रततयोध प्रदलशचत कयती हैं। इन कहातनमों का उद्देचम 

भहहराओॊ को ऩुरुष वर्चस्व द्वाया तनलभचत भारमताओॊ से भुक्त कय उनकी ऩहर्ान ववकलसत 

कयना है। आज की दलरत न्द्स्िमाॉ अऩन े स्वालबभान औय अगधकायों के प्रतत जागरूक हैं। 

आज न्द्स्िमाॉ लसपच  ऩरयवाय तक ही सीलभत नहीॊ हैं फन्द्ल्क कई ऺेिों भें अऩना वर्चस्व स्थावऩत 

कयने भें आगे फढ़ यही हैं। रेककन अगधकतय देखने को लभरता है कक वे हय ऺेि भें ककसी न 

ककसी तयह के दफाव मा शोषण का लशकाय होते हैं। आज दलरत भहहराओॊ भें इन शोषणों से 

भुन्द्क्त ऩाने औय अऩने अगधकाय ऩाने के लरए प्रततयोध का स्वरूऩ हदखाई देने रगे है। 

साहहत्मकाय आज कहातनमों के भाध्मभ से दलरतों, दलरत न्द्स्िमों, आहदवालसमों आहद के 

उबयते साभान्द्जक ऩहरुओॊ, उनसे जुडी सभस्माओॊ औय उनकी वतचभान न्द्स्थतत से हभें अवगत 

कयाते हैं। प्रस्तुत अध्माम का रक्ष्म इरही भहत्वऩूणच साभान्द्जक ऩऺों ऩय कहातनमों के 
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भाध्मभ से ववर्ाय-ववभशच कयना है, इनसे जुडी ववलबरन ऩरयन्द्स्थततमों भें प्रततपलरत होत े

प्रततयोध की सभकारीन आवचमकता को सभझना है। 

4.1 प्रततयोध का ऐततहालसक ऩरयदृश्म 

      इततहास भें भानव सभ्मता का फहुत भहत्व है औय मह इततहास कयीफ ऩाॊर् हजाय 

सार ऩुयाना है। इस रम्फे कारखॊड भें इततहास अनेक उताय-र्ढ़ावों से गुजया है। इस कार भें 

हभने साभान्द्जक, साॊस्कृततक, आगथचक औय याजनीततक सॊयर्नाओॊ औय ढाॊर्ों भें कई फदराव 

देखे हैं। ऩरयवतचन के नमे दौय भें ही प्रततयोध के नमे रूऩ औय उसभें अनेक ऩरयवतचन देखने 

को लभरे। आधतुनक सभम से ऩहरे बी सॊस्कृतत के ववकास भें प्रततयोध की भहत्वऩूणच 

बूलभका यही है। भानव सभ्मता का इततहास इस फात का गवाह है कक प्रततयोध की सॊस्कृतत 

उतनी ही ऩुयानी है न्द्जतनी कक सत्ता मा प्रबुत्व की सॊस्कृतत। प्रबुत्व औय प्रततयोध के फीर् 

फढ़ता अॊतसफंॊध साभान्द्जक सॊयर्ना औय प्रततयोध ऩय सत्ता के प्रबुत्व की नीॊव फनकय उबया। 

     बायत भें उत्तयवैहदक कार भें जफ धालभचक ऩुयोहहतों ने धभच को कभचकाण्डों से जोडकय 

उसे सीलभत कय हदमा तो आभ जनता उनकी ऩुयोहहती से िोगधत होने रगी औय एक वगच के 

ऩास फहुत अगधक शन्द्क्त एकत्रित हो गमी। अत: ईसा ऩूवच 1000-500 के फीर् सॊगर्त सत्ता 

के प्रततयोध भें फौद्ध धभच औय जैन धभच तथा अरम सॊप्रदामों का जरभ हुआ। गौतभ फुद्ध औय 

भहावीय जैन ने स्थावऩत सत्ता के प्रततयोध भें कदभ उठामे। “भध्ममुगीन साभॊती व्मवस्था 

औय औऩतनवेलशक शासन के दौय भें प्रततयोध की सॊस्कृतत की उऩन्द्स्थतत मह दशाचती है कक 

कार औय व्मवस्था कैसी बी यहे, भनुष्म भें प्रततवाद, प्रततयोध, सॊघषच औय फेहतय न्द्स्थतत के 

लरए ऩरयवतचन की इच्छा शन्द्क्त हभेशा यहती है। इस ऩरयपे्रक्ष्म भें गौतभ फुद्ध के ‘भहान 

त्माग’ औय ईसा भसीह के ‘आत्भऩीडन’ को देखा जा सकता है जो कक तत्कारीन साभान्द्जक 

न्द्स्थततमों के ववरुद्ध ‘भहा वैमन्द्क्तक प्रततयोध’ औय ऩरयवतचन के ऩऺ भें उठाए गए कदभ थे। 

इसी ऩरयऩाटी भें ऩगैम्फय भुहम्भद को बी यखा जा सकता है। तीनों के अऩने - अऩन े
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प्रततयोध की शैलरमाॉ थी – जहाॉ फुद्ध व ईसा त्माग, करुणा, दमा, पे्रभ, आत्भऩीडा औय 

आत्भोत्सगच के भाध्मभ से अऩने सभम के सभाज भें ऩरयवतचन राना र्ाहते थे वही भुहम्भद 

साहफ सशस्ि सॊघषच के भाध्मभ से सभाज ऩरयवतचन व व्मवस्था ऩरयवतचन के हहभामती थे। 

तीनों ने अऩने-अऩने सभम के सभाजो की र्नुौततमों को ध्मान भें यखकय ही ‘येस्ऩोंस’ 

 हदए थे”।1   

     हहरदी साहहत्म के इततहास भें कफीय औय पे्रभर्ॊद जैसे भहान साहहत्मकायों ने बी अऩने 

सभम की ऩरयन्द्स्थततमों के अनुरूऩ प्रततयोधी कदभ उठामे थे। कफीयदास ने अऩने सभम भें 

भौजूद याजनीततक, धालभचक औय साॊप्रदातमक कट्टयता ऩय सवार उठाकय आभ रोगों को 

जागतृ कयने का प्रमास ककमा। पे्रभर्ॊद ने ककसानों, दलरतों, भजदयूों औय आभ गयीफों के 

ऩऺधय यहते हुए ऩूॊजीवादी औय साभॊती व्मवस्था से उत्ऩरन अरमामों के खखराप उनकी 

यर्नात्भकता को भजफूत कय जनता भें प्रततयोध रे्तना का अरख जगामा था। आधतुनक 

कार के फाद उत्तय-आधतुनक कार भें प्रबुत्व के स्वरूऩ भें ऩरयवतचन आमे औय इसके 

ऩरयणाभस्वरूऩ, अगधकाय केवर याजनीततक स्तय तक ही सीलभत नहीॊ यहे, फन्द्ल्क साभान्द्जक 

वगच, प्रबुत्व, फाजाय, ऻान, धन, धभच के नैततक दफाव, सॊस्कृतत औय सॊगठनों के साभान्द्जक 

प्रबाव भें बी ऩरयरक्षऺत हुए। इस प्रकाय प्रततयोध की ऩयॊऩया ने एक नमा भोड रे लरमा। 

 4.1.1 आधुतनकता भें नई ऩीढ़ी का प्रततयोध 

     आधतुनकतावाद करा, वास्तुकरा, सॊगीत, साहहत्म औय व्मावहारयक कराओॊ भें 

साॊस्कृततक आॊदोरनों की एक श्ृॊखरा को सॊदलबचत कयता है जो प्रथभ ववचव मुद्ध से रगबग 

तीन दशक ऩहरे उबयी थी। ऩरयवतचन औय वतचभान को अऩनाते हुए, आधतुनकतावाद भें उन 

ववर्ायकों के कामों को शालभर ककमा जा सकता है न्द्जरहोंने उरनीसवीॊ सदी की शैऺखणक 

ऩयॊऩयाओॊ का ववयोध ककमा था। उनका भानना था कक करा, वास्तुकरा, साहहत्म, धालभचक 

ववचवास, साभान्द्जक सॊगठन औय दैतनक जीवन के ऩायॊऩरयक तयीके अफ अप्रर्लरत हो गए हैं। 
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आधतुनक ववर्ायकों का उबयते ऩूणच औद्मोगीकृत सभाज के आगथचक, साभान्द्जक औय 

याजनीततक दृन्द्ष्टकोण से सीधा साभना हुआ। आधतुनकता उत्तय-ऩायॊऩरयक औय भध्ममुगीन 

ऐततहालसक कार है न्द्जसभें दतुनमा की कई सॊस्कृततमाॉ साभॊतवाद से ऩूॊजीवाद, उद्मोगवाद, 

तकच वाद औय फड ेऩैभाने ऩय धभचतनयऩेऺता की ओय फढ़ीॊ। साहहत्म व्मन्द्क्तवाद ऩय आधारयत 

हो गमा औय ऩयभ सत्म की अवधायणा ववपर हो गई। न्द्जतने अगधक रोग थे, सत्म के 

उतने ही अगधक लसद्धाॊत उत्ऩरन हुए। 

     भनुष्म द्वाया अऩने स्वाबाववक एवॊ अन्द्जचत अन्द्स्तत्व के स्वाबाववक ववकास भें उत्ऩरन 

ककमे गमे अवयोध के प्रतत ववयोध को प्रततयोध कहा जाता है। जीवन की मह प्रकिमा सभ्मता 

के ववकास के लरए प्राणशन्द्क्त की तयह है। इसलरए प्रततयोध कोई नई अवधायणा न होते हुए 

बी सभम के सॊदबच भें मह अतनवामच रूऩ से नए रूऩ धायण कय रेता है। नई ऩीढ़ी के 

प्रततयोध की हदशाएॉ फहुआमाभी हैं। वतचभान साभान्द्जक अरगाववाद ने मुवा प्रततयोध के लरए 

कई दयवाजे खोर हदए हैं। मुवाओॊ को तनमॊत्रित एवॊ हदशा देने का कामच साभान्द्जक, 

ऩारयवारयक एवॊ याष्रीम वातावयण कयता है। अॊतयाचष्रीम ऩरयवेश बी इसे फाह्म स्ऩशच प्रदान 

कयता है। आज की मुवा ऩीढ़ी जाततगत बेदबाव, छुआछूत, अस्ऩचृमता आहद को नकायती है। 

दलरत भहहराएॊ दलरत न यहकय इॊसान फनकय जीने का प्रततयोध कय यही हैं। मुवा ऩीढ़ी 

अऩने साॊस्कृततक औय जीवन भूल्मों को सभझते है औय उनके प्रतत सरे्त बी है। जफ वे 

सदभे भें होते हैं तो उनका सान्द्त्वक िोध औय प्रततयोध व्मक्त होता है, क्मोंकक वे अऩनी 

अन्द्स्भता की ऩहर्ान फनाए यखने भें ही साथचकता तराशते हैं। आज की मुवा ऩीढ़ी ऩायॊऩरयक 

भूल्मों, अॊधववचवासों आहद ऩय ववचवास नहीॊ कयती। वे अऩने दभ ऩय खड ेहैं औय ऩायॊऩरयक 

यीतत-रयवाजों औय फुयाइमों का ववयोध कय यहे हैं। 

4.1.2 प्रततयोध के विलबन्न ऩरयिेश साहहत्म के सॊदबभ भें 

      प्रततयोध साभान्द्जक अरमाम के ववरुद्ध ऩरयवतचन की याजनीतत का वैर्ारयक ऩहरू है। 

प्रततयोध को साहहत्म की दृन्द्ष्ट से ववभशच कहा जा सकता है। साहहत्म भें प्रततयोध शब्द का 
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प्रमोग सफसे ऩहरे 1996 भें फायफया हारों ने कपलरस्तीनी रेखक गासन कानापासी ऩय 

'अगधकृत कपलरस्तीन भें प्रततयोध का साहहत्म्1948-1966 ' शीषचक वारे शोध ऩि भें ककमा 

था। अनुयाधा लसॊह ने अऩनी ऩुस्तक 'ल्हासा का रहू' भें फायफया हारों के ववर्ाय का उल्रेख 

ककमा है।  फायफया हारों लरखते है – “कानापासी कहते है कक शोध तबी सॊबव है, जफ 

शोधकताच स्वमॊ उस प्रततयोध के आरदोरन का एक हहस्सा हो। वह आरदोरन जो अगधकृत 

बूलभ ऩय उठा हो। इसलरए प्रततयोध का सही आकरन के लरए अॊदय का अवरोकन आवचमक 

है क्मोंकक बीतय से ककमा गमा मह साभूहहक सॊघषच ककसी न ककसी ऐततहालसक ऩरयपे्रक्ष्म ऩय 

आधारयत होता है। अत् इततहास रेखन का उऩमोग प्रततयोध की वास्तववक बावना को ग्रहण 

कयने के लरए कयना र्ाहहए, क्मोंकक दभनकायी ताकतें हभायी न्द्जन वस्तुओॊ को अभारम 

घोवषत कयती है, उसभें से एक इततहास है”।2 प्रततयोध की अन्द्स्भता के लरए इततहास ऩय 

दृन्द्ष्ट डारना जरूयी है, तबी वतचभान का भूल्माॊकन हो सकता है। वतचभान साहहत्म अन्द्स्भता 

का साहहत्म है। दलरत, आहदवासी, राॊसजेंडय औय न्द्स्िमों की अन्द्स्भता आज के साहहत्म की 

सोर् के कें ि भें है औय जहाॊ बी अन्द्स्भता की फात होगी, उसकी यऺा के लरए प्रततयोध के 

स्वय बी जरभ रेंगे। साहहत्म औय प्रततयोध के सॊफॊध ऩय ववर्ाय कयते हुए प्रगतत सक्सेना 

लरखते है – “प्रततयोध साहहत्म का अलबरन अॊग है। वह उसका एक अववबाज्म हहस्सा है”।3 

वह स्ऩष्ट कयत ेहैं कक साहहत्म भें जरभा प्रततयोध सत्म से पे्ररयत होता है औय मह प्रततयोध 

सत्ता के ववरुद्ध होता है, न्द्जसका उद्देचम सबी प्रकाय के अरमाम, दभन औय दभन के ववरुद्ध 

खडा होना होता है। 

     आज वगच की जगह अन्द्स्भता औय सॊघषच की जगह प्रततयोध की शब्दावरी ने रे लरमा 

है। “अबी फीते कर तक साभान्द्जक ऩरयवतचन की साहहत्म र्र्ाच-ऩरयर्र्ाच भें फहुतामत से 

प्रर्लरत, प्रमुक्त औय वप्रम शब्द थे वगच औय सॊघषच, आज उनकी जगह उसी फहुतामत के 

साथ अन्द्स्भता औय प्रततयोध ने रे री है”।4  मह केवर शब्द का ऩरयवतचन नहीॊ है, कोई बी 
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शब्द उस जातत मा प्रकाय का होते हुए बी ककसी दसूये शब्द का शत-प्रततशत ऩमाचम नहीॊ 

होता, वह अऩने साथ कोई अरम दृन्द्ष्टकोण, कोई अरम ऩद्धतत, भत मा भतबेद रेकय आता 

है। प्रततयोध शब्द अफ केवर एक शब्द नहीॊ यह गमा है फन्द्ल्क प्रततकिमा स्वरूऩ ऩरयखणत हो 

यहा है औय आधतुनक साहहत्म इसका साऺी है। सभाज भें उत्ऩरन होने वारे सॊघषों औय 

सभस्माओॊ का साभना प्रततयोध के भाध्मभ से ककमा जाता है। प्रततयोध का रक्ष्म असभानता 

को कभ कयना औय सशन्द्क्तकयण के भाध्मभ से सभानता की स्थाऩना कयना है औय मह 

सह-अन्द्स्तत्व के प्रतत जागरूक, सरे्त प्रततयोध का एक कहठन औय जहटर जीवन जीने का 

तयीका है। प्रततयोध के साहहत्म ने अऩनी ववलशष्ट ऩहर्ान ववकलसत की है क्मोंकक वह एक 

प्रततकिमा  सफके ऩास होती है। “ववभशच भें हभेशा शन्द्क्त औय ऻान का गठफरधन सकिम 

यहता है औय ककसी सभाज को प्रफरधनीम औय शासनीम फनाता है। शन्द्क्त अरतत् प्रततयोध 

को जरभ देती है रेककन केवर उसे उदयस्थ कयने औय अगधक प्रबावी रूऩों भें स्वमॊ को 

ऩुनरुत्ऩाहदत कयने के लरए। क्मोंकक ववभशच प्रततयोध कयने वारे की रे्तना औय प्रततयोध की 

ऩद्धतत तक का ऩूवच तनधाचयण कय देता है। मातन प्रततयोध अऩने कवर् को औय भजफूत फनाने 

के लरए की गई स्वमॊ शन्द्क्त की ही एक कामचवाही है”।5  ववभशच के लरए साहहत्म का भूल्म 

ऩरयवतचन औय प्रततयोध की ऺभता से तनधाचरयत होता है, न कक उसकी साहहन्द्त्मक सुॊदयता 

औय लशल्ऩ कौशर से। सभसाभतमक सरदबच के अनुसाय साहहन्द्त्मक प्रततयोध की भारमताएॉ 

फदर गमी हैं, प्रततयोध का स्वरूऩ फदर गमा है। प्रततयोध की आवाजों के उबयने भें साहहत्म 

के कई ऩहरुओॊ की बूलभका अहभ सात्रफत हो यही है। आधतुनक हहरदी साहहत्म अऩने सभम 

की सभस्माओॊ एवॊ र्नुौततमों से सॊघषच कय अऩने साभान्द्जक सयोकायों को लसद्ध कयने वारा 

साहहत्म है। भनुष्म को अऩने अन्द्स्तत्व एवॊ अन्द्स्भता की स्थाऩना के लरए प्रततयोध का भागच 

स्वीकाय कयना होगा। इस प्रततयोध भें उसे 'स्व' से ऊऩय उठकय सभग्रता ऩय जोय देना होगा, 

तबी जीवन भें गततशीरता आएगी औय भूल्म सजृन सॊबव होगा। डॉ. प्रबाकयन हेब्फाय 
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इल्रत्त ने लरखा है – “महद भानव प्रततयोध का यास्ता नहीॊ अऩनाएगा तो जीवन के उच्र्तभ 

भूल्मों को अभ्मॊतयीकृत कयना असॊबव बी हो जाएगा”।6  

     ऩूॊजी की सभ्मता ने भानव जीवन भें धन को प्रधानता दी है औय मही तकच  है कक 

आज मह भानव को ववकास औय अगधक धन कभाने के लरए ऩारयन्द्स्थततक दोहन औय 

शोषण की ओय भोड यही है। साहहत्म आज इस ऩूॊजीवादी सभ्मता के प्रततयोध भें खडा है। 

आज सभाज की दहरीज ऩय सभानता औय सम्भान के लरए दलरत वगच सफसे अगधक सॊघषच 

कयता नजय आ यहा है। आहदवासी रोग बी अऩनी जभीन से ववस्थावऩत होते हदख यहे हैं। 

प्रकृतत का शोषण आहदवालसमों के शोषण से जुडा है। सभाज की भुख्म धाया भें यहते हुए बी 

आहदवालसमों को सत्ता, शोषण, ऩहर्ान की स्थाऩना आहद के लरए सॊघषच औय प्रततयोध 

कयना ऩडता है। सॊववधान से सबी अगधकाय लभरने के फावजूद बी उरहें सत्ता औय व्मवस्था, 

जातत व्मवस्था, भहहरा शोषण के खखराप आवाज उठानी ऩडती है। प्रततयोध औय प्रततशोध 

का अथच दलरत साहहत्म भें प्रत्मऺ रूऩ से देखा जा सकता है।  

    अत् मह स्ऩष्ट है कक साहहत्म का भुख्म स्वय प्रततयोध है, प्रततयोध के साहहत्म का 

उद्देचम सभाज भें घहटत घटनाओॊ को ढॊकना नहीॊ फन्द्ल्क उरहें सभम औय सभाज के अनुरूऩ 

अलबव्मक्त कयना है। साहहत्म बववष्मोरभुखी होता है औय बववष्म के तनभाचण के लरए 

वतचभान की ववसॊगततमों की वास्तववकता से अवगत होना औय बववष्म के प्रतत सजग होना 

तथा सभाज की फदरती दशा की हदशा ऩय ध्मान केन्द्रित कयना आवचमक है। साहहत्म का 

प्रततयोध इसी उद्देचम से पे्ररयत होता है 

4.1.3 स्त्री का प्रततयोध् स्त्री का प्रततयोध्इततहास के आइने भें  

      आज के दौय भें न्द्स्िमाॉ बायत भें मौन हभरों का ववयोध कय यही हैं औय साभान्द्जक-

साॊस्कृततक औय याजनीततक भानदॊडों भें फदराव के लरए आॊदोरन कय यही हैं। न्द्स्िमों के 

भुखय औय अलबनव प्रततयोध भें धयना-प्रदशचन, भार्च, यैलरमाॊ, भोभफत्ती की योशनी भें जुरसू, 
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नुक्कड नाटक, प्रस्तुततमाॊ, ववऻाऩन अलबमान, फ्रीज भॉफ औय सोशर भीडडमा जैसी 

यणनीततमाॊ शालभर हैं। बायतीम न्द्स्िमों की र्र यही सकिमता सावचजतनक जागरूकता ऩैदा 

कय यही है, याष्रीम कानूनों भें फदराव कय यही है औय वऩतसृत्तात्भक औय ऩुरुष-प्रधान 

साभान्द्जक प्रणालरमों की जाॊर् कय यही है। 

    फीसवीॊ सदी भें फुवद्धवाद गर्ॊतन के कें ि भें आ गमा। महीॊ ऩय ऩायॊऩरयक सॊस्थानों को 

जफयदस्त र्नुौततमाॊ लभरीॊ। इस ऩूये कारखॊड का सभाज के सबी वगों ऩय गहया प्रबाव ऩडा। 

इस बायी उथर-ऩुथर से भहहराएॊ बी अछूती नहीॊ यहीॊ। भहहराओॊ के अगधकायों का सवार बी 

तबी से उठने रगा। भेयी वुरस्टण, िाफ्ट, वजीतनमा वूल्प, लसभोन द फोउवय, फेट्टी फ्रीडन, 

केट लभल्रय आहद नायीवाहदमों ने भहहराओॊ की न्द्स्थतत ऩय गहया असॊतोष व्मक्त ककमा। भैयी 

वूरस्टन िॉस ने अऩनी ऩुस्तक 'ए ववन्द्रडकेशन ऑप द याइट्स ऑप वूभेन' भें इस फात को 

भानने से इनकाय कय हदमा कक फवुद्ध के भाभरे भें न्द्स्िमाॉ ऩुरुषों से कभतय हैं। उनके 

अनुसाय, न्द्स्िमाॉ केवर ऩुरुषों के आनॊद की वस्तु नहीॊ हैं फन्द्ल्क एक स्वतॊि इॊसान हैं जो 

फौवद्धक लशऺा प्रातत कयने भें सऺभ औय हकदाय हैं। फ्राॊसीसी रेखखका औय दाशचतनक लसभोन 

द फोउवय ने अऩनी ककताफ 'सेकें ड सेक्स' भें भाना है कक औयत ऩैदा नहीॊ होती, फन्द्ल्क फनाई 

जाती है। इसभें नायी जीवन के ऐततहालसक, भनोवैऻातनक, जैववक आहद सबी ऩहरुओॊ ऩय 

गहन अध्ममन प्रस्तुत ककमा गमा। फ्रीडन ने अऩनी ऩुस्तक 'द पेलभतनन लभन्द्स्टक' भें 

द्ववतीम ववचव मुद्ध के फाद अभेरयकी भहहराओॊ की न्द्स्थतत ऩय गहया असॊतोष व्मक्त ककमा 

है। फ़्रीडन को ऩायॊऩरयक नैततकता की गहयी सभझ थी। अऩनी ऩुस्तक के भाध्मभ से, फ्रीडन 

ने अभेरयकी सभाज भें रैंगगक सभानता के झूठे ऩहरू को उजागय ककमा। भहहराओॊ की 

आगथचक आजादी ऩय जोय हदमा। आधतुनक वविोही नायीवाहदमों ने भहहराओॊ की गुराभी के 

लरए बौततक वास्तववकता के फजाम सॊस्कृतत के तत्वों को न्द्जम्भेदाय ठहयामा। न्द्स्िमों ऩय 

अत्मार्ाय का आधाय ऩय शायीरयक प्रबुत्व नहीॊ है, फन्द्ल्क सॊस्कृतत, धभच, बाषा, ऻान ऩय ऩुरुष 
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का तनमॊिण है। भहहराएॊ अच्छा सोर्ती हैं औय अच्छा व्मवहाय कयती हैं। ऩुरुषों के लरए मह 

एक अच्छा ववकल्ऩ है कक वे कबी बी भहहराओॊ की बावनाओॊ को मथाथच रूऩ से व्मक्त न 

कयें। इसलरए ऩुरुषों द्वाया लरखा गमा साया साहहत्म औय वतचभान साॊस्कृततक तथा शैऺखणक 

जीवन ऩुरुष दृन्द्ष्टकोण से बया हुआ है। न्द्जस प्रकाय बायत भें दलरत साहहत्मकायों ने मह 

दावा कयती हैं कक केवर एक दलरत रेखक ही दलरत जीवन के मथाथच को व्मस्त कय सकती 

है, उसी प्रकाय इन ऩन्द्चर्भी नायीवाहदमों का कहना है कक केवर भहहराएॊ ही स्िी जीवन की 

सच्र्ाई को व्मक्त कय सकती हैं औय वह बी तबी जफ वे ऩुरुष प्रधान सभाज द्वाया थोऩी 

गई नैततकता, सॊस्काय औय बाषा से स्वमॊ को ऩूयी तयह भुक्त कय रें। भहहरा आॊदोरनों 

द्वाया गर्त्रित नायी अन्द्स्तत्व की सॊकल्ऩना को सवचभारम नहीॊ ककमा जा सका, तथावऩ नायी 

भुन्द्क्त के सॊफॊध भें इससे जो बी तनष्कषच तनकरे वे अवचम ही भौलरक थे। इन प्रस्तुततमों से 

भहहराओॊ का अन्द्स्तत्व अगधक पोकस भें आने रगा। रेककन भहहराओॊ के प्रततयोध को 

साभान्द्जक व्मवस्था से अरग कयके देखने का उनका तयीका कई रोगों को खतया रगने 

रगा। रेककन इन आॊदोरनों की सफसे फडी उऩरन्द्ब्ध मह यही कक इन आॊदोरनों के भाध्मभ 

से भहहराओॊ का अन्द्स्तत्व कें ि भें आने रगा। औय नायी के अन्द्स्तत्व से जुडी ऩायॊऩरयक 

अवधायणाएॊ हहर गईं। 

4.1.4 दलरत स्त्री प्रततयोध औय साहहत्म जगत 

     दलरत साहहत्म वह साहहत्म है जो शोवषतों की ऩीडा को स्वय देता है। मह कहा जा 

सकता है कक दलरत साहहत्म भनुष्म को उगर्त िाॊतत की ओय रे जाता है औय भनुष्म को 

सभानता लसखाता है। दलरत साहहत्म भनुष्म औय भनुष्म के फीर् घणृा नहीॊ फढ़ाता फन्द्ल्क 

भनुष्म औय भनुष्म के फीर् पे्रभ फढ़ाता है। सभानता का मह ऩाठ न्द्जस साहहत्म के भाध्मभ 

से ऩढ़ामा जाता है, वह दलरत साहहत्म है। दलरत साहहत्म की फात कयें तो उसभें  दलरत 

न्द्स्िमों को सफसे ज्मादा मातनाओॊ औय ददच सहना ऩडता है। दलरत न्द्स्िमों के खखराप 
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उत्ऩीडन, फरात्काय, ततयस्काय औय उत्ऩीडन की हजायों घटनाओॊ के ऩीछे उनका दलरत होना 

एक फडा कायण है क्मोंकक उनके प्रतत उच्र् जातत सभाज की धायणा औय व्मवहाय आज बी 

ब्राह्भणवादी ऩयॊऩया से िस्त है। इसलरए दलरत न्द्स्िमों सफसे अगधक प्रततयोध औय ववयोध 

कयती हैं। साहहत्म के भाध्मभ से नायी की अन्द्स्भता को ऩहर्ानने का प्रमास शुरू हो गमा है। 

दलरत भहहराओॊ के व्मन्द्क्तत्व को ऩहर्ानने के लरए आॊदोरन हो यहे हैं। इस ऩूये सॊघषच का 

एकभाि भुख्म उद्देचम दलरत भहहराओॊ के लरए सुखद बववष्म का तनभाचण कयना है। दलरत 

भहहराएॉ अफ अऩनी ऩहर्ान स्थावऩत कयने के लरए सॊघषच कय यही हैं। साहहत्मकायों औय 

सभाज सुधायकों ने मह भान लरमा था कक भहहराओॊ को शोषण से भुन्द्क्त हदराने के लरए 

उरहें लशऺा प्रदान कयना अतनवामच है। स्िी भुन्द्क्त के लरए ककमे जा यहे व्माऩक प्रमासों का 

प्रबाव साहहत्म ऩय बी हदखाई दे यहा है। “सबी बाषाओॊ के साहहत्म भें सभम-सभम ऩय जो 

भौलरक ववर्ाय व्मक्त होते यहे है उनभें स्िी भुन्द्क्त एवॊ उनकी ववलबरन सभस्माओॊ को बी 

भहत्वऩूणच स्थान हदमा गमा। हहरदी के कई साहहत्मकायों ने आयॊब भें स्िी अरमाम-अत्मार्ाय 

को सहन कय यही है उनको अलबव्मक्त कयने का सपर प्रमास ककमा”।7  आज बी वे घय, 

ऩरयवाय औय सभाज भें शोषण से भुक्त नहीॊ हैं। जफ ऻान के प्रसाय ने भहहराओॊ को 

स्वतॊिता औय आत्भ-रे्तना के लरए सॊघषच कयने के लरए पे्ररयत ककमा, तो ऩारयवारयक-

साभान्द्जक शोषण के खखराप आवाजें उठने रगीॊ। आज उनकी गूॉज साहहत्म भें बी सुनाई दे 

यही है। 

4.2 दलरत स्त्री एिॊ प्रततयोध –साभाजजक ऩरयपे्रक्ष्म   

    आधतुनक सभम भें साहहत्म अऩना प्रकृतत फदर यहा है औय प्रततयोध के भाध्मभ से 

साभान्द्जक मथाथच की फुतनमादी कसौहटमों को सभाज तक ऩहुॊर्ा यहा है। मह रोगों को 

जागरूक कय यहा है क्मोंकक आज प्रततयोध सभाज की वास्तववकता है। दलरत साहहत्मकाय 

साभान्द्जक ऩरयवतचन ऩय जोय देते हैं। हहरद ूधभच भें साभान्द्जक असभानता की उत्ऩन्द्त्त जातत 
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व्मवस्था भें तनहहत है। ऊॊ र्ी जाततमाॊ खुद को ऊॊ र्ी जातत भानकय शूिों औय अततशूिों ऩय 

अरमाम औय अत्मार्ाय कयती यही हैं। उच्र् जातत सभुदामों ने न तो दलरतों को ऩीने का 

ऩानी उऩरब्ध कयामा औय न ही उरहें अऩने साथ यहने औय सोने की अनुभतत दी। आधतुनक 

कहातनमों भें दलरत भहहराओॊ की ऺभताओॊ की ऩहर्ान एक प्रभुख ववशेषता के रूऩ भें उबयी 

है। इस कार की कहातनमों भें न्द्स्िमों की भानवीम बावनाओॊ औय भानवीम दृन्द्ष्ट का गर्िण 

बी अगधक हुआ है। स्िी भन की सूक्ष्भ औय प्राभाखणक अलबव्मन्द्क्त दलरत भहहराओॊ ऩय 

कें हित कहातनमों को एक ववशेष ऩहर्ान देती है। न्द्स्िमों के ववलशष्ट अनुबवों को साभान्द्जक 

मथाथच के आधाय ऩय उनकी प्राभाखणकता के साथ व्मक्त ककमा गमा है। 

    हेभरता भहहचवय जी की कहानी 'कय का भन का डरयके' भें जातत व्मवस्था से सॊफॊगधत 

लशक्षऺत रोगों की भानलसक सॊयर्ना को गर्त्रित ककमा गमा है। महाॊ ऩरयवाय ऩयाभशच 

कामचशारा भें एक भहहरा स्िी योग ववशेषऻ, एक भहहरा वकीर औय सभाज भें उरनत 

न्द्स्थतत वारी एक भहहरा भनोगर्ककत्सक बाग रेती हैं। वहाॊ ऩयाभशचदाता अऩने अनुबवों के 

भाध्मभ से बाषण देते हैं। कामचशारा के अॊत भें, सबी रोग र्ाम ऩीते सभम, एक 

ऩयाभशचदाता साधना जी सुवणाच भहेसकय का ऩता ऩूछते हैं। डामयी भें उनकी नाभ सुवणाच 

भहेसकय देखकय साधना जी र्ौंक गईं औय ऩूछा- “भहेसकय! मानी भहायाष्रीमन 

ब्राह्भण...तबी तो फडी वैर्ारयकता है आऩभें...”।8  

“नहीॊ... भैं ब्राह्भण नहीॊ...” ।9  

“तो...” ।10  

साधना जी ने सॊकोर् बाव से ऩूछा औय सुवणाच भहेसकय ने दृढ़ स्वय भें कहा- “भैं 

लशड्मूरकास्ट को त्रफराॊग कयती हूॉ...”।11  

   मह सुनते ही साधना जी ने सुवणाच भहेसकय के हाथ से अऩनी डामयी रे री औय सुवणाच 

जी के साभने फैठी वकीर साहहफा के ऩास जाकय फैठ गईं। महाॊ वह अऩनी बाषण शैरी से 
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हय ककसी के हदर को छू सकती हैं। औय एक तयह से अऩनी जातत फताकय दसूयों के भन भें 

व्मातत गर्ॊताओॊ का प्रततयोध ककमा है। भानव जातत र्ाहे ककतनी बी आगे फढ़ गमी हो मा 

लशक्षऺत हो गमी हो, सभाज से जाततवाद ऽत्भ नहीॊ हुआ है। 

4.2.1 ऩारयिारयक ढाॉचे के खिराप प्रततयोध  

      ऩारयवारयक सॊयर्ना साभान्द्जक फुतनमाद को भजफूत औय सहाया देने भें भहत्वऩूणच 

बूलभका तनबाती है। वैचवीकयण के फाद ववकास के नाभ ऩय जो नई ऩारयवारयक सॊयर्ना उबयी 

है, उसने ऩरयवाय भें फच्र्ों, मुवाओॊ, फुजगुों औय भहहराओॊ सबी को आत्भकें हित फना हदमा 

है। ऩरयणाभस्वरूऩ, ऩारयवारयक रयचतों की गभाचहट पीकी ऩडने रगी, अकेराऩन औय अरगाव 

फढ़ने रगा औय भहहराओॊ का रेखन सॊघषों को उजागय कयने औय असॊवेदनशीर ऩारयवारयक 

सॊयर्ना के प्रततयोध का दस्तावेजीकयण कयने का ववषम फन गमा। स्िी-ऩुरुष के आऩसी पे्रभ 

औय सौहादच से ऩरयवाय आगे फढ़ता है। ऩरयवाय की मोजना फनाने औय उसे सॊतुष्ट यखने भें 

भहहराओॊ की फडी बूलभका होती है। महद ककसी दलरत स्िी ऩय ऩारयवारयक ढाॉर्ा अऩना 

लशकॊ जा कसता है मा शोषण मा भनोवैऻातनक दफाव फढ़ता है तो दलरत न्द्स्िमाॉ इसके 

खखराप आवाज उठाती है। भहहराएॊ आज अऩने खखराप होने वारे शोषण से रडने औय 

उसका ववयोध कयने भें सऺभ हो यही हैं। ऺभा शभाच की याम भें “भहहराओॊ की आवाज फढ़ 

यही है। उनकी आवाज को भजफूतत प्रदान कयने भें भहहरा सॊगठनों, लशऺा, सॊस्थाओॊ, स्वमॊ 

सेवी सॊस्थाओॊ, फुन्द्ध्दजीववमों तथा भीडडमा का फहुत फडा हाथ है। कहना तो मह र्ाहहए कक 

भीडडमा ने स्िी को साहस औय नई वाणी प्रदान की है। इसलरए आज ऩीडडत स्िी अऩने को 

तछऩाने की कोलशष नहीॊ कयती। न वह सभाज औय राछनों से डयती है। क्मोंकक अफ तक 

र्ाहे अऩयाध ककसी का हो, स्िी ही डयती औय राॊतछत होती यही है। फन्द्ल्क लशकामत न 

कयके भतृ्मु का वयण कयने वारी स्िी को फहुत आदशच रूऩ भें ऩेश ककमा जाता यहा है। 

रेककन आज हभ नई स्िी देख यहे है। वह बेदबाव सहने को तैमाय नहीॊ है”।12  
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    कुसुभ भेघवार की ‘अॊगाया’ कहानी भें जभना को सभेुय लसॊह औय उसका र्ार्ा नत्थ ू

लसॊह ने ऩकडकय रे जाकय फरात्काक कयते है। वहाॉ से फर्कय घय वाऩस आमी तो घय भें 

कोई उसका साथ नहीॊ देती है सफ रोग उसे ही दोषी भानत ेहै। खफय सुनते ही उसके घय 

ऩय भौजूद रोगों ने तयह-तयह की फातें कहने रगी।  

“तछनार कैसी कूदती कपयती थी अऩनी जवानी फताने को” ।13  

“ऩता नहीॊ ककन-ककन के साथ भूॉह कारा कयके आई है” ।14  

“हयखू औय झभकू को कहते कक अऩनी त्रफहटमा को सॉबारकय यखो तो उल्टे हभाया ही भूॉह 

फरद कयते कक भेयी रडकी तुम्हायी आॉखों भें क्मों र्बु यही है” ।15  

“अफ बूगतो, कौन कयेगा शादी इस तछनार से” ।16  

     मह सफ सुनने की फजाम, उसके ऩरयवाय के ऩास कुछ बी कयने के लरए नहीॊ था। 

उरहोंने उसका साथ नहीॊ हदमा। वह फेहद दखुी, अऩभातनत, टूटी हुई थी। रेककन जभना 

अऩने बाई के सहमोग से सुभेय लसॊह के ऩुरुषत्व के प्रतीक को काटकय ववयोध कयती है।  

    ऩूयन लसॊह की कहानी अयथी एक दलरत भाता-वऩता के ददच को प्रततत्रफॊत्रफत कयती है। 

इस कहानी भें फिी औय गॊगादेई अऩने दो फच्र्ों को ऩढ़ाने के लरए हदन-यात भेहनत कयत े

है। “धीये धीये दोनों फेटे इॊटयभीडडएट औय फी.एस.सी कयते हुए न जाने कहाॉ ऩहूॉर् गमे थे 

औय फिी ने भेहनत कयने भें जभीन-आसभान एक कय हदमे थे। फिी फहुत कडी भेहनत 

कयता था। हदन भें याजगीरय, यात भें यईसों के घयों भें यॊगयोगन औय गॊगादेई हदन भें खेतों भें 

रकडडमाॉ फीनती, ककसानों की फ़सर काटती। फदरे भें अनाज दार-र्ावर, सब्जी रे आती 

थी। दोनों मुध्द रड यहे थे औय आखखयकाय ववजम ने उन दोनों के कदभ र्भू ही लरए थे। 

हदवायी ओ.एन.जी.सी भें वैऻातनक तनमुक्त हुआ तो याजफीय बाबा ऩयभाणु अनुसॊधान क्रि 

भें इॊजीतनमय”।17  
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जफ उनके ऩतत की भतृ्मु हो गई, तो फच्र् ेअॊततभ सॊस्काय कयने आए, तफ गॊगादेई ने उनसे 

कहा कक-– “तुभ भें से जाइ जादो ऩयेशानी होम फा भेये आहदभी की अथी के साथ न जामे। 

उनकी गर्ता को अन्द्नन तो भैं ही देऊगी। यही फात फेद-ऩुयान की तो जे ऩुयान लसपच  भेये रेई 

है? इन दोनों के रे नाई?”।18   जफ गॊगादेई ने ऩूये गाॊव के साभने अऩने ववर्ाय व्मक्त ककमे 

तो रोग दॊग यह गमे औय दोनों फेटे एक दसूये का भुॊह ताकते यह गमे। महाॊ भाॉ के प्रततयोध 

स्वरूऩ को दशाचमा गमा है।  

4.2.2 व्मिस्त्था औय शोषण का प्रततयोध 

 महद हभ साभान्द्जक ऩरयवेश का फायीकी से तनयीऺण कयें तो मह हदखाई देता है कक 

आज बी तनम्न वगच अत्मगधक दफाव औय ऩरयन्द्स्थततमों की ऩकड से गुजय यहे है। खासकय 

भहहराओॊ को ज्मादा हदक्कत हो यही है। याज्म की ववलबरन व्मवस्थाओॊ एवॊ ववकास 

कामचिभों के फावजूद बी भहहराओॊ को ऩारयवारयक वातावयण को सॊबारने भें फडी कहठनाइमों 

से जूझना ऩडता है। उरहें शोषण, उत्ऩीडन, ततयस्काय आहद का साभना कयना ऩडता है। इन 

सबी सभस्माओॊ के फावजूद वे कडी भेहनत, वविोह औय प्रततयोध से सभाज भें अऩनी न्द्स्थतत 

स्थावऩत कयने की ऩूयी कोलशश कयती हैं। ककसी बी ऩरयन्द्स्थतत मा सभस्मा के फीर् मे 

भजफूत फनकय उसका भुकाफरा कयती हैं। मह आज के तनम्न वगच की भहहराओॊ की 

ववलशष्टता साभने आ यही है। 

     दीऩा की सशक्त कहानी 'जीत' भें लसऩाही बती ऩयीऺा के शायीरयक ऩयीऺण के दौयान 

हेड इॊस्ऩेक्टय ने शौर्ारम साफ़ कयने के कहने ऩय वह भना कय देती है तो  ऩयीऺा ऩरयणाभ 

की सूर्ी भें उसका नाभ नहीॊ है। महाॉ येखा इस तयह से व्मवस्था का ववयोध कयती है कक - 

“येखा ने हौसरा हदखामा औय अगरे ही हदन ‘लसऩाही बती ऩयीऺा’ के हेड क्वाटचय जाकय 

लरखखत भें मह लशकामत की कक जफ उसने शायीरयक ऩयीऺा भें प्रथभ स्थान प्रातत ककमा था 

तो उसका अनुिभाॊग शायीरयक ऩयीऺा ऩरयणाभ की सूर्ी भें क्मों नहीॊ है? इसके अततरयक्त 
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उसने लशकामत-ऩि भें हेड-तनयीऺक ऩयभानरद ठाकूय ऩय सरदेह जताते हुए उसके दवु्मचवहाय 

के फायें भें बी लरखा”।19  

4.2.3 फरात्काय के ख़िराफ़ प्रततयोध 

     फरात्काय सफसे अभानवीम शायीरयक हहॊसा है जो एक भहहरा के जीवन को दखुद फना 

देती है। इससे स्िी का व्मन्द्क्तत्व नष्ट हो जाता है औय वह व्मन्द्क्तत्वहीन हो जाती है। 

भहहराएॊ इस हहॊसक औय ऩाशववक यवैमे का दषु्ऩरयणाभ जीवन बय झेरने को भजफूय होती 

हैं। सहदमों से ऊॊ र्ी जातत के ऩुरुष दलरत भहहराओॊ को एक देह के रूऩ भें देखते आए हैं। 

सभम फदरने के फाद बी दलरत भहहराओॊ के प्रतत नजरयमे भें कोई फदराव नहीॊ आमा। 

सभाज के सबी वगों की भहहराएॉ फरात्काय की लशकाय हैं। साम्प्रदातमक हहॊसा के कायण 

न्द्स्िमों के साथ फरात्काय हभाये सभाज की सफसे शभचनाक प्रवनृ्द्त्त है। अयववॊद जैन की याम 

भें “फरात्काय लसपच  एक स्िी के ववरुद्ध अऩयाध नहीॊ फन्द्ल्क सभस्त सभाज के ववरुद्ध अऩयाध 

है। मह स्िी की सॊऩणूच भनोबावना को ध्वस्त कय देता है औय उसे बमॊकय बावात्भक सॊकट 

भें धकेरता है, इसलरए फरात्काय सफसे अगधक घखृणत अऩयाध है”।20  

     हभाये सभाज भें भहहराएॊ त्रफल्कुर असुयक्षऺत हैं। एक दलरत भहहरा उससे बी ज्मादा 

असुयक्षऺत है। हय ऩर उनके साथ गरत हयकतें हो यही हैं। फरात्काय जैसे अऩयाध का 

लशकाय होने वारी भहहरा सभाज भें अऩभातनत होती है औय रमाम से बी वॊगर्त यह जाती 

है। रेककन आज भहहराएॊ अऩने ऊऩय हो यहे शायीरयक अततिभण का खुरकय ववयोध  

कयती हैं।  

     प्रहराद र्ॊद दास ने 'कजऱी' कहानी भें कजरी फूढे़ ऩूयण ऩॊडडत औय उसके फेटे 

छोटेरार से अऩना फदरा इस तयह रेती है- “ऩूयण ऩन्द्ण्डत की रगबग आधी जभीन के लरए 

कजरी ने कर्हयी भें दावा ही दामय  कय हदमा है। कजरी ने कर्हयी भें दावा ही दामय नहीॊ 

ककमा, फन्द्ल्क दावे को ऩा बी लरमा”।21   
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     डॉ. कुसुभ ववमोगी की कहानी ‘अॊततभ फमान’ की नातमका अतयों अऩनी तयप 

होनेवारे शायीरयक अततिभण के प्रतत खूरकय प्रततयोध कयती है। उसन ेकागज के फॊडर भें 

से याजेरि का कटा हुआ लशशन हदखाता है औय सफ से फोरती है कक - “गाॉव वारों, सुनो। 

दयोगा को फमान र्ाहहए तो सुनो भेया फमाना”।22 

 कुसुभ भेघवार की ‘अॊगाया’ कहानी भें जभना बी अऩने को फेआफरू कयने वारे को 

सजा देती है। इस घटना का वणचन कहानी भें इस प्रकाय है- “अॊगाया फनी जभना दौडी-दौडी 

घय भें गई औय कोने भें ऩडी दयाती उठा राई, सयकाय औय ऩुरीस न्द्जसे सजा नहीॊ दे ऩाई, 

उसे जभना ने दे दी। अऩना प्रततशोध ऩूया ककमा। उसने सुभेय लसॊह के ऩुरुषत्व के प्रतीक अॊग 

को ही काटकय उसके शयीय से अरग कय हदमा। वह तडऩ यहा था। अफ उसका फर्ना 

सम्बव नहीॊ था। महद फर् बी जाता तो उसकी न्द्जरदगी भौत से बी फदतय होती। एक हहजडे 

की न्द्जरदगी”।23   

      अजम नावरयमा की कहानी 'इज्जत' भें नातमका उषा के साथ जमदेव, सखुफीय औय 

फदन लसॊह फरात्काय कयते हैं। उरहोंने सोर्ा कक - “इन नाभदयों ने जया बीतय तक भझु े

जफदचस्ती छू लरमा तो भेयी इज्जत कैसे र्री गमी। इनकी इज्जत इसभें नहीॊ गमी? भैं 

कल्री फनकय नहीॊ भरूॉ गी... भैं क्मों भरूॉ , ऐसे र्ऩुर्ाऩ भयने से ही इनकी हहम्भत फढ़ी है”।24  

उषा ने उन रोगों को फेनकाफ ककमा औय सोतनमा गाॊधी को लशकामती ऩि लरखकय उरहें 

सभाज के साभने राकय अऩना प्रततशोध की।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

     ओभप्रकाश वान्द्ल्भकी की कहानी 'अम्भा' आत्भववचवास औय प्रततयोध की बावना को 

दशाचती है। जफ अम्भा ऩैसे कभाने के लरए श्ीभती र्ोऩडा के घय आई तो ववनोद अम्भा ऩय 

हाथ डारता है, वह उसे झाडू से भायती है। औय मह कहकय अम्भा अऩना ववयोध जताती है-  

“बैण जी, इस हयाभी के वऩल्रे से कह देणा.......हय एक औयत तछनार ना होवे है”।25  
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    इन सबी कहातनमों भें दलरत स्िी के उस वविोही रूऩ को हदखाती है, जो अफ जुल्भ को 

ककसी बी कीभत ऩय सहन कयने को तमैाय नहीॊ है। प्रस्तुत कहातनमों भें रेखक ने दलरत 

नातमकाओॊ के द्वाया सभाज भें एक जागतृत राने का प्रमास ककमा है। 

4.2.4  ऩरयिाय भें रैंगगक बेदबाि का प्रततयोध 

      सॊववधान भें ऩुरुष औय भहहरा दोनों को सभान अगधकाय देने का प्रावधान है। रेककन 

मे लसपच  एक कानून फनकय यह गमा है। भाॊ के गबच भें भ्रूण का रूऩ रेने से रेकय भतृ्मु तक 

फेहटमाॊ रैंगगक असभानता के कई आमाभों से गुजय यही हैं। फेटे औय फेटी का जरभ होना 

एक साभारम घटना है, रेककन अगय गबच भें फेटी हो तो घय भें खुलशमों का भाहौर खत्भ हो 

जाता है। रडकी के जरभ को फोझ भानने की प्रवनृ्द्त्त उसके जरभ रेने के नैसगगचक अगधकाय 

को छीन रेती है। इस प्रकाय सभाज भें करमा भ्रूण हत्मा की सॊख्मा भें अप्रत्मालशत ववृद्ध हुई 

है। हभाये ऩारयवारयक ऩरयवेश भें ऩुि को भहत्व देने की प्रवनृ्द्त्त आज बी ववद्मभान है।  

    यजत यानी भीनू जी की कहानी 'सुनीता' भें सुनीता के भाता-वऩता हभेशा उसके प्रतत 

बेदबाव कयते हैं।  सुनीता ने बायी फहुभत से र्नुाव जीतकय भहासगर्व फनकय सभाज औय 

ऩरयवाय से अऩना प्रततयोध जतामा। औय जफ वऩताजी ने गाॊव वारों की कुछ जरूयतें साभने 

यखीॊ तो उसने कहा “वऩताजी भैं क्मा कय सकती हूॉ? भैं एक रडकी हूॉ। मह काभ तो आऩके 

फेटे कयेंगे, वही वॊशर्ारक है”।26  

 “वऩताजी भैंने मह फात आऩको नीर्ा हदखाने के लरए कहीॊ फन्द्ल्क आऩको कुछ माद 

हदराने के लरए कही है। जफ भैं फहुत छोटी थी तो आऩने कहा था, ‘ऩढ़-लरखकय क्मा 

कयेगी? तुझे करक्टय-वरक्टय तो फनना नहीॊ है, औय न तू फनेगी ही, वैसे बी वॊशर्ारक तो 

भेये फेटे ही है’। वह हदन आऩको बी माद है न, वऩताजी!”।27 

 मह कहानी न केवर एक दलरत भहहरा की साभान्द्जक औय ऩारयवारयक न्द्स्थतत का 

फमान है, फन्द्ल्क दलरत भहहरा की जीववत यहने की दृढ़ इच्छाशन्द्क्त औय उसके सॊघषच का 
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दस्तावेज बी है। इसीलरए इस कहानी की नातमका सबी फाधाओॊ को ऩाय कय अॊतत् अऩने 

इन्द्च्छत रक्ष्म को प्रातत कयने भें सपर होती है। 

4.3 दलरत स्त्री एिॊ प्रततयोध - आगथभक ऩरयपे्रक्ष्म 

     आज हभायी आगथचक व्मवस्था ऩूॊजीऩततमों के ऩऺ भें है। इसीलरए अभीय रोग औय बी 

अभीय होते जा यहे हैं औय गयीफ रोग औय बी गयीफ होते जा यहे हैं। आज बी रोग योटी, 

वस्ि औय आश्म के लरए सॊघषच कय यहे हैं। हभाये देश की आगथचक व्मवस्था दलरत भहहराओॊ 

के जीवन को सफसे अगधक दमनीम फनाती है। फच्र्ों के प्रतत दलरत भहहराओॊ की बावनाएॊ 

भाततृ्व के साथ उफर यही हैं। इसलरए दलरत भहहराओॊ के लरए आगथचक अबाव औय गयीफी 

एक फडी र्नुौती है। आज बी दलरत भहहराओॊ का कई तयह से शोषण ककमा जा यहा है। 

ऩूॊजीऩतत दलरत भहहराओॊ को सस्ते भें यखकय उनके श्भ का शोषण कय यहे हैं। लरॊग 

बेदबाव वेतन भें असभानता ऩैदा कयता है औय उनके साथ काभ कयने वारे श्लभकों औय 

ठेकेदायों की फुयी प्रथाओॊ के कायण उरहें हभेशा र्नुौततमों का साभना कयना ऩडता है। वे 

अऩने श्भ ऺेि भें कबी बी सुयक्षऺत नहीॊ होते हैं। उरहें कई तयह के शायीरयक औय भानलसक 

कष्ट झेरने ऩडते हैं। अऩनी भजफूयी के कायण वे वहाॊ की सभस्माओॊ की ऩयवाह ककए त्रफना 

वहीॊ यहने को वववश हैं। 

4.3.1 लशक्षऺत औय आगथभक आत्भतनबभय फनी स्त्री का प्रततयोध 

     आज दलरत न्द्स्िमाॉ लशऺा प्रातत कय आगथचक रूऩ से आत्भतनबचय फन यही हैं। र्ाय 

दीवायों के बीतय घुट-घुटकय जीने वारी भहहरा की हारत फदरने रगी। हदनेश बट्ट की याम 

भें “लशऺा द्वाया स्िी व्मवन्द्स्थत रूऩ से ऩनऩ यहे दयुार्ायी वातावयण को दयू कय सकती है। 

लशऺा द्वाया भहहराओॊ भें वैर्ारयक तथा प्रामौगगक फदराव रामा जा सकता है। ऩढ़ी – लरखी 

नायी को साॊवैधातनक अगधकायों की जानकायी हो सकती है। न्द्जससे वह ऩुरुष के साथ सॊघषच 

भें खडी हो सके। लशऺा न्द्स्िमों को व्मावहारयक जीवन की ववऩयीत न्द्स्थततमों भें यहने 
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भुन्द्चकरों को सहने, रडने औय अनरत् उनको अऩने अनुकूर फनाने के कात्रफर फनाती है”।28  

वतचभान सभम भें अध्ममनशीर दलरत भहहराएॊ अऩने अगधकायों के प्रतत जागरूक हैं। 

इसलरए जफ अरमाम होता है तो वह उसका ववयोध बी कयती है औय अगधकाय प्रातत कयने 

का प्रमास बी कयती है। 

    आज लशक्षऺत भहहराएॊ अऩने अगधकायों के प्रतत जागरूक हो यही हैं। इसलरए जफ 

अरमाम होता है तो वह उसका ववयोध कयती है औय अगधकाय प्रातत कयने का प्रमास बी 

कयती है। नाभदेव जी की 'चरयता' कहानी का र्रयता ऐसा ही एक ऩाि है। र्रयता के ऩतत 

नीर ने उसे कुछ ऩैसे देते हुए कहा – “रो खर्ाच, अफ घय र्राओॊ”।29  र्रयता ने ऩीछे हटते 

हुए फोरी, “फस इतना ही, इससे क्मा होगा? घय के  हजायो ऽर्च होते है, वो सफ कैसे ऩूया 

होगा?”।30   

 “वह तो होभ रोन का ईएसआई औय ऩरयवाय की फहुत सायी जरूयतों को ऩूया कयने भें 

ऽर्च हो जाती है। तुम्हें अच्छी तयह ऩता है कक फच्र्ों के स्कूर के पीस, ट्मूशन पीस, 

त्रफजरी का त्रफर औय घय की अरम जरूयतों को भैं ही ऩूया कयती हूॉ, औय तुभ थोड ेसे रुऩमे 

पें ककय हभेशा भदाचनगी की धौंस हदखाते हुए एहसान जताते हो” ।31 इधय, ऩतत की 

राऩयवाही के कायण र्रयता को लशक्षऺत औय नौकयीऩेशा होने के फावजूद आगथचक तॊगी झेरनी 

ऩड यही महाॉ र्ारयता अऩने ऩतत के खखराफ़ ववयोध कय यही है। वह अऩने ऩतत के साभने 

अऩनी फात यखकय अऩने घय के लरए ववयोध जता यही हैं। 

      टेकर्ॊद की कहानी 'एट़ीएभ' भें ससुयार वारों को सुलभिा से लशकामत थी कक- 

“र्ौधयी स्साफ! नौकयी रागी औड फहू तै हभनै तै कोई पैदा ना होमा...”।32  

“सायी हाण इस भुफाइर नै कान कै रगामे यहवे सै” ।33   

    सास ने बी फात भें ऩुछल्रा जोडा। इसके साथ रडके की फहन ने ऩयॊऩया-तनवाचह का 

दातमत्व तनबाने भें फोरा – “नौकयी तो गाभ भें औय फी फहू राग यो सै मो सै रमायी ऩैंलसऩर 

राग यही सै?”।34  
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  फाद भें ऩतत ने बी लशकामत यखी – “हय तीसये हदन एजुकेशन जोन के नाभ ऩै शहय 

जाई सै...”।35  

    उसके ससुयार वारे उसके ऩरयवाय के साभने उसके फाये भें गरत फातें कय यहे थे। 

ऩहरे तो वो कुछ नहीॊ फोरीॊ औय फाद भें उरहें फोरना ऩडा। “अफ तक न्द्जतनी फात हो यही 

थी सब भैं भनै दोसी ठहयावै थे...”।36  

  “ककसै ने भेया र्ार-र्यण अच्छा नहीॊ रगता... ककसे नै भेया ओढण-ऩहयण... ककसे नै 

फोरर्ार ना बावती...ऩय मे फात नहीॊ है... अगय भैं बी गाॉव की औय फहुओॊ की तयह 

र्ऩुर्ाऩ नौकयी कयती यहूॉ औय अऩणा ए.टी.एभ. इनको सौंऩ दूॉ तो ककसी तयह का योणा नहीॊ 

है...”।37   

  असर भें भाभरा फहू का र्रयि गर्िण का नहीॊ था। ससुयारवारों की फताचव को फहू 

ने प्रततयोध की है उसने र्ऩुर्ाऩ नहीॊ फैठी।  

 “अऩना औय अऩना घय का ऽर्ाच भैं र्रा रूॉगी...त्रफजरी, ऩानी, गैस सफ कय रूॉगी... 

ऩय अऩना ए.टी.एभ. ककसी को नहीॊ दूॉगी”।38  

  “भैं भय-भय कय कभाऊॉ  औय कभाई ऩय भेया ह़ बी नहीॊ... अऩने लरए तो ककसान 

ऩॊर्ामत भैं सीना ठोक कै कहो हो के ‘धयती ककसकी? जो फोवे उसकी’। कपय भेयी फायी भें 

दोगरी फात क्मू? भेयी भेहनत की कभाई ऩय भेया हक क्मूॉ न हो? अऩना ए.टी.एभ., अऩनी 

कभाई भैं ककसी को देने वारी नहीॊ हूॉ! र्रयि ऽयाफ फताओ, रमाया कय दो मा घय से तनकार 

दो...”।39 

      सुधा आयोडा की याम भें “ककसी बी रडकी के लरए आगथचक आत्भतनबचयता अऩने लरए 

आजादी औय इज्जत कभाने की ऩहरी शतच है। अऩने ऩाॉव ऩय ऽड ेहोने के लरए सफसे ऩहरी 

जरूयत है लशक्षऺत होना। लशऺा के द्वाया ही उसभें आस ऩास की ऩरयन्द्स्थततमों का ववचरेषण 

औय उसभें अऩनी ‘जगह’ की ऩहर्ान कयने की सभझ ववकलसत होती है। हय सभाज भें 
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वर्चस्व का तनधाचयण अथचसत्ता से ही होती है। आगथचक आत्भतनबचयता से फहुत साये सभीकयण 

फदर जाते है”।40 

दलरत स्िी सभाज भें अऩने ही अन्द्स्भता फनाने को र्ाहती है। उसके लरए कहठन 

ऩरयश्भ बी कयती है। लशऺा औय आगथचक स्वतॊिता सभस्माओॊ को प्रततयोध कयने की ताकत 

न्द्स्िमों को प्रदान कय यही है। इसप्रकाय न्द्स्िमाॉ ऩुरुष वर्चस्ववादी शोषण तॊि को सभझ कय 

उसके खखराप रडने औय दसूयों को उसके प्रतत सरे्त फनाने भें सपर हो यही है। 

4.3.2 काभकाजी ऺेर की ऩीडाएॉ 

     काभकाजी ऺेि भें दलरत आज बी शायीरयक औय भानलसक रूऩ से अनेक कष्ट झेर 

यहे हैं। इसभें दलरत ऩुरुषों की तुरना भें दलरत भहहराएॊ अगधक ऩीडडत हैं। देश भें प्रार्ीन 

कार से रेकय आज तक ऊॊ र्ी जाततमों का वर्चस्व कामभ है। ऊॊ र्ी जाततमों का पैसरा ही 

अॊततभ पैसरा भाना जाता है। दलरत न्द्स्िमों के साथ अगधकतय फरात्काय काभकाजी ऺेिों भें 

हो यहे हैं। उरहें अच्छा काभ कयने की इजाजत नहीॊ है औय कामचस्थर ऩय बी कोई उनके 

साथ अच्छा व्मवहाय नहीॊ कयता। 

     सूयजऩार र्ौहान की कहानी 'र्ोट' भें यज्जो के साथ बी मही हुआ। उसके अगधकायी 

जातत-बेद हदखानेवारी ऩवन शभाच के आलरॊगन से खुद को दयू कयती हुई यज्जो गर्ल्राकय 

फताती है –“सारे, हयाभी..., इतनी देय से..., अऩनी अम्भा सभझकय ,ठहय, भैं फताती हूॉ 

तुझे...”।41 तमाय का नाटक कयके तनर्री जातत की बोरी-बारी भहहराओॊ को धोखा देना 

ऊॊ र्ी जातत के रडकों के लरए एक भजाक है। महाॊ यज्जो ने ऩवन शभाच को धक्का देकय 

अऩना ववयोध जतामा है। 

‘जॊगर की यानी’ की कभरी, प्रह्राद र्रद दास की ‘कजरी’, ‘इज्जत’ कहानी की 

उषा, ‘हाथ तो उग ही आते है’ कहानी की रूक्खो औय ओभप्रकाश वाल्भीकक जी की ‘अम्भा’, 
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‘खानाफदोश’ भें कामचस्थर ऩय दलरत भहहराओॊ के शोषण को तनम्नलरखखत तयीके से दशाचमा 

गमा है। मह प्रस्तुत शोध-अध्मा दो भें उऩरब्ध है। 

4.3.3 आिास की सभस्त्मा 

     आवास भनुष्म की भूरबूत आवचमकताओॊ भें से एक है। फच्र्ों की लशऺा, साफ़-

सफ़ाई, स्वास््म औय भनोयॊजन आहद अरम सभस्माएॉ इनसे जुडी हुई है। आज बी दलरत 

सभुदाम बोजन, वस्ि औय आवास जैसी जीवन की भूरबूत जरूयतों के लरए सॊघषच कय यहा 

है। वह दसूयों के लरए बव्म इभायतें फनाने के लरए हदन-यात भेहनत कयता है, रेककन फदरे 

भें वह खुद झुन्द्नगमों भें यहता है। 

     ओभप्रकाश वाल्भीकक की कहानी 'िानाफदोश' भें भानो औय सुन्द्क्कमा का सऩना एक 

जैसा है कक वे ऩक्की ईंटों का घय फनाएॊ। रेककन वे दोनों जहाॉ काभ कयती हैं, वहाॉ नहीॊ यह 

ऩातीॊ औय भजफूयन उरहें नौकयी छोडकय दसूयी जगह जाना ऩडता है। मह दृचम का एक 

हहस्सा है-“उसने भानों का हाथ ऩकडा, ‘र्र! मे रोग म्हाया घय ना फणने देंगे’। ऩक्की ईंटों 

के भकान का सऩना उनकी ऩकड से कपसरकय औय दयू र्रा गमा था। बटे्ट से उठते कारे 

धएुॉ ने आकाश तरे एक कारी र्ादय पैरा दी थी। सफ कुछ छोडकय भानो औय सुककमा र्र 

ऩड ेथे। एक खानाफदोश की तयह। न्द्जरहें एक घय र्ाहहए था, यहने के लरए। ऩीछे छूट गए 

थे कुछ फेतयतीफ ऩर, ऩसीने के अक्स जो कबी इततहास नहीॊ फन सकें गे। खानाफदोश 

न्द्जदगी का एक ऩडाव था मह बट्टा”।42 महाॊ दोनों जीवन के अगरे ऩडाव की तराश भें 

हदशाहीन मािा ऩय तनकर यहे हैं। 

4.3.4 आयऺण व्मिस्त्था 

      बायतीम सभाज भें दलरतों औय वऩछड ेवगों के लरए कोई भहत्वऩूणच स्थान नहीॊ है, 

न्द्जसका कायण उच्र् वगों का साभॊतवाद है। वे कबी बी तनर्रे वगों की भुन्द्क्त औय उनका 

साभान्द्जक औय आगथचक सुधाय नहीॊ र्ाहते। इसलरए उरहोंने उसे लशऺा से बी दयू यखा। 
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उरनीसवीॊ शताब्दी तक मह प्रखय रूऩ भें यहा। रेककन आधतुनक सभाज भें फदरती 

ऩरयन्द्स्थततमों के अनुरूऩ इनभें कुछ फदराव बी हुए हैं। दलरत लशऺा प्रातत कय काभ कयने 

रगे हैं। आयऺण नीतत ने उरहें गयीफी से ऊऩय उठने भें भदद की है। अम्फेडकय औय 

ज्मोततफा पुरे ने दलरत भुन्द्क्तदाता के रूऩ भें काभ ककमा है। “डॉ. अम्फेडकय ने अऩने स्वमॊ 

के अनुबवों को देखकय दलरतों के सुधाय के लरए आयऺण का भहत्व फतामा है। आयऺण के 

द्वाया इन वगों के रोगों की न्द्स्थतत को सुधायना र्ाहते थे”।43  इन सॊकल्ऩों भें उरहोंने 

सॊववधान भें मह फात कही औय बायत भें दलरतों औय वऩछडी जाततमों को आयऺण की 

सुववधा प्रदान की। 

     कैराश वानखेड ेकी कहानी 'भहू' भें प्रऻा के दोस्तों ने मह कहकय उसका उऩहास 

उडामा है कक उसे औय आयऺण के कायण कॉरेज भें सीट लभरती थी औय वह हभेशा 

जाततगत शोषण का ऩाि फना है। महाॊ तो खुद प्रोपेसय बी तनर्री जातत के फच्र्ों को 

सभान दृन्द्ष्ट से नहीॊ देखते। उसकी औय  सहऩाठी यागगनी के फीर् हुई वाताचराऩ से इसका 

न्द्जि लभरते है। 

यागगनी- “शुडू क्मा हार है?...शुडू, क्मा र्र यहा है?...शुडू, तुभ ऩढ़ने की तकरीफ़ 

क्मों उठाती हो? जैसे एडलभशन हो गमा है वैसे ही ऩास हो जाओगी”।44  

“हामय भाक्सच लभरने के फाद बी भुझे केलभकर नहीॊ लभरा औय एक तू है राडो, न्द्जसे 

कभ भाक्सच राने ऩय बी भनर्ाही पैकल्टी लभर गमी। शुडू, तुभ रोगों के कायण दो सार 

फफाचद हो गमे भेये। हभाया हक छीनने वारी तेया क्मा करूॉ ?” ।45  

      इस तयह यागगनी ने प्रऻा से हय हदन कुछ ना कुछ लशकामतें की थी तो प्रऻा ने बी 

वाऩस जवाफ देती थी। महाॉ प्रोपसयों औय फच्र्ों सफ रोग का हदभाग भें जाती के प्रतत घणृा 

है। दलरतों आयऺण भें सीट लभरने ऩय ऩढाई कयके आगे फढ़ यही है। मह आज बी कुछ 

सवणच रोग इसे ऩसॊद नहीॊ कयते।  
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    सूयजऩार र्ौहान की कहानी 'र्ोट' आयऺण व्मवस्था का सॊक्षऺतत गर्िण कयती है। 

कहानी भें यज्जो को उसके ऩतत की र्ऩयासी की नौकयी की जगह सपाईकभी की नौकयी 

लभर जाती है। बायतीम सभाज भें सॊववधान भें आयऺण के तनमभों के फावजूद दलरत शोषण 

का लशकाय हो यहे हैं। 

4.4 दलरत स्त्री एिॊ प्रततयोध –याजनतैतक  ऩरयपे्रक्ष्म 

     आज भहहराएॊ सभाज के हय ऺेि भें सम्भान के साथ आगे फढ़ यही हैं। वह याजनीतत 

के ऺेि भें बी अऩनी सकिम बलूभका तनबा यही हैं। न्द्स्िमों की सभस्माएॉ अगधकतय सभाज से 

जुडी हुई थीॊ औय याजनीतत साभान्द्जक ऩरयवतचन का भाध्मभ थी, इसलरए दलरत न्द्स्िमों के 

प्रततयोध का एक अतनवामच प्रकाय याजनीततक ऺेि भें प्रवेश कयके साभान्द्जक ऩरयवतचन के 

रक्ष्म को ऩूया कयना था। इस हदशा भें याजनीततक प्रततयोध ककसी की साभान्द्जक न्द्स्थतत को 

फदरने के सॊकीणच रक्ष्म तक सीलभत नहीॊ था, फन्द्ल्क भहहराओॊ के याजनीततक प्रततयोध का 

रक्ष्म फडा भाना गमा। आज वह अऩने साभने आने वारी सभस्माओॊ का सभाधान कयने भें 

सऺभ है। अगय कहीॊ अत्मार्ाय औय अरमाम के भाभरे हों तो वे आज उनका ववयोध कयने, 

उनके खखराप आवाज उठाने औय सच्र्ाई औय रमाम की भाॊग कयने के लरए तैमाय हैं। 

याजनीततक हहॊसा से जुड ेभुद्दे आज न केवर हभाये देश भें फन्द्ल्क दतुनमा के अरम हहस्सों भें 

बी एक शभचनाक घटना हैं। कहानीकाय इन सभस्माओॊ को ऩहर्ानते हैं औय भानवता के 

ऩैयोकाय के रूऩ भें कहातनमाॉ लरखते हैं। साभान्द्जक भानस को आतॊककत औय ऩॊगु फना देने 

वारी याजनीततक घटनाओॊ को हहॊदी कहानीकाय यर्नात्भक धयातर ऩय वैर्ारयक तटस्थता 

औय करात्भक सॊतरुन के साथ प्रस्तुत कय प्रततयोधात्भक कदभ उठाते नजय आते हैं। 

4.4.1 बम औय हहॊसा की याजनीतत का प्रततयोध 

      देश के कई गाॊवों भें अबी बी ऩॊर्ामती याज जोयों ऩय है। ऩॊर्ामती याजनीतत के तहत 

आभ रोगों को दफाने की यणनीतत बी देखी गमी है। भुखखमा रोग गाॊव ऩय अऩना झॊडा 
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पहयाने की कपयाक भें यहते हैं। वे ग्राभीण रोगों के अॊधववचवासों का राब उठाकय अऩनी 

शन्द्क्त का ऩोषण कयते हैं। 

     कुसुभ भेघवार की कहानी 'अॊगाया' भें ठाकुय का फडा फेटा सुभेय लसॊह औय उसका र्ार्ा 

नाथ ूलसॊह दलरत ऩरयवाय की रडकी जभना के साथ फरात्काय कयते हैं। जभना अऩने बाई 

हीया को ऩूयी घटना फताती है। जभना से ऩूयी जानकायी रेने के फाद हीया ने ऩास के थाने भें 

ठाकुयों के खखराप रयऩोटच दजच कया दी। रेककन सुभेय लसॊह ने भाभरे को यपा-दपा कयने के 

लरए थाना प्रबायी को बायी रयचवत दी. सुभेय लसॊह के एक रयचतेदाय बी भॊिी थे। वह बी 

सुभेय लसॊह को सॊयऺण दे यहा था। अऩने साथ भौजूद अपसयों की दफॊगई के र्रते सुभेय 

लसॊह अरम सागथमों के साथ र्भाय फस्ती भें आमा औय उरहें धभकी देने रगा। “अबी क्मा 

हुआ है?  अबी तो एक को उठाकय रे गए है, सबी कलरमों की फायी अएगी, घफयाना भत। 

अबी फहुत कुछ फा़ी है। ककसी ने हभाये ववरुद्ध गवाही दी मा जफान खोरी तो मे फरदू़  

देख रो, बूनकय यख देंगे। तुम्हायी एक बी औयत नहीॊ फरे्गी, इसलरए ऽैय इसी भें है कक 

र्ऩुर्ाऩ हभ जो कहें, वो कयते जाओ। हभाये काभ भें दऽर भत दो। सभझ े!”।46 सहदमों से 

अऩभान सहने के आदी र्भाय कुछ फोर नहीॊ ऩाते थे। र्भायों की आॉखों भें ऊॉ र्ी जाततमों के 

प्रतत बम था। 

4.4.2 जातत की याजनीतत ऩय उबयता प्रततयोध 

     जाततवाद एक भारमता प्रातत प्रथा है जो प्रार्ीन कार से र्री आ यही है। सॊबवत् 

जाततवाद भानव सभाज को वगीकृत कयता है। जाततवाद, साम्प्रदातमकता औय ऺेिवाद 

ववलबरन जाततमों के फीर् ऩाई जाने वारी नपयत को औय बी तीव्र कयते हैं। जातत से पे्ररयत 

होकय रोग दसूयी जातत के रोगों का शोषण कयने भें कोई खझझक भहससू नहीॊ कयते। 

वतचभान सभम भें याजनीततक रोग जाततवाद का सफसे ज्मादा पामदा उठाते हैं। आज रयचवत 

रेना आभ फात हो गई है। ववलबरन ऩदों ऩय तनमुक्त अगधकायी मा कभचर्ायी अऩने ऩद को 
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न्द्स्थय कयने औय प्रभोशन ऩाने के लरए तयह-तयह के हथकॊ ड े अऩनाने रगे हैं। छोटे 

अगधकारयमों द्वाया अऩने वरयष्ठ अगधकारयमों को तथा वरयष्ठ अगधकारयमों द्वाया वरयष्ठ 

अगधकारयमों को धन, वस्ि, वाहन, स्िी आहद सभवऩचत कयके सॊतुष्ट कयना एक ऩयॊऩया फन 

गई है। भहहराओॊ का व्माऩाय रयचवत के रूऩ भें बी ककमा जा यहा है। आहदवासी औय दलरत 

भहहराओॊ को बी सस्ती औय भ्रष्ट रोकताॊत्रिक याजनीतत का लशकाय फनामा जा यहा है। 

ओभप्रकाश वाल्भीकक की कहानी 'जॊगर की यानी' की कभरी भें इस िूय याजनीतत के 

खखराप प्रततयोध औय प्रततशोध की बावना जागतृ होती हदखती है- “सॊघषच र्यभ सीभा ऩय 

था। डडन्द्तट साहफ हाॉपने रगे थे। कभरी ने ववधामक जी को ऩटखनी देकय पशच ऩय गगया 

लरमा था। छाती ऩय र्ढ़कय ऩॊजों से ववधामक जी की गदचन दफोर् री थी। ववधामक जी की 

आखें साऺात ्भतृ्मु दशचन कय यही थी”।47  सत्ता की स्िी बूख के खखराप प्रततयोध कयती 

स्िी कभरी के रूऩ भें साभने है। र्नुाव के सभम जाततवाद का हठधलभचता हदखाकय जनता 

को भूखच फनाते हैं औय अऩना हहत साधने भें सपर हो जाते हैं। आज दलरत सभाज 

जाततगत याजनीतत के दरदर भें पॊ सा हुआ है। याजनेता दलरत वगच के उत्थान के लरए 

बाषण औय वादे कयते हैं, रेककन वे स्वमॊ ऩूॊजीऩततमों औय सत्ता भें फैठे रोगों के इशाये ऩय 

औय अऩने जातत सभुदाम के रोगों के लरए काभ कयते हैं। मही हार आज ऩॊर्ामती याज का 

बी है। ओभप्रकाश वारभीकक जी का ‘मह अॊत नहीॊ’ कहानी की त्रफयभा इसी याजनीततक 

व्मवस्था ऩय वाय कयती है- “ककसन बैमा ठीक कहते थे ऩॊर्ामत भें तनमाम न होता, जात-

त्रफयादयी देखी जावे है। गुॊडागदी होती हैऩॊर्ामत के नाभ ऩे..”।48  

  4.4.3 िोट की याजनीतत  

     हभाये देश भें अगधकतय ऊॊ र्ी जातत के नेता दलरतों को केवर वोट फैंक के रूऩ भें 

देखते हैं। वे मह बी जानते हैं कक आफादी भें दलरत अगधक हैं औय उनके त्रफना वे र्नुाव 

नहीॊ जीत ऩाएॊगे। इसीलरए वे र्नुाव से कुछ हदन ऩहरे दलरत फन्द्स्तमों भें जाते हैं, उनसे 

झूठे वादे कयते हैं औय उरहें नई सुववधाओॊ का रारर् देते हैं। जफ दलरत इसे स्वीकाय नहीॊ 



149 

 

कयते तो उरहें प्ररोबन हदमा जाता है। ओभप्रकाश वान्द्ल्भकी जी की कहानी 'जॊगर की यानी' 

भें डडतटी साहफ, एसऩी औय एभएरए सान्द्जश यर्कय कभरी की हत्मा कय देते हैं। कभरी 

की हत्मा की जाॊर् के कायण नमा सवेया का सॊऩादक सोभनाथ की बी हत्मा कय देता है। 

अगरे हदन गाॊधी र्ौक ऩय एक ववशार बीड को सॊफोगधत कयते हुए ववधामक जी ने सॊऩादक 

के हत्मायों को सजा हदराने की शऩथ बी रेती है। याजनीतत भें रोग अऩने अन्द्स्तत्व के लरए 

कुछ बी कय सकते हैं औय कह सकते हैं। 

4.5 दलरत स्त्री एिॊ प्रततयोध –धालभभक - साॊस्त्कृततक  ऩरयपे्रक्ष्म  

     हहॊदी दलरत कहातनमों भें सभाज के धालभचक-साॊस्कृततक ऩहरुओॊ का व्माऩक गर्िण 

ककमा गमा है। दलरत वगच की साभान्द्जक, आगथचक, शैक्षऺक, याजनीततक आहद ववलबरन जीवन 

न्द्स्थततमों की तयह धालभचक-साॊस्कृततक ऩरयपे्रक्ष्म का बी फहुआमाभी एवॊ ववस्ततृ गर्िण ककमा 

गमा है। हहॊदी दलरत कहातनमों भें वखणचत धालभचक प्रवनृ्द्त्तमाॉ दलरतों के अॊधववचवासों औय 

उनकी अटूट आस्था को दशाचती हैं। धालभचक आडम्फयों की ओय झुकाव केवर दलरत वगच भें 

ही नहीॊ, फन्द्ल्क भनुष्म के हय वगच भें है। बायतीम साभान्द्जक व्मवस्था भें धालभचक प्रवनृ्द्त्तमों 

ने गहयी एवॊ अलभट छाऩ छोडी है। इनभें से कुछ धालभचक गततववगधमाॉ हभाये भूल्मों के लरए 

फहुत भहत्वऩूणच हैं, रेककन कुछ अॊधववचवास, जैसे जाद-ूटोना आहद भानव जीवन को अॊधकाय 

भें धकेर देते हैं, क्मोंकक इन प्रवनृ्द्त्तमों का कोई वास्तववक आधाय नहीॊ है। दलरत वगच 

सभाज भें व्मातत धालभचक आडॊफयों का अगधक लशकाय है। हभाये जीवन भें जरभ से रेकय 

भतृ्मु तक हय कदभ ऩय एक धालभचक अनुष्ठान होता है। कुछ अनुष्ठान हभाये जीवन को 

खुशहार फनाते हैं, रेककन कुछ अनुष्ठान हभें न र्ाहते हुए बी कयने ऩडते हैं। दलरतों भें 

धालभचक रे्तना का गर्िण कयने वारी कुछ दलरत कहातनमों भें धालभचक बेदबाव, अॊधववचवास, 

उच्र् वगच द्वाया दलरत वगच के धालभचक शोषण की प्रवनृ्द्त्त आहद ऩय र्र्ाच कयना  

आवचमक है। 
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    हहरद ूधभच के अनुसाय स्िी सदैव अऩववि यही है, स्िी का जरभ ही अऩववि भाना जाता 

है। अत: हहरद ू धभच एवॊ दशचन के अनुसाय भहहराओॊ को ककसी बी प्रकाय का धालभचक 

साभान्द्जक अगधकाय प्रातत नहीॊ है। कहातनमों के साॊस्कृततक अध्ममन के लरए भनुष्म औय 

सॊस्कृतत के ऩायस्ऩरयक सॊफॊध औय प्रबाव तथा सॊस्कृतत औय साहहत्म का ववचरेषण उऩमुक्त 

प्रतीत होता है। सॊस्कृतत वह आधाय है न्द्जसके आधाय ऩय एक ओय भनुष्म के कामों का 

उदात्तीकयण होता है, वहीॊ दसूयी ओय सॊस्कृतत के नाभ ऩय सभाज भें ऐसी प्रथाएॉ ववद्मभान 

हैं, न्द्जरहें सीखना औय अऩनाना भनुष्म औय सभाज के लरए अहहतकय है। इससे सभाज भें 

अव्मवस्थाएॊ एवॊ विता आती हैं। मे ऐसे तत्व हैं जहाॊ बेदबाव, ऊॊ र्-नीर्, भान-अऩभान होता 

है औय इनकी प्रान्द्तत गुण, कभच ऩय नहीॊ फन्द्ल्क वॊशानुिभ ऩय आधारयत होती है। धभच औय 

अध्मात्भ बायतीम सभाज औय सॊस्कृतत की आत्भा यहे हैं। इस सरदबच भें वीयेरि प्रकाश शभाच 

लरखते हैं- “बायतीम ववर्ायों का प्रायॊब से ही भानना यहा है कक इस स्थरू सॊसाय से ऩये बी 

कोई अदृचम सत्ता है न्द्जससे जीवन व शन्द्क्त प्रातत कयके मह प्रकृतत पर-पूर यही है। इसी 

ववर्ायधाया ने आध्मान्द्त्भकता की बावना को फढ़ावा हदमा है”।49   

      इसे धभच आधारयत सॊस्कृतत बी कह सकते है। मह इॊगगत कयता है कक भनुष्म अऩने 

नैततकता औय ववर्ायों को एक ऩीढ़ी से दसूयी ऩीढ़ी औय एक ऩीढ़ी से दसूयी ऩीढ़ी तक 

स्थानाॊतरयत कयता है, इसे सॊस्कृतत कहा जाता है। सॊस्कृतत जीवन जीने का तयीका है, 

रेककन बायत भें कई धभों औय जाततमों के रोग यहते हैं। अत: महाॊ साॊस्कृततक ववववधता 

दृन्द्ष्टगोर्य होती है। 

4.5.1 य़ीतत रयिाज़, अन्धविश्िास एिॊ रूहढमों के प्रतत – प्रततयोध  

     रयवाज की उत्ऩन्द्त्त स्थानीम रोक कथाओॊ, सॊस्कृतत, अॊधववचवास, जीवनशरैी, खान-

ऩान आदी ऩय आधारयत है। वस्तुत् रोगों की न्द्जदगी से सॊफॊध यखने वारा काभ रयवाज 

होता है। मह रयवाज एक जगह मा वहाॉ के रोगों के लरए आभ होता है। जैसे खाने के वक्त 
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रोगों का व्मवहाय कैसा होना र्ाहहए औय उरहें दसूयों के साथ ककस तयह ऩेश आना र्ाहहए, 

कऩड े कैसे ऩहनना र्ाहहए औय क्मा खाना र्ाहहए। जैसे याजस्थान भें धोती औय ऩगडी 

ऩहनने का रयवाज है तो तलभरनाडु भें धोती मा रुॊगी। हाराॉकक, कई ऐसे यीतत-रयवाज हैं जो 

ऩौयाखणक कहातनमों के आधाय ऩय सभाज भें प्रर्लरत हो जाते हैं। कई यीतत-रयवाज ऐसे हैं जो 

हहॊद ू शास्िों के अनुसाय सही नहीॊ हैं, जैसे सती प्रथा, दहेज प्रथा, भूतत च स्थाऩना औय 

ववसजचन, भाता की र्ौकी, अनावचमक व्रत औय कथाएॉ, ऩशु फलर, जाद-ूटोना, तॊि-भॊि, 

छुआछूत, ग्रह-नऺिों की ऩूजा, भतृकों की ऩूजा, अधालभचक तीथच औय भॊहदय आहद। अगधकाॊश 

यीतत-रयवाजों को धभच से जोडना सही नहीॊ है। अगधकाॊश यीतत-रयवाज अॊधववचवास हैं जो 

हजायों वषों की ऩयॊऩया, डय औय व्माऩाय के कायण सभाज भें प्रर्लरत हो गए हैं। वैऻातनक 

दृन्द्ष्टकोण के अबाव औय ऩायॊऩरयक साभान्द्जक भारमताओॊ, यीतत-रयवाजों आहद के कायण 

अॊधववचवास की सभस्मा उत्ऩरन होती है। अगय दलरत भहहराएॊ अलशक्षऺत हैं, तो अॊधववचवास 

की सभस्मा गॊबीय रूऩ रे रेती है। 

    जमप्रकाश कदचभ लरखते है कक- “एक औय जहाॉ सभाज भें दलरत के प्रतत उऩेऺा का 

बाव है तथा उनका शोषण कयने की प्रवनृ्द्त्त है, वहीॊ अऩने स्वाथच ऩूती के लरए दलरतों का 

इस्तेभार बी खूफ ककमा जाता है औय सफ से उल्रेखनीम फात मह है कक साभारम व्मवहाय 

भें न्द्जन दलरतों के साथ अस्ऩचृमता फयता जाता है। स्वाथच लसन्द्ध्द के अवसयों ऩय अस्ऩचृमता 

भहत्वहीन हो जाता है। दक्षऺण बायत के भॊहदयों भें देवदासी प्रथा के नाभ ऩय ऩजूारयमों के 

द्वाया दलरत न्द्स्िमों के साथ ककमे जाने वारे फरात्काय इस भानलसकता के ज्वरॊत उदाहयण 

है”।50  

     सुशीरा टाकबौये जी की कहानी 'छौआ भाॉ' भें गाॉव वारो के कहना है कक – “तो का हो 

गओ? जर्की का काभ फेटी से कया ही लरमो तो का हो गओ?...वा क्मों नहीॊ कयेगी तेयी 

काभ? जो तू कयती आई है, वही तेयी भोडी कयेगी। जो तुभयो कभच है वही तुभयो धयभ है। 
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गरदगी उठाने के काभ तुभयी जात के रोग ही कये है”।51 दलरत फच्र्ों को वही काभ कयना 

र्ाहहए औय वही यीतत-रयवाजों औय ऩयॊऩयाओॊ का ऩारन कयना र्ाहहए जो उनके भाता-वऩता 

कयते हैं। छोआ भाॊ इस ववर्ायधाया का ववयोध कयती हैं। 

   सुशीरा टाकबौये की कहानी 'भेया सभाज' भें अॊधववचवास से ग्रलसत दलरतों का गर्िण इस 

प्रकाय ककमा गमा है कक- "त्रफल्री ने यास्ता काट हदमा तो अशुब, कौए ने ऩॊख भाय हदमा तो 

अशुब- ऐसी अनेक फातें भानी जाती है। ककसी के शयीय भें देव बूत का आना बी ववचवास के 

साथ सर् भाना जाता है"।52  

    मह सफ सभाज भें लशऺा औय जागरूकता की कभी के कायण हो यहा है। दलरत रोग 

अऩने फच्र्ों की लशऺा के फाये भें ज्मादा नहीॊ सोर्ते। वे धभच औय कभचकाॊड भें ज्मादा 

ववचवास कयते हैं। मही कायण है कक दलरत अॊधववचवास से ग्रलसत हैं। हभें अॊधववचवास की 

फजाम अऩने भन भें आत्भववचवास ऩदैा कयना र्ाहहए। इससे हभें आगे फढ़न ेऔय सॊघषच 

कयने की ताकत लभरती है। बायत भें आज बी अॊधववचवास को भानने वारों की सॊख्मा कभ 

नहीॊ है। ब्राह्भण वगच द्वाया फनाए गए तनमभ, जो ववशेष रूऩ से उरहीॊ के लरए फनाए गए 

हैं, उनका ऩारन वे आज बी उसी भखूचता से कयते हैं जसेै ऩुयाने जभाने भें उनके ऩूवचज 

ककमा कयते थे। 

4.5.2 अस्त्ऩषृ्मता एिॊ धालभभक आडॊफय 

     हभाये बायतीम सभाज भें रोग धालभचक प्रवनृ्द्त्त की ओय अगधक बागत े हैं। दलरत 

सभाज भें धालभचक आडॊफय बी फहुत है। रोग ऩूजा-ऩाठ, मऻ, दान आहद धालभचक कामों को न 

केवर अऩना कतचव्म भानते हैं फन्द्ल्क एक ऩयॊऩया बी भानते हैं, जो उनके ऩूवचजों के जभाने 

से र्रा आ यहा है। मे रोग इन धभों के खखराप कुछ बी कहने वारे की फात सुनने से 

इनकाय कय देते हैं। है। उरहें इन धालभचक आडॊफयों औय उनकी शन्द्क्तमों ऩय अॊध ववचवास है। 
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ओभप्रकाश वान्द्ल्भकी द्वाया लरखखत कहानी 'ग्रहण' भें र्ौधयी की फहू फाॊझ थी। गरती फेटे 

की थी, रेककन दोष फहू ऩय रगा हदमा गमा। र्ौधयी धालभचक आडम्फय के अधीन थे। वे 

इराज नहीॊ फन्द्ल्क ऩजूा कयते हैं। इस दृचम की एक झरक नीरे् प्रस्तुत है- “देवी-देवताओॊ की 

भरनतें भाॉगी गई, ऩण्ड-ेऩूजारयमों को दान-दक्षऺणा दी गई, भुल्रा-भौरववमों के गण्ड-ेताफीज 

फाॉधे गमे, कपय बी त्रफयभ की फहू फॊजय धयती की तयह ज्मों-की-त्मों सुनी ही फनी यही”।53  

    उनकी कहानी ‘बफयभ की फहू’ भें एक दृचम ऐसा है, जहाॉ फतामा गमा है कक ऩन्द्ण्डत 

धालभचक प्रवनृ्द्त्तमों के द्वाया ही फेवकूप फनाकय रोगों से धन ऐॊठते यहते है। इस दृचम की 

एक झरक नीरे् प्रस्तुत है। फहू के ऩाॉव बायी जानकय र्ौधयी ने ऩूजा-ऩाठ कयामा। इसी का 

वणचन प्रस्तुत है –“ र्ौधयी ने ऩन्द्ण्डत लसमायाभ को फुराकय दान-दक्षऺणा दी थी। ऩन्द्ण्डत न े

भन्द्रदय भें फडा-सा अनुष्ठान कयामा था। हवेरी से ऩन्द्ण्डत लसमायाभ की आभदनी का यास्ता 

कपय खुर गमा था”।54  

  4.5.3 बाग्म (तनमतत)  

    हहॊदी दलरत कहातनमों भें र्ाहे उच्र् वगच हो मा तनम्न वगच, वे स्वमॊ को बानम ऩय 

तनबचय भानते हैं। दलरत अऩनी नायकीम न्द्जॊदगी जीने की भजफूयी को अऩनी तनमतत भानते 

हैं. गुराभी औय शोषण को ही अऩनी तनमतत सभझकय वे थके औय तनयाश यहत ेहैं। रेककन 

कुछ रोग ऐसे बी हैं जो भानते हैं कक सॊघषच के जरयए इॊसान अऩनी ककस्भत फदर सकता 

है। इन दोनों प्रकाय की सोर् वारे रोगों के फीर् तनमतत को रेकय सॊघषच र्रता यहता है। 

   ओभप्रकाश वाल्भीकक की कहानी ‘ग्रहण’ भें र्ौधयी की फहू की गोद सूनी यहती है, तो 

वहाॉ बी सफ इसे बानम का ही दोष भानते है। इसी दृचम की एक झरत प्रस्ततु है- ऩास-

ऩडोस की औयतों बी फातर्ीत कयने के लरए ववषम लभर गमा था- “अये फेर्ायी की ककस्भत 

खयाफ है। इतना रूऩ-यॊग हदमा........., ऩय कोख खारी ही दी”।55  
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      सुशीरा टाकबोये की कहानी 'छौआ भाॉ' भें दलरत जातत की छौआ भाॉ (दाई) के कई 

फच्र्े थे, रेककन सबी भय गमे। केवर एक रडकी (तुरसा) फर्ी थी। छौआ भाॉ इसे अऩने 

बानम का दोष भानती थी। इस दृचम की एक झरक नीरे् प्रस्तुत है- “फडी की शादी कयी। 

हीया जैसो जवाॉई लभरो। भगय देखो, ककस्भत का खेर-शादी के फाद फेटी को रे्र्क तनकरी। 

रे्र्क भाता का फुखाय फा के लसय ऩय र्ढ़ गमो औय फा बी नहीॊ यही। ककस्भत भें ही नहीॊ 

थी तो क्मा कयें? फस मही फर्ी है तुरसा”।56  

     उनकी कहानी ‘जन्भहदन’ भें दलरत जाती का भुरना ऩढ़ता था। वह अऩने वगच के 

रोगों के दलरत जीवन को फदरना र्ाहता था। भुरना दलरत जीवन की ऩीडा को सोर्ता है, 

इसी दृचम की एक रघु झरक प्रस्तुत है-“फात-फात भें खझडकी, अऩभान, गालरमाॉ ही इरहें 

लभरत ेहै, न्द्जससे वे अऩने आत्भ-सम्भान को बी बरू गमे। लशक्षऺत सभ्म सभाज से अरग-

थरग यहने के कायण जैसे उनकी दतुनमा ही अरग हो गई। वहाॉ यहकय न वे रोग कुछ सोर् 

ऩाते है औय न ही कय ऩाते है। सहदमों की ऩयम्ऩया को वे अऩनी तनमतत, अऩना बानम भान 

फैठे है”।57 

    कावेयी की कहानी 'सुभॊगरी' भें भजदयू औय अनाथ सुगगमा का एक ठेकेदाय शोषण 

कयता है। उनकी शादी भजदयू दखुना से हुई है। दखुना उसके साथ हो यहे अत्मार्ाय को 

सभझता था। वह सगुगमा का फहुत आदय कयता था। सुगगमा बी दखुना के साथ खुश थी, 

रेककन ककस्भत सफ कुछ छीन रेती है। इस दृचम की एक झरक प्रस्तुत है – “दखुना के 

साथ सुगगमा के गहृस्थी की गाडी फड ेभजे से दौडती जा यही थी, ऩय अबागे का सौबानम 

शामद बगवान को बी नहीॊ सुहाता। अर्ानक सुगगमा के लसय ऩय ऩहाड गगय ऩडा। सुगगमा 

ऩथयाई आॉखो से ऩर बय खून से रथऩथ तनरयजीव शयीय को देखती यही”।58  

4.5.4 देिदासी प्रथा  

     देवदासी एक ऐसी रडकी को हदमा जाने वारा नाभ है जो अऩने जीवन के फाकी 

सभम के लरए ककसी भॊहदय भें देवता की ऩूजा औय सेवा के लरए ‘सभवऩचत’ होती है। मह 
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दक्षऺणी औय ऩन्द्चर्भी बायत के कुछ हहस्सों भें प्रर्लरत था। रडकी का सभऩचण वववाह के 

सभान एक सभायोह भें होता है औय इसे ‘ऩोटु्टकटू्ट’ कहा जाता है। मह ऩयॊऩया छठी शताब्दी 

से र्री आ यही है, जहाॉ छोटी रडककमों की शादी देवता से कय दी जाती थी, न्द्जसके फाद वे 

भॊहदय की देखबार कयती थीॊ औय देवता के सम्भान भें नतृ्म औय सॊगीत सहहत सबी 

अनुष्ठान कयती थीॊ। भूर रूऩ से, रडककमाॉ भॊहदय की देखबार कयने औय अनुष्ठानों भें बाग 

रेने के अरावा बयतनाट्मभ, ओडडसी मा अरम शास्िीम नतृ्म कराओॊ को सीखती औय 

उनका अभ्मास कयती थीॊ। ऩायॊऩरयक रूऩ से उरहें सभाज भें उच्र् दजाच प्रातत था क्मोंकक 

सॊगीत औय नतृ्म भॊहदयों भें ऩूजा का अलबरन अॊग थे। उरहें शुब भाना जाता था क्मोंकक वे 

देवता के प्रतत सभवऩचत थीॊ। धालभचक स्थर के ऩुजायी इस प्रथा भें शालभर भहहराओॊ के 

 साथ शायीरयक सॊफॊध फनाने रगे औय उनका कहना था कक इससे उनके औय बगवान  

के फीर् सॊफॊध स्थावऩत होता है। असर भें देवदासी प्रथा ब्राह्भणवाद की एक घखृणत प्रथा  

है न्द्जसभें उत्ऩीडडत, गयीफ औय वऩछडी रडककमों की शादी भॊहदय के देवताओॊ से कय दी 

जाती है औय कपय न्द्जस घखृणत जीवन को वे जीने को भजफूय हैं, वह अवणचनीम है।  

पे्रभ कऩाडडमा की ‘हरयजन’ भें हरयजन जातत का पे्रभ अऩनी भाॉ के देवदासी- प्रथा से  

जुड ेजीवन को देख र्कुा था। वह ऩुलरस का फडा अपसय फनकय इस धभच की आड भें र्र 

यही कुप्रथा का अरत कयना र्ाहता था। पे्रभ को लभरे आदेश भें इसी धालभचकता की आड भें 

र्र यहे शोषण का अरत कयने का न्द्जि ककमा गमा है। इसी दृचम की झरक प्रस्तुत है – 

पे्रभ के ससुय कहत े है- “भेया तुम्हें वहाॉ लबजवाने के ऩीछे एक भकसद है। भध्म प्रदेश  

के तभाभ फड े भन्द्रदयों भें आज बी देवदालसमाॉ फनामी जा यही है.........व्मवस्था औय  

शासन सबी रोग इन गयीफ हरयजन भहहराओॊ का शोषण कयते है........देवदालसमों की 

न्द्जरदगी से तुभ ऩरयगर्त हो.........भैं र्ाहता हूॉ, तुभ वहाॉ जाकय इस देवदासी प्रथा का 

सपामा कय दो”।59  
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 4.5.5 प्रथाओॊ एिॊ ऩयॊऩयाओॊ के प्रतत – प्रततयोध (साॊस्त्कृततक) 

      यीतत-रयवाज, प्रथाएॉ औय ऩयॊऩयाएॉ ककसी बी सभाज की सॊस्कृतत के आवचमक अॊग हैं। 

ववर्ायों, भारमताओॊ औय आर्ामच व्मवस्था के अनेक घटक ककसी सभाज की ऩहर्ान का 

भजफूत आधाय फनते हैं। हाराॉकक मह सर् है, रेककन मह सवार भहत्वऩूणच है कक सभाज के 

ववलबरन वगों की साॊस्कृततक न्द्स्थततमों भें इतना अॊतय क्मों है। उनके यीतत-रयवाजों औय 

ऩयॊऩयाओॊ भें इतनी बीड क्मों है? लसपच  अरग ही नहीॊ, बेदबाव से इतना पकच  क्मों है। इनके 

कायण साभान्द्जक व्मवस्था फनाने वारे प्रार्ीन ग्रॊथों भें ऩाए जा सकते हैं। इसका उदाहयण 

भनुस्भतृत जैसा लरमा जा सकता है। सभाज भें अनेक प्रकाय से बेदबावऩूणच एवॊ असभान 

व्मवस्था का फीजायोऩण हो र्कुा है। व्मन्द्क्त के जरभ रेते ही उस ऩय बेदबावऩणूच तनमभ-

कामदों का रफादा थोऩा जाने रगता है। इसभें आदभी के नाभोल्रेख से रेकय उसकी भतृ्मु 

तक ववलबरन गततववगधमों भें असभान व्मवस्था की गई है। न्द्जसका एकभाि उद्दचेम सभाज 

के ककसी ववशेष वगच को राब ऩहुॊर्ाना तथा प्रफर वगच के स्वाथच के अनुरूऩ व्माऩक जनता 

ऩय शासन कयना हो सकता है। सभीऺाधीन कहातनमों भें दलरत भहहराओॊ की जीवन 

व्मवस्था भें शालभर कई यीतत-रयवाजों औय गततववगधमों को शालभर ककमा गमा है, न्द्जसके 

आधाय ऩय ऩता र्रता है कक कई यीतत-रयवाज ऐसे हैं जो जीवन को सभस्माग्रस्त फनाते हैं। 

     ऩूयन लसॊह ने अऩनी कहानी 'आयथी' भें ऩतत की भौत के फाद ककए जाने वारे वऩ ॊडदान 

औय अरम ववलबरन अनुष्ठानों की सभस्मा को सभझामा है। कहानी भें गॊगादेई ने अऩने ऩतत 

की भतृ्मु ऩय यीतत-रयवाजों का ऩारन नहीॊ ककमा, न्द्जसके कायण उसे अऩने रयचतेदायों औय 

सभुदाम के सदस्मों की नायाजगी औय कठोय शब्दों का साभना कयना ऩडा। अऩने फच्र्े औय 

गाॉव वारों से गॊगादेई कहती है –“तुभ भें से जाइ जादो ऩयेशानी होम फा भेये आहदभी की 

अथी के साथ न जामे। उनकी गर्ता को अन्द्नन तो भैं ही देऊॉ गी। यही फात फेद-ऩुयान की तो 

जे ऩुयान लसपच  भेये रेई है? इन दोनों के रे नाई?”।60 



157 

 

       महाॊ गॊगादेई की सोर् मह है कक जो फच्रे् अऩनी न्द्जम्भेदारयमों से बागते हैं उरहें भेये 

ऩतत की शवमािा क्मों कयना ऩड यहा है? हभाये सभाज भें आज बी यीतत-रयवाजों औय 

ऩयॊऩयाओॊ के नाभ ऩय सही औय गरत को अॊजाभ हदमा जाता है औय उनका आॊख भूॊदकय 

ऩारन कयना ही फेहतय सभझा जाता है। दलरत भहहराओॊ को अऩने जीवन भें ऩुरुषों की 

उऩभा भें ज्मादा सभस्माओॊ का साभना कयना ऩडता है। साभान्द्जक व्मवस्था भें फदराव राने 

भें लशऺा अहभ बलूभका तनबाती है, रेककन दलरत सभाज भें फेटे फेहटमों से फेहतय हैं। इस 

प्रकाय की बावना सबी वगच ववशेष भें ववद्मभान है। फेहटमाॊ तो ऩयामा धन होती हैं। उरहें तो 

ससुयार भें जाकय यहना है। इस तयह की ऩयॊऩया हभाये सभाज भें सहदमों से भौजूद है। 

नाभदेव जी की ‘चरयता’ कहानी भें एक तनम्नभध्मवगीम ऩरयवाय भें आठ बाई-फहनों वारे 

कुनफे भें सफसे छोटी थी र्रयता। ऩरयवाय के सॊस्काय ऐसे थे कक जफ वह आठवीॊ कऺा भें थीॊ 

तबी उनके लरए रयचते आने रगे। भाॉ कहती थी – “र्रयता अफ समानी हो यही है। अफ जल्दी 

से इसका वववाह कय देना र्ाहहए। रडकी जात, कोई ऊॉ र्-नीर् हो गमी तो हभ कहाॉ भूॉह 

हदखामेंगे?”।61  

उसकी बाई रोग बी भाॉ के साथ कहती है “त्रफल्कुर भाॉ इसका वववाह कय देना 

र्ाहहए, हभ रडका ढूढ़ते है”।62 

    र्रयता सफसे मह कहकय रडती है कक वह शादी नहीॊ कयेगी, उसे ऩढ़ाई कयनी है। महाॊ 

रडकी को  ऩढ़ने के लरए रडके के घय जाना ऩडता है, रडकी का कतचव्म है अऩने ऩतत की 

सेवा कयना। र्रयता ने इस ववर्ाय का ववयोध ऩढ़ाई कयके ही ककमा है। मह बावना दलरत 

सभुदाम की ऩायॊऩरयक सोर् को दशाचती है कक उरहोंने अऩनी न्द्स्थतत को अऩनी तनमतत भान 

लरमा है औय उससे फाहय नहीॊ आना र्ाहते हैं। दलरत भहहराओॊ के जीवन भें ऐसे कई यीतत-

रयवाज औय ऩयॊऩयाएॊ प्रर्लरत हैं। इससे उनके जीवन की जहटरताएॊ औय बी फढ़ता है। इसके 

अरावा फडी फात मह है कक उरहें आज तक इस फात का ठीक से ऻान नहीॊ है कक उनके 

साथ जो कुछ बी होता है वह अरमामऩूणच औय तनष्प्रमोजन है। 



158 

 

4.5.6 िान-ऩान एिॊ यहन सहन की स्त्िीकृतत (साॊस्त्कृततक) 

     दलरत वगच के खान-ऩान एवॊ जीवन स्तय भें कापी वऩछडाऩन है, न्द्जसभें व्माऩक 

सॊशोधन की आवचमकता है। कई जगह तो हारात फेहद ऽयाफ बी हो गए हैं. इसके लरए कई 

कायण हैं। उदाहयण के लरए, लशऺा का अबाव, आगथचक फदहारी, साॊसारयक बेदबाव आहद। 

खयाफ आगथचक न्द्स्थतत के कायण, एक ओय जहाॊ उनके लरए उत्तभ जीवन स्तय के लरए 

सॊसाधन जुटाना सॊबव नहीॊ है, दसूयी ओय, प्रार्ीन वास्तुलशल्ऩीम साभान्द्जक व्मवस्था ने 

उनके खयाफ जीवन स्तय का सभाधान खोजने भें कोई कसय नहीॊ छोडी। ऐसे कई उदाहयण हैं 

जो दलरत सभाज के खान-ऩान औय यहन-सहन की न्द्स्थतत को दशाचते हैं। वणच व्मवस्था के 

कायण ऩरयश्भ को वणच औय जातत के आधाय ऩय ववबान्द्जत ककमा गमा था न्द्जसभें ब्राह्भणों 

को सवोच्र् स्थान प्रातत था औय दलरतों को उनकी सेवा कयनी ऩडती थी। दलरत सभाज को 

उरनत तीन वगों की ताभीर कयने का आऻा हदमा गमा था। ऐसा भाना जाता था कक अगय 

वे ऐसा नहीॊ कयेंगे तो उरहें भोऺ नहीॊ लभरेगा। ऐसे धालभचक प्रततफॊधों के कायण उनका शोषण 

कयना आसान हो गमा। अत: अलशऺा एवॊ धन सॊफॊधी अबाव के कायण दलरत सभाज का 

खान-ऩान औय यहन-सहन अत्मॊत ऽयाफ है। इस प्रकाय सायाॊश भें कहा जा सकता है कक 

जातत व्मवस्था औय दमनीम आगथचक न्द्स्थतत के कायण दलरत सभाज औय दलरत भहहराओॊ 

का यहन-सहन औय खान-ऩान फहुत ऽयाफ यहा। इसी हीनता के कायण उच्र् सभाज उरहें हेम 

दृन्द्ष्ट से देखता यहा। उरहें फाय-फाय असभ्म, अस्ऩचृम औय अस्ऩचृम कयाय हदमा जाता यहा है, 

जफकक उरहें इस न्द्स्थतत तक ऩहुॊर्ाने का कायक बी मही उच्र् सभाज है। 

4.5.7 स्त्थानीम-फोऱी बाषा की स्त्िीकृतत (साॊस्त्कृततक) 

     बाषा की न्द्स्थतत व्मन्द्क्त की लशऺा, आगथचक शन्द्क्त तथा उसके ऩरयवाय एवॊ वातावयण 

की ऩूवच न्द्स्थतत ऩय बी तनबचय कयती दलरत सभाज को लशऺा के अगधकाय से वॊगर्त कयके 

उनके फौवद्धक ववकास का भागच अवरुद्ध कय हदमा गमा, न्द्जससे उनका बाषामी ववकास नहीॊ 
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हो सका। एक ओय जहाॊ सभाज के एक वगच को लशक्षऺत हुए हजायों वषच फीत गमे, वहीॊ दसूयी 

ओय दलरत वगच भें अबी बी लशऺा का सभुगर्त ववस्ताय नहीॊ हो सका है। मही वजह है कक 

अरम वगों की तुरना भें उनकी बाषा सॊस्कृतत अबी बी ववकलसत नहीॊ हो ऩाई है। 

जैसे टेकर्ॊद की ‘ए.टी.एभ’ कहानी से- “हभने तै फेया बी कोना र्ारता अक ककत तनखा 

गमी...”।63  अगधकाॊश हहॊदी दलरत कहातनमों भें स्थानीम फोरी का प्रमोग कभ देखने को 

लभरता है। 

तनष्कषभ 

      हहॊदी दलरत कहातनमाॉ दलरतों के करुण िॊ दन औय उनके ववरुद्ध होने वारे अत्मार्ायों 

के ववरुद्ध उनके िोध औय प्रततयोध को दशाचती हैं। दलरत जीवन ऩय केन्द्रित कहातनमाॉ एक 

अरग तयीके से खझयखझयाऩन उत्ऩादन कयते हैं। इन कहातनमों भें प्रततयोध थोऩा नहीॊ गमा है 

क्मोंकक मे यर्नाएॉ मथाथच के फहुआमाभी प्रसॊगों से जुडी हैं। इन कहातनमों भें दलरतों का 

साभान्द्जक जीवन जातत व्मवस्था, ऊॊ र्ी जातत, छुआछूत औय साभॊतवाहदमों तथा उच्र् वगों 

द्वाया स्िी-ऩुरुष के फीर् बेदबाव ऩय आधारयत है। आज बी हभ फेटे-फेहटमों के फीर् होने 

वारे भतबेदों को दयू कयने भें ऩूयी तयह सपर नहीॊ हो ऩाए हैं। शोषण, लशक्षऺतों की थोऩी 

गई भानलसकता आहद ववलबरन ऩहरुओॊ ऩय प्रकाश डारते हुए दलरतों के फीर् व्मक्त हो यहे 

प्रततयोध को दशाचमा गमा है। 
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गुतता,साहहत्म अकादभी 

16. कुसुभ भेघवार, अॊगाया, ऩ.ृ142,  दलरत कहानी सॊर्मन एवॊ सॊऩादन, यभखणका 

गुतता,साहहत्म अकादभी 

17. ऩूयन लसॊह, अयथी. ऩ.ृ243, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

18. ऩूयन लसॊह, अयथी. ऩ.ृ247, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

19. दीऩा, जीत, ऩ.ृ291-292, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

20. अयववॊद जैन, फर्ऩन से फरात्काय , ऩ.ृ64 

21. प्रहराद र्ॊद दास, कजरी, ऩषृ्ठ.74, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी कें न्द्रित 

कहातनमाॉ, प्रथभ सॊस्कयण-2023, वाणी प्रकाशन 

22. दलरत कहानी सॊर्मन एवॊ सॊऩादन, यभखणका गुतता, ऩ.ृ 141 

23. कुसुभ भेघवार, अॊगाया, ऩषृ्ठ.145, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी कें न्द्रित कहातनमाॉ, 

प्रथभ सॊस्कयण-2023, वाणी प्रकाशन 

24. अजम नावरयमा, इज्जत, ऩ.ृ159, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, 

वाणी प्रकाशन 

25. भनुष्मता का दावा कयती कहातनमाॉ, जमप्रकाश कदचभ, दलरत साहहत्म सभग्र 

ऩरयदृचम,ऩ.ृ128 

26. यजत यानी भीनू, सुनीता,ऩ.ृ34, हभ कौन है, वाणी प्रकाशन 

27. यजत यानी भीनू, सुनीता, ऩ.ृ34, हभ कौन है, वाणी प्रकाशन 

28. हदनेश बट्ट, नई सदी फाजाय सभाज औय लशऺा, ऩ.ृ 93 
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29. नाभदेव, र्रयता, ऩ.ृ 248, , यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

30. नाभदेव, र्रयता, ऩ.ृ 248, , यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

31. नाभदेव, र्रयता, ऩ.ृ 248, , यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

32. टेकर्रद, ए.टी.एभ, ऩ.ृ 231, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

33. टेकर्रद, ए.टी.एभ, ऩ.ृ 231, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

34. टेकर्रद, ए.टी.एभ, ऩ.ृ 231, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

35. टेकर्रद, ए.टी.एभ, ऩ.ृ 231, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

36. टेकर्रद, ए.टी.एभ, ऩ.ृ 236, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

37. टेकर्रद, ए.टी.एभ, ऩ.ृ 236, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

38. टेकर्रद, ए.टी.एभ, ऩ.ृ 237, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

39. टेकर्रद, ए.टी.एभ, ऩ.ृ 237, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

40. सुधा आयोडा, आभ औयत न्द्जरदा सवार, ऩ.ृ98 
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41. सूयजऩार र्ौहान, र्ोट, ऩ.ृ40, , यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, 

वाणी प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

42. ओभऩेयकाश वाल्भीकक, खानाफदोश, ऩ.ृ 132, सराभ, प्रथभ सॊस्कयण 2004, 

याधाकृष्ण प्रकाशन 

43. याजू जी, उऩरमासकाय सत्मप्रकाश के उऩरमासों भें दलरत सभस्माएॉ, प्रकाशक 

जवाहय ऩुस्तकारम, ऩ-ृ21-22 

44. कैराश वानखेड,े भहू, ऩ.ृ 118, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, 

वाणी प्रकाशन 

45. कैराश वानखेड,े भहू, ऩ.ृ 119, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, 

वाणी प्रकाशन 

46. कुसुभ भेघवार, अॊगाया, ऩषृ्ठ-144, यभखणका गुतता, दलरत कहानी सॊर्मन, साहहत्म 

अकादभी द्वाया ऩेयकालशत 

47. ओभप्रकाश वाल्भीकक, घुसऩैहठए, ऩ.ृ100 

48. ओभप्रकाश वाल्भीकक, घुसऩैहठए, ऩ.ृ18 

49. वीयेरि प्रकाश शभाच, बायतीम साभान्द्जक सॊस्थाएॉ, ऩ.ृ47 

50. कथािभ, अप्रैर,जून, 2024 

51. सुशीरा टाकबौये, छौआ भाॉ, ऩषृ्ठ-72, कथायॊग सुशीरा टाकबौये की सम्ऩूणच 

कहातनमाॉ, प्ररेक  प्रकाशन प्राइवेट लरलभटेड 

52. सुशीरा टाकबौये, भेया सभाज, ऩषृ्ठ.130, कथायॊग सॊऩूणच कहातनमाॉ, प्रथभ सॊस्कयण-

2022, प्ररेक प्रकाशन 

53. ओभप्रकाश वारभीकक, ग्रहण, सराभ(कहानी सॊग्रह), ऩ.ृ641 

54. ओभप्रकाश वारभीकक, त्रफयभ की फहू, सराभ(कहानी सॊग्रह), ऩ.ृ741 

55. ओभप्रकाश वारभीकक, ग्रहण, सराभ(कहानी सॊग्रह), ऩ.ृ641 
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56. सुशीरा टाकबौये, छौआ भाॉ, सॊघषच(कहानी सॊग्रह), ऩ.ृ771 

57. सुशीरा टाकबौये, जरभहदन, सॊघषच(कहानी सॊग्रह), ऩ.ृ371 

58. यभखणका गुतता, सभुॊगरी, दलरत कहानी सॊर्मन भें कावेयी की कथा, ऩ.ृ1281 

59. यभखणका गुतता, दलरत कहानी सॊर्मन भें पे्रभ कऩाडडमा की कथा, हरयजन, ऩ.ृ861 

60. ऩूयन लसॊह, आयथी, ऩ.ृ247, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

61. नाभदेव, र्रयता, ऩ.ृ249, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

62. नाभदेव, र्रयता, ऩ.ृ249, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी केन्द्रित कहातनमाॉ, वाणी 

प्रकाशन, प्रथभ सॊस्कयण-2023 

63. टेकर्ॊद, ए.टी.एभ, ऩषृ्ठ.232, यजत यानी भीनू, दलरत स्िी कें न्द्रित कहातनमाॉ, 

प्रथभ सॊस्कयण-2023, वाणी प्रकाशन 

 

 

 

 

 

 


