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अध्याय – 5 

 

हहन्दी फपल्मों में क्वीर : अभिव्यक्क्ि ऩऺ 

 

प्रत्मेक करा की अऩनी ही एक अभबव्मक्तत होती है । क्िस प्रकाय चित्रकरा की बाषा 

यॊग औय येखाएॊ हैं, उसी प्रकाय नतृ्म की बाषा ऩदिाऩ औय भुद्राएॊ हैं । वैसे ही भसनेभा की बी 

एक अभबव्मक्तत है । भसनेभा की शैरी, साहहत्म की शैरी से अरग होती है । इसभरए 

साहहत्म औय भसनेभा की कसौटी बी भबन्न है । भसनेभा की शैरी अथवा बाषा वह है क्िसे 

ननदेशक कैभये की आॉख से अभबव्मतत कयता है । कैभये का एॊगर, सॊगीत, गनत(भूवभेंट्स), 

अभबनम, यॊग, ड्रसे, रोकेशन भसनेभा की भशल्ऩ के प्रभुख अॊग भाना िा सकता हैं । भसनेभा 

िाऺुष भाध्मभ है औय इसभें सॊगीत एक अननवामय घटक है । भसनेभा भें सॊगीत दृश्म के भूड 

को अभबव्मतत कयता है । भसनेभा की शैरी की सच्िी शक्तत इस तथ्म भें ननहहत है कक वह 

प्रकाश-छामा के खेर, यॊगों की छटा, स्थानों की बव्मता, कैभये के कोणों की सूक्ष्भता, गनत की 

रम, ऩरयधानों की अभबव्मक्तत, अभबनम की गहयाई औय सॊगीत की आत्भीमता के भाध्मभ स े

अऩनी फात को अत्मॊत प्रबावशारी ढॊग से दशयकों तक ऩहुॉिाती है । 

5.1 फपल्म की िाषा, प्रस्िुिीकरण 

कपल्भ, करा औय साहहत्म का ऐसा अनूठा भेर है, िो हभायी बावनाओॊ, वविायों औय 

कल्ऩनाओॊ को सिीव कय देता है । कपल्भ अऩने आऩ भें अनेक कराओॊ को सभेटे हुए है। 

क्िस प्रकाय प्रत्मेक करा भें कराकाय की सॊवेदनाएॊ होती हैं उसी प्रकाय कपल्भ की बी सॊवेदना 

होती है क्िसे दशयक कपल्भ देखते सभम भहसूस कयता है । सॊवेदना के साथ-साथ कपल्भ का 

भशल्ऩ बी दशयकों को कपल्भ के साथ गहयाई स ेिोड़ने का काभ कयता है। इसभरए कपल्भ की 

सॊवेदना औय भशल्ऩ दोनों ही भहत्त्वऩूणय हैं िो कपल्भ को िीवन्त व सपर फनाने भें ननबयय 

यहता हैं । कपल्भ की सॊवेदना औय भशल्ऩ भें ननम्नभरखखत तत्वों की भहत्त्वऩूणय बूभभका है - 
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5.1.1 ऩटकथा (Screen Play) 

ऩटकथा भसनेभा का आधायबूत तत्व है । मह कपल्भ की कहानी, दृश्म, सॊवाद औय िरयत्रों 

का भरखखत प्रारूऩ है, िो ननदेशक, अभबनेता औय तकनीकी टीभ को भागयदशयन प्रदान कयता है । 

ऩटकथा भहि कहानी कहने का साधन नहीॊ है, फक्ल्क मह भसनेभा की करा को व्मवक्स्थत औय 

िीवॊत स्वरूऩ भें ढारने की प्रकिमा है । ऩटकथा के अन्तगयत कपल्भ की कहानी के दृश्मों को 

िभवाय भरखा िाता है औय उसभें ऩात्र, रोकेशन, सॊवाद आहद शाभभर हैं । आरोिक िगदीश 

कुभाय ननभयर के अनुसाय “ऩटकथा िरचित्र का बाषा भें भरखखत रूऩ होता है । अचधक स्ऩष्ट 

रूऩ भें कहा िा सकता है कक ऩटकथा िरचित्र के भरए एक भरखखत प्रारूऩ, एक मोिना प्रस्ततु 

कयता है । क्िसके आधाय ऩय कथानक का चित्राॊकन ककमा िाए”
4 । मह कपल्भ ननभायण की 

मोिना का कें द्र बफॊद ुहै, िो शब्दों को दृश्म रूऩ भें प्रस्तुत कयने की नीॊव यखता है । 

ऩटकथा भें घटनाओॊ का िनुाव फहुत ही सावधानी से कयना िाहहए तमोंकक घटनाएॊ 

ऩात्रों के िरयत्र को उिागय कयती हैं । इसभरए घटना औय िरयत्र दोनों ही ऩटकथा के 

भहत्त्वऩूणय तत्व हैं । ऩात्र ही कहानी को आगे फढाते हैं इसभरए प्रत्मेक ऩात्र की बूभभका 

भहत्त्वऩूणय होती है ।  कपल्भ ऩटकथा के भशहूय रेखखका भनोहय श्माभ िोशी कहते हैं कक " 

अच्छी ऩटकथा वह होती है क्िसभें गौण - से- गौण ऩात्र का बी कहानी को आगे फढाने भें 

कहीॊ अच्छा उऩमोग ककमा गमा हो । एक औसत कपल्भ भें िाय-ऩाॊि ही भुख्म बूभभकाएॊ यखी 

िाती हैं । इनभें से एक बूभभका भुख्म ऩात्र की होती है, दसूये उसके प्रनतयोधी की, तीसयी 

उसकी िो प्रेभ का ऩात्र हो औय िौथी - ऩाॊिवी उनकी क्िनका इनभें से ककसी से गहया रयश्ता 

हो6" ।  

ऩटकथा का भुख्म ऩात्र नामक होता है, िो कथा का भूर कें द्र फनकय उसके ताने-फाने 

को फुनता है। नामक के कामय, वविाय औय सॊघषय कथा को गहयाई औय हदशा प्रदान कयते हैं, 

क्िससे दशयक उसकी मात्रा भें अऩनी बावनाओॊ का प्रनतबफॊफ ऩात ेहैं। उसकी कभिोरयमाॊ, सॊघषय 
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औय वविम न केवर प्रेयणा का स्रोत होती हैं, फक्ल्क कथा को िीवॊतता औय भनोयॊिन से बय 

देती हैं। नामक का व्मक्ततत्व सभाि, सॊस्कृनत औय भानवीम सॊवेदनाओॊ का िीवॊत चित्रण 

कयता है, िो साधायण से असाधायण तक ककसी बी रूऩ भें हो सकता है। उसकी मात्रा भें 

फाहयी सॊघषय, िैसे कहठन ऩरयक्स्थनतमाॊ मा प्रनतद्वॊद्वी, औय आॊतरयक द्वॊद्व, िैसे बम औय 

असुयऺाएॊ, कहानी को प्रगाढ फनाते हैं । नामक के साथ खरनामक, सहामक ऩात्र औय 

भागयदशयक िैसे अन्म िरयत्र उसकी बूभभका को औय बी प्रफर कयते हैं । इस प्रकाय, नामक 

कथा की धयुी फनकय न केवर कहानी को गनत देता है, फक्ल्क उसकी आत्भा के रूऩ भें दशयकों 

को अऩनी ओय फाॊधने की अद्ववतीम शक्तत यखता है। 

ऩटकथा भें दृश्म रेखन फहुत भहत्त्वऩूणय है । दृश्म ही कपल्भ को आगे फढाते हैं औय 

दशयकों ऩय बी अऩनी अभभट छाऩ छोड़ते हैं । “दृश्म के सॊदबय के ववषम भें सफसे ऩहरे मह 

तम कयना िरूयी है कक उसका उदे्दश्म तमा है? कपल्भ का हय दृश्म कहानी को आगे फढाने के 

भरए मा िरयत्र का ननरूऩण कयने के भरए मा कपल्भ की थीभ उिागय कयने के भरए, मा कोई 

भूड मा वातावयण उबायन ेके भरए मा कहानी को स्ऩष्ट कयने वारी कोई भहत्त्वऩूणय सूिना 

देने के भरए ही यखा िाना िाहहए7
”। कपल्भ भें दृश्म अनेक फाय प्रतीकात्भक रूऩ भें बी होते 

हैं । िैस-े गयीफ नामक की फीभाय फूढी भाॊ की यात के सभम खासना औय साॊस रेने भें 

तकरीप होना उसकी िीवन की व्मथा को दशायती है। भाॊ का खाॊसते-खाॊसते एकदभ िऩु हो 

िाना औय अॊधेये भें एक िरते हुए हदमे का फुझ िाना उसकी भौत का प्रतीक फन िाता है ।  

ऩटकथा भें रोकेशन का वववयण बी हदमा िाता है ताकक कपल्भाॊकन के सभम ककसी 

ऩयेशानी का साभना न कयना ऩड़े । रोकेशन भें ऩटकथाकाय को ऩटकथा भें मह वववयण देना 

ऩड़ता है कक दृश्म कपल्भाॊकन के सभम रोकेशन कहाॉ की है औय कैसी है । िैसे - ऩेड़ के 

ऩत्ते हहर यहे हैं, ऩऺी िहक यहे हैं औय आसभान साप है आहद । 
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इस प्रकाय ऩटकथा ऩात्रों के िरयत्र को उबायने का काभ कयती है, साथ ही दृश्म सॊवाद 

व रोकेशन आहद के भाध्मभ से कपल्भ को आगे फढाती है । ऩटकथा के उदाहयण के भरए  

„तभन्ना‟ औय „दयभभमाॉ‟ कपल्भ की ऩटकथा के छोटे से अॊश को देख सकते है- 

 

क. फपल्म- िमन्ना 

"दृश्म का नाभ.........  

दृश्म िभाॊक......... 
सभम- हदन 

स्थान-कपल्भ स्टुडडमो (इनडोअय शूटीॊग) 
िरयत्र- तभन्ना, सरीभ, हटतकु 

दृश्म वववयण 

तभन्ना औय सरीभ, गुस्से औय फेिनैी के साथ स्टूडडमो भें हटतकु को खोिने आते हैं ।  

हटतकु एक अॊधेये कोने भें नछऩा हुआ है, रेककन तभन्ना की तेि आवाि उसे भिफूय कयती है 

कक वह साभने आए । भाहौर गॊबीय औय सॊवेदनशीर है । तभन्ना के िहेये ऩय गुस्सा, ददय औय 

घणृा का भभश्रण है, िफकक सरीभ की आॊखों भें एक फेभभसार गॊबीयता झरकती है । 

सॊवाद 

तभन्ना: “मह भेंया अब्फु नहीॊ हो सकते सरीभ िािा,भुझ ेमह सोझकय ही उरटी आती है कक 

इस आदभी ने भुझ ेकबी छुआ बी होगा.मे आदभी... हहिडा है8
” 

(मह फात सुनकय सरीभ तभन्ना को थप्ऩड़ भायती है औय हटतकु से कहते है) 

सरीभ: "इस फच्ि ेसे डयता है? तमों डयता है? अये डयना तो इसको िाहहए तेये किय से िो मे 

क्िॊदगी बय नहीॊ िकुा ऩाएगी। फहुत नघन आ यही है फेटा। इससे फहुत नघन आ यही? निय 

नीिी कय। निय नीिी कय! अये तेयी ज़फान भें छरे नहीॊ ऩड़ गए इसको हहिड़ा फोरते हुए। 

दनुनमा भें कोई ककसी के भरए तमा कयेगा िो इसने तेये भरए ककमा। वहाॊ से उठामा है इसने 
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तुझ ेकहा था कक देदे ककसी मतीभ-खाने भें, दे आ ककसी ऩुभरस को िाके, केस फैन हो िाएगा। 

रेककन नहीॊ. यात बय सीने से चिऩका के िागता यहा ता कक तू सो सके, तू सो सके। नॊगे 

ऩाॉव िरता, बूखा यहा । ता कक तुझ े खखरा सके. एह। ककसके भरए नािता यहा तू? फता 

इसको.. फता ना.. ककसके भरए नािता यहा! इसके ज़ेवय के भरए. इस्के स्कूर की पीस के 

भरए। फता उसको. ककसके भरए नािता यहा त?ू ता कक त ूइसको अॊगे्रिी स्कूर बेि सके। 

अफ अगय मे हहिड़ा है, तो राना है दनुनमा बय के हभ भदों ऩे। मे हैं आिकर के फच्ि!े9" 

(फाद भें तभन्ना औय हटतकु के फीि के भध्म सॊवाद) 

  "भैं कैसे कहता हूॊ कक भैं एक हहिड़ा हूॊ। सरीभ बाई, भुझ ेऊऩयवारों ने ऐसा फनामा 

उसभें भेया तमा दोष है? भेये ऩैसे होने ऩय भेया फास थोड़ ेही है फेटे। मे तो अल्राह की भिी 

थी. भेया तमा दोष है फेटे.10 "  

मह दृश्म हहिड़ा सभुदाम को एक आवाि देता है। मह इस फात को येखाॊककत कयके 

िरयत्र के प्रनत सहानुबूनत उत्ऩन्न कयता है कक वह िैसा है वैसा यहकय उसने कोई गरती 

नहीॊ की है ।धीभी गनत भें होने वारा कैभया भूवभेंट, ऩाश्वय सॊगीत, प्रकाश व्मवस्था इस दृश्म 

को भहत्वऩूणय फनाता है।  

इस प्रकाय ऩटकथा के इस अॊश भें रोकेशन, सॊवाद से स्ऩष्टत् सभझा िा सकता है 

कक ऩटकथा भें िीिों का वववयण आवश्मक है ताकक कपल्भ फनाते सभम कोई ऩयेशानी न 

आए। 

 

ख. फपल्म- दरभमयाॉ 

"दृश्म का नाभ.........  

दृश्म िभाॊक......... 

सभम- हदन 
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स्थान- आऊटडोअय शूटीॊग 

िरयत्र- इम्भी, नूयी , यक्ज़मा, ऩारू, 

दृश्म वववयण 

मह दृश्म इम्भी के हहिड़ों के सभुदाम भें शाभभर होने के फाद आता है औय इम्भी सभुदाम 

के सबी रोगों की तयह कऩड़ ेऩहने हुए देखते हैं औय सभुदाम के सबी रोग अऩने अनुबव 

औय वविाय साझा कयते हैं िफकक एम्भी उनकी फातें सुनती है । 

 

सॊवाद 

नूयी: "खनू ऩसीन ेकी कभाई, कहाॊ यखूॊ, मे भुए फैंक वारे बी हभ हहिड़ों को खाता नहीॊ 

खोरने देते11"  

 

यक्िमा: "खाता ही तमों, भुए टे्रन भें नहीॊ िाने देते, वोट नहीॊ देने देते। हभ तो िैसे 

इॊसान ही नहीॊ हैं ऩायो: "हय िगह थ ूकयते हैं हभऩे। भॊहदय से हय िगह तक खड़ ेहैं12"  

 

यक्िमा: "ए भसताया, अफ भेये भुल्क भें सफ रोग िाहते हैं व ेभुझ ेहैं। ऩय िैसे िैसी 

िवानी भें कदभ यखती है, भेये हहिड़ ेऩॊके रऺण, साये गाॊव भें हैिे की तयह पैर गए. सफने 

िात ननकरा दे हदमा भुझ.े उनकी ननगाह भें, भैं भनहूस थी। िफ सेहें का फैंड टूटने रगा तफ 

हाय के महाॊ फॊफई बाग आई13
''  

 

नूयी: ''तो तमा हुआ, खदुा के फॊदओुॊ ने हभें इज्ित दी, भान हदमा14'' 
 

यक्िमा: "ऩय उससे फामदा तमा हुआ? रयश्तों से बी फदतय क्िॊदगी क्िनी ऩड़ यही है 

हभें। हाम ये ककस्भत15" 

  

िॊऩा: "तमों अऩनी ककस्भत को कोस यही है? हभ सफ साथ हैं, सुकून से हैं, हभ सफकी 

एक दनुनमा है।16" हभाया एक सभाि है, खानदान है कोई तोड़ नहीॊ सकता उसको17'' 
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मह दृश्म हहिड़ा सभुदाम के सॊघषों औय सभाि की नकायात्भक भानभसकता को 

प्रबावी ढॊग से प्रस्तुत कयता है । इसभें मह हदखामा गमा है कक कैसे उन्हें फुननमादी 

अचधकायों से वॊचित ककमा िाता है, िैसे फैंक खाता खोरने, टे्रन भें मात्रा कयने औय वोट देन े

का अचधकाय। उनकी तकरीपें  कानूनी औय साभाक्िक बेदबाव से आगे फढकय उनके अक्स्तत्व 

औय ऩहिान ऩय बी सवार खड़ ेकयती हैं । मह दृश्म केवर उनकी कहठनाइमों को उिागय 

नहीॊ कयता, फक्ल्क उनके आऩसी सहमोग, एकता औय आत्भसम्भान को बी साभने राता है । 

अऩने सॊघषों के फाविूद, उन्होंने अऩने भरए एक अरग सभाि औय ऩहिान फनाई है, िो 

आत्भननबययता औय आॊतरयक सुकून का प्रतीक है । मह दृश्म दशयकों को हहिड़ा सभुदाम की 

वास्तववकता से ऩरयचित कयाते हुए उनके प्रनत सहानुबूनत औय सभानता की बावना को प्रेरयत 

कयता है । इसके भाध्मभ से मह बी सॊदेश हदमा गमा है कक उनकी ऩरयक्स्थनतमाॉ उनकी 

अऩनी गरती नहीॊ हैं, फक्ल्क सभाि के बेदबावऩूणय यवैमे का ऩरयणाभ हैं । मह दशयकों को 

सोिने ऩय भिफूय कयता है कक वास्तववक सभस्मा उनकी ऩहिान भें नहीॊ, फक्ल्क सभाि की 

सॊकीणय सोि भें है । 

5.1.2 सॊवाद ऱेखन और िाषा 
 

सॊवाद का अथय है ' फातिीत' । मह फातिीत दो मा दो से अचधक रोगों के फीि हो 

सकती है । कपल्भ के सबी ऩात्र अऩनी अभबव्मक्तत सॊवादों के भाध्मभ से कयते हैं। सॊवादों के 

भाध्मभ से की गई अभबव्मक्तत कपल्भ को आगे फढाने का काभ कयती है । ननदेशक कुरदीऩ 

भसन्हा भरखते हैं कक "कपल्भों भें सॊवादों का उऩमोग हभेशा ऩूयक होना िाहहए न कक भुख्म। 

सॊवाद बावनात्भक अथवा दृश्मात्भक अभबव्मक्तत के ववस्ताय के रूऩ भें होने िाहहए। 

अनावश्मक सूिनाओॊ को सॊवादों के द्वाया फताने से फिना िाहहए18” । 
 

सॊवाद भसनेभा का आधाय तत्त्व हैं। भसनेभा भें सॊवाद ववषम-वस्तु के यसास्वादन भें 

भहत्त्वऩूणय बूभभका ननबाते हैं । साहहत्म की अन्म ववधाओॊ की तुरना भें भसनेभा के सॊवादों 
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की बाषा सूक्ष्भ, तीक्ष्ण एवॊ ववभशष्ट बॊचगभा - मुतत होती है कफल्भकाय अऩने कथ्म को सीधे 

न कह कय, ऩात्रों द्वाया फोरे िाने वारे सॊवादों के भाध्मभ से कहता है। कथावस्तु को गनत 

देने औय ऩात्रों के िारयबत्रक ववकास भें सॊवाद ववभशष्ट मोगदान देते हैं। सॊवादों के द्वाया ऩात्रों 

की सूक्ष्भतभ ् िारयबत्रक प्रवकृ्त्तमों को बी प्रकट ककमा िा सकता है। सॊवादों की बाषा भें 

क्ितनी कथा - ववस्ताय की मोग्मता होगी, ऩात्रों के िरयत्र चित्रण की ऺभता होगी औय यस-

ऩरयऩाक के भरए बावोद्फोधन की तीव्रता होगी, वे सॊवाद उतने ग्राह्म, उत्तभ एवॊ शे्रष्ठ सभझ े

िाएॉगे । 

तवीय िीवन के सॊघषों को हदखाने वारी कपल्भों भें सॊवाद ऩात्रों की बावनाओॊ औय 

अनुबवों को सशतत रूऩ से अभबव्मतत कयते हैं । मह केवर व्मक्ततगत ऩीड़ा मा सभाि 

द्वाया फहहष्काय तक सीभभत नहीॊ होते, फक्ल्क साभाक्िक ऩूवायग्रहों औय रूहढमों ऩय बी सवार 

खड़ ेकयते हैं। उदाहयण के भरए, िफ कोई ऩात्र मह कहता है, "तमा भेयी ऩहिान भेये अचधकाय 

छीन रेती है?"19 मह दशयकों को वविाय कयने औय तवीय सभुदाम के सॊघषय को सभझने ऩय 

भिफूय कयता है । 

 

कपल्भों भें सॊवाद ऩात्रों के िारयबत्रक ववकास औय उनकी आॊतरयक िहटरताओॊ को 

साभने राने का भहत्वऩूणय भाध्मभ हैं । तवीय ऩात्रों की मात्रा, क्िसभें आत्भ-स्वीकृनत औय 

साभाक्िक फाधाओॊ का साभना शाभभर है, सॊवादों के भाध्मभ से अचधक प्रबावी रूऩ से प्रकट 

होती है । "अरीगढ" िैसी कपल्भों भें सॊवाद ऩात्रों की ननिता, स्वतॊत्रता औय अचधकायों के प्रनत 

सभाि की उदासीनता ऩय तीव्र सवार उठाते हैं । मह दशयकों को ऩात्रों की दनुनमा भें झाॉकने 

का अवसय प्रदान कयते हैं। 

सॊवादों की बाषा क्ितनी ववभशष्ट औय प्रबावशारी होगी, उतनी ही मह ऩात्रों के सॊघषय 

औय उनके बावनात्भक अनुबवों को दशायने भें सपर होगी । तवीय िीवन की सभस्माओॊ ऩय 

आधारयत सॊवाद सभाि की रूहढवादी सोि को िुनौती देते हैं । िफ ऩात्र मह सवार उठात ेहैं, 
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"अगय प्माय की ऩरयबाषा एक-सी है, तो उसकी सीभाएॉ तमों अरग हैं?"20 तो मह न केवर 

कथानक को गहयाई देता है, फक्ल्क दशयकों को आत्भचिॊतन के भरए प्रेरयत कयता है। 

तवीय िीवन के सॊघषों का चित्रण कयने वारे सॊवाद सभाि भें िागरूकता पैराने औय 

सहानुबूनत फढाने का कामय कयते हैं । सॊवाद ऩात्रों की बावनाओॊ को इस तयह व्मतत कयते हैं 

कक वे दशयकों को गहयाई से प्रबाववत कयें। ऩात्रों का ददय, प्रेभ औय सॊघषय सॊवादों के भाध्मभ से 

दशयकों के भन भें गहयी छाऩ छोड़ता है । 

कफल्भ „अरीगढ‟ भें प्रोपैसय भसयास के आत्भान्भुखी िरयत्र का आधाय ऩय उनके 

सॊवादों भें बी भनोववश्रेषणात्भकता उऩक्स्थत है; मथा— दीऩू के ऩूछे िाने ऩय कक “तमा वह 

गेम;GAY) है”
21

, भसयाज़ का कथन उसके िीवन की यहस्मात्भकता को अभबव्मतत कयता है- 

"कोई भेयी पीभरॊग्स को तीन अऺयों भें कैसे सभझ सकता है? एक कववता की तयह से 

बावात्भक, एक तीव्र इच्छा िो आऩके काफू से फाहय होती है। एन अनकॊ ट्रोल्ड अिय”22  । इस 

प्रकाय, उनके सॊवाद न केवर उनकी बावनाओॊ औय इच्छाओॊ को व्मतत कयत े हैं, फक्ल्क 

सभाि द्वाया थोऩी गई सीभाओॊ औय ऩहिान रेफल्स का बी ववयोध कयते हैं। 

रेखक ककशोय वासवानी के अनुसाय " भसनेभा भें सॊवाद का िो अथय भरमा िाता है 

औय क्िस रूऩ तथा क्िस ऩरयक्स्थनत भें सॊवाद का प्रमोग वहाॊ होता है उसे ध्मान से देखें तो 

ऻात होगा कक, स्थरू रूऩ से भसनेभा भें िहाॊ बी शब्द (बाषा) का प्रमोग हुआ वह (शब्द) 

सॊवाद का रूऩ रे रेता है। इसभें ककसी ऩात्र द्वाया, अकेरे भें स्वमॊ फातिीत कयना ( एकाराऩ 

Monologue), अथवा दो मा अनेक ऩात्रों की उऩक्स्थनत भें, उनभें फातिीत कयते-कयते ( फीि भें) 

धीभी आवाि भें दशयकों की ओय भुखानतफ होते हुए, अऩने से फात कयने का नाटक कयना बी 

दृश्म - एकाराऩ िैसा उदाहयण बी सॊवाद भें शाभभर है।23" सॊवाद कबी - कबी इशायों भें बी 

ककए िाते हैं। इशायों भें ककए गए सॊवादों को बी दशयक देखने भात्र से सभझ िाता है कक इस 

सॊवाद भें तमा कहा गमा है। 

https://www.hindisamay.com/writer/writer_details.aspx?id=2745
https://www.hindisamay.com/writer/writer_details.aspx?id=2745
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भूक भसनेभा के दौय भें आवाि नहीॊ है । कपल्भ के अभबनेता-अभबनेत्री आहद िहेयों के 

हाव-बाव, हाथ- -ऩैयों के इशायों आहद के भाध्मभ से अऩनी फात दशयकों तक ऩहुॊिाते है । 

शीषयक काडयस के  भाध्मभ से स्िीन के नीि ेघटना के फाये भें सॊक्षऺप्त वववयण दे हदमा िाता 

है । इस प्रकाय भसनेभा भें सॊवाद भरखखत रूऩ भें होते थे ताकक कपल्भ दशयकों के भरए 

सम्प्रेषणीम फन सके । भसनेभा के सॊवादों के भरए ककशोय वासवानी भरखते हैं कक “भसनेभा-

सॊवादों भें सयर वातमों का प्रमोग अचधक ककमा िाता है। सॊमुतत वातमों का प्रमोग 

क्स्थनतनुसाय, भभचश्रत वातमों का प्रमोग फहुत कभ। साथ ही कार का ववशषे ध्मान यखा िाता 

है।”24  रेखक ववश्वास ऩाटीर बी कपल्भ भें सॊवादों को छोटा व सटीक यखने के ऩऺ भें ही 

हैं।25" उदाहयण के भरए हभ 'कऩूय एण्ड सन्स‟ कपल्भ के सॊवादों को देख सकते हैं।  

ग. फपल्म : कऩूर एण्ड सन्स 

(मह दृश्म सॊवाद याहुर के उस आॊतरयक तनाव को साभने राता है, क्िससे वह अऩने 

ऩरयवाय के सदस्मों को मह सि फताने के भरए िीवन बय िूझता यहा है कक वह सभरैंचगक 

है। वह िानता है कक मह फात आसानी से स्वीकाय नहीॊ की िाएगी औय अऩने ऩरयवाय को 

सि फताने के फाद उसे इसके प्रनतकूर ऩरयणाभ बुगतने होंगे । मह दृश्म दशयकों को सच्िाई 

नहीॊ फताता, रेककन िफ ऩीछे भुड़कय देखा िाता है, तो मह याहुर की दवुवधा औय तनाव के 

फाये भें फहुत कुछ फताता है।) 

याहुर: "भैं तुझ ेएक फात फताऊॉ , िो भैंने अफ तक ककसी को नहीॊ फतामा?"
26 

याहुर: "भाॊ, आऩ भेये साथ आके यहोगी नहीॊ तो आऩको ककस तयह ऩता िरेगा भैं तमा कयता 

हूॊ, ककस तयह यहता हूॊ औय सफसे िरूयी ककसके साथ यहता हूॊ"27 

सुनीता: "अच्छा हाॊ अगय तू सि भें भेये भरए कुछ कयना िाहता है तो मे ननतकी कपतकी 

छोड़, औय एक अच्छी सी हहॊदसु्तानी द ूभुझ ेरा दे" 28 
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सुनीता: "तेये रऩैटॉऩ भें िो तस्वीयें हैं, कैसी हैं वो" 29 

याहुर: "तमा भतरफ..भैं नहीॊ िानता आऩ तमा कह यहे हो" 30 

याहुर: "भेया रैऩटॉऩ तमों देख यही थी भाॊ" 31 

सुनीता: "तेयी गरयफ्रें ड है ना? नाभ फता उसका?"
32 

याहुर: "मे सफ आऩके भतरफ का नहीॊ है" 33 

सुनीता: "देख याहुर झूठ भत फोरना, वो िो तस्वीयें भैंने देखी वो सि नहीॊ है?"
34 

याहुर (दयू िरा िाता है): "भेये ऩास इसके भरए सभम नहीॊ है" याहुर का पोन फिता है, मह 

याहुर का फॉमफ्रें ड है। 

याहुर: "भाॉ छोड़ो" (छोड़ो भाॉ) सुनीता: "मे है तेयी गरयफ्रें ड? मे है? छी!... शयभ नहीॊ आई? कफ 

झूठ फोर यहा है तू हभस?े हभ सफ के फाये भें कुछ तो सोिा होगा तनू?े दाद ूके फाये भें...ऩाऩा 

के फाये भें"  

याहुर: "तमा सोिता हूॉ ऩाऩा के फाये भें हाॉ? तमा कह गए हैं आऩको, गैयाि ऩे हैं? भाॉ इस घय 

भें कोई बी दधू का धरूा नहीॊ है, सफ झूठ फोरते हैं” 
35। 

सुनीता: "तू िरा िा महाॊ से प्रीि, तूने फहुत झूठ फोरे हैं भुझसे। औय नहीॊ सुनना भुझे 

कुछ" सुनीता: "तेया भेया कोई रयश्ता नहीॊ अफ, तेया भेया कोई रेना देना नहीॊ अफ"36 

याहुर: "भाॊ! आई एभ सॉयी वो सफ के भरए िो भैंने कहा आऩसे। भैं आऩको छूटना नहीॊ 

िाहता था" 37 

याहुर: "भाॊ आऩको भेये झूठ फोरने का गभ है मा भेयी असभरमत का?"
38 

सुनीता: "याहुर! तू भेया ऩयपेतट फच्िा था" 39 
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याहुर: "भाॊ, भैं ऩयपेतट फच्ि ेके रेफर से थक गमा हूॊ, प्रीि... नहीॊ िाहहए भुझ ेमे सफ, थक 

गमा हूॊ भैं अऩने आऩ स ेबाग के, आऩ से दयू बाग के, रोगों के डय से"  

याहुर: "भैं िो हूॊ वो हूॊ भाॊ औय भैं िाहता हूॊ कक आऩ, िो भैं हूॊ उसे प्माय कयें"40 

इस सॊवाद के अन्तगयत वातम छोटे हैं औय सम्प्रेषखणम बी हैं। 
 

तवीय भसनेभा के सॊवाद केवर बावों की अभबव्मक्तत का भाध्मभ नहीॊ हैं, फक्ल्क वे 

भानवीम िहटरताओॊ औय साभाक्िक सॊयिनाओॊ को िनुौती देने का एक शक्ततशारी औिाय 

बी हैं । इन सॊवादों के भाध्मभ से ऩात्र न केवर अऩनी ऩहिान औय सॊघषों को उिागय कयत े

हैं, फक्ल्क दशयकों को उनके िीवन के अदृश्म ऩहरुओॊ को देखने औय भहसूस कयने का अवसय 

देते हैं । मह सॊवाद उन रूहढवादी भान्मताओॊ को खारयि कयते हैं िो सभाि को सीभाओॊ भें 

फाॉधती हैं, औय ववववधता के प्रनत सहहष्णुता औय स्वीकृनत की बावना को प्रोत्साहहत कयते हैं । 

तवीय कपल्भों के सॊवाद अऩने आऩ भें एक गहया प्रनतयोध हैं, िो हाभशए ऩय खड़ ेसभुदामों के 

सॊघषों औय उनकी अक्स्भता की रड़ाई को साभने राते हैं । मे सॊवाद ऩात्रों के आत्भ-स्वीकृनत 

की मात्रा को अभबव्मतत कयते हैं, िो कबी आॊसुओॊ भें घुरी ऩीड़ा के रूऩ भें तो कबी 

आत्भववश्वास से बये ववद्रोह के रूऩ भें उबयती है। ऩात्रों के शब्दों भें एक दहकती आग होती 

है, िो साभाक्िक भान्मताओॊ की दीवायों को झुरसा कय यख देती है ।  

इन कपल्भों के सॊवाद दशयकों के साथ एक अदृश्म सेतु का ननभायण कयत ेहैं, िो उन्हें 

ऩात्रों के बम, प्रेभ, ऩीड़ा औय सॊघषय की गहयाई तक रे िाता है। मे सॊवाद केवर भनोयॊिन तक 

सीभभत नहीॊ यहते, फक्ल्क वे सभाि की िड़ सोि को झकझोय कय उसे आत्भववश्रेषण के 

भरए फाध्म कयते हैं। सॊवाद ऩात्रों की बावनाओॊ को इतनी तीव्रता से प्रस्तुत कयते हैं कक वे 

दशयकों के हदरों भें गूॊि फनकय यह िाते हैं, उनके बीतय ऩरयवतयन की रहय ऩैदा कयते हुए । 
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तवीय भसनेभा के सॊवादों की बाषा सयर, सिीव औय प्रबावशारी होती है, िो कबी धीभे 

स्वय भें अऩने ददय को फमाॊ कयती है, तो कबी गयिती आवाि भें अऩने अचधकायों की भाॊग 

कयती है। मह बाषा ऩात्रों की िहटरताओॊ को सिीव फनाती है औय उनके अक्स्तत्व को 

सभाि के सभऺ सशतत रूऩ से प्रस्तुत कयती है। इस प्रकाय, तवीय कपल्भों भें सॊवाद केवर 

कथ्म औय बावनाओॊ का भाध्मभ नहीॊ होते, फक्ल्क वे साभाक्िक ितेना के िागयण औय 

सभता की हदशा भें ऩरयवतयन का एक प्रबावी भाध्मभ फनते हैं। 

सॊवादों को सम्प्रेषणीम फनाने भें बाषा सफसे अचधक भहत्त्वऩूणय होती है । कपल्भी 

सॊवादों की बाषा को क्तरष्ट नहीॊ फनामा िाता तमोंकक क्तरष्ट बाषा का प्रमोग न तो आभ 

फोरिार की बाषा भें ककमा िाता है औय न ही दशयकों के भरए सम्प्रेषखणम हो सकती है । 

कपल्भों की बाषा के स्वरूऩ ऩय महद हभ गौय कयें तो देखेंगें कक आिकर भभचश्रत बाषा का 

प्रमोग कपल्भों भें हदखामा िाता है। कपल्भ भें क्िस ऺेत्र की सॊस्कृनत को हदखामा िाता है उस 

ऺेत्र की रोकबाषा को खड़ी फोरी हहन्दी के साथ भभराकय सॊवादों की यिना की िाती है। 

इससे वह कपल्भ उस ऺेत्र की बाषा औय सॊस्कृनत का आबास देती है। 'तभन्ना' कपल्भ के 

उऩयोतत उदाहयण भें अवधी बाषा का प्रमोग ककमा गमा है। इस सॊवाद भें भुहावये का प्रमोग 

बी है िैसे 'गरा पाड़-पाड़ कय चिल्राना' औय 'हाथ ऩीरे होना'। इस सॊवाद की बाषा न खड़ी 

फोरी है औय न ही ऩूयी तयह अवधी है । इसभरए मह बाषा सबी के भरए सॊप्रेषणीम है। - 

 

वतयभान दौय की कपल्भों भें अॊगे्रिी का प्रमोग बी बयऩूय भभरता हैं इसका एक कायण 

मह है कक आिकर अॊगे्रिी की ओय दशयकों का झुकाव अचधक है । अॊगे्रिी बाषा का प्रमोग 

गीतों औय सॊवादों भें अचधक होने से कई फाय दशयकों को गाने का अथय सभझ भें नहीॊ आती । 

आिकर अॊगे्रिी का प्रमोग हभाये सभाि भें 'स्टेटस भसम्फर' भाना िाता है भल्टीप्रैतस का 

दशयक औय अप्रवासी बायतीम दशयक की अॊगे्रिी ऩय अच्छी ऩकड़ है औय कपल्भ ननभायताओॊ का 

रक्ष्म दशयक बी मही है तमोंकक इन दशयकों से ननभायताओॊ को अच्छा भुनापा होता है। इसभरए 
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ननभायता इनकी ऩसॊद को ध्मान भें यखते हुए अॊगे्रिी बाषा के प्रमोग को भहत्त्व देता है।  

„ऩता नहीॊ तमों' कपल्भ‟ का एक छोटा सा अॊश उदाहयण के तौय ऩय-  

एशरे: I'm sorry. (भैं भाफी िाहता हूॉ)41 

आमयन: You don't have to be sorry. We all fucking gays have to be sorry while we were 

born. If we cannot be ourselves, if we cannot express our love like any other people, 

why we were born! Bloody, full life we have to wear a mask in front of our loved ones 

or close ones. So that they don't get humiliated or embarrassed because of us. Why?
42 

(तुम्हें भाफी भाॉगने की कोई ज़रूयत नहीॊ है। हभ सफ सारे सभरैंचगकों को शभभिंदा होना 

ऩड़ता है िफसे हभ ऩैदा होते हैं। अगय हभ खरु के िी नहीॊ सकत,े अगय हभ फाकी रोगों की 

तयप अऩना प्माय नहीॊ िाता, तो हभ ऩैदा ही तमों हुए! सारा ऩूयी क्िॊदगी नकाफ ऩहनना 

ऩढता है, एऩी ने कयीफ रोगों के साभने बी, टॊकी वो हभायी विह से शभभिंदा न हो िाएॊ तमों?)  

Ashley: Because society thinks we are some bloody cheap joke on which everyone can 

laugh, make fun of us. As if we are some disease, some abnormality.
43

  

(तमोंकक सभाि सोिता है कक हभ कोई फड़ा भज़ाक हैं क्िसे सफ ऩयेशान कय सकते हैं। िैसे 

कक हभ कोई फीभाय हों, कोई ववषभता।) 

Aaryan: If a man fucks hundreds of women, he is normal. If a man loves a man he is 

abnormal. Thank god we are not normal. 
44 

Ashley: Is it our fault if we are born this way? 45 

(तमा मे हभायी गरती है कक हभ ऩैदा ही ऐसे हुए थे?) 
 

Aaryan: It's God's fault. Why he created us, if he couldn't make a place for us in this 

world?!
46 
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(मे हभायी नहीॊ, बगवान की गरती है। अगय इस दनुनमा भें हभायी कोई िगह ही नहीॊ थी, तो 

हभने फनामा ही तमों?!) 

इस सॊवाद भें अॊगे्रिी का प्रमोग अचधक हहन्दी का कभ है । ऐसी बाषा भल्टीप्रैतस के 

दशयक औय अप्रवासी दशयकों के ऩरयवायों भें होता है आि बी भध्मवगय औय ननम्न वगय के 

ऩरयवायों भें भाता-वऩता अऩने फच्िों से अॊगे्रिी भें फात नहीॊ कयते। अॊगे्रिी के अचधक प्रमोग 

बी ऐसे ही दशयकों को ध्मान भें यखकय ककमा िाता है िो गाने बी अॊगे्रिी के सुनते हैं औय 

अऩने दोस्तों व रयश्तेदायों के फीि फात बी अॊगे्रिी भें ही कयते हैं। कपल्भों की बाषा भें ननभायता 

सभाि के उच्िवगय को ध्मान भें यखते हुए ही हहॊक्ग्रश बाषा का प्रमोग कयते हैं । सडक, 

तभन्ना, शफनभ भौसी, पामय, अभरगढ िैसे कपल्भों भे बी खड़ी फोरी हहन्दी का प्रमोग होता 

है  साथ ही यािस्थानी, ऩॊिाफी, फॊगारी, गुियाती मा अॊगे्रिी बाषा की शब्दावरी का प्रमोग 

कयता है। भुक्स्रभ सॊस्कृनत को हदखाने के भरए सॊवादों भें उदूय बाषा की शब्दावरी को यख 

हदमा िाता है। 

हहन्दी कपल्भों के सॊवादों के साथ-साथ गानों भें बी रोकबाषा, रोकगीतों व रोकधनुों का 

प्रमोग ककमा िाता है। रोकगीतों को गाॊव ही नहीॊ शहयों भें बी ऩसॊद ककमा िाता है औय आि 

बी दशयक झूभ उठता है । फड़-ेसे-फड़ ेभहानगयों भें शादी-वववाह, तीि, त्मौहाय व अन्म अवसयों 

ऩय रोकगीतों को गामा िाता है। वतयभान की बागदौड़ की क्िन्दगी से फिने के भरए व्मक्तत 

कुछ ऺणों के भरए अऩन ेदेशी िीवन शैरी िीना िाहता है, वहाॊ फनावटीऩन की गुॊिाइश नहीॊ 

होती । रोकगीतों भें वह अऩनी रोकसॊस्कृनत व िीवन के दशयन कयता है। इसभरए कपल्भ 

ननभायता रोकगीतों का प्रमोग फडी उम्भीद के साथ कपल्भ भें अतसय कयते हैं।  

कपल्भों भें रोकगीतों भें औय रोकबाषा भें खड़ी फोरी हहन्दी को भभरा हदमा िाता है। 

हहन्दी कपल्भों भें अॊगे्रिी बाषा के साथ-साथ रोकबाषाओॊ का प्रिरन बी फढा हैं कपल्भों के 

सॊवादों के साथ - साथ गानों भें रोकबाषा की शब्दावरी का प्रमोग फढ यहा है। 
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 „तुम्हें अऩना फनाने की कसभ खाई है ‟, „भुहब्फत फढते िाएगी‟- „सड़क‟ 

 „शफ के िागे हुए तायों को बी नीॊद आने रगी‟, „उठ भेयी िान‟- „तभन्ना‟ 

 „सुनो तो िाना िाना,थोडी तुभसे शयायत शुरु हो गई‟, „फेकयाय हदर दोनों को 

तडऩाएगा‟-„गेरफ्रन्ड‟ 

 „आिा ये ननहदमा यानी तू आिा, छुऩके से धीये से आिा 

दनुनमा ने तोकय से भाया 

अऩने हुए सफ ऩयाए 

अऩना न कर था न कर है 

तमा कोई सऩना सिाए‟- „शफनभ भौसी‟ 

 „पाशन का है मे िरवा‟, „भय िवान... भय िवान ... तेये इश्क ऩे भय िवान‟- 

„पैशन‟ 

 „आऩकी नज़यों ने सभझा प्माय के काफीनरृ भुझे 

फेताफ हदर की तभन्ना मही है‟-  „अरीगढ‟,  

 

उऩमुयतत ऐसे, अनेक उदाहयण भभरते हैं िहाॊ रोकगीतों की धनु औय रोकगीत की बाषा भें 

हहन्दी को भभचश्रत कय दशयकों को रुबाने का प्रमास कयते हैं। 
 

वतयभान हहन्दी भसनेभा की बाषा कोई एक बाषा नहीॊ है । मह भभचश्रत बाषा है क्िसभें 

हहन्दी, अॊगे्रिी, उदूय, ऩॊिाफी, अवधी, यािस्थानी आहद बाषाओॊ का भभश्रण है । शुरूआती दौय से ही 

हहन्दी भसनेभा अनेक ऺेत्रीम बाषाओॊ का सभन्वम कयते हुए आगे फढा । हहन्दी कपल्भों ने 

ववभबन्न बाषाओॊ औय सॊस्कृनतमों के सभन्वम के भाध्मभ से याष्ट्रीम एकता को भिफूत कयने 

का कामय ककमा है। 
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5.1.3 अभिनय  

अभबनम भुख्म रूऩ से नाट्मकरा, यॊगभॊि औय कपल्भ भें प्रदशयन के उन ऩहरुओॊ से 

िुड़ा है, िो ककसी िरयत्र को सिीव औय मथाथयऩूणय रूऩ भें प्रस्तुत कयने भें भदद कयते हैं । 

बयतभुनन के नाट्मशास्त्र भें अभबनम तत्वों ऩय गहन ििाय की गई है । उनके अनुसाय, 

"अॊचगकॊ  वचिकॊ  िवै, साक्त्त्वकॊ  िके्ष्टतॊ तथा। नाट्मॊ बत्रववधॊ इत्मुततॊ, तत्र मोगॊ प्रवतयते।"5 

(नाट्मशास्त्र, अध्माम 8) इस उद्धयण भें अभबनम के तीन प्रभुख प्रकायों—आॊचगक (शयीय), 

वाचिक (वाणी), औय साक्त्त्वक (भन)—का उल्रेख है, िो अभबनम को सॊऩूणयता प्रदान कयते हैं। 

बयतभुनन भानते हैं कक इन तीनों का साभॊिस्म ककसी बी प्रदशयन को प्रबावशारी फनाता है। 

साथ ही, वे कहते हैं, "बावानाॊ हह ववशषेेण दशयकस्म भनोयथ्।6" (नाट्मशास्त्र, अध्माम 6) इस 

उद्धयण भें वे स्ऩष्ट कयते हैं कक अभबनम भें बावों की अभबव्मक्तत इतनी सटीक होनी िाहहए 

कक वह दशयकों के रृदम औय भन को गहयाई से प्रबाववत कये, क्िससे वे ऩात्र औय कथा से 

गहयाई से िुड़ सकें । मे उद्धयण अभबनम तत्वों के भहत्व औय उनके प्रबाव को स्ऩष्ट रूऩ से 

ऩरयबावषत कयते हैं। 

„सॊघषय‟, „तभन्ना‟, औय „शफनभ भौसी‟ िैसी कपल्भों भें ट्राॊसिेंडय ऩात्रों का चित्रण औय 

उनके हाव-बाव को अत्मॊत सॊवेदनशीर औय प्रबावशारी ढॊग से प्रस्तुत ककमा गमा है। „सॊघषय‟ 

(1999) भें आशुतोष याणा ने 'रज्िा शॊकय ऩाॊड'े के रूऩ भें एक िहटर औय गहन खरनामक 

की बूभभका ननबाई, िो ट्राॊसिेंडय सभुदाम की छवव को एक अद्ववतीम दृक्ष्टकोण प्रदान कयता 

है। उनके ककयदाय का स्वरूऩ धाभभयक ऩरयवेश की गहनता को दशायता है—भाथे ऩय िॊदन का 

बत्रऩुॊड, रॊफी िोटी, औय ऩायॊऩरयक हहॊद ूवस्त्र, िैसे धोती औय कुताय, उनकी ऩहिान को सशतत 

फनाते हैं। उनके तीव्र हाव-बाव, िार-ढार औय सॊवाद अदामगी ने ऩात्र की िूयता औय 

भानभसक गहयाई को दशयकों तक ऩहुॊिाने भें भहत्त्वऩूणय बूभभका ननबाई। ववशषे रूऩ से वे 

दृश्म, िहाॉ उनके िहेये की तीव्र अभबव्मक्तत औय आवाज़ के उताय-िढाव ने ककयदाय को बीतय 

तक झकझोयने वारा फना हदमा । 
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„तभन्ना‟ (1998) भें ऩयेश यावर ने 'तभन्ना' नाभक एक ट्राॊसिेंडय व्मक्तत की बूभभका 

ननबाई, िो एक ऩरयत्मतत फच्िी को अऩनाता है। उनके ककयदाय का स्वरूऩ अत्मॊत सादगी 

बया औय भानवीम गरयभा से मुतत था—साधायण साड़ी, हल्का भेकअऩ, औय गरे भें एक 

साधायण भारा मा हाय, िो उनके सॊवेदनशीर औय दमारु व्मक्ततत्व को स्ऩष्ट कयता है। ऩयेश 

यावर के शाॊत औय सॊमभभत हाव-बाव, स्वाबाववक अभबनम औय सहि िार-ढार ने इस ऩात्र 

के सॊघषय औय भानवीम सॊवेदनाओॊ को गहयाई औय सिीवता प्रदान की।उनके िरयत्र 'तभन्ना' ने 

सभाि के हाभशए ऩय भौिूद रोगों के प्रनत सहानुबूनत औय स्वीकृनत का एक भाभभयक सॊदेश 

हदमा । इस बूभभका के भाध्मभ से ऩयेश यावर ने ट्राॊसिेंडय सभुदाम की कहठनाइमों औय 

उनके बीतय की अदम्म भानवीमता को प्रबावशारी ढॊग से उिागय ककमा। 

 „पामय‟ (1996), „एक रड़की को देखा तो ऐसा रगा‟ (2019), „शुब भॊगर ज्मादा 

सावधान‟ (2020), „अरीगढ‟ (2016), औय „फधाई दो‟ (2022) िैसी कपल्भों भें सभरैंचगक ऩात्रों 

का चित्रण गहयाई औय सॊवेदनशीरता के साथ प्रस्तुत ककमा गमा है। „पामय‟ भें याधा (शफाना 

आज़भी) औय सीता (नॊहदता दास) ने सभाि के दभन औय व्मक्ततगत इच्छाओॊ के टकयाव को 

अऩनी आॉखों औय िहेये के बावों से सटीक रूऩ से व्मतत ककमा, क्िससे उनके रयश्ते की 

कोभरता औय गहयाई उबयकय आई। „एक रड़की को देखा तो ऐसा रगा‟ भें सोनभ कऩूय ने 

स्वीटी के रूऩ भें अऩने ऩरयवाय औय सभाि की रूहढमों के फीि अऩने मौन झुकाव को 

स्वीकायने का सॊघषय हदखामा, क्िसे उनकी खझझक औय सॊकोि बये अभबनम ने औय प्रबावी 

फनामा। „शुब भॊगर ज्मादा सावधान‟ भें आमुष्भान खयुाना औय िीतेन्द्र कुभाय ने अऩने प्रभे 

को स्वाबाववक औय आत्भववश्वास से बयऩूय तयीके से प्रस्तुत ककमा, क्िसभें उनके नतृ्म, हाव-

बाव औय सॊवादों ने हास्म औय गॊबीयता का सॊतुरन फनाए यखा। „अरीगढ‟ भें भनोि 

फािऩेमी ने प्रोपेसय श्रीननवास याभिॊद्र भसयस की बूभभका ननबाई, िो अऩने मौन झुकाव के 

कायण सभाि के फहहष्काय का साभना कयते हैं। उनकी अकेरेऩन औय ऩीड़ा को उनकी 
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बावऩूणय आॉखों औय शाॊत अभबनम ने सिीव कय हदमा। „फधाई दो‟ भें यािकुभाय याव औय 

बूभभ ऩेडनेकय ने अऩने ऩात्रों की असुयऺाओॊ औय सभाि के साभने अऩनी ऩहिान को रेकय 

सॊघषय को गहयाई से व्मतत ककमा। यािकुभाय के आत्भववश्वास औय बूभभ के द्वॊद्वात्भक 

हाव-बाव ने उनकी बूभभकाओॊ को मथाथयवादी फना हदमा। इन सबी कपल्भों भें सभरैंचगक ऩात्रों 

के सॊघषय, उनके प्रेभ औय साभाक्िक स्वीकृनत की मात्रा को न केवर सिीव, फक्ल्क दशयकों के 

भरए सहानुबूनत औय स्वीकृनत का सॊदेश देने वारा फनामा गमा। 

5.2 छायाॊकन (Cinematography) 

छामाॊकन भसनेभा ननभायण का प्राण है । इसे अॊग्रिी भें „शूहटॊग‟ कहता है । कपल्भ की 

शूटीॊग दो  प्रकाय की होती है -इनडोअय शूटीॊग ककसी कपल्भ स्टुडडओ भें फनाए गए सेटस ्ऩय 

होती है मा कपय ककसी होटर, भकान, फॊगरे भें होती है । आऊटडोअय शूटीॊग ककसी प्रेऺणीम 

स्थर, फागों, ऩहाड़ों, सभुद्रतट ऩय की िाती है । आऊटडोअय शूटीॊग के भरए ववदेशों के रोकेशन 

बी िनुे िाते है । िैसे कपल्भ की कहानी की भाॊग हो वैसे शूटीॊग क प्रफॊध ककमा िाता है । 

5.2.1 कैमरा 

भसनेभा माबत्र ॊक प्रकिमा है। इस माबत्र ॊक प्रकिमा का सफसे भहत्वऩूणय उऩकयण होता है – 

कैमरा, रैहटन के ‘कैभया ऑब्स्तमोया’ शब्द से सॊफॊचधत है क्िसका अथय- अॊधेया कऺ होता है। 

कैभया के बफना भसनेभा अधयूा है तमोंकक भसनेभा फनाने की प्रकिमा ही कैभये से होती है। 

कैभया का प्रमोग दो तयह से होत े है- कैभया एॊगल्स, कैभया शॉट्स । कैभया एॊगल्स के 

अॊतयगत जू़भ इन औय जू़भ आउट िौसे दो प्रकिमा है। औय कैभया शॉट्स( कपल्भाॊकन) के 

अॊतगयत ननम्नभरखखत प्रकिमा देख सकते है िैसे- 
 

5.2.1.1 क्ऱोज शॉट्स 

 तरोि शॉट अतसय अभबनेता-अभबनेत्री मा अन्म ककयदायों के िहेये की बावबॊचगभा औय 

भनोबावों को व्मतत कयने के भरए इस्तेभार ककमा िाता है। कुरदीऩ भसन्हा भरखते हैं कक " 



194 
 

तरोि शॉट भें अभबनेता के िहेये ऩय उबयने वारे बाव एवॊ प्रनतकिमा का भहत्त्व अचधक होता 

है”46। तरोि शॉट भें कपल्भ भें नामक-नानमका का शभायना, गुस्सा होना, सऩने देखने की भुद्रा 

आहद बाव-बॊचगभाओॊ को तरोि कैभये के भाध्मभ से हदखामा िाता हैं फहुत फाय तरोि शॉट 

भें कोई सॊवाद नहीॊ होने के फाविूद दशयक हीयो-हीयोइन द्वाया इशाये भें की गई फातों को 

सभझ िाता है। 

 एतसट्रीभ तरोि अऩ शॉट (Extreme Close up Shot) 

  

 इस शॉट भें ववषम के शायीय के ककसी एक हहस्से के फाये भें अत्मचधक ववस्ताय से 

हदखामा िाता है । रोगों के भरए, ईसीमू का उऩमोग बावनाओॊ को व्मतत कयने के   भरए 

इस्तेभार कयते है। 

 

 

 

 

 

चित्र- 5.1(सड़क) 

ECU शॉट्स का इस्तेभार उसके िहेये ऩय हदखाई देने वारी गहयी बावनाओॊ औय हाथों 

के इशायों को कैद कयने के भरए ककमा गमा है । मह ऩूयी कपल्भ भें भहायानी के िहेये के 

बावों को फढा-िढाकय हदखाने के भरए ककमा गमा है, िो मह फताता है कक वह ककतनी दषु्ट, 

ननदयमी औय अऩयाधी भानभसकता की है । इस तस्वीय भें वह अऩने फारों का एक गुच्छा भुॊह 

भें डारते हुए यवव को अऩने साभने ऩूिा के साथ सेतस कयने के भरए कहती है । इस कपल्भ 

भें उन्होंने एक फहुत ही सॊहदग्ध औय अॊधकायभम ककयदाय ननबामा है। 
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 तरोि अऩ शॉट (Close up Shot ) 

 

 तरोि अऩ शॉट, ककसी ववषम (subject) का एक छोटा हहस्सा, िैसे िहेया, हाथ, मा कोई 

वस्तु, फे्रभ के अचधकाॊश हहस्से को बयता है । मह शॉट ववषम की फायीककमों को उबायने औय 

बावनाओॊ, प्रनतकिमाओॊ मा वववयणों को प्रबावी ढॊग से प्रस्तुत कयने के भरए उऩमोग ककमा 

िाता है। 

 

 

 

 

 

 

     चित्र-5.2(पामय) 
 

मह छवव, तरोज़-अऩ शॉट का उत्कृष्ट उदाहयण है । इसभें भुख्म ऩात्र (सीता) के िहेये 

ऩय ध्मान कें हद्रत ककमा गमा है, क्िससे उनके बाव औय बावनाओॊ को गहयाई से उबाया गमा 

है । तरोज़-अऩ शॉट का उऩमोग अतसय कहानी कहने भें ऩात्र के आॊतरयक सॊघषय, बावनाओॊ, मा 

भहत्वऩूणय ऺणों को दशायने के भरए ककमा िाता है । इस छवव भें, ऩषृ्ठबूभभ धुॊधरी है, क्िससे 

ध्मान ऩूयी तयह से भहहरा के िहेये औय उसकी बावनाओॊ ऩय कें हद्रत होता है । मह शैरी 

दशयकों को ऩात्र के साथ अचधक बावनात्भक रूऩ से िोड़ने भें सहामक होती है।  

मह दृश्म सीता के िरयत्र को दशायता है िो एक स्वतॊत्र वविायक है । सीता की याधा 

की ओय देखती हुई आॊखों भें कई ऩयतें नछऩी हैं—आकषयण, उरझन, औय शामद अऩने बीतय 

की सच्िाई को स्वीकायने की छटऩटाहट । मह दृक्ष्ट उस आॊतरयक सॊघषय को उिागय कयती 

है, िहाॊ वह अऩनी काभुकता को सभझने औय सभाि द्वाया थोऩे गए ननमभों से रड़ने की 

कोभशश कय यही है । 
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 भभड तरोि अऩ (Mid Close up) 

 भभड-तरोज़-अऩ शॉट आभतौय ऩय ककसी ऩात्र के कॊ धों औय िहेये ऩय कें हद्रत होता है, 

क्िससे उनके हावबाव औय शयीय की बाषा का गहयाई से अध्ममन ककमा िा सके ।  

 

 

 

                                  

    

                                  चित्र-5.3(भाई ब्रथय ईस ननखखर) 
 

 ऩात्र को कॊ धों औय िहेये के साथ फे्रभ के कें द्र भें यखा गमा है । मह भभड-तरोज़-अऩ 

शॉट दशयक को न केवर िहेये के बावों ऩय ध्मान कें हद्रत कयने देता है, फक्ल्क ऩात्र के आस-

ऩास के भाहौर (ऩषृ्ठबूभभ) की एक झरक बी देता है । केन्द्र ऩात्र के िहेये ऩय हल्की भुस्कान 

मा व्मॊग्मात्भक बाव झरक यहे हैं, िो उसके आत्भववश्वास मा ककसी वविाय भें खोए हुए होन े

का सॊकेत हो सकते हैं । हाथ भें ऩकड़ी वस्तु (भसगयेट मा अन्म) औय ढीरी टाई उसके 

राऩयवाह रेककन आत्भननयीऺण कयने वारे स्वबाव को दशायते हैं । मह सॊकेत कयता है कक 

ऩात्र अऩने सॊघषय मा िीवन की िहटरताओॊ को सभझने की कोभशश कय यहा है । 

5.2.1 भमड शॉट्स (Mid Shot ) 

 ककसी ऩात्र मा ववषम को उसकी कभय मा टोयसो (धड़) से ऊऩय हदखामा िाता है। इस 

शॉट का उदे्दश्म मह है कक दशयक ऩात्र के हाव-बाव, शायीरयक बाषा औय कुछ हद तक उनकी 

बावनाओॊ को स्ऩष्ट रूऩ से देख सकें , िफकक उसे एक फड़ा दृश्म का हहस्सा बी हदखामा िाता 

है । मह शॉट आभतौय ऩय वातायराऩ, सॊवाद औय साभान्म क्स्थनतमों के भरए उऩमुतत होता है। 
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                                     चित्र 5.4(भाई ब्रथय ईस ननखखर) 

 

 

 

 

          चित्र 5.5(भाई ब्रथय ईस ननखखर) 

 भभड शॉट ऩात्रों के फीि अॊतय को स्ऩष्ट कयता है, क्िससे हभ उनके फीि की शायीरयक 

औय बावनात्भक दयूी को भहसूस कय सकते हैं । मह शॉट ऩात्रों के व्मवहाय औय उनके फीि 

के तनाव को बफना ककसी अत्मचधक ववस्ताय के स्ऩष्ट रूऩ से हदखाता है । 

मह दृश्म अस्ऩतार के भाहौर भें एक सॊघषय मा िनुौती को दशायता है। मह कपल्भ भें 

रैंचगकता, HIV/AIDS औय सभाि के साथ िुड़ ेसाभाक्िक भुद्दों को दशायती है। महाॉ ऩात्रों के 

फीि की साभाक्िक क्स्थनत (ऩुभरस औय चिककत्सा ऩेशवेय) एक कड़ा अॊतय औय सॊघषय को 

प्रतीत कयाती है, क्िसे कपल्भ की भुख्म कहानी भें िोड़ा िा सकता है। 

 

5.2.1.3 ऱॉन्ग शॉट्स (Long Shot) 

 

कैभये के भाध्मभ से कपल्भकाय उस दृश्म औय वातावयण को ववशषे प्रबाव के साथ 

हदखाना िाहता है। रेखक कुरदीऩ भसन्हा राॊग शॉट के भरए कहते हैं कक " तुरनात्भक रूऩ 

भें राॊग शॉट भें ककसी बी िरयत्र का भहत्त्व कभ हो िाता है औय उसकी ऩाश्वयबूभभ, आसऩास 

का वातावयण, सेहटॊग अथवा प्राकृनतक दृश्म, प्रॉऩटीि (Properties) आहद का भहत्त्व फढ िाता 

है47" । राॊग शॉट भें कैभया अभबनेता औय अभबनेत्री से ज्मादा पोकस उनके आसऩास के 
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वातावयण ऩय कयता है । आसऩास के भाहौर को हदखाकय वह दशयक को उस दृश्म को 

सभझाने की कोभशश कयता है औय उसके अनुकूर फनाने की कोभशश कयता है िैसे 'कबी 

खशुी-कबी गभ' भें कपल्भ की शुरूआत एक किकेट ग्राउॊ ड के भाध्मभ से होती है औय कैभया 

कबी ग्राउॊड ऩय तो कबी दशयकों औय कभेन्टेटय ऩय पोकस कयता है । मह एक रॊफा शॉट है 

क्िसभें नामक बी ग्राउॊड भें खड़ ेअन्म किकेटयों की तयह है । रेककन िफ अभबनेता ननणायमक 

शॉट रगाने के भरए तैमाय होता है केवर तफ उसे तरोि-अऩ भें हदखामा िाता है ।  

कैभये के इसी प्रकाय के राॊग शॉट कबी-कबी प्रतीकात्भक बाषा के भाध्मभ से दशयकों से कुछ 

कहते हैं ।  

 

 

 

 

                                                                       चित्र 5.6 (भाई ब्रथय ईस ननखखर) 

दृश्मगत ववश्रेषण : भहहरा ऩात्र (गुराफी ऩोशाक भें) फच्ि े को गोद भें भरए हुए है, िो 

भाततृ्व औय ऩरयवाय के प्रनत उसकी बावनाओॊ को व्मतत कयता है । ऩुरुष ऩात्र शाॊत औय 

चिॊतनशीर भुद्रा भें फैठे हैं, िो उनके िरयत्र की गॊबीयता औय उनकी कहानी भें भौिूद सॊघषय 

को व्मतत कयता है । 

मह दृश्म फहुत ही सयर औय अच्छी तयह स े भरखा गमा है । मह फहुत ददयनाक है 

तमोंकक मह केन्द्रऩात्र ननखखर की भन्क्स्थनत को साभने राता है । वह एक फच्ि ेको छूने से 

फहुत डयता है िो इस फाये भें फहुत कुछ कहता है कक एिआईवी के कायण हार के हदनों भें 

सभाि द्वाया उसके साथ कैसा व्मवहाय ककमा गमा है । वह ऩीछे की ओय है औय कुछ ऐसा 

कयने से डयता है िो ककसी को नायाि मा अऩभाननत कय सकता है । 
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5.3  दृश्य योजना (Mise-an-scene) 

  दृश्माॊकन औय सॊऩादन भसने-ननभायण की सफसे भहत्त्वऩूणय प्रकिमा है । भरखखत 

कथानक को दृश्माॊकन औय सॊऩादन द्वाया दृश्म-श्रव्म कृनत का रूऩ प्रदान कय, दृश्म-बाषा का 

ननभायण ककमा िाता है । साहहत्म का ऩुस्तकीम रूऩ क्िन दृश्मों को ऩाठक के भानस-ऩटर 

ऩय उकेयता है, भसनेभा उसे साभाक्िक के सभऺ भूतय रूऩ भें प्रकट कयता है । दृश्माॊकन औय 

सॊऩादन भें भरखखत ऩटकथा के अनुरूऩ सभग्र किमा-व्माऩाय को ननमॊबत्रत कय, ववभबन्न शॉट्स 

के भाध्मभ से दृश्माॊककत ककमा िाता है, क्िसे ननदेशक औय सॊऩादक सॊमुतत रूऩ से ऐडडटय-

टेफर ऩय फे्रभ-दय- फे्रभ व्मवक्स्थत िभ भें िोड़ कय व ध्वनन औय ऩश्ि - प्रबावों से सॊमुतत 

कय, अॊनतभ रूऩ प्रदान कयते हैं ।  

 

कपल्भ ववश्रेषण के भरए एक सुस्थावऩत दृक्ष्टकोण है भभज़-एन-सीन का ववश्रेषण, फे्रभ 

भें ननहहत सबी उऩादान को दृश्म मोिना कहत ेहै । फ्रें ि भें भभज़-एन-सीन शब्द का शाक्ब्दक 

अथय है 'ककसी किमा का भॊिन कयना' मा 'भॊि ऩय यखना'। दृश्म मोिना  के ननम्नभरखखत 

तत्व शाभभर है- 

 

5.3.1 प्रकाश योजना (Lighting) 

 प्रकाश मोिना, कपल्भ तकनीकी ऩऺ का एक भहत्वऩूणय अॊग है । दृश्मों को कैभेये भें 

प्रबावशारी ढॊग से फॊद कयने के भरए प्रकाश मोिना का होना भहत्वऩूणय है । हय एक सीन के 

अनुरूऩ राइट व्मवस्था कयना िरुयी होता है । इनडोअय शूटीॊग के भरए फड़े-फड़ ेऩॉवय के फल्फ 

की िरूयत होती है । सूयि की योशनी महद कभ होती है तो उऩकयणों की सहामता से कृबत्रभ 

राइट व्मवस्था का प्रफॊध ककमा िाता है । फड़े-फड़ ेरयफ्रेतटसय बी उऩमोग भें रामे िाते हैं । 

शूटीॊग के दौयान अरग-अरग प्रकाश स्त्रोतों का प्रमोग ककमा िाता है । कैभेयाभन के अनुसाय 

राइट फॉईि खड़े यहते हैं। राइटभैन के ननमॊत्रण भें राइट व्मवस्था का  कामय होता है ।  
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5.3.2 सेट डडजाइननॊग/ऱोकेशन्स 

 

कपल्भ भें सिीवता औय वास्तववकता को हदखाने के भरए कपल्भ की 'रोकेशन' बी 

अऩनी भहत्त्वऩूणय बूभभका ननबाती है । हहन्दी के प्रभसद्ध रेखक िवयीभल्र ऩायख िी के 

अनुसाय सपर कपल्भ के भरए " भसरन कथा के स्तय ऩय प्रेभ का बत्रकोण औय फदरे की 

बावना ऩय आधारयत हहॊसा। कुछ गाने, कुछ डाॊस, भायधाड़, कुछ कॉभेडी, कुछ बावुकता बये दृश्म, 

बव्म सािसज्िा, खफूसूयत रोकेशन आहद रोकवप्रम कपल्भ के भरए अननवामय भाने िात ेहैं।48" 

मा कपल्भ की सपरता के भरए रोकेशन बी भहत्वऩूणय बूभभका ननबाती है।  

कहानी की भाॉग तथा ऩटकथा के ननदेशों के आधाय ऩय कृबत्रभ रोकेशन्स तैमाय ककमे 

िाते हैं । इसे ही कपल्भी सेट कहा िाता है । करा ननदेशक प्राकृनतक उऩादानों को प्राकृनतक 

रूऩ से हदखाने का प्रमास कयता है । िैसे - फायीश आना, फायीश के हदनों भें बफिरी िभकना 

आहद ।इन सेटों का ननभायण इतनी कुशरता से ककमा िाता है कक कपल्भ देखनेवारा दशयक 

इसे प्राकृनतक भानकय ही देखने भें व्मस्त हो िाता है । 

'रोकेशन' फहुत फाय सॊवादों का काभ बी कयती है। कपल्भ भें तूपान का दृश्म ककसी 

अनहोनी को हदखाता है, फाग भें चिडड़मों का िहकना औय भुगे का फोरना कपल्भ भें सुफह के 

होने को दशायता है, फाग भें पूरों का खखरना नामक-नानमका के फीि प्रेभ की स्वीकृनत को 

दशायता है। कपल्भ भें ककसी ककयदाय की गयीफी को हदखाने के भरए सॊवाद की आवश्मकता नहीॊ 

होती फक्ल्क उसके घय की रोकेशन ही दशाय देती है िैसे उसके घय भें थोड़ा अॊधेया होगा, एक 

टूटी िायऩाई औय उसके ऩास ऩानी का एक भटका यखा होगा, घय की दीवाय ईंट की फनावट भें 

हदखाई देगी अगय ईंट की नहीॊ बी होगी तो साधायण दीवाय होगी क्िस ऩय सिावट की कोई 

िीि नहीॊ टॊगी होगी, मा झोंऩड़ीनुभा घय बी हो सकता है। िैसे  „ऩॊख‟ कपल्भ के नानमका का 

घय झोंऩड़ीनुभा ही है। इसी तयह महद ककसी ककयदाय की अभीयी को हदखाना होता है तो उसका 

घय आरीशान हदखामा िाता है क्िसभें साि-सिावट ककसी भहर से कभ नहीॊ हदखामी िाती। 
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उस घय भें फड़े-फड़ ेझूभय, भहॊगे-भहॊगे शो-ऩीस, कारीन आहद अभीयी को प्रदभशयत कयते हैं। िैसे 

'कऩूय एॊड सण्स' कपल्भ भें अिुयन कऩूय (भसदाथय भरहोत्रा) का घय ककसी भहर से कभ नहीॊ 

रगता न ही कपल्भ भें सॊवादों के भाध्मभ से मह फतामा है कक अिुयन कऩूय के वऩता अभीय 

व्मक्तत है, िो गाने के फोर को प्रतीकात्भक रूऩ भें प्रदभशयत कयती है। - 

कपल्भ 'ऩॊख' की शुरूआत भें ही दयू-दयू तक पैरी सूखी िभीन की रोकेशन गाॊव भें 

सूखा ऩड़ने को फमान कयती है, मही क्स्िप्ट की भाॊग बी थी। इसी प्रकाय िफ कपल्भ के 

नामक-नानमका को प्रेभ के गीत गाते हुए हदखामा िाता है तफ सुन्दय फाग, नहदमाॊ, सभुद्र, 

ऩहाड़ी आहद खफूसूयत रोकेशन का प्रमोग ज्मादा ककमा िाता है। रेककन इसभें बी गाने के 

ऩरयप्रेक्ष्म के अनुसाय ही गाने की रोकेशन तम की िाती है िैसे 'दोस्ताना' कपल्भ का गाना 

'भाॉ का राडरा बफगड गमा' भें आउट डोय शूहटॊग है क्िसभें फादरों को नघयते हुए हदखामा गमा 

है औय सबी रोग खरेु भैदान भें टकटकी फाॊधे एक उम्भीद के साथ उसे देख यहे हैं।  

वतयभान भें तो अचधकाॊश कपल्भों की शूहटॊग ही ववदेशों भें की िाती है। 'कऩूय एॊड 

सण्स' कपल्भ की शूहटॊग बी ववदेश भें हुई क्िसभें केन्द्र ऩात्र का िीवन माऩन को व्मतत कयने 

की कोभशश की गई है। वास्तव भें आि बी बायतीम भध्मवगय के भरए आकषयण का केन्द्र फना 

हुआ है। कपल्भों भें खफूसूयत रोकेशन अप्रत्मऺ रूऩ से ववदेशी औय बायतीम ट्मूरयज्भ के 

प्रिाय का काभ बी कयती है। कपल्भों भें सुॊदय रोकेशन के भाध्मभ से भनोयॊिन ककमा िाता 

है साथ ही उस िगह ऩय िाने की तीव्र इच्छा उत्ऩन्न की िाती है। कपल्भों भें ववदेशी 

रोकेशन प्रेभ प्रसॊगों को ऩनऩाने के साथ-साथ ऩढाई, ईराि, शॉवऩॊग, नौकयी, ऩैसा, व्माऩाय आहद 

के भरए बी प्रमोग की िाती है। िैसे 'दोस्ताना भें  दोनों नामक अऩने सीटीसनभशऩ के भरए 

ववदेश भें गे का फहाना कयता  है । Rachel Dwyer and Divia Patel भरखते हैं ' हहन्दी कपल्भों 

भें ऩक्श्िभी सॊस्कृनत के अन्तगयत मात्रा औय प्रेभ के िुड़ाव को उऩबोतता गनतववचध के अन्तगयत 

हदखाते हैं। िहाॊ मात्रा एमयऩोटय ऩय शॉवऩॊग के भरए, खाने-ऩीने के भरए, क्स्वस चिककत्सारम भें 
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चिककत्सक सुववधाओॊ के भरए, कुछ खिीरे खेरों के भरए िैसे नाव िराने औय क्स्कॊ इॊग आहद 

से िुड़ ेयहने के भरए प्रेरयत कयती हैं। मे कपल्भें नए-नए ऩरयधानों, कायों एवॊ अन्म फहुत सी 

िीिों को बी हदखाती हैं िो मात्रा को प्रेभभम फनाने भें भदद कयती हैं।'49 हहन्दी कपल्भों की 

रोकेशन ऩय फढता ववदेशी प्रबाव आचथयक उदायीकयण का असय है । तमोंकक 50 के दशक से 

ऩहरे बायतीम रोकेशन (कश्भीय, कुल्रू-भनारी, फम्फई का सभुद्र आहद) ही हहन्दी कपल्भों भें 

अऩना वियस्व फनाए हुए थी। 60 के दशक से रॊदन, फ्राॊस, िाऩान आहद रोकेशनों ऩय कपल्भें 

कपल्भाई िाने रगी। 70 के दशक से क्स्वटियरैंड, िभयनी, न्मूिीरैण्ड आहद ऩय बी हहन्दी 

कपल्भकायों का ध्मान गमा औय वतयभान भें न्ममूाकय , फ्राॊस, िभयनी, इॊग्रैण्ड, अपगाननस्तान 

आहद सबी अनेक रूऩों भें कपल्भों की रोकेशन के रूऩ भें काभ आने रगे हैं । इस प्रकाय 

कपल्भ की रोकेशन बी कपल्भ की खफूसूयती भें िाय िाॊद रगाने का काभ कयती है। 

 

5.3.3 मेकअऩ और वेशिूषा 

शूटीॊग के सभम हहयो-हहयोईन तथा अन्म कराकायों का ऩटकथा एवॊ िरयत्र की भाॊग के 

अनुसाय भेकअऩ कयना होता है । भेकअऩ भैन शटूीॊग के ऩहरे ऩात्र के अनुसाय कराकायों का 

भेकअऩ कयते है । भेकअऩ दो प्रकाय के होते है - 1) साधायण भेकअऩ 2 ) िरयत्र भेकअऩ । 

महद ऐनतहाभसक कपल्भ है तो वह अभबनेता के िहेये का भेकअऩ ऐनतहाभसक ऩुरुष िैसा फना 

देता है । महद आधनुनक ऩात्र है तो आधनुनक भेकअऩ कयता है । 

 

 ककसी बी िरयत्र का कॉस्ट्मूभ मा वेशबूषा तमा होगी उसे प्राथभभक रूऩ से ननदेशक ही 

तम कयता है । ड्रसेभैन उसी अनुसाय सफकुछ तैमाय यखते हैं । मही नहीॊ कराकाय को सही 

ऩोशाक भें सही ढॊग से तैमाय कयने का दानमत्व बी उनका ही होता है । िैसा कपल्भ का 

कथानक होता है वैसी उसके अनुरूऩ वेशबूषा फनाई िाती है ।  ननम्नभरखखत कपल्भों भें 

चिबत्रत केन्द्रऩात्रों के वेशबूषा अथवा भेकअऩ- 
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फपल्म - सड़क 

केन्दऩात्र महाराणी की चित्रण 

 

 

 

   

 

    चित्र- 5.7 

कपल्भ की केन्द्रीम ऩात्र, भहायानी, गहये नीरे यॊग की साड़ी ऩहने हुए ऩायॊऩरयक बायतीम 

ऩरयधान भें निय आती हैं, िो उनकी ऩहिान औय साभाक्िक स्थान का प्रतीक है। इस रुक 

को ऩायॊऩरयक आबूषण, िैसे गरे का हाय, कान की फाभरमाॊ औय अन्म आबूषण, औय बी 

ववभशष्ट औय आकषयक फनाते हैं। मह ऩात्र की तीव्रता औय उनके साभाक्िक सॊदबय को उबायने 

भें भदद कयता है। उनके भाथे ऩय फड़ी बफॊदी औय भसॊदयू, ऩायॊऩरयक बायतीम क्स्त्रमों के ऩहनाव े

की ओय सॊकेत कयता है, रेककन मह उनके असाभान्म िरयत्र औय बूभभका का बी प्रतीक है, िो 

ऩायॊऩरयक सीभाओॊ से ऩये िाकय गहयाई औय यहस्मभमता को दशायता है। 

ऩात्र के भेकअऩ का ववश्रेषण उनके व्मक्ततत्व को औय अचधक प्रखय फनाने भें 

सहामक है। बायी भेकअऩ, ववशषे रूऩ से आॊखों के आसऩास, उनके हाव-बाव को गहयाई औय 

प्रबाव प्रदान कयता है, िो गुस्से औय दृढता िैसे बावों को सिीव कयता है। होठों औय गारों 

ऩय रार यॊग का उऩमोग उनकी तीव्रता औय गुस्से को प्रतीकात्भक रूऩ से दशायता है, िो ऩात्र 

की भिफूत उऩक्स्थनत औय उनकी शक्तत को औय उबायता है। कुर भभराकय, उनकी साि-

सज्िा औय भेकअऩ का उऩमोग ऩात्र की गहयाई औय उनकी बूभभका के भहत्व को सटीक रूऩ 

से प्रस्तुत कयता है। 
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फपल्म- िमन्ना 

          केन्दऩात्र हटक्कु का चित्रण 

 

 

 

  

 

                चित्र 5.8 

 „तभन्ना‟ का केन्द्रीम ऩात्र हटतकू का चित्रण उसके व्मक्ततत्व की िहटरताओॊ औय 

ववयोधाबासों को उिागय कयता है। हटतकू भसल्वय शॉर मा दऩुट्टा ओढता है, िो ऩायॊऩरयक 

बायतीम ऩहनावे का प्रतीक है औय उसकी ऩहिान का हहस्सा फन िाता है। वह भदायना तयीके 

से कारे मा सपेद ऩामिाभा ऩहनता है, रेककन उसकी आवाज़ औय हाथ के इशाये क्स्त्रमोचित 

हैं, िो उसके बीतय भौिूद नायीत्व को दशायते हैं। हटतकू अऩने फार रॊफे यखता है औय उसकी 

बौंहें बी क्स्त्रमोचित आकाय की होती हैं, रेककन वह अऩने नायीत्व को फढाने के भरए भेकअऩ 

मा आबूषण का उऩमोग नहीॊ कयता। िफ वह अन्म हहिड़ों के साथ प्रदशयन कयता है, तो 

उसका स्वरूऩ ऩूयी तयह फदर िाता है। वह रहॊगा-िोरी, भेकअऩ औय आबूषण के साथ 

अत्मॊत क्स्त्रमोचित ऩरयधान ऩहनकय अऩनी ऩहिान को सिीव कयता है। मह ववयोधाबासी 

प्रस्तुनत न केवर हटतकू की व्मक्ततत्व की िहटरताओॊ को दशायती है, फक्ल्क सभाि के प्रनत 

उसकी प्रनतकिमा औय आत्भ-अभबव्मक्तत की िरूयत को बी उिागय कयती है । 

 

 

 

 

 



205 
 

फपल्म- गऱलफ्रें ड 

      केन्र ऩात्र - िान्या 
 

  

 

 

 

     चित्र 5.9 

तान्मा की वेशबूषा औय शकर भें कथा के भाध्मभ से फहुत फड़ा फदराव आता 

है । कपल्भ के ऩहरे 3/4 बाग भें उसके फार रॊफे हैं औय वह ज़्मादातय मूननसेतस 

कऩड़ ेऩहनती है। एक फाय िफ वह याहुर को रयझाने की कोभशश कयती है तो वह 

गुराफी यॊग की स्त्री ऩोशाक ऩहनती है । रेककन आखखयी 1/4 बाग भें, िफ उसकी 

ईष्माय ियभ ऩय होती है, तो वह फार कटवा देती है औय बफल्कुर रड़कों िैसा रुक 

अऩना रेती है। वह कोई भेकअऩ नहीॊ कयती है औय उसके कऩड़ ेबी उस सभम से 

ऩूयी तयह भदायना होते हैं, औय महाॉ तक कक उसकी शायारयक बाषा बी सभम के साथ 

औय ज़्मादा भदायना होती िाती है । कपल्भ ननभायता ने कऩड़ों औय हदखावट का 

इस्तेभार अभबववन्मास के साथ िुड़ाव फनाने के भरए ककमा है । 
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फपल्म – मागलरीटा  ववथ ए स्रॉ 

                   केन्र ऩात्र - ऱैंऱा 

 

 

 

 

               चित्र 5.10 

रैरा की वेशबूषा औय भेकअऩ उनके ककयदाय की सयरता, िॊिरता औय िीवन के 

प्रनत सकायात्भक दृक्ष्टकोण को दशायते हैं । हल्के औय िभकीरे यॊगों, पूरों के वप्रॊट्स, औय 

भनबावन यॊग सॊमोिन से रैरा का स्वाबाववक औय भासूभ व्मक्ततत्व उबयकय साभने आता 

है। उनकी वेशबूषा भें अनौऩिारयक औय आयाभदामक कऩड़,े िैसे टी-शट्यस, िीॊस, स्कापय  औय 

वप्रॊटेड टॉप्स शाभभर हैं, िो उनकी सादगी औय मथाथयवाद को येखाॊककत कयते हैं। ववदेश भें, 

उनकी ड्रभेसॊग आधनुनक औय रिीरी होती है, रेककन मह सहिता औय योिभयाय की शैरी के 

कयीफ यहती है। भेकअऩ हल्का औय न्मूनतभ यखा गमा है, क्िसभें प्राकृनतक रुक को 

प्राथभभकता दी गई है। उनकी त्विा की िभक, हल्के गुराफी मा न्मूड शडे वारे होंठ, औय खरेु 

मा हल्के से फॊधे फार उनके ककयदाय को मथाथयवादी औय सहि फनाते हैं। वेशबूषा औय 

भेकअऩ का मह सॊमोिन न केवर उनके व्मक्ततत्व की ऊिाय औय भासूभभमत को उबायता है, 

फक्ल्क दशयकों को उनके सॊघषय औय िीवन की कहानी से गहयाई से िोड़न ेभें बी भदद कयता 

है । 
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फपल्म - अऱीगढ़ 

केन्र ऩात्र – प्रो एस आर भसरास 

 

 

 

 

 

 

      

चित्र 5.11 

कपल्भ अरीगढ भें प्रो. एस. आय. भसयास की वेशबूषा औय भेकअऩ उनके साधायण, 

ववद्वताऩूणय औय आत्भसॊतोषी व्मक्ततत्व को प्रबावी ढॊग से प्रस्तुत कयत ेहैं। उनकी वेशबूषा 

ऩायॊऩरयक औय सयर है, क्िसभें हल्के यॊग की शटय, ऩैंट, औय कबी-कबी स्वेटय मा िैकेट शाभभर 

हैं। कऩड़ों के सूक्ष्भ औय गहये यॊग, िैसे सपेद, हल्का बूया, गे्र औय नीरा, उनके गॊबीय औय 

सॊवेदनशीर स्वबाव को उिागय कयते हैं । इसभें कोई तड़क-बड़क मा पैशन का तत्व नहीॊ है, 

िो उनके अॊतभुयखी व्मक्ततत्व को दशायता है । भेकअऩ भें बी ककयदाय की सादगी औय 

मथाथयवाद को फनाए यखने ऩय िोय हदमा गमा है । उनके िहेये ऩय झुरययमाॊ औय थकावट के 

सॊकेत उनके सॊघषय औय अकेरेऩन की कहानी को दशायते हैं, िफकक हल्के सपेद औय अस्वच्छ 

फार उनके उम्रदयाि औय वविायशीर व्मक्ततत्व को व्मतत कयते हैं। वेशबूषा औय भेकअऩ का 

मह सॊमोिन भसयास के िीवन की त्रासदी औय आॊतरयक सॊघषय को गहयाई से प्रनतबफॊबफत 

कयता है, क्िससे दशयकों को उनके ककयदाय के साथ सहानुबूनत औय िुड़ाव भहसूस होता है। 
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फपल्म – कऩूर एॊड सण्स 
              केन्र ऩात्र – राहुऱ कऩूर 

   

 

   

          

  

                             

         चित्र 5.12 

प्रस्तुत कपल्भ भें भेकअऩ फहुत कभ है । याहुर की वेशबूषा आभ तौय ऩय फहुत सयर 

औय उत्साहऩूणय है। उदाहयण के भरए उनकी वेशबूषा भें स्भाटय कैिुअल्स, िैसे टी-शट्यस, शट्यस 

औय िीॊस, उनके आत्भववश्वास औय भानभसक तनाव को प्रदभशयत कयते हैं, िफकक डाकय  ब्रू, गे्र 

औय कारे यॊग उनके गहये आॊतरयक सॊघषय को उिागय कयते हैं । भेकअऩ के भाभरे भें याहुर 

का रुक फेहद साधायण औय प्राकृनतक है, क्िससे उनके ककयदाय की सहिता औय बावनाओॊ का 

वास्तववक रूऩ साभने आता है । याहुर को एक सभरैंचगक बायतीम व्मक्तत के रूऩ भें चिबत्रत 

कयना फहुत ही वास्तववक, सॊवेदनशीर औय प्राभाखणक तयीके से ककमा गमा है ।  

फपल्म – पायर 
          केन्र ऩात्र – राधा और सीिा 

 

 

 

 

                                      

 

                                                                                                चित्र 5.13 
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याधा का ऩहनावा उसकी ऩायॊऩरयक औय धाभभयक ऩषृ्ठबूभभ को दशायता है । उसे आभतौय 

ऩय बायतीम ऩायॊऩरयक कऩड़ों भें, िैसे साड़ी मा सरवाय-कुताय भें हदखामा गमा है, िो उसकी 

ऩारयवारयक औय धाभभयक क्िम्भेदारयमों को प्रकट कयता है । उसके कऩड़ों के यॊगों का िमन 

अतसय सादगी औय सॊमभ को दशायता है, िैसे हल्के मा शाॊत यॊग । उसका भेकअऩ बी 

न्मूनतभ औय प्राकृनतक होता है, क्िससे उसका स्वाबाववक रूऩ औय ऩववत्रता साप हदखाई देती 

है । याधा का ऩहनावा औय भेकअऩ मह सॊकेत देते हैं कक वह अऩने सभाि औय ऩारयवारयक 

भानदॊडों के बीतय फॊधी हुई है  । 

सीता का ऩहनावा याधा की तुरना भें अचधक आधनुनक औय भुतत सोि का प्रतीक है 

। उसे अतसय अचधक यॊगीन औय साभनमक कऩड़ े ऩहन े हुए हदखामा िाता है, िो उसकी 

व्मक्ततगत स्वतॊत्रता औय खरेु वविायों को दशायते हैं । उसके कऩड़ ेऔय यॊग, िैसे उज्िवर 

औय िभकीरे यॊग, उसकी ऊिाय औय साहस को दशायते हैं, िो वह अऩनी सभरैंचगक ऩहिान को 

स्वीकाय कयने भें हदखाती है । सीता का भेकअऩ थोड़ी अचधक स्ऩष्टता से उसकी व्मक्ततगत 

स्वतॊत्रता औय सभरैंचगकता के प्रनत स्वीकृनत को प्रकट कयता है । 

 

फपल्म  : दरभमयाॉ 

          केन्र ऩात्र- इम्मी  

 

 

 

 

 

 

 

                                                          चित्र- 5.14 



210 
 

िन्भिात हहिडा इम्भी एक फेहद प्माया ककयदाय है । अऩने िीवन भें इतने ददय से 

गुज़यने के फाविूद वह अऩनी दमारुता औय ईभानदायी कबी नहीॊ खोता । वह भसफय  एक फाय 

हहॊसक हो िाता है िफ िॊऩा भुयाद को रे िाती है। वह िीनत को थप्ऩड़ भायता है औय िॊऩा 

को ऐसा कयने के भरए कोसता है । मह फहेद दखुद है कक एक ववनम्र, दमारु औय प्माय कयने 

वारा व्मक्तत भसफय  अऩने होने के भरए इतने सॊघषय से गुज़यता है । आरयफ ज़कारयमा का 

अभबनम ऐसा है कक कफल्भ भें एक बी ऐसा ऩर नहीॊ है िफ दशयक ककयदाय के भरए भहसूस 

न कयें। ऩूयी कफल्भ भें एम्भी को भुख्म रूऩ से सफेद कुताय ऩामिाभा ऩहने हुए देखा िाता है, 

भसवाम उस सभम के िफ वह हहिड़ा सभुदाम भें शाभभर होने के फाद बायी भेकअऩ के साथ 

साड़ी औय सफेद ऩोशाक ऩहनता है । 

िॊऩा 

 

 

 

 

 

 

          चित्र- 5.15 

िॊऩा को ज्मादातय यॊगीन साडड़मों औय बायी आबूषणों भें देखा िा सकता है । 

िॊऩा स्थानीम हहिड़ा सभुदाम की िो भुखखमा, शुरू से ही िाहती है कक एम्भी उनके 

साथ शाभभर हो िाए तमोंकक उसका भानना है कक एक ककन्नय के भरए वास्तववक दनुनमा भें 

यहने के भरए कोई िगह नहीॊ है औय उसे एक फॊद सभुदाम भें यखना िाहहए िहाॉ वे एक-

दसूये को सभझ सकें । वह अऩनी सोि भें आॊभशक रूऩ से सही है तमोंकक भसस्टभ हभेशा से 

ऐसा ही यहा है रेककन आॊभशक रूऩ से गरत बी है तमोंकक एम्भी वास्तववक दनुनमा भें अऩनी 

िगह फनाकय भानदॊड तोड़ने की कोभशश कय यही है क्िसे िॊऩा ऩूयी तयह स े नियअॊदाि 
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कयती है। िफ एम्भी एक एतस्ट्रा के रूऩ भें कपल्भों भें काभ कयने की कोभशश कयता है, तो 

वह िीनत की भदद से हस्तऺेऩ कयती है, िो वास्तववक दनुनमा भें एम्भी के अऩने भरए 

िगह खोिने के पैसरे के फाये भें उसकी ननयाशावाहदता को दशायता है। रेखन औय समािी 

भशॊदे का अभबनम दशयकों को डय, घणृा, दमा आहद से रेकय िरयत्र के भरए कई तयह की 

बावनाएॉ भहसूस कयाता है िो सयाहनीम है।  

5.3.4 सॊऩादन (Editing) 

कपल्भ सॊऩादन मा एडडहटॊग, कपल्भ ननभायण की प्रकिमा का अॊनतभ औय सफसे भहत्वऩूणय 

ियण है । मह एक ऐसा कामय है िो कपल्भ की सॊयिना, गनत, औय सौंदमय को गढने भें 

ननणायमक बूभभका ननबाता है । "कऩड ेके टुकडों को िोड-िोड कय क्िस प्रकाय एक दऺ दिी 

सुन्दय ऩोशाक तैमाय कयता है, कपल्भ का सम्ऩादक बी प्राम् वही कामय कयता है औय स्ऩष्ट 

कयके कहूॉ तो ननदेशक तयह तयह के सुॊदय पूर राकय सॊऩादक के टेफर ऩय यख देते है । 

सॊऩादक उन पूरों से दऺ भारी की तयह सुॊदय भारा गूॊथ देता है । वस्तुत् सॊऩादन िरचित्र 

का अत्मॊन्त भहत्वऩूणय कामय है"46 ।सॊऩादन का कामय पस्टय वप्रॊट के तैमाय होते ही आयॊब हो 

िाता है, िफ ननदेशक औय सॊऩादक भभरकय कपल्भ का प्रायॊभबक ऩूवायवरोकन (रयव्मू) कयते हैं। 

इस प्रकिमा भें, सॊऩादक शूटीॊग के दौयान तैमाय की गई डोऩ शीट का अनुसयण कयते हुए 

खयाफ मा अनुऩमोगी दृश्मों को हटा देता है । ततऩश्िात, कहानी औय ऩटकथा के अनुसाय 

उचित दृश्मों को िभफद्ध ढॊग से िोड़ा िाता है । कपल्भ के ववभबन्न ऩहरुओॊ को सुसॊगत औय 

प्रबावी फनाने के भरए, ननदेशक औय सॊऩादक साथ फैठकय कपल्भ के दृश्म, तरोज़-अऩ शॉट्स, 

रयएतशन शॉट्स, औय अन्म आवश्मक कम्ऩोक्िशन ऩय वविाय कयते हैं । इन सबी तत्वों का 

सॊमोिन कपल्भ को अचधक प्रबावशारी औय दशयनीम फनाता है । “कपल्भ सॊऩादन की शुरूआत 

पस्टय वप्रॊट के तैमाय होत ेही शुरू हो िाती है । ननदेशक सॊऩादक के साथ साथ सफसे ऩहरे 

पस्टय वप्रॊट का ऩूवायवरोकन (रयव्हमू) तैमाय कयता है । तत्ऩश्िात ्सॊऩादक शूटीॊग के दौयान 

तैमाय की गई डोऩ शीट के अनुसाय खयाफ दृश्मों को काटकय अरग कय देता है47 ।" 
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कपल्भ सॊऩादन न केवर दृश्मों को िोड़ने का कामय है, फक्ल्क मह कपल्भ की गनत 

(Pacing), सभम (Timing), औय कहानी के बाव (Emotion) को दशयकों तक ऩहुॊिाने का सफस े

भहत्वऩूणय भाध्मभ बी है। तकनीकी दृक्ष्टकोण से, सॊऩादन के कई प्रकाय औय तकनीकें  हैं, िो 

कपल्भ के स्वरूऩ औय कहानी की आवश्मकताओॊ के अनुसाय उऩमोग की िाती हैं। सॊऩादन के 

ववभबन्न तकनीकी प्रकाय, िैसे कट (Cut), िम्ऩ कट (Jump Cut), भोंटाि (Montage), औय भैि 

कट (Match Cut) कहानी कहने के ववभबन्न उदे्दश्मों को ऩूया कयते हैं। कट (Cut) सफसे 

फुननमादी सॊऩादन तकनीक है, क्िसभें एक शॉट को सीधे अगरे शॉट से िोड़ा िाता है बफना 

ककसी ट्राॊक्ज़शन के। िम्ऩ कट (Jump Cut) , क्िसभें सभम की ननयॊतयता टूट िाती है, क्िससे 

दृश्म भें "िम्ऩ" भहसूस होती है, िैसे एक ही सीन भें व्मक्तत की क्स्थनत अिानक फदर 

िाए। भोंटाि (Montage) कई शॉट्स का सॊमोिन है, िो सभम के फीतने, घटनाओॊ की प्रगनत 

मा ककसी वविाय को सॊऺेऩ भें हदखाने के भरए प्रमोग होता है; िैसे ककसी व्मक्तत की कहठन 

टे्रननॊग को छोटे-छोटे दृश्मों के भाध्मभ से हदखाना। भैि कट (Match Cut), भें दो शॉट्स को 

उनके ववजु़अर मा भूवभेंट के भभरते-िुरते तत्वों के आधाय ऩय िोड़ा िाता है, ताकक ट्राॊक्ज़शन 

स्भूथ औय प्राकृनतक रगे, िैसे एक दयवाज़ा खोरने वारे शॉट से ककसी दसूये सीन भें दयवाज़ा 

खरुा हुआ हदखाना । इन तकनीकों के भाध्मभ से दृश्मात्भक प्रवाह तमैाय ककमा िाता है, 

सभम को सॊक्षऺप्त ककमा िाता है, औय प्रतीकात्भक गहयाई को िोड़ा िाता है। इन तकनीकों 

के भाध्मभ से दृश्मात्भक प्रवाह तैमाय ककमा िाता है, सभम को सॊक्षऺप्त ककमा िाता है, औय 

प्रतीकात्भक गहयाई को िोड़ा िाता है । ववशषे रूऩ से िहटर औय सॊवेदनशीर ववषमों, िैसे 

तवीय सभुदाम के भुद्दों को प्रस्तुत कयने भें सॊऩादन का भहत्वऩूणय मोगदान होता है । 

हहॊदी भसनेभा भें तवीमय ववषमों को प्रस्तुत कयने के भरए सॊऩादन तकनीकों िैसे कट 

(Cut), िम्ऩ कट (Jump Cut), भोंटाि (Montage), औय भैि कट (Match Cut) का व्माऩक 

उऩमोग ककमा गमा है, क्िसने न केवर कपल्भों की कथा को सभदृ्ध फनामा है, फक्ल्क तवीमय 

सभुदाम के सॊघषों औय उनकी कहाननमों को प्रबावी ढॊग से दशायने भें भदद की है । भसनेभा, 
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िो सभाि का एक प्रनतबफॊफ है, ने इन तकनीकों के भाध्मभ से तवीमय ऩात्रों की बावनात्भक 

औय साभाक्िक मात्रा को इस प्रकाय प्रस्तुत ककमा है कक दशयक उनके अनुबवों से न केवर 

िुड़ सकें , फक्ल्क उनके सॊघषों को सभझ सकें । सॊऩादन तकनीकों के उऩमोग के भाध्मभ स े

हहॊदी कपल्भों ने मह हदखाने का प्रमास ककमा है कक कैसे तवीमय व्मक्ततमों का िीवन 

िहटरताओॊ से बया हुआ है, औय इन तकनीकों न ेसभाि भें व्माप्त ऩूवायग्रहों औय रूहढमों को 

िनुौती देने भें एक सशतत भाध्मभ के रूऩ भें कामय ककमा है। "फदनाभ फस्ती" (1971) हहॊदी 

भसनेभा की उन शुरुआती कपल्भों भें से एक थी, क्िसने कट तकनीक का उऩमोग कयत ेहुए 

तवीमय व्मक्ततमों के सॊघषों औय उनके साभाक्िक सॊदबय को गहयाई से उकेया। इस कपल्भ ने 

उन भुद्दों को उठामा, िो उस सभम साभाक्िक रूऩ से सॊवेदनशीर भान ेिाते थे, औय सॊऩादन 

ने इसे अचधक प्रबावशारी फनामा । इसके ववऩयीत, "भाई ब्रदय... ननखखर" (2005) भें सॊऩादन 

तकनीकों िैसे भोंटाि औय भैि कट का प्रबावी उऩमोग ककमा गमा, ताकक तवीमय सभुदाम के 

भरए सहानुबूनत औय सभझ ववकभसत की िा सके । िम्ऩ कट का उऩमोग दशयकों को ऩात्रों के 

सॊघषय औय उनके आॊतरयक द्वॊद्व के साथ िोड़ने भें सहामक साबफत हुआ । "हनीभून ट्रावेल्स 

प्राइवेट भरभभटेड" (2007) ने सॊऩादन तकनीकों को बावनाओॊ औय कॉभेडी के सॊतुरन को फनाए 

यखने के भरए इस्तेभार ककमा, िहाॉ भोंटाि ने तवीमय ऩात्रों के िीवन भें आने वारे फदराव 

औय ववकास को दशायमा। "न िाने तमों" (2010) औय "ऩॊख" (2010) िैसी कपल्भों ने िम्ऩ कट 

औय भैि कट का उऩमोग कयते हुए तवीमय ऩात्रों की बावनात्भक िहटरताओॊ औय उनके 

साभाक्िक सॊघषों को प्रस्तुत ककमा। इन कपल्भों ने न केवर ववषमों की सॊवेदनशीरता को 

उिागय ककमा, फक्ल्क मह बी हदखामा कक सॊऩादन तकनीक कैसे कहानी को दशयकों के साथ 

बावनात्भक रूऩ से िोड़ सकती हैं ।  

"भेभोयीज़ इन भािय" (2011) भें कट औय भोंटाि का कुशर उऩमोग ककमा गमा ताकक 

कहानी के गॊबीय स्वरूऩ को फनाए यखते हुए ऩात्रों के फीि के सॊफॊधों को उिागय ककमा िा 

सके । मह कपल्भ बावनात्भक स्तय ऩय गहयी औय प्रासॊचगक थी, औय सॊऩादन ने इसे औय 
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अचधक प्रबावशारी फनामा। "ऐ आभ" (2011) औय "फॉम्फे टॉकीि" (2013) ने भोंटाि तकनीक 

का उऩमोग कयते हुए ववभबन्न कहाननमों को एक साथ वऩयोने का प्रमास ककमा, िहाॉ तवीमय 

ऩात्रों की बावनाओॊ औय उनके सॊघषों को सिीव ककमा गमा। "अरीगढ" (2015) ने कट 

तकनीक के भाध्मभ से प्रोपेसय श्रीननवास याभिॊद्र सीयस के िीवन की गहयाई औय उनके 

साभाक्िक सॊघषों को दशायमा। मह कपल्भ दशयकों को एक गॊबीय औय सॊवेदनशीर ववषम के 

प्रनत िागरूक कयने का प्रमास कयती है, िहाॉ सॊऩादन तकनीक ने कहानी को औय अचधक 

प्रबावशारी फनामा। "टाइभ आउट" (2015) ने ककशोयावस्था के तवीमय अनुबवों को भोंटाि 

औय िम्ऩ कट के भाध्मभ से प्रस्तुत ककमा। इस कपल्भ भें हदखामा गमा कक सॊऩादन 

तकनीक ककस प्रकाय ऩात्रों की आॊतरयक दनुनमा औय उनके फाहयी सॊघषय को प्रबावी ढॊग से 

िोड़ सकती है। "कऩूय एॊड सन्स" (2015) ने िम्ऩ कट औय भोंटाि का उऩमोग कयते हुए 

ऩरयवाय के बीतय तवीमय ऩहिान के सॊघषों को प्रस्तुत ककमा। मह कपल्भ न केवर एक 

सॊवेदनशीर कथा थी, फक्ल्क सॊऩादन ने इसे औय अचधक प्रासॊचगक फना हदमा। 

 "शुब भॊगर ज्मादा सावधान" (2020) ने हास्म औय गॊबीयता के सॊतुरन को फनाए 

यखने के भरए कट तकनीक का उऩमोग ककमा। मह कपल्भ सभाि भें व्माप्त रूहढमों को 

िनुौती देती है औय सॊऩादन ने इसे औय अचधक प्रबावी फना हदमा। "फधाई दो" (2022) ने 

तवीमय ऩात्रों की बावनात्भक िहटरताओॊ औय उनके साभाक्िक सॊघषों को भोंटाि औय िम्ऩ 

कट के भाध्मभ से प्रस्तुत ककमा। "भािा भाॉ" (2022) ने कट औय भोंटाि तकनीकों का 

उऩमोग कयते हुए एक भाॉ की तवीमय ऩहिान औय उनके सॊघषों को दशायमा । इसके 

अनतरयतत, "सड़क" (1991) ने कट औय िम्ऩ कट का उऩमोग ट्राॊसिेंडय िरयत्र औय नामक के 

फीि साभाक्िक सॊघषय को हदखाने के भरए ककमा । "दयभभमाॉ: इन बफटवीन" (1997) ने भोंटाि 

औय भैि कट का उऩमोग भाॉ औय ट्राॊसिेंडय फेटे के फीि के रयश्ते औय उनके सॊघषय को दशायने 

के भरए ककमा । "तभन्ना" (1997) औय "सॊघषय" (1999) ने सॊऩादन तकनीकों का उऩमोग कयत े

हुए तवीमय ऩात्रों की िहटरताओॊ को सॊवेदनशीरता के साथ प्रस्तुत ककमा। 
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 "शफनभ भौसी" (2005) औय "वेरकभ टू सज्िनऩुय" (2008) ने भोंटाि औय भैि कट 

का उऩमोग साभाक्िक सॊदेशों को ऩात्रों की व्मक्ततगत कहाननमों से िोड़ने के भरए ककमा। 

"तवीॊस डके्स्टनी ऑप डाॊस" (2011) ने भोंटाि का उऩमोग ट्राॊसिेंडय सभुदाम की साॊस्कृनतक 

औय व्मक्ततगत मात्रा को प्रस्तुत कयने के भरए ककमा। "यज्िो" (2013) ने कट औय भोंटाि 

तकनीकों का उऩमोग ऩात्रों के बावनात्भक उताय-िढाव को सशतत फनाने के भरए ककमा। 

"रक्ष्भी फभ" (2018) औय "खेिड़ी" (2021) ने भोंटाि औय िम्ऩ कट के भाध्मभ से ट्राॊसिेंडय 

सभुदाम की िनुौनतमों औय उनके अचधकायों को प्रस्तुत ककमा। "गॊगूफाई काहठमावाड़ी" (2021) 

ने भोंटाि औय भैि कट का उऩमोग गॊगूफाई के िीवन की िहटरताओॊ को हदखाने के भरए 

ककमा। इन सबी कपल्भों भें सॊऩादन तकनीकों का उऩमोग तवीमय ऩात्रों की कहाननमों को 

गहयाई औय सॊवेदनशीरता के साथ प्रस्तुत कयने के भरए ककमा गमा है । 

कपल्भ सॊऩादन न केवर कथा की रम औय प्रवाह को ननमॊबत्रत कयता है, फक्ल्क इसके 

सौंदमयफोध औय दशयकों ऩय होने वारे प्रबाव को बी गहयाई से ऩरयबावषत कयता है। मह 

प्रकिमा, िो कपल्भ के अॊनतभ स्वरूऩ को तैमाय कयती है, तकनीकी दऺता औय करात्भक 

दृक्ष्टकोण के अद्ववतीम सभन्वम का ऩरयणाभ होती है । सॊऩादन के भाध्मभ से एक कपल्भ 

अऩनी ऩूणयता प्राप्त कयती है औय प्रदशयनी के भरए तैमाय होकय ववतयकों तक ऩहुॉिती है। मह 

करा औय तकनीक का सॊगभ है, िो ककसी बी कपल्भ की सॊयिना, दृश्म प्रबाव औय उसके 

बावनात्भक अनुग्रह को ऩरयष्कृत कयता है। 

 इन तकनीकों ने न केवर कपल्भों की कथा को अचधक प्रासॊचगक औय प्रबावी फनामा 

है, फक्ल्क दशयकों के भरए तवीमय ववषमों को अचधक सुरब औय सभझने मोग्म बी फनामा है। 

सॊऩादन ने इन कपल्भों को साभाक्िक औय साॊस्कृनतक सॊदबय भें औय अचधक प्रासॊचगक फना 

हदमा है । हहॊदी भसनेभा भें तवीमय ववषमों ऩय फनी इन कपल्भों ने सॊऩादन तकनीकों के 

भाध्मभ से भसनेभा औय सभाि के फीि सॊवाद को फढावा हदमा है, िो बववष्म भें बी सभावेशी 

औय प्रगनतशीर भसनेभा की हदशा भें एक भहत्वऩूणय कदभ है। 
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ननष्कषल 

भसनेभा एक ऐसी करा है, अभबव्मक्तत का एक ऐसा भाध्मभ है, क्िसभें साहहत्मकरा, 

चित्रकरा, वास्तुकरा, सॊगीतकरा, नाटमकरा, नतृ्मकरा सबी कराओॊ का मोग अऩेऺाकृत 

स्ऩष्टता से देखा िा सकता है । इसके फाविूद एक स्वतॊत्र करा के रूऩ भें उसकी अऩनी 

ववशषेता है, क्िसकी उऩेऺा कयने ऩय उसके भभय तक ऩहुॉिना सम्बव नहीॊ है । नन्सॊदेह 

भसनेभा को आि दृश्म-श्रव्म भाध्मभ की एक प्रभुख करा के रूऩ भें स्वीकृनत भभर िकुी है । 

उऩयोक्ल्रखखत सबी कराएॉ भसनेभा से प्रबाववत हुई है । भसनेभा आि के सभाि भें सॊवहन का 

सवायचधक प्रबावशारी भाध्मभ है, िैसा कक मह भशऺा औय अन्तयायक्ष्ट्रम सद्भावनाओॊ की वकृ्ध्द 

का एक सफरतभ साधन है । भसनेभा के सकायात्भक ऩऺ का उदे्दश्म एक अच्छे सभाि का 

ननभायण, सभाि के मथाथय को साभने राना है । 
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