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   चतुथश अध्माम 

चन्रकान्ता के स्त्री ऩार, अब्स्त्भता की तरार्, प्रयतयोध औय सभस्त्माएॉ 

      उऩन्मासों भें चरयर-धचरण ऩारों के भाध्मभ से ककमा जाता है औय प्रत्मेक ऩार अऩन े

चारयबरक गुणों एिॊ विशेषताओॊ के साथ-साथ अऩने िगश औय स्तय को प्रतततनधधत्ि कयते है। 

फच्चन लसॊह के अनुसाय, “जीिन औय जगत भें ऩाए जानेिारे व्मजक्तमों का साहहत्म भें 

काकऩतनक प्रस्तुतीकयण चरयर-धचरण कहा जाता है।” 1      

      जजस प्रकाय जीिन औय सॊसाय की साभाजजक-आधथशक ऩरयजस्थततमाॉ फदरती हैं, उसी 

प्रकाय फदरती ऩरयजस्थततमों के अनुसाय व्मजक्त का चरयर बी फदरता है। उऩन्मास के प्रत्मेक 

ऩार तनजीि औय चतेन है, जजसभें स्री, ऩुरुष औय फच्च ेसबी ऩार शालभर हैं। चरयर से ही 

ऩारों की विविधता का ऩता चरता है औय प्रत्मेक की अरग-अरग विशषेताएॉ होती हैं। धयती 

ऩय भौजूद हय प्राणी की अऩनी अरग-अरग िबूफमाॉ एिॊ िालभमाॉ होती हैं औय उनकी ऐसी 

विशषेताएॉ एक को दसूये से अरग कयती हैं। िास्ति भें, जो प्राणी चरयर को आकाय देता है 

िही चरयर-धचरण है। 

      चन्िकान्ता ने अऩने उऩन्मासों भें सबी िगश की जस्रमों के चरयर धचरण को फडी 

फायीककमों औय िफूसूयती से सजामा है। प्रत्मेक ऩार स्री की भनोदशा औय बािात्भकता के 

अनुकूर है तथा प्रत्मेक ऩार हभाये सभाज के ही रगते हैं। ऩारों के चरयर धचरण भें कथात्भक 

अनुकूरता, स्िाबाविकता, चारयबरक सजीिता, मथाथशता, बािात्भक सरृदमता, यचनात्भक 

भौलरकता, व्मािहारयकता, अॊदयद्िन्द्िात्भकता, फौवद्धकता औय करात्भकता आहद विशषेताएॉ 

ऩामे जाते हैं। 

4.1 चन्रकान्ता के उऩन्मासों भें र्चबरत प्रभुख स्त्री ऩारों के विविध रूऩ 

     चन्िकान्ता द्िाया प्रकालशत सात उऩन्मासों भें प्रत्मेक उऩन्मास के स्री ऩार अऩनी  

ऩरयजस्थततमों के अनुसाय अऩने स्ित्ि केलरए तराशती हैं। रेखिका ने महाॉ अऩने जीिन के 

ऩरयधचत ऩारों के साथ-साथ िास्तविक जीिन मा एक ऩीढी का प्रतततनधधत्ि कयने िारे 
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काकऩतनक ऩारों को बी उऩन्मास भें स्थान हदमा है। ऩारों भें सुि-दिु की भूर अनुबूततमों के 

साथ-साथ याग-द्िेष की भनोविकाय बी होते हैं। उन्होंने िस्तु के अनुरूऩ सभाज से ऩारों का 

चमन ककमा है औय सबी ऩारों के आन्तरयक एिॊ फाह्म व्मजक्तत्ि की झरक का सबऩूणश 

विियण प्रस्तुत ककमा है।  

4.1.1 अथाशन्तय 

     „अथाशन्तय‟ उऩन्मास की नातमका कबभो एक सॊस्काय सबऩन्न भध्मिगीम ऩरयिाय भें 

ऩरी-फढी लशक्षऺत स्री ऩार है। उऩन्मास की ऩूयी कहानी कबभो के चायों ओय घूभती है औय 

कबभो के भाध्मभ से चन्िकान्ता ने एक भध्मिगीम ऩरयिाय की मथाथशऩयक धचरण ककमा 

गमा है। 

4.1.1.1 कम्प्भो  

     कबभो का वििाह आधतुनक विचायधाया से ओत-प्रोत नि मुिक विजम के साथ होता है। 

अऩन े बौततकिादी स्िबाि के कायण विजम को िैिाहहक जीिन भें बी सुि-शाजन्त नहीॊ 

लभरती है औय िह अऩनी ऩत्नी कबभो के प्रतत शुष्क एिॊ रूिा व्मिहाय तथा रगाताय उऩेऺा 

िैिाहहक रयश्ते भें दीिाय िडी कय देती है। शादी के कुछ सभम फाद, िह फबफई चरा जाता है 

औय अऩना व्मिसाम स्थावऩत कयता है। भहानगयीम जीिन की चकाचौंध औय व्मस्तता भें 

िोकय िह अऩनी आधथशक जस्थतत भजफूत कयने के लरए सॊघषश कयता है औय िह ऩैसे को ही 

जीिन की आधायलशरा भानता हैं। ऩैसों के ऩीछे बागने के कायण िह अऩनी ऩारयिारयक 

जिबभदेारयमों को बूर जाता है औय साथ ही अऩनी ऩत्नी कबभो को घय की सुि-सुविधाओॊ 

से ज़्मादा भहत्ि नहीॊ देता है। रेखिका विजम के दृजष्टकोण को स्ऩष्ट कयते हुए लरिती हैं- 

“विजम ने घय भें सबी साभान जुटा हदए थे, सुि-सुविधा की िस्तुएॉ। कबभो उस सुि-सुविधा 

का अॊगभार थी जजसका विजम भूड के अनुसाय उऩमोग कयता था।” 2    

     शादी के फाद ऩढी-लरिी कबभो िदु अऩने ऩतत औय सास-ससुय की तयप से होने िारी 

छोटी-फडी घटनाओॊ को बूरकय अऩनी नई जिन्दगी को सहज एिॊ आयाभदामक फनाए यिती 
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है। उसे अऩने ऩतत से जो प्माय बये सबऩूणश स्नेह नहीॊ लभरा जजसकी िह हकदाय थी; िह 

आजस्तत्िहीनता का फोझ ढोती हुई असहाम जीिन जीती है औय स्िमॊ को अधयूाऩन भहसूस 

कयती है। िह इस कभी को ऩूया कयने के लरए आत्भतनबशयता औय आत्भसबभान फनाए यिन े

के उदे्दश्म से घय से दयू शहय भें कॉरेज की प्रिक्ता फन जाती है। कपय बी िह अधयेूऩन के 

ददश एिॊ ऩीडा से जूझ यही है। िह इसस ेउफायने की यास्ता ढूॉढ रेती है, रेककन सफ कुछ ऩान े

के फाद बी िह िशु नहीॊ यही है। 

      अऩने ऩतत विजम के फबफई चरे जाने के फाद, कबभो को घय भें िारीऩन औय 

फेकायऩन  की बािना घेय रेती है। अऩने भाता-वऩता के अनुयोध ऩय विजम कबभो को फबफई 

रे गमे, कपय  बी विजम के ऩास सभम न के फयाफय था। बरे ही िह एक छोटे शहय से फड े

शहय भें आ जाती है, कपय बी िह अकेरा औय उऩेक्षऺत भहसूस कयती है। उसे अऩना 

अजस्तत्ि लभटता निय आता है औय िह भानलसक सॊघषश एिॊ द्िन्द्ि से जूझती यहती है औय 

दोनों के फीच के दाबऩत्म जीिन भें सदैि दयायें ऩड जाती हैं। कबभो कहती है- “एकतयपा 

व्मिहाय दसूये के लरए हभेशा योचक नहीॊ होता।” 3  

      कबभो को उसकी दादी औय भाभा ने सीता औय साविरी की कहातनमाॉ सुनाकय फडा 

ककमा है। भाभू उसके लरए आसभान से ताये राने को बी तैमाय हैं। अत् उनका फचऩन 

ऩरयमों की कहातनमाॉ सुनने भें ही फीता; “तफ कबभो कहाॉ जानती थी कक सुि आकाश भें 

उडने िारी ऩरयमों के रेि भें ही होता है, िभीन की औयत तो फेहद ियुदयी जिन्दगी जीती 

है।” 
4  मानी उसने कबी नहीॊ सोचा था कक शादी के फाद िह ककसी औय की दी हुई जिन्दगी 

जजएगी।  

      कबभो के भाॉ फनने के फाद बी विजम के शुष्क एिॊ रूिे व्मिहाय भें कोई ऩरयितशन 

नहीॊ आमा। “उसने कबभो को अच्छी तयह सभझामा कक ऩत्नी के लरए प्माय जैसी चीिों की 

भाॉग गुनाह नहीॊ तो पारतू अिश्म है, क्मोंकक उसका अजस्तत्ि साभाजजकता के तनिाशह के 

लरए होता है। ऩतत होने के नाते िह उसके लरए सुि–सुविधाएॉ तो जुटाता ही है।” 
5 इसी फीच 

भें कबभो प्रशाॊत नाभ के एक शख्स की ओय आकवषशत होने रगती है। रेककन प्रशाॊत के 
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सभझाने ऩय कबभो ने ऐसा कोई कदभ नहीॊ उठामा, जजस से उसका ऩरयिाय टूट जाए। कबभो 

िदु को सबबारने औय एक नई जिन्दगी शुरू कयने की कोलशश कयती है, रेककन विजम कोई 

हदरचस्ऩी नहीॊ हदिाता- “विजम का ऩयामाऩन फयाफय फढता गमा। कबभो अऩने ऩरयधचत 

ऩरयिेश भें अजनफी फनती गई।” 
6  

     विजम हय भाभरे भें कबभो की उऩेऺा कयता यहा औय तीिे-कठोय स्ियों भें उसका 

अऩभान कयता यहा है। कबभो की इस भन्जस्थतत का धचरण कयते हुए रेखिका लरिती है- 

“कबभो इस उत्तय से जरकय याि हो गई थी। अऩभान से उसके योएॉ ऐॊठने रगे थे। आॉिों 

भें घणृा का ज्िाय उभड ऩडा था। ऩय विजम को अिकाश कहाॉ था? सभझने-भानाने का।” 
7 

विजम अऩने दाबऩत्म जीिन भें ऩतत-ऩत्नी के फीच िडी दीिाय को देिकय बी निय अॊदाि 

कयता है औय उसे धगयाना नहीॊ चाहता। िह हभेशा अऩनी ऩत्नी कबभो के अजस्तत्ि को 

नकायता यहा औय अऩने कठोय व्मिहाय से उसने कबभो के जीिन को कष्टदामक एिॊ 

असुविधाजनक फना हदमा। विजम ने कबभो से कहा– “भैडभ, तुभ ऩहाडों की सैय कयती क्मा 

मही सोच यही थीॊ कक ऩीछे अऩना काभ-धॊधा छोडकय लभमाॉ ककचन सबबारने भें जुटा  

होगा।” 
8   

      कबभो सोचती है कक इस भानलसक रूऩ से उत्ऩीडडत, दभनकायी औऩचारयक दाबऩत्म 

फन्धन से भुक्त होन ेका एकभार यास्ता „तराक‟ है। रेककन जफ कबभो को अऩने फेटे तनऩ ू

की माद आती है तो उसे एहसास होता है कक भोऺ प्राप्त कयना ऩूयी तयह से सबबि नहीॊ है। 

कबभो हय ऩरयजस्थतत से सभझौता कय रेती है। उसके बीतय भाॉ कहराने िारी ऩत्नी औय 

स्री का रूऩ एक साथ सकक्रम हो उठता है, जो त्माग औय सहनशीरता की माद हदराता है। 

एक ओय, कबभो अऩने अजस्तत्ि को जीवित यिने के लरए छटऩटाहट औय सॊघषश कय यही है 

औय दसूयी ओय, उसके फेटे तनऩू औय ऩतत विजम को उसकी िरूयत का अहसास है। िह हय 

सॊघषशबरयत औय रासदी से ऊऩय उठकय अॊतत् अऩने फेटे तनऩू की ऩरकों को चभूती है औय 

तनणशम रेती है कक िह एक ऩत्नी औय भाॉ के रूऩ भें केिर तनऩू के लरए जजएगी। साथ ही, 

अगय विजम उसका साथ स्िीकाय कयता है तो िह उसकी ऩसन्द-नाऩसन्द का बी ख्मार 

यिेगी। 
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4.1.2 फाकी सफ खरैयमत है 

     „फाकी सफ िरैयमत है‟ उऩन्मास भें सॊस्कायी भहहरा ऩार ऩारुर रूढ एिॊ कठोय 

ऩयबऩयाओॊ  से ग्रस्त ऩरयिाय भें अऩने व्मजक्तत्ि का विकास नहीॊ कय ऩाती है। ऩारुर एक 

ऐसी स्री है जो सॊमुक्त ऩरयिाय की विलबन्न सभस्माओॊ से जूझ यही है। दसूया ऩार ऋता एक 

भध्मभिगीम सॊमुक्त ऩरयिाय की नई ऩीढी की रडकी की बूलभका तनबाती है। प्राचीन 

विचायधाया से ओत- प्रोत सास हय फात भें फहुओॊ के वियोध भें िडी यहती हैं। 

4.1.2.1 ऩारुर  

     उऩन्मास की नातमका फडी फहू ऩारुर आधतुनक सॊस्कायशीर एिॊ सॊमकु्त ऩरयिाय की रूढ 

ऩयबऩयाओॊ से ऩयेशान होकय सॊघषशभम जीिन जीती है। िह अऩनी सास के अन्धविश्िासों से 

जकडी व्मजक्तत्ि के तरे ऩूयी तयह से दफ गई है। ऩारुर अऩने सास-ससुय, फच्चों, ऩतत औय 

देिय की सेिा भें रीन होकय अऩनी इच्छाओॊ औय आकाॊऺाओॊ को दभन कय अऩना अजस्तत्ि 

िो चकुी है। “ऩारुर सीभाओॊ की ही फात जानती है। उसके ऩरयिेश ने शुरू से ही उसको 

लसभटने ऩय भिफूय ककमा है, हिायों-हिाय रक्ष्भण येिाएॉ िीॊचकय। कोई ताज्जुफ नहीॊ कक 

एक हदन िह इतनी लसकुड जाए कक छोटे-से-कीड-ेभकोड ेभें सभा जाए औय िदु बी िदु को 

ऩहचान न सके।”9  

      ऩारुर कबी बी अऩनी ऩसन्द का घय नहीॊ फसा ऩाई। िह हभेशा प्राचीन ऩयबऩयाओॊ   

औय भूकमों से फन्धी यहीॊ औय ऩतत एिॊ फच्च ेसहहत अऩने घय के भाहौर औय ऩरयजस्थततमों 

से सॊघषश कयती यहीॊ। इस िजह से िह ऐसा कोई बी पैसरा नहीॊ रे ऩा यही थी, जजससे उसके 

ससुयार िारों को कोई ऩयेशानी हो। हाराॉकक ऩारुर को अऩने फच्चों का वििोह उधचत रगता 

है, कपय बी िह उन्हें शान्त कय देती है। ऩारुर अऩनी फेटी के फाये भें सोच कय काॊऩ उठती 

थी, “उम्र-बय फडों के आगे लसय झुकाकय, एक तनदेलशत रीक ऩय चरने के लसिा उसने ककमा 

बी क्मा है? अऩनी कोई ऩहचान फना सकी है िह? ऩयबऩया के तनिाशह, घय की झूठी इज़्जत 

औय फुजुगों के अहभ ् को लसय-भाथे धयकय िह घय-ऩरयिाय की भशीन का एक ऩुिाश-भार 
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फनकय ही तो तघसती यही। फेटी से उसने इतना ही कहा, भैंने तो हभेशा अऩना कतशव्म 

तनबामा ऋतु!” 
10  

     इतनी सेिा औय त्माग के फाद बी िह ककसी को िशु नहीॊ कय ऩाई रेककन िह अऩनी 

घुटन औय भानलसक द्िॊद्ि से भुजक्त चाहती है। ऩाश्चात्म सॊस्कृतत से प्रबावित देिय अनु बी 

विदेश भें यहकय अऩनी भाॉ की सेिा की जिबभेदायी अऩनी बाबी के कन्धों ऩय डार देते हैं 

औय कहते हैं-  

“भेयी तुभसे एक प्राथशना है, बाबी!” 

“प्राथशना?” 

“हाॉ, भेये जाने के फाद भेयी फूढी भाॉ का फयाफय िमार यिना। उन्हें ककसी बी तयह „इगनोय‟ 

न कयना...।” 
11  

4.1.3 ऐरान गरी ब्ज़न्दा है 

      कश्भीय की ऩषृ्ठबूलभ ऩय आधारयत उऩन्मास „ऐरान गरी जिन्दा है‟ भें प्राचीन औय 

आधतुनक विचायधाया से प्रबावित स्री ऩारों का धचरण ककमा गमा है। एक तयप जहाॉ यत्ना 

औय हदव्मा दोनों आधतुनक विचायों िारी साहसी, फुवद्धभान स्री ऩार हैं, तो िहीॊ दसूयी तयप 

अरुन्धती ऩायबऩरयक रूढ ऩयबऩयाओॊ एिॊ अनुशासनों का ऩारन कयने िारी भहहरा हैं। 

उऩन्मास भें धचबरत ककए गमे ऩारों के सबफन्ध भें चन्िकान्ता ने लरिा है- “भैंने अऩने ऩारों 

औय चमतनत सन्दबों भें भनुष्म की सोच औय व्मिहाय की द्िन्द्िात्भक गुटहठरता को 

सभझने का प्रमास ककमा है। „ऐरान गरी जिन्दा है‟ उऩन्मास भें सभस्माओॊ का कोई हर, 

कोई तनष्कषश नहीॊ, प्रशनाकुरता है। ऩाठक ऩारों औय जस्थततमों को अऩनी सोच औय सह-

अनुबिों से जोडकय तनष्कषश स्िमॊ तनकारता है, इसके लरए िरूयी सूर कथा भें महाॉ-िहाॉ होत े

हैं। रेिक का तनष्कषश देना भुझ ेठीक नहीॊ रगता।” 
12  
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4.1.3.1 अरुन्धती  

    ऩुयोहहत सॊसायचॊद की ऩत्नी अरुन्धती का चरयर प्राचीन रूहढिादी भूकमों से जुडा है। िह 

बूत-प्रेत, जजन्न आहद अन्धविश्िासों भें विश्िास कयती थी औय िदु को धालभशक एिॊ ऩविर 

भानती थी। जफ तेर को फघाय भें भोजा डार चुकी थी, तो उस सभम क्मा प्रततकक्रमा हुई मह 

बी देिने रामक है। “जिा बैमा ने तेर फघाय भें सना भोजा भाई को हदिामा तो िह 

तनविशकाय बाि से फोरी थी, „धोकय सुिाने डार दो‟।”13   

     अरुन्धती एक फहुत ही सच्ची, ऩविर एिॊ शक्की स्िबाि की स्री है। िह गरी ऩय यहन े

िारी कभरी, यत्ना औय सतिॊत जैसे रोगों स े लभरना इनकाय कयती है, क्मोंकक उसके 

अनुसाय उन्हें गरी के भदों ने लसय चढामा था। जफ िह अऩने ऩतत से यत्ना की तायीफ़ 

सुनती है तो एकदभ ईष्माशरु होकय जर जाती है औय कहती है कक ऐसा रग यहा है जैसे 

ककसी ने उसे जरते हुए धचभटे से छू हदमा हो। िह रडककमों को ऩढाने के ऩऺ भें नहीॊ हैं 

औय साथ ही ऩुयाने यीतत- रयिािों औय ऩयबऩयाओॊ भें अधधक विश्िास यिती हैं औय िह कबी 

बी ककसी बी तयह के ऩारयिारयक एिॊ साभाजजक फदराि को स्िीकाय नहीॊ कयती। 

4.1.3.2 यतना   

      उऩन्मास „ऐरान गरी जिन्दा है‟ के स्री ऩारों भें यत्ना का ककयदाय अहभ है। अऩने 

जीिन भें कई कहठनाइमों औय दिुों का साभना कयने के फािजूद यत्ना साॊसारयक गततविधधमों 

से विभुि नहीॊ होती हैं। िह गरी भें यहने िारी भहहराओॊ के फीच फुवद्धभतत एिॊ सकक्रम थी 

औय साथ ही उसके भन भें गरी के रोगों के प्रतत सहानुबूतत औय प्रेभ के साथ-साथ योष बी 

था। यत्ना के उन रोगों से नायाज एिॊ योष होने का एक भुख्म कायण मह था कक यत्ना न े

अऩने ऩतत औय दो छोटे फेटों का अॊततभ सॊस्काय िदु ककमा था। सॊक्रभण मा छूत के डय स े

भोहकरे के रोग अऩने ऩतत-फेटों के अॊततभ सॊस्काय भें नहीॊ आमे। इस व्मिहाय ने यत्ना को 

रुरा हदमा- “जजस हदन ऩतत की राश घय भें फायह घण्टे ऩडी यही औय कोई भुहकरेदाय ऩास 

न पटका, उसी हदन इस राजिन्ती ने घूॉघट उरट हदमा था। अऩने घय के आॉगन भें 

तनकरकय यत्ना गरा पाडकय धचकराई थी, बफककुर उन्भाहदनी-सी! भुहकरे के शयीफ़ रोगो, भैं 
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अऩने घयिारे की अजन्तभ कक्रमा के लरए चभायों को फुरा यही हूॉ। तुभ बी सुनो, कहीॊ तुबहाया 

धभश तुबहें धधक्काय न दे औय कर को तुभ रोग भुहकरे भें भेया यहना भुजश्कर न कय 

 दो।” 
14  

      यत्ना तनडय, तनस्िाथश औय विनम्र थी औय अऩना विधिा जीिन अऩने ढॊग से जीती 

थी  क्मोंकक िह अऩनी फेटी के लरए जीने को भजफूय मा वििश थी। अऩनी िरूयतों को ऩूया 

कयने के लरए उन्होंने दीिान साहफ जैसे प्रलसद्ध व्मजक्त से अऩना रयश्ता स्थावऩत कय लरमा। 

गरी- भोहकरे भें उसे चाहने िारों की कोई कभी नहीॊ थी। यत्ना एक असहाम स्री है रेककन 

अऩन े ऩतत औय ऩुरों की भतृ्मु न े उसे अत्मॊत तनडय फना हदमा औय उसे अबी ककसी की 

ऩयिाह नहीॊ थी। जफ अनिय लभमाॊ के फेटे सराभे औय शुबी की शादी को रेकय सडक ऩय 

फडा फ़साद हुआ, तो यत्ना साहसऩूिशक तनबीकता से अदारत भें जाती है औय शुबी की सही 

उम्र फताकय सराभे औय शुबी की शादी भें भदद कयती है। 

4.1.3.3 हदव्मा  

    उऩन्मास „एरान गरी जिन्दा है‟ भें हदव्मा ने कई भहत्िऩूणश चरयरों का धचरण तनबाए 

हैं। एक लशक्षऺत एिॊ जिबभेदाय स्री होने के नाते िह गाइड का काभ फडी तनबीकता के साथ 

तनबाती है औय अऩने ऩरयिाय की जिबभेदारयमों को दातमत्िऩूणश होकय ऩूया कय देती है। हदव्मा 

का चरयर मथाथशिादी है औय िह अऩनी जिन्दगी हकीकत की फुतनमाद ऩय अथाशत 

िास्तविकता के आधाय ऩय जीना चाहती है साथ ही िह ककसी बी तयह के फनािटी मा 

हदिािटी कऩड ेऩहनने के ऩऺ भें नहीॊ हैं। िह अिताये को “दसूयी भुराकात भें ही हदव्मा न े

उसे उसके साथ एरीपें टा केव्ज चरने का तनभॊरण हदमा। आऩके कश्भीय जैसी सुन्दय जगह 

नहीॊ है फबफई, रेककन कपय बी बायत के कई भहानगयों से सुन्दय है। भयेे साथ इसे देिना 

शामद आऩको अच्छा रगे। ....भॊजू बाबी, आऩ इन्हें अऩने साथ रे आइए न? रगता है, भेये 

साथ चरने भें इन्हें सॊकोच हो यहा है। ....भुझ ेदेिो भॊजू बाबी, रडकी होकय बी भुझ ेककसी 

तयह का सॊकोच नहीॊ होता। अकेरी ही कहाॉ-कहाॉ तो घूभना ऩडता है। दयअसर, गाइड का 

काभ कयते तो भैं ऩक्की प्रोपेशनर हो गई हूॉ ....।” 
15 िह अिताये से अऩने प्माय का इिहाय 
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व्मक्त कयते हुए साहसऩूिशक होकय तनबीकता से अऩने ऩूिश प्रेभ विघटन के फाये भें फात 

कयती है। इतना ही नहीॊ, िह अिताये के गरे भें फाहें डारकय शायीरयक सबफन्धों को बी 

सहज-स्िाबाविक तयीके से स्िीकाय कयती हैं।   

4.1.4 अॊयतभ साक्ष्म   

   „अॊततभ साक्ष्म‟ उऩन्मास के भाध्मभ से रेखिका ने भध्मिगीम ऩारों का मथाथश धचरण 

ककमा है। बफजी, एक सयर औय सभवऩशत गहृहणी, उऩन्मास के भुख्म ऩारों भें से एक है। 

कोठेिारी भीना उऩन्मास की भुख्म घटना से जुडी है। भीना नाभक ऩार के अस्त-व्मस्त 

जीिन का धचरण कयते हुए रेखिका ने अन्म ऩारों का बी सजीि एिॊ सयाहनीम धचरण  

ककमा है।  

4.1.4.1 फीजी  

      फीजी एक भध्मभिगीम, सबऩन्न, सभवऩशत ऩरयिाय की सीधी-सादी औय घयेर ूऩत्नी, 

अचानक एक हदन फेकाय हो जाती है जफ उसे ऩता चरता है कक उसके ऩतत ठाकुय प्रताऩ का 

भीना के साथ अिैध सबफन्ध है। रेखिका लरिती है– “फीजी का प्रेयणा स्रोत अचानक सूि 

गमा। अऩने को भहत्िऩणूश सभझते, एक दबुाशग्म-बये हदन उन्हें भहसूस हुआ कक उनका अऩना 

आदभी उनके अजस्तत्ि की सॊऻा को नकाय गमा है। घय की चक्की भें चाक की कीर की 

तयह घूभती फीजी को रगा कक िे एकदभ पारतू हो गई हैं। मह पारतूऩन उन्होनें भन की 

बीतयी तहों से भहसूसा।”16 येडडमो कराकाय भीना के साथ ऩतत के अिैध रयश्ते के कायण घय 

भें तनाि की जस्थतत ऩैदा हो जाती है औय िह भीना के प्माय भें सफ कुछ बूर जाता है। 

“प्रताऩ ने उसकी िाभोश आॉिों भें सागय की हयहयाहट भहसूस की। उस ऩय भीना की 

ततलरस्भ-बयी आिाि से िे बफॊधकय यह गए।” 
17  

      जजस औयत को फीजी अऩनी फहन भानती थी उसने घय उजाड हदमा। जफ उसका ऩतत 

ठाकुय प्रताऩ का भीना के साथ अिैध सबफन्ध फनाते हुए ऩकडा जाता है तो िह अऩने ऩतत 

से बफछुड हो जाती है औय भीना को अऩने ऩतत के साथ देिकय फीजी के भुॉह से फस एक ही 
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फात तनकरती है- “कुछ अस्ऩष्ट-से फोर उनकी जुफान से तनकार ऩड,े उम्र-बय का िहय तून े

भेये लरए ही सॊजो यिा था सवऩशणी!” 
18  

     अऩने ऩतत के व्मिहाय से रस्त होकय फीजी कुछ नहीॊ कह सकीॊ औय िह धीये-धीये 

तनयाशा औय भानलसक अॊतद्शिन्द्ि से ऩीडडत होकय अॊतभुशिी हो गईं। सॊस्कायशीर ऩरयिाय की 

फेटी फीजी अऩने ऩतत की इस हयकत ऩय कोई वियोध प्रकट नहीॊ जता सकी। िह जीिन बय 

एक व्मस्त काभकाजी औयत के रूऩ भें घय-ऩरयिाय को सबबारती यही औय घय मा फाहय की 

कोई हदरचस्ऩी नहीॊ री। फीभायी के कायण िह बफस्तय ऩय ही ऩडी यहती है औय कपय न उठने 

औय ठीक न होने की जजद ऩय अड जाती है। ऩतत प्रताऩ ने फहुत सेिा की, रेककन सच तो 

मह था कक फीजी अफ ऩहरे जैसी नहीॊ यहीॊ, योग फढता ही गमा। एक हदन भौत ने फीजी को 

आन्तरयक घुटन औय फढती तनयाशा से हभेशा के लरए भुक्त कय हदमा। 

4.1.4.2 भीना  

     उऩन्मास „अॊततभ साक्ष्म‟ के स्री ऩार भीना एक येडडमो कराकाय है। भीना के भाध्मभ 

से चन्िकान्ता ने फचऩन भें ही भाता-वऩता की भतृ्मु के फाद फच्चों द्िाया झरेे गए कष्टों को 

येिाॊककत ककमा। फचऩन भें भयते सभम भीना की भाॉ ने उसे फाऩू को सौंऩते हुए कहा, “फच्ची 

को कोई तकरीप न हो।” 
19 इसलरए फाऩू ने भीना को पूर की तयह ऩारा, उसकी भौत के 

फाद उसके चाचा-चाची ने उसकी शादी फचऩन भें ही फूढे रारा से कय दी। यसीरे कॊ ठ की 

भीना का अतीत फहुत दिुद औय तनािऩूणश था औय अनाथ भीना अऩने चाचा औय चाची के 

साथ फडी हुई रेककन चाची का अत्माचाय हदन फ हदन फढता जा यहा था। “फायह िषश की 

भीना। चाचा- चाची के घय भें कऩड ेधोती, फतशन भरती औय नन्ही-नन्ही बूरों ऩय जुफान 

औय हाथों के कोड ेिाती। अॊसुिादी आॉिों से यात-यात बय अछोय आकाश तनहाया कयती। 

नीरी चनूय ऩय आॉि लभचौरी िेरते लसतायों से भाॉ-फाऩ को सन्देश बेजती, “तुबहायी भीनू 

अकेरी है भाॉ! तुबहायी भीनू यो यही है फाऩू! तुभ भीनू की आिाि नहीॊ सुनत?े” 
20  

     चाचा-चाची ने भीना की शादी फूढे रारा से कय दी है। कुछ हदनों के फाद रारा ने 

सभझदायी हदिाई औय फायह िषीम भीना को उसकी भौसी के घय िाऩस बेज हदमा। “भीनू 



121 
 

को रौटा यहा हूॉ। उसका वििाह कहीॊ औय कया दो। ऩोती की उम्र की रडकी को घय भें न 

यिूॉगा।”21 रारा ने भीना की चाची को याजी की औय ऩाॉच हिाय रुऩमे देकय उसकी शादी 

कहीॊ औय कयने के लरए कहा। चाची ने भीना को जगन गुॊड ेके ऩकरू स ेफाॉन्ध हदमा। भीना 

फहुत धगडधगडाती यही औय लभन्नतें की, रेककन चाची ने एक न सुनी। कुछ सभम फाद जगन 

ने अऩने दोस्त दरार भदन लसॉह के साथ लभरकय इसे िेश्मारम की भारककन को फेच हदमा। 

िहाॉ भीना ऩॊि कटे ऩऺी की तयह छटऩटाती यही। बगिान की उस ऩय दमा आ गई औय एक 

सॊगीत भास्टय की भदद से भीना िहाॉ से फाहय आ गईं। भीना का हदर इस सॊगीत भास्टय के 

प्रतत प्माय से बय गमा, रेककन उनकी ऩत्नी औय दो फच्चों के वऩता सॊगीत भास्टय भीना को 

आगे सभथशन नहीॊ दे सके। उन्होंने भीना को अऩनी भजफूयी औय सभस्मा से अिगत कयामा 

औय उनकी की भदद से ही भीना को जबभू येडडमो स्टेशन से तनमलभत अनफुन्ध लभरने रगे। 

कैराश के भाध्मभ से भीना का ऩरयचम ठाकुय प्रताऩ लसॉह से हुआ। ऩहरी ही भुराकात भें 

भीना ने ठाकुय प्रताऩ लसॉह को प्रबावित कय लरमा था। रेककन भीना का कोई स्िाथश नहीॊ था 

इसलरए उसने यलसक प्रताऩ को फाय-फाय सभझामा रेककन िह सभझ नहीॊ ऩामा। फीजी की 

भतृ्मु के फाद भीना प्रताऩ के साथ उनके घय आ गईं रेककन िह फीजी नहीॊ फन सकीॊ। जफ 

प्रताऩ के फच्च ेनौकयी के फहाने घय से फाहय यहने रगे तो भीना औय प्रताऩ बफककुर अकेरे 

हो गमे। भीना ने अऩनी जिन्दगी भें लसपश  दिु ही दिु देिा था औय उसने सदैि प्रताऩ की 

सेिा कयती यही। अऩने वऩता की भतृ्मु के फाद, सुयेश ने घय फेच हदमा औय भीना को अऩन े

साथ यहने के लरए कहा। 

4.1.5 महाॉ वितस्त्ता फहती है  

     उऩन्मास „महाॉ वितस्ता फहती है‟ भें „गुणी‟ एक वििेकशीर, सभझदाय औय „गौयी‟ एक  

धमैशशीर भहहरा ऩार है। रेखिका ने देिकी, बफन्ना आहद स्री ऩारों के चरयर धचरण के 

भाध्मभ से सभाज भें जस्रमों की विलबन्न जस्थततमों को दशाशमा है।  
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4.1.5.1 गौयी  

      उऩन्मास की भुख्म औय उकरेिनीम भहहरा ऩार गौयी फहुत भेहनती औय धमैशशीर 

स्री है। फरबि की फेटी गौयी की भुराकात याजनाथ से होती है औय जफ याजनाथ गौयी के 

वऩता के साभने शादी का प्रस्ताि यिते हैं तो फरबि प्रस्ताि स्िीकाय कय रेते हैं। जनता की 

तनन्दा  की ऩयिाह ककमे बफना गौयी न ेतुयन्त ही याजनाथ के घय की फागडौय सबबार री। 

प्रफुद्ध औय ऩरयऩक्ि गौयी एक फड ेऩरयिाय की भारककन फन जाती है। “गौयी जान गमी थी 

कक इस घय को अऩना फनाने के लरए उसे तभाभ कोलशशें कयनी होगी। छोटों-फडों की सुननी-

सहनी होगी। स्िप्नों के आकाश से सच की धयती ऩय उतयना होगा जो मों बी फडी ियुदयुी 

होती है।” 
22  

      सॊमुक्त ऩरयिाय की सभस्माओॊ औय झगडों को सुरझाते-तनऩटते गौयी िदु को जीना 

बूर गईं। याजनाथ जानफूझकय गौयी की उऩेऺा नहीॊ कयत,े फजकक धीये-धीये गौयी के भन भें 

अजस्तत्िहीनता का बाि ऩैदा कयते हैं। िह अऩने फच्चों के लरए सुयक्षऺत बविष्म का 

आश्िासन चाहती है। “अॉधेया मों जीने का अहभ ्हहस्सा है, ऩय इसे िदु ऩय हािी होने देकय 

आदभी उस अॉधेये भें गुभ हो सकता है। जैसा कक उस िक्त आभ औयत अऩनी तनमतत 

भानकय चरती थी। रेककन उस हद तक अॉधेये भें गुभ होना बी गौयी को भॊजूय न था। फहुत 

कभ ऩढी-लरिी ऩय रोकव्मिहाय भें कुशाग्र फुवद्धिारी गौयी अऩने को भायकय जीने की कामर 

न थी। मही जिद शामद उसके जिन्दा यहने भें आड ेआ गमी। घय-द्िाय से तो िह तनयाश ही 

यही। िह भान गमी थी कक उस घय भें गौयी का आगभन ऩरयिायजनों की यिाभन्दी से न 

होकय ऩतत की इच्छा से हुआ था।” 
23 गौयी ने अऩनी सायी उबभीदें अऩने ऩतत ऩय रगा यिी 

हैं, उसभें त्माग, सेिा, सहनशीरता सफ कुछ था, औय िह अऩना सबऩूणश अजस्तत्ि अऩने ऩतत 

के साथ चाहती थी। 

4.1.5.2 गुणी  

     „महाॉ वितस्ता फहती है‟ उऩन्मास के स्री ऩार गुणी अत्मॊत तीव्र फुवद्ध औय वििेकशीर 

स्री है साथ ही उनभें ककसी व्मजक्त को ऩहचानने औय ऩयिने की अद्भतु ऺभता होती है। 
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शॊकयरार की ऩत्नी गुणी एक सॊस्कायी, ऩततऩयामण स्री है, रेककन उसे ककसी अन्म भहहरा 

के साथ अिैध सबफन्ध फनाते देिने के फाद िह छह भहीने तक उससे फात नहीॊ कयती है। 

िह ऩुरुष की दफुशरताओॊ औय कभिोरयमों से बरी-बाॉतत ऩरयधचत है। उनके अनुसाय ऩुरुष न 

केिर शयीय का फजकक भन का बी बागीदाय होता है। गुणी याजनाथ की चारयबरक गुणों से 

प्रबावित हुए बफना अऩनी छवि फनाने भें सपर यहे हैं। 

4.1.6 अऩन-ेअऩने कोणाकश  

      „अऩने-अऩने कोणाकश ‟ की नातमका कुनी एक यऺणशीर ऩरयिाय की लशक्षऺत केन्िीम 

ऩार है। कुनी के भाध्मभ से रेखिका न केिर उडीसा के साभाजजक चरयर का प्रतततनधधत्ि 

कयता है, फजकक सभग्र रूऩ से सबऩूणश बायत के साभाजजक चरयर का बी प्रतततनधधत्ि कयता 

है। गोऩार याम न ेलरिा है- “„अऩने-अऩने कोणाकश ‟ भें चन्िकान्ता ने केन्िीम ऩार कुनी के 

रूऩ भें एक ऐसी स्री की तनमतत का धचरण ककमा है, जो ऩढी-लरिी औय आधथशक दृजष्ट से 

स्िािरबफी होते हुए बी ऩारयिारयक भमाशदा के रूढ भूकमों, ततरक-दहेज की फाधाओॊ, ऩरयिाय 

के प्रतत स्िमॊ ओढी जिबभेदारयमों आहद के कायण रगबग फत्तीस िषश की उम्र तक एकाकीऩन 

औय अतनणशम की भानलसकता भें जी यही है।” 
24  

4.1.6.1 कुनी  

     एक भध्मभिगीम ऩरयिाय की फेटी कुनी को अनुशासन, गरयभा आहद के भूकम वियासत 

भें लभरे हैं। सयर औय सौबम व्मजक्तत्ि िारी कुनी अऩने रूऩ-यॊग से ककसी को बी प्रबावित 

कय सकती हैं। ऩहरी फाय, जफ प्रबाकय, कुनी से प्माय कयने के फािजूद, उसके वऩता की 

दहेज की भाॉग के फदरे भें कुछ नहीॊ कहता, तो उनका रयश्ता ऽत्भ हो जाता है, जो कुनी के 

अऩभान जैसा रगता है। दहेज को रेकय कई फाय रयश्ता तम कयने की मानी भाभरा सुरझाने 

की कोलशशों के फाद बी रयश्ता तम नहीॊ हो सका तो आखिय कुनी ने पैसरा ककमा कक िह 

शादी नहीॊ कयेगी। “भन भें वियजक्त-सी बय गई। छोडो क्मा कयना है। शादी जिन्दगी का 

आखियी सच तो नहीॊ है। औय बी फहुत-कुछ कयने को ऩडा है।” 
25   
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     कुनी स्थामीम कॉरेज भें प्रिक्ता थी औय िह अऩने घय भें आिश्मकता से अधधक जुड 

गई थी। िह अऩने फाये भें न सोचते हुए ज़्मादा अऩने फहनों औय बाइमों की िरूयतों को ऩूया 

कयने ऩय ध्मान केजन्ित ककमा। रेककन धीये-धीये कुनी का व्मिहाय सख्त होता गमा। “धीये- 

धीये एक अजीफ–सी सख्ती भेये व्मिहाय भें आती गई। भेये अन्दय कबी जो वऩघराि यहा था, 

िह जभकय ग्रेलशमय फनता गमा औय उसकी मि तासीय भेये चहेये को बी रूिा औय सख्त 

सऩाट फना गई।” 
26  

    घय-कॉरेज की एकाकी जिन्दगी के फीच कुनी की भुराकात आककश टेक्ट लसद्धाथश से होती है 

औय दोनों भें प्माय हो जाता है। लसद्धाथश एक आकषशक व्मजक्तत्ि िारे धनी व्मजक्त होने के 

साथ-साथ एक फेहद हदरचस्ऩ एिॊ स्ऩष्टिादी व्मजक्त बी हैं। िह कुनी को ऩहरी फाय लभरत े

ही उसके प्रतत अऩना प्माय हदिाकय उसे स्िीकाय कयने के लरए भजफूय कयता है औय उनकी 

सादगी औय िफूसूयती देिकय लसद्धाथश कहते हैं- “कुनी, तुभ फहुत बोरी हो, फहुत सीधी। आई 

रयमरी रि मू। फस, औय कोई प्रश्न नहीॊ!।” 
27 रेककन लसद्धाथश के अभेरयका चरे जाने औय 

उसकी छोटी फहन की शादी हो जाने के फाद िह अकेराऩन भहसूस कयने रगती है। लसद्धाथश 

के अभेरयका से न रौटने के कायण िह भानलसक द्िॊद्ि का लशकाय हो जाती है।  

      लसद्धाथश कोई स्िाथी आदभी नहीॊ है, रेककन जफ विदेश भें दघुशटनािश उसका एक ऩैय 

कट जाता है, तो िह उस नसश से शादी कय रेता है जजसने लसद्धाथश की सेिा की थी। िह 

अऩने लभर को ऩर लरिकय अऩना अऩयाध स्िीकाय कयता है। “भेयी कुनी, तुबहें अऩना कहन े

का अधधकाय भैं शामद िो चकुा हूॉ। ऩय भेये भन ने जो अधधकाय लरमा िह सहज छूटनेिारा 

तो नहीॊ है। ...भैं अऩनी तयप से कोई सपाई ऩेश नहीॊ करूॉ गा, क्मोंकक भैं जानता हूॉ कक जजस 

हद तक हभ एक-दसूये को अऩना चकेु थे, िहाॉ एक-दसूये की भनजस्थतत को सभझना भुजश्कर 

नहीॊ है।” 
28 आखऽयकाय अऩनी भौसी के सभझाने ऩय कुनी डॉ. अतनरुद्ध से शादी कयने के लरए 

तैमाय हो जाती है। शादी के फाद बी कुनी अऩने अतीत को बूर नहीॊ ऩा यही है रेककन अफ 

िह अऩने लरए जीना चाहती है। 
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4.1.7 कथा सतीसय 

      „कथा सतीसय‟ भें कात्मा की बूलभका भहत्िऩूणश है। डॉ. कात्मा एक विकासशीर स्री 

ऩार की बाॉतत उऩन्मास भें प्रभुिता औय स्िाबाविकता को फनाए यिने के लरए अन्म ऩारों 

को अऩने साथ रेकय उऩन्मास भें आद्मोऩान्त एक विशषे बूलभका तनबाती हैं। एक औय स्री 

ऩार रकरी बी है, जो उऩन्मास के आयबब से अन्त तक छोटी-फडी घटनाओॊ भें सभान रूऩ 

से भौजूद है। छोटी सी बूलभका तनबाने िारी भहहरा ऩार याऻा एक ऐसी स्री की तस्िीय 

प्रस्तुत कयती है जो ससुयार भें अऩने ऩतत औय सास द्िाया प्रताडडत होती है। हहन्द,ू 

भुजस्रभ, कश्भीयी, ऩाककस्तानी, लसि, ऩॊजाफी सैतनकों आहद ऩारों के साथ कश्भीय की बीषण 

अथिा बमािह िास्तविकता का धचरण ककमा है। उन्होंने लरिा है- “कई सारते प्रश्न हैं, 

जजनका उत्तय तराशना िरूयी है, „कथा सतीसय‟ भें भैंने, भानिीम अधधकाय औय अजस्भता से 

जुड ेप्रश्नों को, ऩारों के भाध्मभ से उठामा है। एक यची-फसी सॊस्कृतत के वििॊडन की रासद 

ऩरयणततमों से जड ेसिार! भानिीम मातना से जुड ेइन प्रश्नों का उत्तय तराशते, व्मिस्था का 

ऩयीऺण िरूयी था, प्रत्मऺ-अप्रत्मऺ कायणों को िोजना राजिभी था।” 
29  

4.1.7.1 कातमा 

     प्रो. केशिनाथ औय भाता रकरी के एक ससुॊस्कृत ऩरयिाय भें जन्भी कात्मा फचऩन स े

ही प्रिय फुवद्धभतत औय भहत्िाकाॊऺी रडकी रगती थी। कात्मा ने आगया भें यहकय धचककत्सा 

की ऩढाई प्राप्त की औय िहाॉ यहत ेहुए बी िह अऩनी भातबृूलभ कश्भीय को नहीॊ बूरतीॊ। नए 

विचायों के साथ अऩनी इच्छाओॊ को ऩूया कयने से ऩहरे कात्मा शादी के फन्धन भें नहीॊ 

फन्धना  चाहती। डॉक्टय फनने के फाद िह एक स्थानीम अस्ऩतार भें काभ कयती हैं औय 

अऩने कतशव्मों को ऩूयी सभझ औय ईभानदायी स ेतनबाती है औय अस्ऩतार भें सबी से उसे 

प्माय औय सबभान लभरता है। उन हदनों कश्भीय के प्रधान भॊरी फख्शी गुराभ भुहबभद ने 

कात्मा के काभ औय ऺभताओॊ को देिकय िशुी से उसकी ऩीठ थऩथऩाई औय उसकी प्रशॊसा 

की- “मह रडकी आऩ सफका प्माय ऩा गई है। अगय आऩ इिाित दें तो भैं इसे लसमासत भें 

रेना चाहूॉगा।” 
30  
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     अऩने काभ औय जिबभेदारयमों की व्मस्तता भें िह अऩने बीतय की स्री की 

बािनात्भक जस्थतत को बूर चकुी थी। उन्हीॊ हदनों उन्हें अऩने कॉरेज के दोस्त बरबुिन से 

प्माय हो गमा, रेककन ऩढाई के कायण दोनों को एक-दसूये से दयू यहना ऩडा। अफ कबी-कबी 

कात्मा को बरबुिन की माद आती है रेककन जफ िे लभरे तो उसे ऩता चरा कक िह शादीशुदा 

है औय तीन फच्चों का वऩता बी है। ऩरयिाय के रोग कात्मा से शादी कयने के लरए कहते हैं 

रेककन िह इसे टारती यहती है। इसी दौयान कात्मा की भुराकात डॉ. काततशकेम से होती है 

औय फाद भें मह भुराकात प्माय भें फदर जाती है आखियकाय दोनों शादी कय रेते हैं। “डॉ. 

काततशकेम के साथ जो अफूझ सबफन्ध फना िह गो कक सहज सहानुबूतत से बीगा रयश्ता था, 

फड ेफेतुके ढॊग से कात्मा के अन्तय भें धॉसता चरा गमा।” 
31  

      आतॊकिादी हभरों के कायण कात्मा के ऩरयिाय के अन्म सदस्म कश्भीय छोडकय जबभू 

चरे जाते हैं। डॉ. कात्मा अऩने ऩतत के साथ कश्भीय भें यहती हैं औय इसी दौयान उनके ऩतत 

का अऩहयण हो जाता है तो ऩत्नी कात्मा बी उसके साथ चरी जाती हैं। िहाॉ कात्मा का 

ऩरयचम आतॊकिादी फ़य्माि से हुआ औय उसी सभम कात्मा को फ़ैमाि के िरयए अरगाििाद 

के कई कायणों की जानकायी लभरी। डॉ. कात्मा एक भाॉ की तयह फ़य्माि से फन्दकू छोडने 

का अनुयोध कयती हैं, रेककन िह सहभत नहीॊ होता है। कात्मा को बयोसा है कक एक हदन 

फ़ैमाि जैसा तफाह कश्भीयी मुिा इसी यास्ते स ेिाऩस आएगा। “ऩता नहीॊ, भुझ ेक्मों रग यहा 

है, कक फ़य्माि अगय क्रॉस पामरयॊग भें भाया न गमा, तो एक हदन िरूय घय रौट  

जाएगा।” 32  

     डॉ. कात्मा न लसपश  साहसी हैं फजकक एक बािुक औय नयभ हदर स्री बी हैं। िह एक 

देशबक्त है जो अऩनी भातबृूलभ को कबी नहीॊ छोडती। उन्हें विश्िास है कक नई सदी ऩूये 

कश्भीय औय भानि जातत के लरए नए सऩने औय इयादे रेकय आएगी, जो हभें इन सबी 

मातनाओॊ से भुजक्त हदराएगी। 
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4.1.7.2 रल्री  

     रकरी का रृदम कोभर है औय िह अऩने ऩतत के प्रतत सभवऩशत होन े के साथ-साथ 

धभशऩयामण एिॊ धभशतनष्ठ बी है। „कथा सतीसय‟ उऩन्मास के रकरी प्रो. केशिनाथ की ऩत्नी 

है औय सुन्दय एिॊ चतुय रकरी कहानी की शुरुआत से अन्त तक सबी छोटी-फडी घटनाओॊ भें 

तघयी यहती है। सॊमुक्त ऩरयिाय की फुवद्धभान, ऩायबऩरयक औय सॊस्कायी भहहरा होने के 

फािजूद, रकरी अऩने फच्चों को उच्च लशऺा देने की इच्छुक हैं। अऩने ऩतत की भतृ्मु के फाद, 

िह अऩने फेटे के ऩास अभेरयका चरी जाती है औय उसकी फेटी कात्मा कश्भीय भें यहती है। 

रकरी ककसी बी तयह से कश्भीय घाटी को छोडना नहीॊ चाहती है, रेककन िह कश्भीय भें 

अरगाििाहदमों के अत्माचायों से रडने के लरए अऩनी फेटी के साथ जबभू जाती है। िह 

अऩनी सॊस्कृतत औय भातबृूलभ से फहुत प्माय कयती हैं। 

      चन्िकान्ता ने अऩने उऩन्मासों भें सैकडों ऩारों का धचरण ककमा है। उनके द्िाया 

तनबाए गए ऩारों भें भुख्म ऩार के अरािा कई फड ेऔय छोटे ऩार हैं। उनके ऩहरे उऩन्मास 

„अथाशन्तय‟ भें प्रशान्त नाभ के ऩार को एक आत्भकेजन्ित व्मजक्त के रूऩ भें धचबरत ककमा 

गमा है औय उसे रडककमों भें कोई हदरचस्ऩी नहीॊ है। अिसयिादी चरयर का व्मजक्त सत्म 

शभाश उऩन्मास की नातमका कबभो के अकेरेऩन का पामदा उठाता है। इस उऩन्मास के ऩार 

प्रशान्त का चरयर सौबम, तनस्िाथश औय चरयरिान है। „अथाशन्तय‟ उऩन्मास की भहहरा ऩार 

ताया औय उषी की चरयर बूलभकाएॉ उकरेिनीम हैं। आधथशक असभानताओॊ औय ऩारयिारयक 

विसॊगततमों के कायण ताया अऩनी िरूयतों को ऩयूा कयने के लरए अिैध सबफन्ध स्थावऩत 

कयती है। तनबन भध्मभ िगश के ऩार उषी ने अबािों औय कहठनाइमों को देिा औय बोगा ऩय 

एक सभझौतािादी ही फनी यही।  

      „अॊततभ साक्ष्म‟ भें भीना की चाची का धन के प्रतत रारच झरकता है, जफकक „फाकी 

सफ िरैयमत है‟ भें भहहरा ऩार ऋता नई ऩीढी की नए विचायों िारी एक मुिा भहहरा है। 

„ऐरान गरी जिन्दा है‟ उऩन्मास भें रेखिका ऩार के िरयए कश्भीय की छवि ऩेश कयने भें 
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काभमाफ हुए हैं। उऩन्मास के भहत्िऩूणश ऩार हदव्मा, रूऩा आहद का चरयर-धचरण बी विशषे 

रूऩ से उकरेिनीम ककमा गमा है।   

      „अऩने-अऩने कोणाकश ‟ उऩन्मास की भाॉ, दादी, गीता आहद ऩार कहानी भें भहत्िऩूणश 

स्थान यिती हैं। उऩन्मास भें नालसया का ऩरयचम लसद्धाथश द्िाया लरिे गए एक ऩर के 

भाध्मभ से ककमा गमा है। „महाॉ वितस्ता फहती है‟ उऩन्मास भें देिकी, लभन्ना आहद कई 

भहत्िऩूणश ऩार हैं। कष्टभम जीिन भें देिकी की इच्छा ऩूयी नहीॊ हो ऩाती औय िह भौत की 

गोद भें सो जाती है। लभन्ना को अऩना स्िालबभान से फहुत प्माय है रेककन ससुयार भें उसे 

कई तयह की ऩयेशातनमों एिॊ सभस्माओॊ का साभना कयना ऩडता है।  

      चन्िकान्ता के प्रलसद्ध उऩन्मास „कथा सतीसय‟ भें औय बी ऩार हैं। रेखिका ऩरयजस्थतत 

एिॊ ऩरयिेश तथा उऩमोगी ऩारों का धचरण कयने भें सपर यहा है। उन्होंने कश्भीयी सभाज भें 

यहने िारे ऩारों के साथ-साथ कश्भीय ऩय अत्माचाय कयने िारे कई फाहयी ऩारों का बी धचरण 

ककमा है। उऩन्मास भें याऻा, सोना, सयरा, िशुीद आहद कई भहत्िऩूणश स्री ऩार हैं। याऻा के 

भाध्मभ से जस्रमों ऩय होने िारे भानलसक उत्ऩीडन को दशाशमा गमा है। िह एक अत्मधधक  

भहत्िाकाॊऺी, दृढतनश्चमी औय स्िालबभानी स्री ऩार का प्रतततनधधत्ि कयती है। भुजस्रभ स्री 

ऩारों भें िशुीद की चारयबरक बूलभका अहभ है। उन्होंने एक ऐसे ककयदाय की बूलभका तनबाई 

जो धभश औय जातत से ऩये सोचती है। 

     चन्िकान्ता के ऩारों का चरयर हभाये सभाज भें विद्मभान हैं औय उन्होनें सभाज की 

विलबन्न ऩरयजस्थततमों औय ऩरयिेश से चरयर को लरमा हैं। ऩारों के चरयर लरॊग की ऩयिाह 

ककए बफना ककसी व्मजक्त की बािनाओॊ औय ऩीडाओॊ को दशाशते हैं। रेखिका ने ऩार को अरग-

अरग ऩरयजस्थततमों औय ऩरयिेश के भुताबफक ढारा है औय उसे उसके रक्ष्म तक ऩहुॉचाने भें 

सपर यही हैं। चरयर-धचरण भें उन्होंने सजीिता, स्िाबाविकता तथा आन्तरयक एिॊ फाह्म 

प्रिजृत्तमों की तनयन्तयता का प्रमोग ककमा है। इसके साथ ही उन्होंने चरयर धचरण भें प्रत्मऺ 

एिॊ अप्रत्मऺ दोनों शैलरमों का सपरताऩूिशक प्रमोग ककमा गमा है।  
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4.2 चन्रकान्ता के उऩन्मासों भें स्त्री अब्स्त्भता की तरार्: विश्रेषणातभक अध्मममन 

4.2.1 अब्स्त्भता: अथश एिॊ स्त्िरूऩ  

      अजस्भता–अजस्भ-मानी „भैं हूॉ‟। साभान्मत् अजस्भता का अथश है- „अऩने आऩ की 

ऩहचान‟ मातन „स्ि‟ की ऩहचान‟। आत्भ-सजगता एिॊ आत्भ-चतेना से ही अऩनी ऩहचान 

फनती है। उऩतनषदों भें लरिा है– „आत्भानॊ विवद्ध‟। अथाशत „अऩने को जानो‟। बगिद्गीता भें 

कहा गमा है कक आत्भऻान ही सफसे भहत्िऩूणश है। मह स्ऩष्ट है कक भनुष्म को आत्भऻान 

होना चाहहए कक भनुष्म होने का क्मा अथश है? „स्ि‟ को जानने के लरए फोध शजक्त होना 

आिश्मक है। फोधता स े ही भनुष्म „स्ि‟ तत्ि को सभझ ऩाएगा। “अजस्भता एक हद तक 

सबफद्धता, सयोकाय, रगाि औय अऩनत्ि का प्रश्न बी है। जजसे अॊगे्रिी भें सेंस ऑप 

बफरोंधगॊग कहा जाता है।” 33   

      दयअसर, अजस्भता अनुबि की एक प्रकक्रमा है जजसका फोधता मा एहसास से ही उसे 

अऩन ेआऩ भें प्रततजष्ठत होता है। भनुष्म अऩनी ऩहचान लरॊग, जातत, सभाज, धभश, याष्र, 

बाषा, रयश्ते आहद के आधाय ऩय कयता है। भनुष्म अऩने „स्ि‟ को सभाज भें अऩने रयश्तों के 

स्तय ऩय िोजता है औय हय व्मजक्त के व्मजक्तत्ि भें उसका अऩना अजस्तत्ि तनहहत होता है। 

भूरत् सभाज भें अऩने अजस्तत्ि का अहसास ही अजस्तत्ि की ऩहचान है। व्मजक्त अऩनी 

अजस्भता को ऩहचानकय अऩनी ताकत औय ऺभता से सभाज के विकास भें मोगदान देता है। 

“अजस्भता अऩनी तनजी ऩहचान के साथ-साथ उस ऺेर औय सभाज की ऩहचान बी है जो 

हभाये सन्दबश तम कयते है। मह सन्दबश जातत, िगश, यॊग, ऺेर, बाषा, जेन्डय तथा ऩेश ेइत्माहद 

के रूऩ भें हभाये अन्तयॊग (साइकी) के हहस्से हैं।” 34   

4.2.2 स्त्री अब्स्त्भता: स्त्िरूऩ  

     भनुष्म सभाज प्रेभी है औय भनुष्म के विकास से ही सभाज का विकास होता है। ऩुरुष 

औय स्री दोनों सभाज के अलबन्न अॊग हैं औय केिर ऩुरुषों के विकास से सभाज का विकास 

नहीॊ हो सकता, क्मोंकक जस्रमाॉ बी इसका एक अलबन्न हहस्सा हैं। व्मजक्तत्ि केिर भानिीम 

गुणों से मुक्त व्मजक्त भें ही जीवित यह सकता है, अथाशत व्मजक्तत्ि का तनभाशण ऩुरुष सत्ता 
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मा स्री सत्ता से नहीॊ होता है। ककसी का शोषण कयने मा उस ऩय अत्माचाय कयने से हभाया 

„स्ि‟ तत्ि तनियता नहीॊ ऩाता औय टूटकय बफिय जाता है। ऩुरुष प्रधान साभाजजक व्मिस्था 

भें जस्रमों की दमनीम जस्थतत के लरए लसपश  ऩुरुष ही जिबभेदाय नहीॊ हैं, फजकक सभाज बी 

इसके लरए जिबभेदाय है। डॉ. सुदेश फरा ने लरिा है- “आत्भ–सजगता औय आत्भ-चतेना का 

ऩरयणाभ है अजस्तत्ि फोध। फदरते सन्दबों भें सभाज की एक इकाई के रूऩ भें अऩने होने के 

अहसास से ही अजस्तत्ि की ऩहचान होती है। इसका तात्ऩमश दातमत्िहीनता नहीॊ है, फजकक 

अऩनी शजक्त औय ऺभता को ऩहचान कय सभाज के विकास भें एक सकक्रम बूलभका अदा 

कयना है।” 
35   

     नायी अजस्भता का प्रश्न ितशभान विचायधाया का सफसे भहत्िऩूणश प्रश्न है, जजसने 

हालशमे ऩय धकेर दी गई स्री को उबायकय केन्ि भें रा िडा ककमा है। स्री अजस्भता का मह 

प्रश्न स्री की अजस्भता औय उसके जीिन की भहत्िऩूणश सभस्माओॊ ऩय एक हटप्ऩणी है, जो 

ऩरयिाय, सभाज, धभश, याजनीतत, याष्र, सॊस्कृतत, अथशव्मिस्था आहद की सबऩूणश सीभाओॊ के 

ऩुनतनशधाशयण की भाॉग कयती है। ऩरयसीभाओॊ के इस तनधाशयण को स्री की अजस्भता का 

विकास भाना जाता है, जो उसकी अऩनी साभाजजक-याजनीततक सच्चाईमों एिॊ िास्तविकताओॊ 

से गिुये बफना सबबि नहीॊ है। 

      फीसिीॊ सदी के अन्त भें स्री अजस्भता का प्रश्न अऩने चयभ सीभा ऩय ऩहुॉच जाता है। 

जस्रमों को आफादी का आधा हहस्सा भाने जाने के फािजूद उनके अधधकाय िास्ति भें 

सभानता तक नहीॊ ऩहुॉच ऩाए हैं। स्री की अजस्भता औय उसके भानिाधधकाय उसे सभाज भें 

भनुष्म की अिधायणा के रूऩ भें स्थावऩत कयते हैं। रेककन सभाज भें व्माप्त सभस्माओॊ औय 

जस्रमों की दोमभ दजे की जस्थतत के कायण आज बी इन्हें इन्सान के रूऩ भें स्िीकाय नहीॊ 

ककमा जाता है। 

      सभाज भें भहहराओॊ का भहत्ि ऩुरुषों के फयाफय ही है। रेककन मह ऩायबऩरयक रूहढमों 

की सॊकीणश सीभाओॊ से फाहय नहीॊ तनकर सका। भहादेिी िभाश इस जस्थतत को स्ऩष्ट कयत े

हुए कहती हैं- “ऩुरुष के सभान स्री बी कुटुबब, सभाज, नगय तथा याज्म की विलशष्ट सदस्म 
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हैं तथा उसकी प्रत्मेक कक्रमा का प्रततपर सफके विकास भें फढा बी डार सकती है औय उनके 

भागश को प्रशस्त बी कय सकती है। प्राम् ऩुरुष का जीिन अधधक स्िच्छन्द िाताियण भें 

विलशष्ट व्मजक्तमों के सॊसगश द्िाया फनता है औय स्री का सॊकीणश सीभा भें ऩयबऩयागत रूहढमों 

से, जजससे न उसे अऩने कुटुबब से फाहय ककसी िस्तु का अनुबि हो औय न अऩन े

उत्तयदातमत्ि का ऻान।” 
36   

      साभाजजक व्मिस्था भें प्रगततशीर ऩरयितशन होने के साथ सभाज के तनमभों भें बी 

ऩरयितशन राना अतनिामश है। चन्िकान्ता ने „भहहरा रेिन: अजस्भता की तराश‟ शीषशक रेि 

भें लरिा है- “हभने िुद को फदरने की िरूयत ही नहीॊ सभझती। इसी कायण फदराि के 

दािों औय हकीकतों के फािजूद आज बी नायी की साभाजजक जस्थतत भें विशषे अन्तय नहीॊ आ 

ऩामा। भध्मकारीन भानलसकता के तहत आज बी स्री को सती फनामा जाता है औय धभशगुरु 

तनयॊजन देि तीथश जैसे शॊकयाचामश उसका सभथशन कयते हैं। आज बी दहेज की फारी िही 

चढती है, घय- दफ्तय, िेतों भें शोषण का लशकाय होती है। अऩयाधी फच तनकरते हैं औय 

तनयऩयाध सूरी चढते हैं।” 
37   

    जस्रमों भें िुद को ऩहचानने की ऺभता को फढाने की िरूयत है। िह अऩनी सजृन 

शजक्त से हभेशा कुछ नमा यचने के लरए रारातमत एिॊ उत्सुक यहती हैं। जजस प्रकाय ऩुरुष 

ऩरयिाय का भुखिमा होता है, उसी प्रकाय स्री बी उसका अलबन्न अॊग होती है। स्री चतेना स े

ही स्री अऩनी अजस्भता को सभझ सकेगी। डॉ. सुदेश फरा लरिा है- “िस्तुत् नायी अजस्भता 

का प्रश्न अनेक आमाभी है। व्मजक्तत्ि तनभाशण की प्रकक्रमा भें नायी ही उसकी अजस्भता की 

स्िीकृतत है। भुख्म रूऩ से िह चतेन भन की सॊककऩनात्भक बूलभका कभ औय अिचतेन भन 

की इच्छाशजक्त अधधक है। एक रबफी ऩुयानी स्थावऩत व्मिस्था को तोडकय जनसॊघषश से 

जुडना औय कदभ कदभ ऩय मथाथश से भुठबेड कयना अजस्भता की ऩहचान का तकािा है।” 
38   

4.2.3 चन्रकान्ता के उऩन्मासों भें स्त्री अब्स्त्भता की तरार्  

     बायतीम साहहत्म भें स्री का स्िरूऩ सभम औय ऩरयजस्थतत के अनसुाय फदरता यहा है। 

साहहत्म की सफसे प्रबािशारी विधा उऩन्मास भें स्री स्ित्ि के विविध रूऩों का धचरण कयने 
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के साथ-साथ सभाज के हय ऩहरुओॊ को व्माऩक एिॊ सूक्ष्भ रूऩ भें प्रस्तुत कयता है। बायतीम 

बाषाओॊ के साहहत्मकायों ने अऩनी सोच औय दृजष्टकोण से यचनाओॊ भें स्री की ऩहचान 

स्थावऩत ककए है। इसभें अधधकतय ऩुरुष औय भहहरा रेिकों की यचनाओॊ भें स्थावऩत स्री की 

अजस्भता के फीच भें सन्तुरन स्थावऩत ककमा गमा है। 

      रेखिका सभाज के भध्मभिगीम औय तनबनिगीम ऩरयिायों की जस्रमों से बरी-बाॉतत 

ऩरयधचत हैं। उन्होंने अऩने उऩन्मासों भें यऺणशीर ब्ाह्भण सभाज के यीतत-रयिािों औय 

प्राचीन एिॊ आधतुनक विचायों भें ऩरी-फढी जस्रमों का स्िाबाविक धचरण ककमा है। ऩुरुष प्रधान 

सभाज भें जस्रमों की सभस्माएॉ अधधक हैं, रेककन भहहरा रेखिकाओॊ ने उन सभस्माओॊ की 

तह तक जाकय जस्रमों के ददश को आिाि दी है। चन्िकान्ता ने लरिा है- “साहहत्म के केन्ि 

भें भनुष्म औय उसकी व्मथा-कथा, उसके सॊघषश, स्िप्न औय अबभीदें होती हैं। महाॉ स्री को 

अरग िाॉच ेभें यिकय उस ऩय विचाय कयना सबबि नहीॊ क्मोंकक िह व्मिस्था के हय अनुषॊग 

से जुडी है।” 
39   

       अऩनी यचनाओॊ के भाध्मभ से िे सभाज के फदरते ऩरयिेश भें भहहराओॊ के सॊघषश, 

तनाि, अरगाि, कुॊ ठा, अधधकाय, शोषण आहद का उकरेि ककमा है। उन्होंने लरिा है– “स्री- 

विभशश के झॊड ेभैंने नहीॊ गाडे, ऩय भेये उऩन्मासों औय अधधकाॊश कहातनमों की यीढ जस्रमाॉ हैं। 

भैंने सभम औय सभाज के फदरते ऩरयिेश भें, व्मिस्था के लबन्न ऩऺों के फीच यिकय स्री 

को सॊघषों, अधधकायों, शोषण औय वििोहों का ऩयीऺण ककमा है।” 
40   

     उनके उऩन्मासों भें चरयरों के फीच साॉसारयक स्री, लशक्षऺत स्री, लशक्षऺता आरोचक स्री, 

श्रलभक स्री, विऩथगालभनी स्री, धवषशता स्री, भानितािादी स्री, मौन सुि भें अतपृ्त स्री, 

उच्चालबराषा भें भोहहत होकय अऩने स्रीत्ि को नष्ट कयने िारी स्री आहद का विलबन्न रूऩ 

प्रततपलरत हुआ हैं। उनके भुताबफक आज स्री अजस्भता के सिारों ऩय नमे लसये से सोचने की 

िरूयत है औय स्री को आत्भभॊथन की िरूयत है। चन्िकान्ता की याम भें- “आज के इस 

बूभण्डरीकयण औय िीडडमो, इॊटयनेट के दौय भें, जफ उऩबोक्तािादी रुझानों ने स्ितॊरता के 

नाभ ऩय स्री को एक िस्तु फना डारा है, भुझ ेरगता है हभें नए लसये से स्री-अजस्भता के 



133 
 

प्रश्नों ऩय विचाय कयन ेकी िरूयत है। जस्रमों को आत्भ-भॊथन की िरूयत है कक िह कैसी 

स्री फनना चाहती है? दसूयी ओय मह बी विचायणीम जस्थतत है कक प्रगतत के कई सोऩान ऩाय 

कयने के फाद बी हभ एक अॉधेये मुग भें जी यहे हैं, जहाॉ आज बी ऩारयिारयक शोषण, 

फरात्काय, दहेज- दहन औय स्री-उत्ऩीडन की घटनाएॉ आए हदन होती यहती है। आतॊकिाद न े

स्री को कई स्तयों ऩय शोवषत–प्रताडडत ककमा है।” 
41 उनके उऩन्मासों भें आज के बायत का 

जो सभाजशास्रीम भानधचर लभरता है, उसभें नायी जीिन औय उसस े जुडी विसॊगततमों, 

विडबफनाओॊ, असहभततमों, सॊघषों, टकयािों, ऩीडाओॊ, छटऩटाहटों, रुग्णताओॊ ि करुणारश ऩुकायों 

आहद का जजक्र हैं।  

4.2.3.1 अथाशन्तय   

      „अथाशन्तय‟ उऩन्मास भें कबभो वििाह औय बािनाओॊ के द्िॊद्ि भें पॉ सी है। शादी की 

ऩहरी यात कबभो की चचयेी फहन के साथ अऩने ऩतत के अिैध सबफन्ध को देिकय उसके 

जीिन बय के लरए सायी बािनाएॉ कडिी हो गईं, साथ ही कुभायी के सऩने, भीठे तनाि, 

साहलसक जजऻासाएॉ आहद बी चकनाचयू हो गईं। “इस व्मथशता के अहसास से भुजक्त ऩान ेके 

लरए कबभो ने दसूये शहय भें नौकयी की तराश आयबब की। िह जान गई कक उस ऩरयिेश भें 

कबभो फनकय िह जी न ऩाएगी। फपश  की डरी की तयह उसका अजस्तत्ि गरता जाएगा औय 

िह उस वऩघराि को ककसी बी तयह अनहुआ न कय ऩाएगी।” 
42 तबी से उसको नौकयी कयने 

का भन कयता है औय सास की फगाित के फािजूद बी उसका पैसरा नहीॊ फदरता। उसभें 

अजस्तत्ि की िोज की चेतना जाग उठी है। इस उऩन्मास के भहहरा ऩारों के फाये भें रेखिका 

लरिती हैं- “भैनें „अथाशन्तय‟ उऩन्मास के भाध्मभ से, तथाकधथत सॊस्कायहीन घयों भें घुटत े

दाबऩत्म औय आजस्तत्िहीनता की मॊरणा सहती स्री के अॊतद्शिॊद्ि ही नहीॊ हदिाए, फजकक रूढ 

नैततकता औय ऩुरुष अहॊ का ऩयीऺण कयती „कबभो‟ के सहज जीिन जीने की आकाॊऺा को 

नमा अथश देने की कोलशश को बी फोर हदमा है।” 
43    
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4.2.3.2 फाकी सफ खरैयमत है 

      जफ „फाकी सफ िरैयमत है‟ उऩन्मास की फहू ऩारुर को सॊगीत के कामशक्रभ के लरए 

येडडमो स्टेशन भें आभॊबरत ककमा जाता है, तो उसकी सास वियोध कयती है। सास न केिर 

अऩनी फहू की ऩढाई ऩय तो योक रगाती है, साथ ही िह अऩनी फेटी को बी ज़्मादा ऩढने नहीॊ 

देती है, औय िह  कहती है- “अबी जो हभाये घय भें इज़्जत-आफरू फची है, उसे तो न 

लभटाओ फहू! फेचायी सयो को तो दस जभात के आगे इसी डय से न ऩढामा कक कॉरेज भें 

रडकों के साथ ऩढना ऩडता। सोचा, भुहकरे-टोरे के रोग फात कयेंगे। अफ कोई कहे कक फहू 

गा–फजाकय ऩैसे कभाने रगी है, तो भैं ककस कुएॉ भें डूफकय जान दूॉगी, मह बी तो फता 

 दो!” 
44   

     ऩारुर के वऩता ने शादी से ऩहरे उनके ससुयार िारों से सॊगीत के फाये भें चचाश की थी, 

कपय बी उनकी सास सॊगीत की लशऺा ऩय योक रगाती हैं। अन्म ऩार तनबभी, ऩारुर की फेटी 

ऋता आधतुनक विचायों से प्रबावित हैं। घय की इन सबी ऩुयानी कुयीततमों एिॊ अनाचायों से 

बरी-बाॉतत ऩरयधचत होन ेके कायण ऋता ऩहरे ही सभझौते को अस्िीकाय कय चकुी है औय 

िह अऩनी अरग ऩहचान फनाना चाहती है, साथ ही िह अऩने जीिन के हय ऩर को अऩने 

विचायों के भुताबफक जीना चाहती है। तनबभी अऩने तयीके से आिाद जिन्दगी जीना चाहती 

हैं, रेककन सास के प्राचीन विचाय भेर न िाने के कायण भनभुटाि हो जाता है औय िह 

अऩनी जेठानी से साप कह देती है- “भैंने तो कान ऩकड लरए बाबी! तुभ कुछ बी कयो, इस 

जनयेशन गैऩ को बय नहीॊ सकतीॊ। भेयी फात जाने दो, इन रोगों ने तो िहाॉ यहकय चाय 

भहीनों भें ही फेटे का हदर तोड हदमा, भहि अऩनी िुफान औय अऩन ेफताशि से। हभ अऩनी 

सुि-सुविधा छोडकय इनके लरए ककतना कुछ तो कयते थे, रेककन भाॉ कबी सन्तुष्ट नहीॊ हुई। 

बाबी! मह तुभसे कह यही हूॉ। आखिय इन्हें बी सभझना चाहहए कक सबी जीना चाहते हैं।” 
45   

     उऩन्मास भें प्रत्मेक स्री की जस्थतत को स्ऩष्ट कयते हुए रेखिका लरिती है- “„फाकी 

सफ िरैयमत है‟ उऩन्मास की ऩारुर घय-ऩरयिाय के लरए त्माग कयती अऩनी इच्छाओॊ औय 
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सऩनों का होभ कयती है। ऊऩय उसकी फेटी ऋता, भाॉ के त्माग को अथश की तुरा भें हकका 

ऩडते देि त्माग की तनयथशकता भहसूस कयती औय कयाती है।” 
46   

4.2.3.3 ऐरान गरी ब्ज़न्दा है   

       „ऐरान गरी जिन्दा है‟ उऩन्मास भें अरुॊ न्धती औय रच्छी चाची प्राचीन ऩायबऩरयक  

विचायों से प्रबावित हैं। िे हभेशा व्रत-उऩिास, ऩूजा-ऩाठ, धालभशक अनुष्ठान आहद भें व्मस्त 

यहती है औय सास-फहू की कहातनमाॉ सुनाती यहती हैं औय शादी की यस्भें बी ऩायबऩरयक 

तयीके से कयना चाहती हैं। अिताये भाता के फाये भें कहा जाता है- “िचश का क्मा ककमा जाए, 

औय ककस तयीके ककमा जाए, मह भाई सभझ नहीॊ सकती थी। क्मोंकक उसने दो िक्त के 

साग-बात औय शादी-ब्माह के लसिा कोई िचाश जाना ही नहीॊ था। ऩहनने-ओढने को सार भें 

दो भोटी-भोटी साडडमाॉ बी चर जाती थीॊ। ...िह घय के लरए फनी थी, घय भें जन्भी, घय भें 

िटती औय अन्तत् घयिारों की सेिा कयती, घय भें ही भयने को जीिन की भहान उऩरजब्ध 

सभझती थी। औय िशु थी, जजस हार भें „िह‟ यिे, उसी हार भें।” 47   

     इस उऩन्मास की यत्नी चाची औय हदव्मा आधतुनक विचायों से प्रेरयत हैं। यत्नी 

ऩायबऩरयक  विचायों के अधीन यहते हुए नमे भकूमों की स्थाऩना कयती है। िह अऩने ऩतत 

औय ऩरयिाय की भतृ्मु की रासदी से उफयती है औय ऩुनविशिाह कय रेती है। हदव्मा एक ऩढी-

लरिी औय जिबभेदाय भहहरा हैं औय िह तनबीक होकय एक गाइड के रूऩ भें काभ कयती हैं। 

िह दसूयी ही भुराकात भें अिताये को अऩने साथ घूभने के लरए आभजन्रत कयती है। 

अिताया खझझकती है तो हदव्मा कहती है- “भॊजू बाबी, आऩ इन्हें अऩने साथ रे आइए न? 

रगता है, भेये साथ चरने भें इन्हें सॊकोच हो यहा है। ... भुझ ेदेिो भॊजू बाबी, रडकी होकय 

बी भुझ े ककसी तयह का सॊकोच नहीॊ होता। अकेरी ही कहाॉ-कहाॉ तो घूभना ऩडता है। 

दयअसर, गाइड का काभ कयते-कयते तो भैं ऩक्की प्रोपेशनर हो गई हूॉ। ...इन प्रोपेशनर 

रडकी की आॉिों भें जाने कौन-सा आग्रह था कक अिताया बफना रगाभ खिॊचता गमा।” 
48   

     आज भहहराएॉ लशऺा की ओय आकवषशत होने रगी हैं औय चायदीिायी से फाहय तनकरकय 

िरुी सडकों ऩय घूभन ेरगी हैं। सॊक्रभण कार भें ऩुयानी ऩीढी अऩनी भान्मताओॊ से नािशु है 
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औय नई ऩीढी नमे यीतत-रयिािों का अधधक उत्साह से स्िागत कयने रगी है। “उस िक्त 

शहय भें स्री-लशऺा का तेिी से प्रचाय होने रगा था, सो रडककमाॉ घय की चायदीिायी से फाहय 

िरुी सडकों ऩय तनकरने रगी थीॊ। घूॉघट-ऩदाश बी ऩुयानी ऩीढी तक ही सीलभत हो यहा था। 

कहाॉ िह लसय ढके हब्फा कदर से गुियती गुडी-भुडी रडककमाॉ! अफ तो िभ ठोंककय कन्धों 

ऩय दऩुटे्ट रहयाती रडककमाॉ फीच फािाय गुजयने रगी थीॊ?।” 
49   

      जफ गुणी अऩने ऩतत के सुभुिी के साथ अिैध सबफन्ध देिती है, तो िह अऩने 

अधधकायों के प्रतत सचते हो जाती है। अऩने ऩतत को सिा देने के लरए िह छह भहीने तक 

उससे फात नहीॊ कयती औय उसे शमनकऺ भें घुसने नहीॊ देती तथा िह िाना बी नौकय के 

हाथ भें बेज देती है औय भहत्िऩूणश कामश फच्चों के भाध्मभ से ही कयिाती है। इतना ही नहीॊ, 

िह शॊकयरार ऩोस्टभास्टेय के द्िाया मह शतश भॊजूय कयिाती है कक- “गुणी कबी बी ककसी 

भनऩसन्द गोंचिेारे के साथ तफ़यीह के लरए जामे तो उसका ऩतत भुॉह ऩय अॉगुरी यिे औय 

कान भें रूई ठूॉसे फैठा यहेगा। गुणी ने मह अधधकाय ऩा लरमा है, अफ मह उसकी भजी कक िह 

इसका इस्तेभार कये मा न कये।” 
50   

     इतनी फडी फात ऩय सहभतत जताकय गुणी िास्ति भें अऩना ऩत्नी धभश तनबा यही है 

औय अऩने सभान अधधकायों के प्रतत ऩूयी तयह जागरूक होती है। रेखिका कहती है- “गुणी ने 

उस अप्रत्मालशत ढॊग से ऩामे अधधकाय का प्रमोग ककमा मा न ककमा इसका भहत्ि नहीॊ, 

भहत्ि उसके दशशन का है। ऩतत-ऩत्नी तन के बागीदाय ही नहीॊ भन के बी अनुफन्ध से फॉधे 

हैं, इस अनुफन्ध का दोनों ओय से ऩारन होना राजिभी है। ऩुरुष को स्री ने कुछ छूट अऩने 

भन से वििश होकय दी है ऩय हय फाय अजग्न ऩयीऺा औयत ही दे, इस फात से गुणी सहभत 

नहीॊ। गरततमों का प्रामजश्चत दोनों को कयना होगा, जफ जीिन–साथी होने का दािा कयते हैं           

तो ...।”  
51    

     चन्िकान्ता „ऐरान गरी जिन्दा है‟ औय „महाॉ वितस्ता फहती है‟ उऩन्मासों भें स्री 

ऩारों के विषम भें लरिती हैं- “„महाॉ वितस्ता फहती है‟ उऩन्मास हो मा „ऐरान गरी जिन्दा 

है‟, जस्रमाॉ भेये उऩन्मासों की शजक्त हैं। कहीॊ–कहीॊ व्मिस्था की जकडनों भें पॉ सी होने के 
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फािजूद िे जॊजीयें तोडने के लरए सॊघषश कयती हैं ताकक जीिन बमभुक्त हो औय उसे गरयभा 

लभरे। भेयी स्री जननी है, घय-ऩरयिाय की धयुी, उसे सबभान से जीने का अधधकाय है, अऩन े

अजस्तत्ि को प्राभाखणक कयने के लरए, िह रडाई रडती है, गरत का वियोध कय आिाि 

उठाती है। „महाॉ वितस्ता फहती है‟ की गौयी हो मा „ऐरान गरी जिन्दा है‟ की यत्नी, अऩनी 

आकाॊऺाओॊ को जीने का हौसरा यिती हैं।” 52   

4.2.3.4 अॊयतभ साक्ष्म 

      „अॊततभ साक्ष्म‟ उऩन्मास के ऩतत-ऩत्नी प्राचीन ऩयबऩया ऩय आधारयत है। दो फच्चों के 

वऩता होने के फाद बी फीजी की ऩतत प्रताऩ लसॉह भीना की ओय आकवषशत है। प्रताऩ लसॉह औय 

भीना एक-दसूये से प्माय कयते हैं, हाथ ऩकडने के फाद बी फीजी उस ऩय गुस्सा होने के 

फजाम चऩु यहकय अऩने ऩतत की िरूयतों को ऩूया कयती यहती है। भीना के प्रतत अऩने ऩतत 

के आकषशण के आगे िह स्िमॊ झुक जाती है। फीजी एक ऐसे ऩरयिाय की फेटी हैं जजनके भन 

ऩारयिारयक भूकम एिॊ सॊस्काय से बये हुए हैं। “िह उस घय-ऩरयिाय की फेटी थीॊ, जहाॉ न जान े

ककतनी ऩीहढमों से भाॉ फेटी को औय फेटी अऩनी कोिजामी को आदशश नारयमों के शीर-सॊस्काय 

हदभागों भें ठूॊस-ठूॉसकय बती आई है।” 53 इन सॊस्कायों के ऩरयणाभस्िरूऩ अन्तत् िह दभ 

घुटने स ेभय जाती है औय अऩने ऩतत के वििोह बी कुछ नहीॊ कयती है। फीजी जीिन के 

अन्त तक अऩने अजस्तत्ि की तराश भें आत्भ-त्माग औय आत्भ-फलरदान भें भय जाती है। 

       „अॊततभ साक्ष्म‟ उऩन्मास भें भीना की शादी जगन से होती है औय भीना अऩने अधेड 

औय दवु्मशिहायी ऩतत को प्माय से स्िीकाय कयती है। याऺसी प्रिजृत्त का ऩतत दरार फन जाता 

है औय ऩत्नी भीना को िेश्मारम भें फेच देता है। कोठेिारी भीना से कहती है- “बफटटो! महाॉ 

जो एक फाय आता है? िाऩस नहीॊ जाता। इस घय के दयिािों के लसिा अफ सबी दयिािे  

तुबहाये लरए फन्द हो गए। तुबहें भदन दरार ने नहीॊ फतामा?” 
54 महाॉ भीना की अऩेऺाएॉ 

तनदशमता से हाय स्िीकाय कयती है।  

      लशऺा के कायण „अॊततभ साक्ष्म‟ के ऩार नीरा लसॉह भें फदराि देिने को लभरते है। 

नीरा औय विकी होटर भें एक साथ िाना िाते हैं औय ऩयबऩया के अनुसाय, एक ऩुरुष होने 
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के नाते, जफ विकी बफर का बुगतान कयने की कोलशश कयता है, तो नीरा विकी को योक 

देती है। स्री-ऩुरुष सभानता भें विश्िास यिने िारी नीरा लसॉह कहती हैं- “अये छोडो बी मह 

स्री-ऩुरुष को िानों भें फाॉटना। महाॉ तुभ ऐसा कोई तीय तो नहीॊ भाय यहे, जो भैं नहीॊ भाय 

सकती, फजकक तुभसे ज़्मादा डटकय भैं िा यही हूॉ, कपय हभ दोनों दोस्त हैं। साथ काभ कयते 

हैं। एक जैसा कभाते हैं। इसभें स्री-ऩुरुष का बेद-बाि कहाॉ से आ गमा?।” 

“कपय बी!” 

“अच्छा, कह हदमा न, अगरा तनभॊरण तुबहायी तयप से, ठीक है न?” 

“अच्छा!” 55  नीरा लसॉह भें आत्भविश्िास ऩामा जाता है। 

     „अजन्तभ साक्ष्म‟ उऩन्मास के स्री ऩारों के सबफन्ध भें रेखिका स्िमॊ कहती है– 

“अजन्तभ साक्ष्म उऩन्मासों भें जहाॉ फीजी की आस्थाओॊ का करुण अन्त है, िहीॊ भीना भौसी 

की टूटे ऩरयिायों को जोडती अक्िड जजजीविषा बी है। भेयी स्री सभथश होने की कोलशशों भें 

सॊघषशशीर है, ऩय िह ऩुरुष को कहीॊ बी अस्िीकाय नहीॊ कयती, फस, फयाफय भें एक 

सबभानऩूणश जगह चाहती है।” 56  

4.2.3.5 महाॉ वितस्त्ता फहती है  

      प्रस्तुत उऩन्मास भें स्री ऩार लभन्ना के भाध्मभ से एक ऐसी फहू के अजस्तत्ि की 

तराश को दशाशमा गमा है जो अऩने आत्भसबभान एिॊ स्ित्ि के लरए फेहद वप्रम है। िह कहीॊ 

बी औय कबी बी अऩनी ऩहचान मा स्ित्ि िोना नहीॊ चाहतीॊ औय िह जानती थी कक िक्त 

के साथ भूकमों एिॊ सॊस्कायों को फनाए यिना आसान नहीॊ है। रेककन िह अन्त तक अऩनी 

स्ित्ि की तराश भें बटकती यहती है औय अॊतत् भय जाती है। दसूया उदाहयण प्रस्तुत 

उऩन्मास भें है; विधिा देिकी जजसे फाॉझ नाभ देकय करॊककत ककमा जाता था, तो उसने उस 

करॊक से छुटकाया ऩाने केलरए याजनाथ की तीसयी ऩत्नी फनना स्िीकाय कयती है। िह 

भातसृुि प्राप्त कय अऩना अजस्तत्ि को कामभ यिना चाहती है। देिकी दो फाय गबशिती हुई 

औय उसने एक छोटे फच्च ेको जन्भ हदमा रेककन दस हदन जीवित यहने के फाद उसकी भतृ्मु 

हो गई। देिकी याजनाथ के प्रतत कृतऻ थी, उन्होंने उसकी अॊततभ इच्छा ऩूयी कय दी।  
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4.2.3.6 अऩने-अऩने कोणाकश   

       „अऩने-अऩने कोणाकश ‟ उऩन्मास भें धचबरत स्री ऩारों के सबफन्ध भें रेखिका स्िमॊ 

कहती हैं- “„अऩने-अऩने कोणाकश ‟ की कुनी, कोणाकश  औय जगन्नाथ की ऩयबऩयाओॊ को फन्द 

आॉिों से नहीॊ स्िीकायती, फजकक सभम सन्दबों के साथ सही-गरत का तनणशम रेकय अऩनी 

हदशा स्िमॊ ते कय रेती है। जीिन के सच को तराश कयती भेयी जस्रमाॉ, घय ऩरयिाय को 

तोडती नहीॊ, जोडने की कोलशश कयती हैं, ऩय आत्भसबभान औय अधधकायों से सभझौता नहीॊ 

कयती।”57 कुनी ऩारयिारयक जिबभेदारयमों की साॉकरों भें इतनी कैद है कक िह भुजक्त की 

तराश भें छटऩटाती यहती है। उसका प्रेभी लसद्धाथश उसकी भुजक्त की काभना कयता है। कुनी 

फत्तीस िषों से अनेक अलबशाऩों के साथ जी यही है; एक यऺणशीर ऩरयिाय भें जन्भ रेने के 

शाऩ, घय की सफसे फडी फेटी होने का शाऩ; कुनी उन जिबभेदारयमों से भुक्त होना चाहती है 

जजनके फोझ से िह दफी हुई है। 

4.2.3.7 कथा सतीसय  

      „कथा सतीसय‟ उऩन्मास की कात्मामनी ऩढ-लरिकय डॉक्टय फनती है, रेककन एक 

साभान्म भहहरा की तयह उसका रक्ष्म शादी कयना मा ऩैसा कभाना नहीॊ है। िह सदैि सेिा 

का व्रत यिती है औय स्री भोऺ तथा सेिा का कामश कयती यहती है। ससुयार िारों के 

अत्माचायों से रस्त होकय उसने अऩने ऩतत को छोडकय अऩनी फेटी के साथ स्ितॊर रूऩ से 

यहने का पैसरा बी ककमा है। 

      रेखिका ने प्रस्तुत विषम को फहुत ही फायीकी से फुना है औय ि ेस्री अजस्भता औय 

मौन स्िच्छॊदतािाद की िकारत कयने िारों से ककतनी अरग औय भालभशक है। उन्होंने स्री 

अजस्भता की छवि को विकलसत रूऩ भें धचबरत कयते हुए प्रभुि स्री ऩारों के व्मजक्तत्ि के 

सबफन्ध भें लरिा है- “कथा सतीसय की नीरभ हो मा याऻा, प्रततकूर ऩरयजस्थततमों भें अऩनी 

रयश्ता फनाए यि भानिीम दृढता का उद्घोष कयती हैं, नायेफाजी नहीॊ कयती। भैंने „कात्मा‟ के 

रूऩ भें रौह स्री की छवि गढी है, जो आऩजत्तमों-विऩजत्तमों की आॉधी भें डटी यहने का साहस 
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यिती हैं। याऻा का रूऩ भें टूटकय िडी होती स्री की द्िन्द्ि बायी कथा है, जो भन को 

िवित बी कयती हहम औय सॊघषश की प्रेयणा बी देती है।” 
58   

      सभाज भें ऩुरुषों औय भहहराओॊ का सभान भहत्ि है, कपय बी ऩरुुष सत्ता साभाजजक 

व्मिस्था भें प्रचलरत यीतत-रयिािों औय ऩयबऩयाओॊ के भाध्मभ से अऩनी शजक्त को ऩीसती 

यहती है। आज स्री अऩनी ऩहचान के लरए „स्ि‟ के तत्ि को विकलसत कयने की आिश्मकता 

सभझती है। महाॉ हय उऩन्मास भें एक स्री अऩनी स्ित्ि के लरए अऩने विचायों से सॊघषश 

कयती है। चधचशत सबी उऩन्मासों के भाध्मभ से रेखिका ने श्रलभक स्री, आतॊकिाद से ऩीडडत 

स्री, यऺणशीर ब्ाह्भण ऩरयिाय की स्री, सभाज भें जस्रमों की दमनीम जस्थतत औय अजस्तत्ि 

आहद भें भानिीम दृजष्टकोण से भहहरा अजस्भता की तराश का धचरण ककमा है। 

4.3 चन्रकान्ता के उऩन्मासों भें र्चबरत स्त्री स्त्िति की सभस्त्माओॊ का विविध आमाभ 

      चन्िकान्ता ने अऩने फहुचधचशत उऩन्मासों के भाध्मभ से भहहराओॊ के भानलसक तनािों 

का धचरण कयने के साथ-साथ नायी-सभाज ऩय दफाि डारने िारी सभस्माओॊ ऩय बी प्रकाश 

डारा है। उन्होंने स्री जीिन के ऩारयिारयक, साभाजजक, आधथशक, धालभशक एिॊ साॉस्कृततक 

ऩहरुओॊ ऩय विचाय कयते हुए सॊघषशऩूणश जीिन जीने िारी भहहराओॊ की कष्टदामक सभस्माओॊ 

का बी उकरेि ककमा है। रेखिका की ऩैनी दृजष्ट ने रगबग हय ऺेर की सभस्माओॊ औय नायी 

जीिन के फहुआमाभी मथाथश को सजीि ढॊग से धचबरत कयने का प्रमास ककमा है। 

4.3.1. ऩारयिारयक सभस्त्माएॉ  

      नायी चतेना ऩय आधारयत अधधकाॊश उऩन्मासों भें ऩारयिारयक जीिन एिॊ भूकमों की 

यऺा तथा ऩारयिारयक सबफन्धों को फनामे यिने भें स्री की विशषे बूलभका है। आधतुनक 

सभाज भें भहहराएॉ ऩारयिारयक एिॊ साभाजजक सभस्माओॊ का सभाधान अऩनी शजक्त एिॊ 

आत्भविश्िास से िोजना चाहती हैं। चन्िकान्ता ने अऩने उऩन्मासों भें स्री के विलबन्न 

स्ित्िों का अॊकन ककमा है।  
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     ऩरयिाय भें भाता-वऩता की भुख्म बूलभका होती है, उनभें से ककसी एक की भतृ्मु ऩूये 

ऩरयिाय की नीॊि हहरा देती है। उऩन्मास अॊयतभ साक्ष्म भें रेखिका ने फीजी की भतृ्मु के फाद 

ऩरयिाय की जस्थतत का िणशन इस प्रकाय ककमा है। “भाॉ की भतृ्मु के फाद सुयेश आिायागदी की 

तभाभ हदों को राॉघने रगा था। विकी बीड भें िोए नन्हे फच्च ेकी तयह फैचने-रुआसा, बफना 

िामे–वऩमे, कबी फुआ, कबी ककसी दोस्त के महाॉ ऩडा यहता। कुछ ही हदनों भें फाऊ जी को 

रगा कक उनके घय की ईंट क्मा खिसक गई, ऩूया घय ही ढहने रगा है।” 
59  

       कथा सतीसय उऩन्मास के भाध्मभ से चन्िकान्ता ने दो ऩीहढमों के व्मािहारयक 

अन्तय  को सभझाने का प्रमास ककमा है। ऩार „कभरािती‟ ऩुयानी ऩीढी की हैं औय िह यीतत-

रयिािों  एिॊ ऩयबऩयाओॊ का ऩारन कयती हैं, जफकक उसका फेटा „प्रेभ‟ उसके साभने अऩनी 

ऩत्नी से छेडछाड कयता है तो िह सोचने रगती है– “अऩने कोिजने की ऊटऩटाॉग हयकतों की 

जिबभेदाय फहू को न ठहयाकय बी िभाने से उन्हें लशकामत तो है ही। एक िह िकीर साहफ 

की ऩत्नी है, जो अधफूढी होकय बी ताता तो क्मा, सास के साभने बी भुॉह उठाकय ऩतत स े

फात नहीॊ कय ऩाती, औय एक मे है, जो दकूहे याजा से कपकभ की शूहटॊग देिने का तनभॊरण 

ऩाती है, सो बी सास की ऐन नाक के नीच।े” 60  

      फाकी सफ खरैयमत है उऩन्मास भें, जफ भाता-वऩता कुछ सभम के लरए अऩने फच्चों से 

लभरने जाते हैं, तो उन्हें भेहभान जैसा भहसूस होता है। “विदेश भें यहकय भाॉ-फाफू को ऩहरी 

फाय रगा कक िे अनु के घय आए हैं औय इस घय भें उनकी जस्थतत एक अततधथ से ज़्मादा 

नहीॊ है। अऩनों भें ऩयामों जैसी दयूी का उन्हें मह ऩहरा अनुबि था औय अऩनों के ऩास 

अततधथमों की तयह सहना ककतने हदन सॊबि होता!” 
61   

      महाॉ वितस्त्ता फहती है उऩन्मास भें इस त्म को स्ऩष्ट ककमा गमा है कक ितशभान 

साभाजजक व्मिस्था भें दहेज प्रथा एक विकयार मा बीषण के रूऩ भें धायण कय चकुी है तथा 

वििाह भें दहेज तो देना ही ऩडता है क्मोंकक कभ दहेज लभरने ऩय ससुयार िारों रडकी को 

भानलसक एिॊ शायीरयक कष्ट देते है। इसभें नायी शोषण की बमािह जस्थतत एिॊ सभस्मा का 
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तनरूऩण बी ऩरयलरक्षऺत होती है। आज के फािायिाद भें स्री एक िस्तु फनकय यह गमी है 

साथ ही उसे एक बोग्मा रूऩ भें देिने की दषु्ट प्रिजृत्त ऩुरुष-िचशस्ि का ही ऩरयणाभ है। 

ऩारयिारयक बफियाि मा विघटन, अनुशासनहीनता, नायी के प्रतत तनबन दृजष्टकोण एिॊ यिैमा, 

ऩीढी अन्तयार, भ्रष्टाचाय, ऩजश्चभी सभ्मता का प्रबाि आहद ऐसे कायण हैं जजनके कायण 

हभाये ऩयबऩयागत  अनुशालसत भूकमों भें फदराि आ यहे हैं।  

      अऩने-अऩने कोणाकश  उऩन्मास की फडी फेटी कुनी को ऩरयिाय भें प्रेभ औय सद्भाि फनाए 

यिने के लरए घय की ऩूयी जिबभेदायी उठानी ऩडी। ऩारयिारयक जीिन के भूकमों को फनाए 

यिने हेतु उसे फहुत कुछ सहना ऩडा। उसकी जस्थतत ऐसी है कक सही उम्र भें शादी न होने के 

कायण उनकी ऩरयिाय धचजन्तत हो जाता है औय सभाज की व्मॊग्मऩूणश नियों को सहना ऩडता 

है।   

     रेखिका ने वििाह ऩूिश प्रेभ औय मौन सबफन्धों के दषु्प्रबािों से उत्ऩन्न होने िारी 

सभस्माओॊ की बी चचाश की है। „फाकी सफ िरैयमत है‟ उऩन्मास की सीभा औय अनुऩभ, 

„अॊततभ साक्ष्म‟ की सुयेश औय सयोज, विकी औय तनु, „कथा सतीसय‟ के नीरू औय उदम, 

„अऩन-ेअऩने कोणाकश ‟ के लसद्धाथश औय कुनी इत्माहद ऐसे प्रेभी मुगर हैं जजनके प्माय शादी भें 

ऩरयखणत नहीॊ हो सका।  

      वििाह ऩूिश प्रेभ औय मौन सबफन्धों के नकायात्भक ऩरयणाभ होते हैं औय, कई सन्दबों 

भें, वििाहेतय सबफन्ध ऩारयिारयक जीिन भें तनाि का कायण फनते हैं। चधचशत उऩन्मासों भें 

ऐसी कई घटनाएॉ हैं जजनके भाध्मभ से अनैततक सबफन्धों के दषु्ऩरयणाभों का सटीक धचरण 

„अॊततभ साक्ष्म‟ औय „अथाशन्तय‟ उऩन्मासों भें दशाशमा गमा है। „फाकी सफ िरैयमत‟ उऩन्मास 

भें प्रेभ औय वििाह की सभस्माओॊ के नेऩ्म भें स्री के जीिन भें उत्ऩन्न होने िारी 

सभस्माओॊ ऩय प्रकाश डारा गमा है। „ऐरान गरी जिन्दा है‟ उऩन्मास भें ससुयार से रौटने 

के फाद तनािऩूणश जीिन जीने को अलबशप्त स्री की सभस्माओॊ का मथाथशऩयक अॊकन ककमा 

गमा है औय साथ ही इसभें प्माय की असपरता मा नाकाभी से रस्त स्री के कारुखणक दिुद 

कहानी के प्रसॊग बी साभने आई है।   
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4.3.2 साभाब्जक सभस्त्माएॉ  

     चन्िकान्ता के सात उऩन्मासों भें मुग की ज्िरॊत साभाजजक सभस्माओॊ की अलबव्मजक्त 

तथा साभाजजक भूकमों एिॊ भान्मताओॊ के प्रतत आस्था की ऩषृ्ठबूलभ भें उत्ऩन्न होने िारी 

सभस्माओॊ का स्िरूऩ दृजष्टगोचय होता है। उन्होंने अऩने उऩन्मासों भें जस्रमों की साभाजजक 

जीिन से जुड ेकई प्रकाय के तनािों औय साभाजजक चतेना की दृजष्ट से अऩने अधधकायों के 

प्रतत जागरूक जस्रमों की जीिन सॊघषों का सटीक उकरेि ककमा है।  

      रेखिका ने अऩने उऩन्मासों के भाध्मभ से सभाज भें उत्ऩन्न होने िारी सभस्माओॊ 

जैसे स्ितॊर बायत भें अकऩसॊख्मकों ऩय हभरे, फदरते साभाजजक भूकमों की ऩषृ्ठबूलभ भें 

उत्ऩन्न सभस्माएॉ, ऩजश्चभी जीिन का सभाज ऩय प्रबाि, जातत-िणश व्मिस्था से सबफजन्धत 

विचायों भें ऩरयितशन, ऩारयिारयक सबफन्धों ऩय साभाजजक ऩरयिेश का प्रबाि आहद ऩय चचाश की 

गई है। 

     „ऐरान गरी जिन्दा है‟, „महाॉ वितस्ता फहती है‟, „कथा सतीसय‟ आहद उऩन्मासों भें 

साबप्रदातमकता की आग न फुझने से उत्ऩन्न होने िारी सभस्माओॊ ऩय प्रकाश डारा गमा है। 

देश के विबाजन के फाद कश्भीयी सभाज ने कई उताय-चढाि देिे हैं। रेखिका ने साभाजजक 

रूहढमों एिॊ अन्धविश्िासों के व्माऩक प्रबाि ऩय बी कुशरताऩूिशक प्रकाश डारा है।  

      अकऩसॊख्मकों की सभस्माओॊ को केन्ि भें यिकय लरिे गए उऩन्मासों भें रेखिका ने 

उन ताकतों को फेनकाफ कयने का प्रमास ककमा है जो देश भें आतॊक का साम्राज्म स्थावऩत 

कय विलबन्न वििादों का जहय पैरा यहे हैं। आतॊकिाहदमों के ददशनाक अत्माचायों से कई 

ऩरयिाय ऩीडडत औय शोवषत हुए हैं। आतॊकिाद इतना बमानक रूऩ रे चकुा था कक िे अऩने 

धगयफ्ताय साधथमों को छुडाने के लरए ककसी बी भहान व्मजक्त का अऩहयण कयने का 

दसु्साहस कय यहे थे। मह सिशविहदत है कक भुफ़्ती भुहबभद की फेटी डॉ. रूफय्मा सैमद को 

उग्रिाहदमों ने अऩना अगुिा कय लरमा था। हदन के उजारे साढे तीन फज ेएक नीरी भारुतत 

िैन से तीन रोग उतये औय उसका अऩहयण कय लरमा गमा। रेखिका ने आतॊकिाहदमों द्िाया 
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ऩीडडत ऩरयिायों की असीभ ऩीडा औय सभस्माओॊ को धचबरत कयने भें अऩनी ईभानदायी, 

तटस्थता, प्रततफद्धता औय दऺता का ऩरयचम हदमा है। 

       महाॉ साभाजजक भूकमों भें फदराि को रेकय तनरूऩण एिॊ प्रततऩादन व्मक्त ककमा 

गमा है। ऩजश्चभी प्रबाि के कायण सभाज भें शयाफ औय शफाफ को अऩनामा जा यहा है 

जजसका आधाय ऩैसा है। ितशभान मुग भें धन का भहत्ि फढने से भ्रष्टाचाय ऩनऩ यहा है, 

इसलरए मौन अनैततकता को फढािा लभर यहा है। जस्थतत मह है कक– “हिायों भुिौटोंिारी 

बीड, जहाॉ रोग- भ्रष्ट होकय बी भ्रष्टाचाय के फाये भें धचजन्तत होते हैं। साभाजजक ढुरभुर 

नीततमों औय अिसयिाहदता के लशकाय होकय बी आदशों औय उसूरों की फात कयते अऩनी 

अऩनी जफान थकाते हैं। तन की बूि से भुजक्त के लरए आत्भा की स्ितॊरता का नुस्िा 

थभाते हैं।” 
62   

    साभाजजक भूकमों भें फदराि के कायण जस्रमाॉ एक „शो ऩीस‟ फनती जा यही हैं। ऩतत बी 

अऩनी व्मािसातमक सपरता के लरए उसकी ऩत्नी से िदु को „ग्रैभयस‟ फनाने की उबभीद 

यिता है। इसी कायण अथाशन्तय उऩन्मास की “कबभो अफ सपेद साडी नहीॊ ऩहनती, अक्सय 

िाडशयोफ भें चटि यॊग िोरती-टटोरती है। अफ उसे बोरी औय प्मायी नहीॊ, बफिनेस भैन की 

ग्रैभयस िाइप रगना है। विजम की इभेज को फयकयाय यिकय उसकी आधथशक जस्थतत को 

विऻावऩत कयना है। मही िाॉछनीम है, क्मोंकक विजम मही चाहता हैं।” 
63  स्री की इस प्रकाय 

का उन्भुक्त व्मिहाय अफ स्िाबाविक होता जा यहा है औय िह इसे जीिन की आिश्मकता 

सभझकय सहजता से स्िीकाय कय रेती है।  

      रेखिका ने अऩनी तूलरका क िरयमे बायतीम सभाज ऩय ऩजश्चभी जीिन के प्रबाि को 

उबाया गमा है। ऩजश्चभी प्रबाि के कायण विदेशों भें यहने िारे रोगों की सोच भें बी फदराि 

आमा है। ऩजश्चभी देशों भें ककशोयािस्था के दौयान रडके औय रडककमों के फीच आऩसी दोस्ती 

शुरू हो जाती है औय िहाॉ दोनों को शादी कयने की आिादी है।  

      फाकी सफ खरैयमत है उऩन्मास की ऩारुर अऩनी फेटी की शादी को रेकय धचजन्तत है, 

जफकक अभेरयका भें यहने िारा उसका देिय फेटी को इस सबफन्ध भें िरुी छूट देता है। 
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अनुऩभ अऩनी बाबी ऩारुर से साप कहता है कक िह फेटी इरा को एक अच्छे फॉमफ्रें ड स े

लभरिाना चाहता है ताकक िे एक-दसूये को अच्छे से सभझ सकें । अगय दोनों का स्िबाि भेर 

िाता है तो उनकी शादी बी कय सकते हैं। महाॉ ऩारुर को फेटी की शादी की धचन्ता है जफकक 

अनुऩभ को अभेरयका भें अऩनी फेटी की शादी की कोई धचन्ता नहीॊ है। “ऩारुर तनणशम भें देय 

कयती है, रेककन अनु तत्कार हर तनकारने भें भाहहय है। फॉमफ्रें ड से भुराकात! इसभें अन ु

को िास ऩयेशानी बी नहीॊ होगी, क्मोंकक उसका „सोशर सकश र‟ कापी फडा है औय धभश, 

जातत, देश िगैयह के फन्धन उसने तोड हदए हैं, कपय घतनष्ठता, उसके फाद उम्रबय के लरए 

पैसरा! उम्र बय कहना बी शामद ठीक नहीॊ, क्मोंकक िे नायी-स्िातॊत्र्म मुग भें जी यहे हैं- कभ-

से-कभ „व्मजक्त स्िातॊत्र्म‟ को उन रोगों ने िहाॉ स्िीकृतत दी है। महाॉ तो कागिों ऩय फहुत-

कुछ होता है, ऩय अभर भें जो रामा जाता है, िह सहदमों ऩुयाना शोषण!” 
64   

      ऩारुर की याम थी कक इरा को बायत बेज देना चाहहए क्मोंकक िहाॉ के भाहौर भें 

उसका आिाद यहना स्िाबाविक है। अनुऩभ को रगा कक, “शामद! शामद तुभ ठीक कह यही 

हो। शामद एकाध िषश भें हभें बायत रौटना ही ऩडे, इसी इरा के कायण!” 

      “तनबभी ने सुना, तो अफ़सोस से गदशन हहराई। „शामद‟ शब्द को अऩने कुछेक ठोस 

शब्दों से जफयदस्ती ऩये ठेर हदमा, “जो रडककमाॉ िहाॉ यहती हैं, िे क्मा सबी आिाया हो जाती 

हैं औय जो रडककमाॉ महाॉ यहती हैं, िे सबी सीता-साविबरमाॉ फन जाती हैं?” मह हकीकत है 

कक विदेशों भें यहने िारे फच्च ेिुद को बायतीम भाहौर भें ढार नहीॊ ऩाते हैं। जफ इरा 

अभेरयका से बायत आईं तो भक्िी औय भच्छय के काटने से उनके शयीय ऩय छारे ऩड  

गए।” 65  

     ऩजश्चभी देशों भें फुजुगों के लरए „ओकड होभ‟ फनाए गए हैं। जहाॉ िे रोग अऩनी ही 

‘कॊ ऩनी’ भें ज़्मादा िशु यहते हैं। जफ अनुऩभ अऩने भाता-वऩता को विदेश रे जाता है तो िे 

कुछ हदनों तक तो िहाॉ िशु यहते हैं, रेककन जकद से जकद बायत रौटना चाहते हैं। इसका 

कायण मह है कक िहाॉ का आचयण-व्मिहाय, यहन-सहन बायत स ेबफककुर अरग है। “अनु भाॉ- 

फाफू को फहराए यिने का बयऩूय प्रमत्न कयता। िीक एण्ड भें ककसी बायतीम लभर के महाॉ 
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आना-जाना बी होता था। छोटी-भोटी... आमोजजत की जातीॊ। रेककन भाॉ का भन िहाॉ बी न 

रगता। विदेश भें यहकय बायतीम उन्हें ऩयदेलसमों से बी ज़्मादा दयू औय अजनफी रगते। िही 

लबन्न रुधच, फहसों-िाताशराफों के विविध प्रसॊग, जो उनकी सभझ भें न आते। इसके अरािा 

जजस फात से उन्हें सख्त ऩयहेि था, िह था- स्री-ऩुरुषों भें अनौऩचारयक िरुाऩन। फेटे के 

साथ फहू बी शयाफ के ऩगै-ऩय-ऩैग चढाती, ऩयामे भदों को बी हॉसकय ऩेश कयती। भाॉ स्तब्ध, 

आश्चमश चककत औय अऩभातनत देिती यहतीॊ।” 
66  

      जफ भाॉ अनु के दोस्त गुप्ता से लभरने गईं तो उसने देिा कक गुप्ता की अभेरयकी 

ऩत्नी बी स्ितॊर विचायों िारी थीॊ औय उनका जीिन बी िैसा ही था। भाॉ के शब्दों भें– “िही 

ऐलरस, जो सुफह उठकय अऩने लरए चाम-नाश्ता फनाती है औय ऩढने चरी जाती है। फेचाया 

गुप्ता अऩना िाना आऩ फना रेता है, फजकक उसके दोस्त मा रयश्तेदाय जो बी उससे लभरने 

आते हैं, उनके लरए बी िदु ही िाना-िाना फना रेता है। मे हैं-उन गोयी चभडी िालरमों के 

हार! एक फाय तो हभें बी बुगतना ऩडा।” 
67 इस प्रकाय „फाकी सफ िरैयमत है‟ उऩन्मास भें 

रेखिका ने ऩजश्चभी सभाज का धचरण कयते हुए उसकी प्रततकूर विशषेताओॊ एिॊ सभस्माओॊ 

का सूक्ष्भता से िणशन ककमा है। 

4.3.3 आर्थशक सभस्त्माएॉ 

     रेखिका ने अऩने उऩन्मासों के भाध्मभ से आधथशक असभानता को एक ऐसे त्म के 

रूऩ भें उजागय ककमा है जो ऩारयिारयक रयश्तों भें असभानता ऩैदा कयता है औय हदिामा है 

कक कैसे आधथशक असभानता रयश्तों को तोड देती है। ऐरान गरी ब्ज़न्दा है उऩन्मास भें 

आतॊकिाहदमों के अत्माचायों का लशकाय फनी भहहराओॊ के आधथशक शोषण के कई रूऩों का 

धचरण उबाया गमा है। 

      फाकी सफ खरैयमत है उऩन्मास भें एक ही ऩरयिाय के दो बाइमों की आधथशक जस्थतत भें 

अन्तय को व्मक्त कयने के साथ धन के कायण होने िारे दषु्ऩरयणाभों ऩय प्रकाश डारा गमा 

है। विदेश भें आधथशक दृजष्ट से सबऩन्न देिय अनुऩभ अऩनी बाबी ऩारुर से कहता है कक िह 
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उसकी फेटी की शादी तम कय दे तो िह एक „चके‟ बेजेगा। उनकी फातें सुनकय फेटी ऋता 

अऩभातनत औय व्मधथत हो जाती है औय सोचती है कक चाचा हभें योटी के टुकड ेके भोहताज 

कुत्तों की तयह सभझते हैं। एक ही ऩरयिाय भें आधथशक असभानता ऩूयी ऩारयिारयक रयश्तों भें 

बी असभानता ऩैदा कयती है। 

     जफ ऩारुर के फेटे ने विदेश भें फसे अऩने चाचा के फेटों की जिन्दगी देिी तो उसे 

आश्चमश हुआ है औय सोचता है कक उसके वऩता उसे घुभान ेके लरए कहीॊ क्मों नहीॊ रे जाते 

है। तफ ऩारुर का जिाफ आधथशक अबाि को रेकय जीनेिारों की ओय सॊिेदना झरकती है 

औय वििश होकय कहती है– “हभाये साथ तुबहें बी छोटी-छोटी िुलशमों को होभ देना होगी, 

मही ऩयबऩया  है। ऩारुर को दिु मही है कक उसका देिय अनुऩभ सदैि अऩनी आधथशक 

सबऩन्नता ऩय गिश का अनुबि कयता यहता है औय भाता-वऩता की सेिा के प्रतत तटस्थ यहता 

है। िह उससे लशकामत बी कयती है कक “भाॉ को फाय-फाय नोटों की गड्डडमाॉ हदिाकय तुभ 

भामा-भहाठधगनी का प्रताऩ न हदिाते, तो अऩनी फीभायी औय तभाभ लशकामतों के फािजूद 

िह शामद अऩनी तनमतत को स्िीकाय कयने की कोलशश कयतीॊ औय हभायी सेिाओॊ को कोई 

गरयभा लभर जाती, हभायी कोलशशों को कोई अथश लभरता।” 
68   

       ऩारुर का दृजष्टकोण मह है कक जीिन के सॊध्माकार भें भाता-वऩता को धन स ेकहीॊ 

अधधक अऩनत्ि की आकाॊऺा होती है। “ऩन्िह हदन की सेिा का बयऩूय सुि उठाकय अनु 

चरा गमा। जाते सभम नोटों की गड्डडमाॉ इधय-उधय थभाकय िह िदु को फडा जिबभेदाय औय 

कतशव्मतनष्ठ भहसूस कय यहा था। तफ ऩारुर उसे माद हदराना चाहती थी कक िषश भें केिर 

ऩन्िह हदन नहीॊ होते, हिायों-हिाय हदन होते हैं औय कबी-कबी एक-एक हदन हिायों हदन 

जैसा रबफा मातनाभम फन जाता है।” 69   

4.3.4 याजनीयतक औय आतॊकिाद से जुड़ी सभस्त्माएॉ  

     याजनीततक सभस्माओॊ की अलबव्मजक्त की दृजष्ट से चन्िकान्ता के उऩन्मास अत्मॊत 

भहत्िऩूणश हैं। आतॊकिाहदमों ने कई याज्मों भें साबप्रदातमक बािनाएॉ बडकाईं। ऩरयणाभस्िरूऩ, 

कई कट्टयऩॊधथमों ने अन्म सभुदामों की भहहराओॊ ऩय अत्माचाय ककमा है। आतॊकिाहदमों द्िाया 
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भहहराओॊ के मौन शोषण की ददशनाक घटनाओॊ से कश्भीय के रोग सदभे भें थे। चन्िकान्ता 

का जन्भ कश्भीय भें हुआ था तो उन्होंने ने स्िमॊ कश्भीयी सभाज ऩय आतॊकिाद के प्रबाि को 

देिा औय अनुबि ककमा, साथ ही अऩने उऩन्मासों भें कश्भीय औय आतॊकिाहदमों के जुकभों 

का लशकाय फने ऩरयिाय के ददश को आिाि दी है। 

      कथा सतीसय भें आतॊकिाद से रस्त जस्रमों के कटु अनुबिों का मथाथशिादी धचरण 

लभरता है। दसूये सभुदाम की भहहराओॊ की इज्जत रूटने िारे आतॊकिाहदमों की कू्रयता कई 

घटनाओॊ से स्ऩष्ट हो चुकी है। चन्िकान्ता ने ऩूछा, आतॊकिाद के लरए कौन जिबभेदाय है? 

इस प्रश्न ऩय विचाय कयते हुए अऩने शासकों के साथ-साथ आतॊकिाहदमों का सभथशन कयने 

िारे ऩाककस्तान की गरत नीततमों को बी जिबभेदाय ठहयामा है। रेखिका के शब्दों भें– “िादी 

भें तो रोगों न ेआश्चमश कयना कफ का छोड हदमा था। िहाॉ ककसी के दयिािे ऩय भेहन्दी का 

ऩैकट यिा लभरता, तो घयिारे सभझ रेते कक „जेहादी‟ उनकी फेटी से वििाह यचना चाहते हैं। 

िहाॉ कभरा-विभरा के िऺ काटकय, कान भें डजेहोरू की तयह रटकाए जा यहे थे, फाॊडीऩुया के 

टुक्कय गाॉि की मुिती को बोगने के फाद, जिन्दा ही आयी से दो हहस्सों भें काटा जा यहा 

था।” 
70   

     रेखिका ने अऩने उऩन्मासों के भाध्मभ से आतॊकिाद से जुडी सभस्माओॊ का िणशन हेत ु

फहुओॊ औय फेहटमों की इज्जत रूटने िारे आतॊकिाहदमों की हयकतें, कट्टयिाहदमों द्िाया दसूये 

कौभ की जस्रमों ऩय अत्माचाय, आतॊकिाहदमों के हत्माकाॊड से बमबीत विस्थावऩतों की 

सभस्माएॉ, तनिाशसन का दॊश झरेते कश्भीरयमों का ददश, साबप्रदातमकता की आग न फुझने की 

सभस्मा आहद की ओय ध्मान आकवषशत ककमा है।  

4.3.5 धालभशक ि साॉस्त्कृयतक सभस्त्माएॉ  

      चन्िकान्ता प्रगततशीर विचायों का सभथशन कयने िारी रेखिका है। „कथा सतीसय‟, 

„ऐरान गरी जिन्दा है‟, „अऩने-अऩने कोणाकश ‟, „महाॉ वितस्ता फहती है‟, „फाकी सफ िरैयमत 

है‟, „अॊततभ साक्ष्म‟ औय „अथाशन्तय‟ भें रेखिका ने आभरोगों के जीिन ऩय धालभशक 
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विडबफनाऩूणश ऩरयिेश के प्रबाि को धचबरत कयने का ईभानदाय प्रमास ककमा है। इन उऩन्मासों 

भें रेखिका ने कई धालभशक एिॊ साॉस्कृततक सभस्माओॊ को अलबव्मजक्त देने के साथ धालभशक 

रूहढमों भें आस्था के कायण साभान्म रोगों के जीिन भें उत्ऩन्न सभस्माओॊ का अॊकन बी 

ककमा है। 

यनष्कषश  

  वििेधचत उऩन्मासों भें स्री अजस्भता के विविध आमाभ दृजष्टगोचय होते हैं। अजस्भता 

की तराश भें स्री स्ित्ि के विविध रूऩ होते हैं, जजसभें िह कबी फेटी, भाॉ, सास, फहू, 

जेठानी, प्रेलभका, ननॊद औय बाबी बी फन जाती है। इससे स्ऩष्ट है कक चन्िकान्ता के 

उऩन्मासों भें हभें कई ऐसी जस्रमों का रूऩ एिॊ स्ित्ि लभरते हैं जजन्हें हभने िास्ति भें देिा 

औय स्िीकाय ककमा है। 
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