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अध्माम एक   

सभकारीन हहन्दी उऩन्मास औय स्त्री विभर्श: नमी हदर्ाएॉ एिॊ उऩरब्धधमाॉ 

      उऩन्मास एक ऐसी शे्रष्ठ विधा है, जजसभें भानि जीिन औय सभाज मथा-तथा 

प्रततबफजबफत एिॊ प्रततपलरत होती है औय उसभें भानि जीिन की ककसी न ककसी सभस्मा मा 

घटना का जिक्र होना स्िाबाविक है। हहन्दी साहहत्म के गद्म विधा भें उऩन्मास अफ तक की 

प्रगततशीर विकास ऩयबऩया को सभदृ्ध, अत्मन्त रोकवप्रम, सशक्त एिॊ शे्रष्ठ विधा फनाने भें 

सऺभ यहे हैं, जजसभें सभकारीन रेखिकाओॊ की अहभ बूलभका यही हैं।      

      सन १९६० के फाद के साहहत्म उत्तयोत्तय विकलसत होती गई है। मद्मवऩ उऩन्मास के 

विकास की प्रायजबबक दशा एिॊ हदशा की श्रीिवृद्ध केलरए तूलरका चरानेिारी रेखिकाएॉ 

उऩन्मास को सबऩन्न कयने भें ऩुरुष रेिकों के साथ सकक्रम बागीदायी तनबाने भें सशक्त 

शे्रणी फनाई हैं। जजससे अऩनी अजस्तत्ि, अजस्भता फोध, आत्भ-चतेना, आत्भ-गौयि, आत्भा-

सबभान, सभता, सभानाधधकाय के प्रतत स्री की सजगता स्िातॊरमोत्तय कारीन साहहत्म भें 

उबयने रगीॊ।   

      सभकारीन रेखिकाएॉ तदमुगीन ऩरयजस्थततमों के आरोक भें भहहरा जीिन के विलबन्न 

ऩहरुओॊ को सटीकता औय गहयी सभझ के साथ धचबरत कयती हैं। उनकी यचनाएॉ साहहत्म को 

नई बाषा, नमा ऩाठ औय नई हदशा देने भें सऺभ हुई हैं। स्री का प्रश्न न केिर स्री की 

स्ितॊरता एिॊ अजस्तत्ि ऩय केजन्ित है, फजकक भानिीम दृजष्टकोण से बी जुडा है। आधतुनकता 

औय उत्तय-आधतुनकता के दफाि भें कुछ नई ऩरयजस्थततमाॉ औय प्रिजृत्तमाॉ ऩुयानी साभाजजक 

सॊयचना को लभटाकय अऩनी जगह भाने रगीॊ। „स्ि‟ के प्रतत सजगता, अऩने अजस्तत्ि एिॊ 

अधधकाय की चतेना स्री विभशश की भुख्म शजक्त है जो सभकारीन उऩन्मास भें प्रिय-से-

प्रितय होती गई हैं।     

      स्री विभशश सभकारीन विचाय धचन्तन है जो मुग-मुग भें होते आए शोषण औय दभन 

के प्रतत ऩनऩी स्री चतेना ने ही स्री विभशश को जन्भ हदमा। भहहरा उऩन्मासकायों की 
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यचनाओॊ भें स्री स्ित्ि के आत्भफोध, अजस्तत्िफोध, स्ितॊरताफोध से उत्ऩन्न विडबफनाएॉ, ददश, 

अकेराऩन, सॊरास एिॊ अन्म सभस्माएॉ ऩाठकों के सभऺ प्रस्तुत होने रगीॊ। अजस्तत्ििादी दशशन 

के उद्भि के कायण औद्मोगीकयण,  ऩूॊजीिादी व्मिस्था औय दो भहामुद्धोऩयान्त ऩरयिेश बी 

शालभर हैं। िैऻातनक दतुनमा भें नए आविष्कायों औय प्रौद्मोधगकी के विकास तथा 

औद्मोगीकयण औय ऩरयणाभी शहयीकयण की प्रकक्रमा के कायण आधतुनकीकयण ने तेिी से 

गतत ऩकडी।   

1.1 सभकारीनता  

     अऩने सभम के साथ का साथशक सयोकाय ही सभकारीनता है। सभकारीनता को 

प्रासॊधगकता,  तात्कालरकता औय आधतुनकता से जोडा गमा है औय उनका ऩमाशम भाना जाता 

है। कबी-कबी इसका दामया अनािश्मक रूऩ से फढामा गमा है औय कबी-कबी फेहद सीलभत 

कय हदमा गमा है। “सभकारीनता का तात्ऩमश एक ही सभम भें यहना मा होने का अथश तनहहत 

है, जो अॊगे्रिी बाषा के „कॉनटेबऩयेयी‟ (Contemporary) का हहन्दी ऩमाशम है। सॊस्कृत व्माकयण 

भें „साभतमकता‟ भें „सभ‟् उऩसगश जोडने से सभसाभतमकता का तनभाशण भाना  

जाता है।” 1  

     व्मुत्ऩजत्तशास्र की दृजष्ट से „सभकारीन‟ का अथश है „एक ही कार का‟, इस प्रकाय 

सभकारीनता का एक छोय आधतुनकता से औय दसूया छोय सभकारीनता से सबफजन्धत है। 

सभकारीनता की बूलभ है „आज‟,  ितशभान सभम का ऩरयदृश्म एिॊ घटनाएॉ। रेककन मे „आज‟ 

न फीते हुए कर से कटा है,  न आने िारे कर से; फजकक मह ितशभान ऩय केजन्ित दृजष्ट है 

जो अतीत औय बविष्म से जुडती है औय आगे का यास्ता हदिाता है। 

1.1.1 सभकारीनता : अथश एिॊ स्त्िरूऩ  

      सभकारीन शब्द के अऩने आऩ भें अनेक अथश हैं। मद्मवऩ मह कारानुक्रलभक है, कपय 

बी इसका प्रमोग साहहत्म भें विशषे रूऩ के सन्दबश भें ककमा जाता है। साहहत्म भें जफ बी 

इसका प्रमोग होता है तो उसका सबफन्ध सभम औय प्रिजृत्त दोनों से होता है। कहना न होगा 
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कक हहन्दी साहहत्म के आधतुनक कार भें सभकारीन साहहत्म का विशषे भहत्ि है जो फड े

ऩैभाने ऩय साहहत्म औय सभाज के प्रश्नों को उठाता है।  

     कोशगत अथश भें- “सभकारीनता औय सभसाभतमकता को अॊगे्रिी के „कॊ टबप्रोयेतनटी‟ 

(Contemporaneity) अथिा को-ईिार (Coeval) का सभानिाची भाना गमा है जजसका अथश है, 

उस सभम मा कारिण्ड भें होने िारी घटना मा प्रिजृत्त मा एक ही कारिण्ड भें जी यहे  

व्मजक्त।”2  

    “ „सभकारीन‟ एक सॊस्कृत शब्द है, जो „कार‟ शब्द भें „सभ‟् उऩसगश औय „इन‟ प्रत्मम 

के मोग से फना है। दसूये अथश भें „सभकारीन‟ शब्द दो शब्दों से लभरकय फना है „सभ‟ + 

„कारीन‟,  जजसका अथश है „एक ही सभम से‟ अथाशत ् „एक ही सभम भें‟। „प्राभाखणक विश्ि 

कोश‟ भें सभकारीन शब्द का अथश „एक ही सभम भें घहटत होना‟ मा „ितशभान सभम‟ आहद 

हदमा गमा है।” 3   

1.1.2 सभकारीनता : ऩरयबाषा     

      विश्िबबयनाथ उऩाध्माम का विचाय है कक “ „सभकार‟ शब्द मह फताता है कक कार 

के इस प्रचलरत िॊड मा प्रिाह भें भनुष्म की जस्थतत क्मा है इसे मूॉ बी कह सकते है कक 

भनुष्म की िास्तविक जस्थतत देिकय उसे अॊककत धचर कयके ही हभ सभकारीनता की 

अिधायणा को सभझ सकते है। सभकारीनता अऩने कार की सभस्माओॊ औय चनुौततमों का 

भु़ाफरा कयता है। सभस्माओॊ औय चनुौततमों भें बी केन्िीम भहत्ि यिने िारी सभस्माओॊ 

की सभझ से सभकारीन उत्ऩन्न होती है।” 4   

     नयेन्ि भोहन भानते हैं कक “सभकारीनता का अथश ककसी कारिण्ड मा दौय भें व्माप्त 

जस्थततमों औय सभस्माओॊ का धचरण बय नहीॊ है, फजकक उन्हें ऐततहालसक अथश भें सभझना, 

उनके भूर स्रोत तक ऩहुॉचना औय तनणशम रे सकने का वििेक आजजशत कयना है। 

सभकारीनता तात्कालरकता नहीॊ है।” 5   
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      गॊगा प्रसाद विभर इसे प्रासॊधगकता स े जोडते हैं औय सभकारीनता को प्रिजृत्तगत 

भानते हैं, “सभकारीन का अथश मह नहीॊ कक दो व्मजक्त एक विशषे कारिण्ड भें जी यहे हो 

औय सॊमोग से यचनाशीर बी है। जजस सभकारीनता की फात की जा यही है उसका शब्दाथश 

के धायण से सबफन्ध नहीॊ है अवऩतु िह जीिन फोध के आधाय ऩय सभानधभी यचनाकायों के 

फोध की सभानधलभशता है।” 6  

1.2 सभकारीन भहहरा उऩन्मास रेखन की प्रभुख प्रिबृ्ततमाॉ 

    फीसिीॊ शताब्दी के अजन्तभ चयण भें साहहजत्मक विधा भें अथाशत ्साहहत्म को सभझने के 

ढॊग भें प्रबािात्भक ऩरयितशन हुआ है। एक ओय मह ऩरयितशन हहन्दी साहहत्म की दृजष्ट से 

अत्मॊत गुणात्भक बी है। जजसभें एक दौय भें दलरत-विभशश, आहदिासी-विभशश, स्री-विभशश आहद 

ने न केिर साहहत्म को सभझने का एक नमा निरयमा ऩेश ककमा, फजकक साहहत्म भें 

सािशजतनक जीिन से जुडी िास्तविकताओॊ, सभस्माओॊ औय ऩयेशातनमों को उजागय कयने का 

आदशश को प्रततस्थावऩत ककमा हैं। इसभें आभ रोगों के जीिन दशशन औय आदशों को बी एक 

नमे आन्दोरन के रूऩ भें स्थावऩत ककमा गमा। साभाजजक स्तय ऩय आधारयत उऩयोक्त सबी 

विभशों भें से „स्री विभशश‟ एक ऐसा विभशश है जजसने ऩूये विश्ि भें हरचर भचा यिी है।  

      सभकारीन मुग के उऩन्मासों भें नई जीिन दृजष्ट औय बाषा के नमे रूऩ लभरते हैं। 

इनभें से कुछ उऩन्मासों भें आधतुनकतािादी भूकम चतेना के साथ-साथ नई चतेना बी 

दृजष्टगोचय होते हैं। न कुछ अऩूिश है न ही अरौककक, न कुछ ऩािन है, न कुछ विरऺण, न ही 

कुछ दाशशतनक है न कुछ आध्माजत्भक। मे उऩन्मास बफना ककसी सभाधान की ऩेशकश के िरेु 

लसये िारे होते हैं। इसका कायण मह है कक आज के सभम भें आदशों औय नैततकता से सबी 

सभस्माओॊ का सभाधान सबबि नहीॊ है।  

      साहहत्म अफ उस यचनात्भकता की ओय फढ चकुा है जजसे उत्तय-आधतुनकता कहा 

जाता है। सभकारीन उऩन्मास ितशभान सभम औय सभाज को उजागय कयते हैं। इन 

उऩन्मासों का विश्रेषण ऩुयानी सभीऺाओॊ के आधाय ऩय नहीॊ ककमा जा सकता फजकक उत्तय-
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आधतुनकता के आधाय ऩय ही हभ नमे उऩन्मासों को सभझकय ितशभान सभम औय सभाज को 

सभझ सकते हैं। 

     सभकारीन हहन्दी उऩन्मास मथाथश की ठोस िभीन ऩय िडा है। िह ितशभान की 

चनुौततमों औय सभस्माओॊ को अऩने अन्दय रेकय आगे फढ यहे हैं। सन १९८० के फाद दतुनमा 

बय भें  अन्तयाशष्रीम औय याष्रीम स्तय ऩय ऩरयितशन की गतत इतनी तिे हो गई कक इसने 

जीिन की साभान्म गतत को फाधधत कय हदमा। इसी अिधध के दौयान िैश्िीकयण ने हभाये 

जीिन ऩय नए भूकमों को थोऩना शुरू ककमा। ितशभान जस्थतत ऐसी है कक साभाजजक जीिन भें 

कोई बी ऐसा नहीॊ फचा है जो िैश्िीकयण के जार भें न पॉ सा हो। 

     इस दौयान दलरत एिॊ भहहरा भुजक्त आन्दोरनों को प्राथलभकता देने िारे कई उऩन्मास 

लरिे गमे जजसका भूर कायण स्ित्िफोध की ऩहचान था। ितशभान सभम भें साबप्रदातमकता 

अऩनी तभाभ जहटरताओॊ के साथ साभाजजक जीिन भें व्माप्त है तथा ऩमाशियण प्रदषूण एिॊ 

विकास की अऩरयऩक्ि दृजष्ट के कायण प्रकृतत का विनाश बी ितशभान सभम की िास्तविकता 

है। रेककन इन तभाभ अिाॊछनीम ऩरयजस्थततमों औय बीषण सॊकटों के फािजूद हहन्दी 

उऩन्मासकायों ने अऩनी सचते औय सजग यचनात्भकता का ऩरयचम हदमा हैं। उन्होंने 

साभाजजक जीिन के प्रतत अऩना गहया सयोकाय फनामे यिने भें सपर यहे औय उनके 

उऩन्मासों भें ितशभान जस्थतत का मथाथश धचरण बी लभरता है।  

      इस दौय के हहन्दी उऩन्मास िैश्िीकयण मा फािायिाद, उऩबोक्तािाद, आिादी से 

भोहबॊग, चीिों की भहॊगाई, चनुाि की सभस्माएॉ, सयकाय की असपरताएॉ, नैततकभूकमों का 

ऩतन, भीडडमा एिॊ जनसॊचाय भाध्मभों का दरुुऩमोग, भ्रष्टाचाय, धालभशक कट्टयता का आधधक्म, 

याजनीतत की अव्मिस्था,  स्री की विलबन्न प्रकाय की ज्िरॊत सभस्माएॉ,  दलरतों के प्रतत 

अत्माचाय, ऩारयिारयक विघटन,  साबप्रदातमकता, ऩरयजस्थततजन्म जागरूकता औय स्री विभशश 

आहद सभकारीन साहहत्म की नीॊि डारने भें सऺभ तनकरे।     
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1.2.1 बूभण्डरीकयण (िैश्िीकयण) एिॊ ऩमाशियण सजगता   

      अॊगे्रिी शब्द „ग्रोफराइिेशन‟ के लरए हहन्दी भें „बूभण्डरीकयण‟ औय „िैश्िीकयण‟ 

 शब्दों का प्रमोग ककमा जाता है। „िैश्िीकयण‟ शब्द भें „बू‟ का अथश है „बूलभ‟ औय 

„िैश्िीकयण‟ का अथश है „सजबभलरत कयना‟, तो इसका भतरफ है कक „ऩयूा विश्ि एक साथ‟ 

आ यहा है।  

     प्रख्मात िैऻातनक प्रो. मशऩार बूभण्डरीकयण की अऩसॊस्कृतीकयण से धचजन्तत निय 

आते हैं उनका भानना है कक “बूभण्डरीकयण का अथश मह नहीॊ है कक मह सफ रोगों के लरए 

फयाफय है। इसभें „िसुधिै कुटुबफकभ‟् जैसी फात बफककुर नहीॊ है। बूभण्डरीकयण एक 

स्िेच्छाकायी प्रकक्रमा है जजसके तनमभों का ऩारन हभें कयना ऩडगेा औय हभ सफको उसके ऩीछे 

चरना ऩडगेा। मे मह बी तम कयेंगी कक हभायी जस्थततमोँ कैसी होगी। उन्हें कैसे होनी चाहहए। 

आऩको अनुकूलरत ककमा  जाए।” 7   

     िैश्िीकयण साम्राज्मिाद का एक नमा रूऩ है जो विगत फीस िषों से कापी तेिी से चर 

यही है। बायत रबफे सभम तक अॊगे्रिों द्िाया उऩतनिेश यहा, जजसके कायण ितशभान सभम भें 

उऩतनिेशिाद का स्िरूऩ फदर गमा है औय सभकारीन हहन्दी उऩन्मासकायों ने बी हभें 

िैश्िीकयण की तभाभ गबबीय जहटरताओॊ से ऩरयधचत कयाने का प्रमास ककमा है। 

बूभण्डरीकयण से उत्ऩन्न „उऩमोधगता की भानलसकता‟  के प्रतत वियोध की बािना सभकारीन 

हहन्दी उऩन्मासों भें िष्टव्म है। विनोद कुभाय शुक्र का „नौकय का कभीि‟, वप्रमॊिद का 

„ऩयछाई नाच‟, उदमप्रकाश का „ऩीरी छतयीिारी रडकी‟, यिीन्ििभश का „तनन्मानफे‟, धचरा 

भुदगर के „एक िभीन अऩनी‟, „आिाॉ‟ आहद कुछ उकरेिनीम उऩन्मास हैं जजसभें 

बूभण्डरीकयण के विलबन्न आमाभों का धचरण ककमा गमा है।  

      ऩमाशियण प्रदषूण एिॊ प्रकृतत का शोषण सभकारीन जीिन की ज्िरॊत सभस्माओॊ भें 

से एक है। विकास के नाभ ऩय प्रकृतत का विनाश औय ऩमाशियण प्रदषूण सायी हदें ऩाय कय 

यहा है। सभकारीन हहन्दी उऩन्मासकायों ने प्रकृतत के शोषण औय प्रदषूण के विरुद्ध अऩना 
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प्रफर वििोह फहुत सजगता से व्मक्त ककमा है। िीयेन्ि जैन का „डूफ‟, सॊजीि का „धाय‟, 

भैरमेी ऩुष्ऩा के „फेतिा फहती यही‟, „इदन्नभभ‟ आहद ऩरयजस्थतत सबफजन्धत कुछ उकरेिनीम 

यचनाएॉ हैं। 

     िैश्िीकयण भहहराओॊ को काभमाफ की जस्थतत भें छोडने से ज़्मादा उनके लरए 

नुकसानदेह साबफत होता है। स्थानीम ऩूॉजीऩतत का अन्तयाशष्रीम ऩूॉजीऩतत से सीधा सबफन्ध 

होता है औय जफ तक एक काभकाजी भहहरा श्रभ की शास्रीम स्ऩष्टता को नहीॊ सभझती, 

िह शोषण का वियोध नहीॊ कय सकती। घय से फाहय सािशजतनक स्थानों ऩय जस्रमों ने अऩनी 

जस्थतत ऩुरुषों के फयाफय स्थावऩत कय री है, रेककन िहाॉ बी िे दोमभ दजे ऩय ही हैं।  

1.2.2 बूभण्डरीकयण औय आर्थशक उदायीकयण  

      बूभण्डरीकयण एक प्रकाय का फडा विचाय औय प्रस्ताि है जजसके कायण हहन्दी की 

तभाभ साहहजत्मक, याजनीततक औय आधथशक फहसों भें मह विचाय जाने-अनजाने साभने आता 

यहता है। बूभण्डरीकयण औय आधथशक उदायीकयण के भाध्मभ से अभेरयका जैसी भहाशजक्तमों 

ने ऩूयी दतुनमा ऩय अऩना जार बफछा लरमा है। सन १९९० से ऩहरे ककसी ने सऩने भें बी 

नहीॊ सोचा था कक भहाशजक्तमाॉ औय उनका विश्ि फैंक कयोडों रोगों के सऩनों को इस तयह 

अऩनी ततजोयी भें फन्द कय देगा। वऩछरी सदी के आखियी दशक उनके लरए सफसे अच्छा 

भौका था जफ दतुनमा की दसूयी ताकत सोविमत सॊघ का विघटन हो गमा,  उस विघटन ने 

उन रोगों के सऩन ेछीन लरए जो अऩने अधधकायों औय दतुनमा को शोषण से भुक्त कयान ेके 

लरए प्रततफद्ध थे। तफ अभेरयका के साभने िरुा भैदान था जहाॉ िह जो चाहे ऩायी िेर सकता 

था। बूभण्डरीकयण औय आधथशक उदायीकयण का नाया रगाकय उन्होंने फडी चतुयाई से एक ही 

सभम भें सबी को अऩने कब्जे भें रे लरमा।   

            बूभण्डरीकयण की अिधायणा सबी ऺेरों भें िरेुऩन की िकारत कयती है। 

उदायीकयण िरुा व्माऩाय औय आधथशक ऺेर भें „राइसेंलसॊग‟ की सभाजप्त चाहता है। साभाजजक 

जीिन चमन की स्ितॊरता मा िरुाऩन देकय नैततकता औय अनैततकता से सबफजन्धत 
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भान्मताओॊ को विशषे भहत्ि नहीॊ देता है। बूभण्डरीकयण औय आधथशक उदायीकयण के 

ऩरयणाभस्िरूऩ नई स्री एक नई छवि प्रस्तुत कय यही है औय उऩबोक्ता फनती जा यही है। 

आज के मुग की जीवित भहहराएॉ „शो-ऩीस‟ फन यही है मातन सभाज भें उनकी छवि बफबफों 

की है जो अऩनी सुन्दयता औय शयीय फेचकय अभीय िगश भें शालभर होना चाहती हैं। 

िैश्िीकयण ने ही भहहराओॊ को इस भ्रभ भें पॉ सा हदमा है कक िे सशक्त हैं औय कोई बी 

तनणशम रेने भें सऺभ हैं।  

      डॉ. योहहणी अग्रिार के अनुसाय– “आधथशक सुधायों के तहत उदायीकयण औय िैश्िीकयण 

भें फहुयाष्रीम तनगभों के साथ फािाय के विस्ताय को देश की अधशबूिी, अधशसोई, अधशलशक्षऺत 

जनता ऩय राड हदमा है। यॊगीन योशतनमों की चकाचौंध औय लभस मूतनिसश-लभसिेकड जैसी 

िफूसूयत उऩरजब्धमों ने देिते ही देिते बायत जैसे याष्र को विदेशी कासभैहटक इॊडस्री के 

सफसे फड ेफािाय भें फदर हदमा है।” 8   

      बूभण्डरीकयण औय आधथशक उदायीकयण की अभानिीम नीततमाॉ ऩूये ऩमाशियण को 

प्रबावित कय यही हैं अत: बूभण्डरीकयण ऩूॊजीिादी व्मिस्था की देन है। आधथशक उदायीकयण 

के भाध्मभ से ऩूॊजीिाद ऩूयी दतुनमा ऩय आधधऩत्म स्थावऩत कय चकेु है औय बूभण्डरीकयण 

की नीॊि ऩय जजस विश्ि ग्राभ की सॊककऩना की जा यही है उसभें भानिता के लरए कोई जगह 

नहीॊ है क्मोंकक मह ऩूयी प्रकक्रमा व्माऩाय एिॊ शोषण व्मिस्था ऩय आधारयत एक बोग प्रधान 

आधथशक प्रकक्रमा है। 

1.2.3 उऩबोक्तािाद का प्रसाय  

     उऩबोक्ता जजतना अधधक उऩबोग कयेंगे, उन्हें उतनी ही अधधक िशुी लभरेगी, मही 

उऩबोग सॊस्कृतत का आदशश है। िैश्िीकयण ने हय चीि को उऩबोग के दामये भें रा हदमा है 

जजससे धभश, साहहत्म, करा, सॊगीत, साॊस्कृततक सबफन्ध महाॉ तक कक स्िमॊ भनुष्म बी इसी 

शे्रणी भें आते हैं औय सबी िस्तुओॊ का उऩबोग रोगों की रुधच के अनुसाय ककमा जाता है। 

उऩबोग सॊस्कृतत भें प्रत्मेक िस्तु को भाऩकय िैजश्िक फािाय भें ऩेश ककमा जाता है, मही 
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कायण है कक आज के मुिा उऩबोग सॊस्कृतत के ऩीछे बागते हैं, क्मोंकक एक चीि ियीदने ऩय 

उन्हें दसूयी चीि भुफ्त भें लभर जाती है। मह इसलरए हदमा जाता है ताकक कोई चीिों का 

आनन्द रे सके।  

      डॉ. योहहणी अग्रिार के अनुसाय “उऩबोक्तािादी सॊस्कृतत ग्रैभय, स्टेटस औय िरूयत 

फनकय इस तयह घयों भें घुस आई है कक भालसक फजट के फहुत फड ेहहस्से ऩय कब्जा कय 

फैठी है। डया धभकाकय नहीॊ फजकक भाभूरी ककस्तो के नाभ ऩय फडी-फडी सुविधाओॊ का चगु्गा 

डारकय।”9  आज हभ जजस नए बायतीम भध्मभ िगश की फात कयते हैं, उस ऩय उऩबोक्तािाद 

का असय सफसे ज़्मादा हदिाई देता है, जजस ऩय वऩछरे दो दशकों से ऩूयी दतुनमा की तनगाहें 

हटकी हुई हैं। „कायों‟ से रेकय कऩडों तक, शयाफ से रेकय सौन्दमश प्रसाधनों तक औय „ऩेप्सी- 

वऩज़्जा-कुयकुये‟ से रेकय „रैऩटॉऩ‟ औय „भोफाइर‟ तक, जजन विदेशी कबऩतनमों की सेिा भें हय 

हदन नए „ब्ाॊड‟, नए उत्ऩाद औय नए विऻाऩन फािाय भें उताये जा यहे हैं।  

1.2.4 तकनीकी क्राब्न्त   

     तकनीकी क्राजन्त के कायण आज हभाये ऩास एक से फढकय एक शानदाय „शॉवऩॊग भॉर‟ 

औय ऩी. िी. आय. हैं जो हभाये शहय भें हय हदन िरु यहा है। जजस भध्मिगश को हभ िात-े

ऩीते, ियीदायी कयते देिते हैं जो ऐसी अॊगे्रिी फोरता है जजसे न तो इॊग्रैंड ने जन्भ हदमा 

औय न ही अभेरयका न,े जजसे लसपश  दस-फायह सार ऩहरे हभाये „टीिी चनैरों‟ के तेि वििन 

ने फनामा था जजसका व्माकयण अबी तक विस्ताय से नहीॊ लरिा जा सका है। सभसाभतमक 

तकनीकी एिॊ इरेक्रॉतनक क्राजन्त के कायण आज का मुग कापी फदर यहा है। रापरय के 

अनुसाय– “तकनीकी क्राजन्त के कायण आधथशक सबफन्ध फदर जाते है, फदर यहे हैं, काभ की 

प्रकृतत फदर यही है, याजनीतत का चहेया फदर यहा है, बूलभकाएॉ फदर यही हैं, सॊस्कृतत के 

उऩादान एिॊ उनके काभ फदर यहे हैं, फौवद्धक औजाय फदर यहे हैं औय इस सभूच ेफदराि के 

ठोस कायण हैं जो भाक्सश के शब्दों भें-व्मजक्तगत इच्छाओॊ से ऩड ेसकक्रम है।”10   
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1.2.5 भीडडमा का प्रबाि  

     आज का मुग भीडडमा का मुग है औय भीडडमा प्रचाय-प्रसाय का एक सशक्त भाध्मभ है 

जजसके कायण भीडडमा का ऺेर व्माऩक रूऩ से विस्तारयत हो यहा है। भूकमों के सॊक्रभण कार 

भें भीडडमा ने सभाज को आधतुनक मुग की ओय रे जाने तथा ताककश क एिॊ िैऻातनक विचायों 

के प्रसाय भें सहामक बूलभका तनबाई है। हफशटश भाक्मुशि के अनुसाय– “भीडडमा भनुष्म को 

इकहाया औय भानलसक गुराभ फनाने का भाध्मभ है।”11   

     भीडडमा रोगों की भनोिजृत्त ऩरयिततशत कयने भें अहभ बूलभका तनबाती है। इसी भीडडमा 

के सहमोग से फािाय रगाताय विस्ताय की ओय फढ यहा है औय भीडडमा के भाध्मभ से नई-

नई िस्तुओॊ का प्रदशशन कय अऩनी इच्छाओॊ को उजागय कय यहा है औय अऩनी भानलसकता 

को उत्ऩाद के अनुरूऩ ढार यहा है। लभधथरेश्िय के अनुसाय– “फािाय की शजक्त औय स्रोत के 

सॊचारन का भाध्मभ तत्कारीन भीडडमा है फािाय ने रगबग भीडडमा ऩय अऩना 

आिश्मकताओॊ के नाभ ऩय रगाताय जो चीिें ऩयोसी जा यही हैं। जाने-अनजाने हभ उनकी 

दासता के लशकाय होते जा यहे हैं ...हभायी भिी औय प्राथलभकता अऩने हहसाफ से अफ िे तम 

कयने रगे हैं।”12   

       मुिा ऩीढी का साॊस्कृततक सॊसाय फदर यहा है, फच्च ेऔय भहहराएॉ बी इसके प्रबाि से 

अछूते नहीॊ यहे हैं। अधधकतय फच्च ेविऻाऩनों औय धायािाहहकों से सीधे तौय ऩय प्रबावित होते 

हैं औय उनके व्मिहाय भें फदराि साप निय आता है। भीडडमा ने ऩूये साभाजजक ऩरयदृश्म को 

फदर हदमा है, आज ऩरयिाय के बीतय की सीभाएॉ कयाह यही हैं, जहाॉ िजुयाहो का सबऩूणश 

काभलशकऩ घयों के अन्दय कभयों तक ऩहुॉच गमा है। 

     भीडडमा ने न केिर स्री शयीय को केन्ि भें रा हदमा है फजकक भानिीम रयश्तों का बी 

व्मिसामीकयण कय हदमा है। विऻाऩन के भाध्मभ से िह एक ऐसी छवि फनाती है जजसभें 

उसके स्रीत्ि का साय भानिीम गुणों भें नहीॊ फजकक ककसी विशषे उत्ऩाद भें तनहहत होता है। 

आज के मुग भें हय व्मजक्त भीडडमा का उऩमोग अऩने हहसाफ से कय यहा है, दयअसर 
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भीडडमा ने आज भानिीम रयश्तों के ऩायबऩरयक अथश औय भानिीम अथश को फदर हदमा है। 

आऩसी बाईचाये औय करुणा के लरए कोई जगह नहीॊ फची है, मही कायण है कक आज की 

ऩीढी की बािनाएॉ विरुप्त होने के कगाय ऩय हैं औय मह सफ भीडडमा की देन है। 

1.2.6 साम्प्प्रदायमकता 

     साबप्रदातमकता ितशभान सभम की एक कडिी सच्चाई एिॊ जहटर सभस्मा है। धभश औय 

याजनीतत के गठजोड ने इस सभस्मा को औय अधधक कष्टकायी फना हदमा है। साबप्रदातमकता 

िास्ति भें धभश का एक सॊकीणश मा सीलभत रूऩ है जो देश की एकता के लरए घातक चनुौती 

है, िस्तुत् मह अॊगे्रिों द्िाया अऩनाई गई „दो याष्र नीतत‟ का ऩरयणाभ है। साबप्रदातमकता के 

विलबन्न आमाभों का धचरण सभकारीन हहन्दी उऩन्मासों की प्रभुि प्रिजृत्त है। सभकारीन 

हहन्दी उऩन्मासों ने साबप्रदातमक घणृा औय धालभशक कट्टयता को जन्भ देने िारी जस्थततमों के 

धचरण भें गहयी सॊिेदनशीरता हदिाई है, उनका भानना है कक िास्ति भें पासीिाद औय 

साबप्रदातमकता भें कोई अन्तय नहीॊ है औय इसका आभ रोगों के जीिन से कोई रेना-देना 

नहीॊ है। बगिानदास भोयिार का „कार ऩहाड‟, वप्रमॊिद का „िे िहाॉ कैद है‟, गीताॊजरी श्री का 

„हभाया शहय उस फयस‟, कभरेश्िय का „ककतने ऩाककस्तान‟, भॊजूय एहतेशाभ का „सोिा 

फयगद‟, बगिान लसॊह का „उन्भाद‟ आहद उऩन्मासों भें साबप्रदातमकता के विलबन्न आमाभों 

का धचरण लभरते हैं। 

1.2.7 आतॊकिाद  

     आतॊकिाद विलबन्न देशों भें आभ चचाश का विषम फनता जा यहा है जो ककसी बी हदन, 

ककसी बी सभम हो सकता है, कततऩम कायणों से विश्ि के ककसी न ककसी बाग भें 

आतॊकिादी हभरों भें भाये गमे रोगों के फाये भें सभाचाय ऩरों, येडडमो तथा टेरीवििन ऩय 

सभाचाय प्रकालशत एिॊ प्रसारयत होत ेयहते हैं। आतॊकिाद ऩैदा कयने के ऩीछे ककसी बी सॊगठन 

मा सभूह का एक तनजश्चत रक्ष्म होता है, िह याजनीततक, आधथशक, साभाजजक मा धालभशक हो 

सकता है। आतॊकिाद का सिशप्रथभ प्रमोग ब्ूसेकस भें दण्ड विधान को सभेककत कयने के लरए 
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सन १९३१ भें फुराए गए तीसये सबभेरन भें ककमा गमा था। जजसके अनुसाय आतॊकिाद का 

अलबप्राम “जीिन, बौततक अिण्डता अथिा भानि स्िास््म को ितये भें डारने िारा मा फड े

ऩैभाने ऩय सबऩजत्त को हातन ऩहुॉचाने िारा कामश कयके जानफूझकय बम का िाताियण 

उत्ऩन्न कयना।”13 आतॊकिाद को भानि सभ्मता के खिराप ितया भानते हुए सबी को 

एकजुट होकय इससे रडना होगा। न केिर बायत, फजकक इसके अत्माचायों को प्रत्मऺ रूऩ स े

झरेने िारे देशों-अभेरयका औय रूस आहद को बी आतॊकिाद को जड से उिाडने की ऩहर 

कयनी चाहहए। आतॊकी सॊगठनों की हयकतें इस फात का सॊकेत दे यही हैं कक आतॊकिाद का 

िनूी लशकॊ जा ऩूयी तयह से कसता होता जा यहा है। आज ऩूया विश्ि बविष्म को रेकय 

धचजन्तत है औय आतॊकिाद से रडने के लरए कभय कस यहा है, रेककन भानिता के सुसॊस्कृत 

प्रमास अफ तक कू्रय औय फेरगाभ आतॊकिाद ऩय काफू नहीॊ ऩा सके हैं। 

1.2.8 दलरत विभर्श  

     दलरत विभशश सभकारीन हहन्दी उऩन्मास की एक भहत्िऩूणश उऩरजब्ध है। सभकारीन 

हहन्दी दलरत साहहत्म सहदमों से प्रताडडत रोगों की ऩीडा की अलबव्मजक्त है; रेककन मह 

भहि भूक अलबव्मजक्त नहीॊ है इसभें इनकाय, नकाय, वििोह औय सॊघषश की आग बी शालभर 

है। सभकारीन दलरत हहन्दी उऩन्मासों की एक विशषेता मह है कक इनके रेिक अधधकतय 

स्िमॊ दलरत हैं,  इसलरए सभकारीन दलरत उऩन्मास िास्तविकता के फहुत कयीफ है, हाराॉकक 

दलरत साहहत्म की अिधायणा को रेकय विद्िानों भें भतबेद है। कुछ रोग दलरत रेिकों 

द्िाया लरखित साहहत्म को ही दलरत साहहत्म भानते हैं। दसूया सभूह गैय-दलरतों द्िाया लरिे 

गए साहहत्म को दलरत साहहत्म भानने का ऩऺधय हैं। रेककन दलरतों द्िाया लरिे गए 

उऩन्मासों की विषमिस्तु भें अनुबि की प्राभाखणकता है औय उनकी यचना बोगे हुए मथाथश 

ऩय आधारयत है। 

      जमप्रकाश कदशभ के „करुणा‟, „छप्ऩय‟, सत्मप्रकाश का „जस तास बई सफेय‟, प्रेभ 

कऩाडडमा का „लभट्टी की सौंगॊध‟, भोहनदास नैलभशयाम के „भुजक्तऩिश‟, „अऩने-अऩने वऩॊजये‟, 
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शायॊकुभाय लरॊफारे का „अक्कयभाशी‟, ओभप्रकाश िाकभीकी का „जूठन‟, सूयजऩार चौहान का 

„ततयस्कृत‟ आहद इस सभम के उकरेिनीम दलरत उऩन्मास भाने जाते हैं।  

1.2.9  स्त्री विभर्श  

     आज का मुग चचाशओॊ औय फहसों का मुग है, जफ ककसी बी विषम ऩय धचन्तन, भनन 

एिॊ विचाय ककमा जाता है तो िह चचाश का रूऩ रे रेता है; ऐसे विभशों भें प्रभुि है „स्री 

विभशश‟। आज के फदरते सभसाभतमक ऩरयप्रेक्ष्म भें स्री विभशश के प्रबाि से स्री सबफन्धी 

भूकमों भें ऩरयितशन आमा है। प्रबा िेतान के अनुसाय- “आज स्री ने सहदमों की िाभोशी तोडी 

है, उसकी तनमतत भें फदराि है। उसके व्मजक्तगत जीिन का उदे्दश्म, दशशन, उसका भन 

लभिाज सबी तो फदर यहा है।” 
14   

      स्री विभशश उस साहहजत्मक आन्दोरन को कहा जाता है जजसभें नायी अजस्भता को 

केन्ि भें यिकय स्री साहहत्म का भौलरक सजृन ककमा गमा है। अजस्भता सबफन्धी अन्म 

विभशों की तयह स्री विभशश हहन्दी साहहत्म का प्रभुि विभशश यहा है जो „रैंधगक विभशश‟ ऩय 

आधारयत है। स्री विभशश नायी भुजक्त स ेजुडी एक विचायधाया है जो नायी जीिन के ददश के 

अछूते सॊसाय को उजागय कयने का अिसय प्रदान कयती है। 

       स्रीिाद एक ऐसी विचायधाया है जजसभें भहहराओॊ के उत्ऩीडन, शोषण, सॊघषश, हताशा 

आहद के विलबन्न रूऩों का सभुधचत अध्ममन ककमा जाता है औय मह शोवषत एिॊ ऩीडडत 

भहहराओॊ को भुजक्त हदराने का प्रमास कयती है। स्रीिादी धचन्तक न लसपश  नायी अजस्भता, 

स्रीिाद, स्री विभशश, स्री स्ितॊरता, स्री जागतृत, अधधकाय, चतेना आहद को नायी विभशश के 

रूऩ भें सभझ ऩा यहे हैं फजकक स्री की अजस्भता की ऩहचान, स्िमॊ के प्रतत धचन्ता, अजस्तत्ि 

की बािना औय अऩने अधधकायों को जताने का विचाय ही इसकी नीॊि है। 

      स्री विभशश आन्दोरन ने नायी सबफन्धी विचायों एिॊ लसद्धान्तों को जन-जन तक 

ऩहुॉचाने का प्रमास ककमा है। फदरती अजस्भता ने भहहराओॊ को अऩने जीिन के फाये भें 
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गहयाई स ेसोचने का भौका हदमा। इससे उन्होंने स्िमॊ को सभाज के साभने रामा औय अऩनी 

सभस्माओॊ को सभाज के साभने यिा। अजस्भता की मही बािना नायी भुजक्त औय नायीिाद 

की नीॊि फन गई है। हहन्दी साहहत्म भें भहहराओॊ द्िाया स्री-विभशश की अलबव्मजक्त अऩनी 

उत्कषश ऩय ऩहुॉच यही है। मह प्रिजृत्त भध्मकार भें भीयाफाई की बजक्त कविता से विकलसत 

हुई औय फीसिीॊ सदी की शुरुआत भें सुबिाकुभायी चौहान औय भहादेिी िभाश के भाध्मभ से 

आगे फढी औय अफ ितशभान रेिकों द्िाया आगे फढ यही हैं, इनभें प्रभिु भहहरा रेखिका 

चन्िकान्ता का स्थान अनोिा हैं। उन्होंने अऩनी यचनाओॊ भें भहहराओॊ के ऩारयिारयक, 

साभाजजक औय शायीरयक शोषण के साथ-साथ उनके भानलसक शोषण को बी तीिे स्िय भें 

व्मक्त कयने का प्रमास ककमा है। 

      सभकारीन हहन्दी उऩन्मासों भें धचबरत भहहराएॉ अऩने अधधकायों के प्रतत सचते है 

शोषण के विरुद्ध अऩना सशक्त वििोह प्रकट कयने भें हहचकती नहीॊ। सभकारीन हहन्दी 

उऩन्मासों भें नायी धचन्तन के विलबन्न आमाभों का मथाथश अॊकन उऩरब्ध हैं। सभकारीन 

नायीिादी उऩन्मास की एक अन्म विशषेता है „स्िमॊ नारयमों का उऩन्मास यचना के ऺेर भें 

प्रिेश‟। विगत दो दशकों भें भहहरा रेखिकाओॊ की सॊख्मा भें कापी िवृद्ध हुई है। मह िवृद्ध 

केिर सॊख्मात्भक न होकय गुणात्भक बी यहीॊ।    

1.3 भहहरा उऩन्मास रेखन की ऩषृ्ठबूलभ - साभान्म ऩरयचम 

      हहन्दी साहहत्म के इततहास भें उऩन्मास का एक विलशष्ट ऩहचान है। उऩन्मास एक 

ऐसी रोकवप्रम साहहजत्मक विधा है जजसके भाध्मभ से भानि जीिन का मथाथश प्रततबफबफ देिा 

जा सकता है, औय मह एक ऐसी व्माऩक करा है जो अन्म गौण कराओॊ को बी अऩने भें 

सभाहहत कय रेती है। इस करा के अन्तगशत व्मजक्त औय सभाज की विविध बािनाएॉ औय 

सॊिेदनाएॉ तो होती ही हैं, साथ ही कई प्रकाय की दृश्म घटनाएॉ औय विलबन्न प्रकाय के ऩार 

बी हो सकत ेहैं। उऩन्मासकाय भानि जीिन स ेजुडी सुिद-दिुद ककन्तु रृदमस्ऩशी घटनाओॊ 

का एक तनजश्चत तायतबम के साथ अऩनी तनची शैरी भें व्मक्त कयते हैं।  
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     सजृष्ट के आयबब से ही „स्री‟ साहहत्म सजृन का केन्ि बफन्द ुयही है औय मह आज बी 

कामभ है। प्राचीन कार से रेकय आज तक ककसी बी साहहजत्मक विधा भें भहहरा ऩारों की 

सॊख्मा फहुत अधधक है। हहन्दी रेिन के आयजबबक सभम भें रेखिकाओॊ की सॊख्मा फहुत कभ 

थी। धगनी-चनुी भहहरा रेखिकाओॊ ने स्री-विडबफनाओॊ औय उनके द्िन्द्ि को अऩनी यचनाओॊ 

का विषम फनामा, रेककन इसभें अऩनी कोई स्ितॊर दृजष्ट विकलसत नहीॊ कय ऩामी। हहन्दी 

साहहत्म भें फॊग भहहरा की „दरुाईिारी‟ (१९०७ ई.) कहानी से भहहरा रेिन का प्रायबब भाना 

जाता है।  

      कहातनमों की तुरना भें भहहराओॊ भें उऩन्मास रेिन फहुत देय से शुरू हुआ औय इस 

अॊग भें रेखिकाओॊ की सॊख्मा बी फहुत कभ थी। हहन्दी की प्रथभ भहहरा उऩन्मासकाय को 

रेकय बी विद्िानों भें गहया भतबेद है। डॉ. ऊलभशरा गुप्ता ने प्रायजबबक भौलरक उऩन्मास 

रेिकों के नाभाॊकन को कारानुक्रलभक प्रस्तुत ककमा। उन्होंने हहन्दी की ऩहरी भौलरक 

उऩन्मास रेखिका „साध्िी सती ऩतत प्राण उफरा‟ को भाना है, जजन्होंने १८९० ई. भें 

„सुहालसनी‟ नाभक उऩन्मास लरिा। डॉ. यभा निरे ने शैर कुभायी देिी को प्रथभ भहहरा 

उऩन्मासकाय स्िीकाय ककमा है। उऩन्मासों की सॊख्मा के आधाय ऩय अधधकाॊश विद्िानों द्िाया 

स्िीकृत ऩहरी भहहरा उऩन्मासकाय „उषा देिी लभरा‟ हैं। डॉ. यभा निरे लरिती है “शैर 

कुभायी देिी का „उभासुन्दयी‟ उऩन्मास भहहरा उऩन्मासकाय द्िाया लरिा गमा प्रथभ भौलरक 

उऩन्मास है (१८६९)।” 
15   

     दसूयी भहहरा उऩन्मासकाय हैं सयस्िती गुप्ता, जजनका उऩन्मास „याजकुभाय‟ १८९८ ई. 

भें प्रकालशत हुआ था। इन दोनों उऩन्मासों का उकरेि डॉ. ऊलभशरा गुप्ता द्िाया लरखित 

„हहन्दी कथा-साहहत्म के विकास भें भहहराओॊ की सॊमुक्तता‟ शीषशक आरोचनात्भक गद्म भें 

ककमा गमा है। इसके अरािा डॉ. यभा निरे की आरोचनात्भक ऩुस्तक „भदृरुा गगश की करा 

साहहत्म भें भहहराएॉ‟ भें „शैरकुभायी देिी‟ को प्रथभ भहहरा उऩन्मासकाय की उऩाधध दी गई। 

डॉ. यभा निरे का ऩहरा भौलरक उऩन्मास „उभा सुॊदयी‟  है जो १८६९ भें प्रकालशत हुआ था। 
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इससे स्ऩष्ट होता है कक हहन्दी उऩन्मास के विकास के प्रायजबबक चयण के साथ-साथ भहहरा 

उऩन्मास रेिन का कामश बी धीभी गतत से प्रायबब हुआ है। 

     वप्रमॊिदा देिी का „करमुगी ऩरयिाय का एक दृश्म‟  औय „रक्ष्भी‟, ब्हभकुभायी दफूे का 

„सौन्दमश कुभायी‟, सुश्री सयस्िती गुप्ता का „याजकुभाय‟, रुजक्भणी देिी का „भेभ औय साहफ‟, 

रीरािती देिी का „सती दभमन्ती‟ औय „सती साविरी‟, गोऩार देिी का „दमािती‟, हुक्भ देिी 

गुप्त का „गूढ बाि प्रकाश‟, तदनॊतय शैरकुभायी देिी का „उबा सुन्दयी‟, हेभन्त कुभायी चौधयी 

का „आदशशभाता‟ औय „जागयण‟, धगरयजा देिी का „कभरा कुसुभ‟, मशोदा देिी का „िीय ऩत्नी‟ 

आहद उऩन्मास उकरेिनीम हैं।  

      इन उऩन्मासों भें स्री की केिर करुणा, फलरदान, त्माग, ऩततव्रत, धभश के ऩारन, 

विनम, धमैश, लशष्टाचाय, सदाचाय, घकृामश भें तनष्ठा आहद का िणशन अधधक लभरता हैं। इन 

रेखिकाओॊ के नायी ऩार अऩरयऩक्ि औय प्राचीन विचाय धाया से ओतप्रोत है अत् इन 

उऩन्मासों भें भुख्मत् उऩदेशों का ही आधधक्म देिने को लभरता है। ऊलभशरा गुप्ता के 

अनुसाय- “उस मुग भें स्री लशऺा का अबाि था, महाॉ तक कक नायी जातत, सुचारु गहृ 

सॊचारन औय सॊतान ऩारन जैसे व्मािहारयक ऻान भें ही अऩनी ऩायॊगत न थी। स्िमॊ मे 

रेखिकाएॉ, जो अऩने मुग की कुछ अधधक चतेनाशीर भहहरा थी। अधधक लशक्षऺत न थी। मही 

कायण है कक इनके उऩन्मासों का भुख्म रक्ष्म नायी को ऩरयिाय औय सभाज के प्रतत धभश-

ऩारन की लशऺा देता यहा है।” 
16 इस मुग की रेखिकाओॊ की यचनाओॊ भें स्री अऩनी 

अजस्तत्ि, अजस्भता औय अधधकाय की रडाई रडती निय आती है कपय बी िह ऩत्नी, भाॉ, 

ऩरयिाय, गहृणी की त्मागभम जीिन तनबाती यह गमी हैं।     

     आधतुनक हहन्दी साहहत्म भें कई भहहरा यचनाकायों की बागीदायी दशशनीम है। इस सभम 

भहहरा रेखिकाओॊ की सॊख्मा उत्तयोत्तय फढ गमी। उषा देिी लभरा का „िचन का भोर‟, 

„वऩमा‟, „जीिन की भुस्कान‟, „ऩैंथचायी‟, „सोहहनी‟, „सबभोहहता‟, „नष्ट नीड‟, श्रीभती कॊ चरता 

सब्फयिार का „भूक प्रश्न‟, „बोरी बूर‟, „सॊककऩ‟, „भूक तऩस्िी‟, „बरिेणी‟, „बटकती आत्भा‟, 
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„स्ितॊरता की ओय‟, „ऩुयरुद्धाय‟, „अनचाहा‟, „नमा भोड‟, „स्नेह के दािेदाय‟, „पूरों की सुगॊध‟, 

„काटों की चुॊबन‟, „एक बफियी हुई रडकी‟, श्रीभती सयोजनी देिी श्रीिास्ति कृत „सभाज के 

अॊगाये‟, श्रीभती धगरयजादेिी कृत „कभरा कुसुभ‟, श्रीभती शैर कुभायी कृत „उभा सुॊदयी‟, 

श्रीभती तायाफाई कृत „बाग्मचक्र अथिा तनयाशा प्रेभी‟, श्रीभती उषायानी कृत „पॉ सी कैसे‟, 

श्रीभती ज्मोततभशमी ठाकुय कृत „भधिुन‟, श्रीभती रक्ष्भी देिी कृत „लशिसती‟, सुश्री शाॊततरता 

अग्रिार कृत „िनरता‟, श्रीभती ऩूणश शलश देिी कृत „यात के फादर‟, सुश्री िासॊती देिी सेन 

कृत „हदराया‟, तेजयानी दीक्षऺत कृत „रृदम का काॉट‟, श्रीभती कुटुभ प्मायी देिी सक्सेना कृत 

„रृदम की ताऩ‟, सुश्री प्रबािती बटनागय कृत „ऩयाजम‟, श्रीभती शीरा कृत „गे्रजुएट रडकी‟, 

सुश्री अरुणा कृत „यजनी‟, श्रीभती आशा सहाम कृत „एकाककनी‟ आहद अनेक रेखिकाओॊ की 

उऩन्मास इस कार भें हुई हैं।   

      डॉ. ऊलभशरा गुप्ता का कथन है “विगत शताजब्दमों भें बायत भें जस्रमों की अऩेऺा 

ऩुरुषों को विशषे साभाजजक सुविधाएॉ प्राप्त यही हैं, अत् साहहत्म-ऺेर भें उनकी प्रततबा का 

मथोधचत प्रसाय हुआ है। इसके विऩयीत जस्रमाॉ लशऺा की अऩमाशप्तता, अध्ममन की सीभाओॊ, 

कामश-ऺेर भें व्माऩकता के अबाि, ऩारयिारयक उत्तयदातमत्िों, सभाज औय ऩरयिाय के वियोध 

एिॊ िाॊतछत प्रोत्साहन के अबाि के कायण साहहत्म-यचना भें उतनी कृतकामश नहीॊ हो सकीॊ।”17    

     डॉ. उषा मादि ने भहहरा रेिन के फायें भें लरिा है, “घय-ऩरयिाय के साये दातमत्िों को 

सभेटते हुए औय कबी-कबी को घय-फाहय के दोहये उत्तयदातमत्ि को िहन कयते हुए बी अऩने 

बीतय घुभडती „चीि‟ को शब्दफद्ध कयने की वििशता का नाभ ही भहहरा रेिन है। “मह एक 

तनविशिाद सत्म है कक स्री औय ऩुरुष दोनों के फीच प्राकृततक, जैविक अन्तय होने के  

फािजूद स्री की भानलसक शजक्तमाॉ औय उसका „फोध‟ विलशष्ट लसध्द हो चकुा है। करा  

के िाताियणानुकूर सजृन भें नायी को अऩना एक अरग ऩहचान ऩहरे स ेही हहन्दी साहहत्म 

भें हदिाई दे यहा है। आज भहहरा रेिन को रेकय के कापी वििादास्भक जस्थतत फन  

यही है।”       
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     स्ितॊरता प्राजप्त के फाद बायत की जनता भें नई आशा, आकाॊऺा एिॊ धचन्ता जागतृ 

हुई। भहहरा साहहत्मकायों के अततरयक्त ऩुरुष साहहत्मकाय बी बायतीम नायी सभाज की ज्िरॊत 

सभस्माओॊ की ओय ध्मान देने रगे। आधतुनक भहहरा उऩन्मासकायों के उऩन्मासों भें एक 

ऐसी भहहरा का सशक्त धचरण ककमा गमा है जजसने वऩतसृत्तात्भक दृजष्ट से आगे फढकय 

ऩयबऩयाओॊ औय रूहढमों को तोडकय स्ितॊरता के लरए सॊघषश ककमा औय जो अऩने सॊघषश भें 

सपर यही औय अऩनी इच्छानुसाय जीिन जीती यही। आज की भहहराएॉ केिर बािनाओॊ के 

आधाय ऩय जीिन जीने की फजाम व्मािहारयक दृजष्टकोण अऩना चकुी हैं। िह ऩुरुषों के साथ 

कन्धे से कन्धा लभराकय चरने भें विश्िास यिती हैं। इसका कायण मह है कक भहहरा 

रेखिकाओॊ ने भानि सभाज के भूर भें अऩना स्थान फना लरमा है। हहन्दी साहहत्म के 

इततहास के आयबब भें इस ऺेर भें भुख्मत् ऩुरुष ही थे अथाशत ऩुरुषों की तुरना भें भहहरा 

रेखिकाओॊ की सॊख्मा फहुत कभ थी, रेककन आजकर हारत कापी फदर गए हैं। भहहरा 

रेखिकाओॊ की सॊख्मा हदन-फ-हदन ऩहरे की तुरना भें कापी तेिी से फढ यही है। इस सभम 

की रेखिकाओॊ भें अऩने ऩूिशिती भहहरा रेिन की सीभा येिा ऩाय कयने की अदबम रारसा 

हदिाई देती है।  

      स्ितॊरता के ऩूिश की कुछ रेखिकाएॉ स्ितॊरता के फाद बी उऩन्मास लरिती यहीॊ। 

जजनभें यजनी ऩतनकय, इॊदफुारी, सौनयेक्सा, रीरा अिस्थी, चन्िककयण, फसॊत प्रबा औय 

अन्नऩूणश ताॊगडी के नाभ विशषे रूऩ से साभन ेआए। इस सभम के सफसे शे्रष्ठ भहहरा 

उऩन्मासकायों भें भन्नू बण्डायी, लशिानी, कृष्णा सोफती औय उषा वप्रमॊिदा का नाभ विशषे 

उकरेिनीम है। इनके अततरयक्त अन्म उऩन्मास रेखिकाओॊ भें श्रीभती सरयता यानी, सुश्री 

आदशश कुभायी आनन्द, सुश्री सुषभा बाटी, सुश्री दशाशना, सॊतोष फारा „प्रेभी‟, सुश्री भधलुरका, 

श्रीभती शकुॊ तरा गडहोक, भहाजन, श्रीभती विभर िेद, कान्ता लसन्हा, प्रकाशिती, रािण्म 

प्रबा याम, कुॊ फयानी ताया देिी, सुदेश „यजश्भ‟, सुश्री शकुॊ तरा लभश्र, सुश्री सॊतोष सचदेिी, 

श्रीभती शीरा शभाश, सुश्री शकुॊ तरा शुक्र, सुश्री उलभश, श्रीभती लशियानी विशनोई, सत्मिती देिी 
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भैमा उषा, कृष्ण यविकभर, भारती ऩरुरकय, श्रीभती बायती विद्माथी, सुश्री भीया भहादेिन, 

नायामणी कुशिाह, ऩुष्ऩा, श्रीभती ऩुष्ऩा बायती, श्रीभती बफन्द ुअग्रिार, रीया, हदनेश नजन्दनी, 

कभरा टॊडन कभर, भहेन्िफारा, वप्रमा याजन, डारलभमा, अनीता चट्टोऩाध्माम, तनरुऩभा देिी, 

शाॊतत जोशी, चन्िककयण सौनयेक्सा, स्िणश कुभायी देिी, भारती यानी लसन्हा, कभरेश सक्सेना, 

शोबा यानी, कृष्णा कुभायी, शलशप्रबा शास्री, श्रीभती तायाफाई, शाॊततरता अग्रिार, साधना 

प्रताऩी, श्रीभती कुॊ ती देिी, प्रबािती देिी, शायदा देिी आहद का नाभ विशषे उकरेिनीम हैं।   

1.4 सभकारीन भहहरा उऩन्मासकायों की सजृन की अब्स्त्भताएॉ   

            सभकारीन मुग भें जीिन भूकमों, ऩरयजस्थततमों एिॊ ऩरयिेश भें विशषे फदराि 

आमा है। हहन्दी उऩन्मास साहहत्म इन ऩरयितशनों से प्रबावित हुए बफना नहीॊ यह सके। 

सभकारीन उऩन्मास साहहत्म का मह मुग न केिर व्मजक्त की अजस्भता से जुड ेभहत्िऩूणश 

प्रश्नों से साऺात्काय कयता है अवऩतु आधतुनक जीिन की विडबफनाओॊ तथा कहठनाइमों से बी 

जूझता हदिाई देता है। मही िह मुग है जफ नायी की अऩनी सोच औय उसके प्रतत सभाज के 

दृजष्टकोण भें बी भहत्िऩूणश ऩरयितशन हदिाने रगी है। इन सफका सीधा प्रबाि स्री के 

भानलसक ि अनुबि जगत ऩय बी ऩडता है जजसकी अलबव्मजक्त सभकारीन उऩन्मास 

साहहत्म भें नायी रेिन भें बी स्ऩष्ट दृष्टव्म है।  

     सभकारीन हहन्दी भहहरा उऩन्मासकायों भें प्रभुि है- कृष्णा सोफती, भेहरुजन्नसा ऩयिेि, 

भदृरुा गगश, उषा वप्रमॊिदा, भन्नू बॊडायी, भॊजुर बगत, धचरा भुद्गर, याजी सेठ, भैरमेी ऩुष्ऩा, 

शलशप्रबा शास्री, नालसया शभश, चन्िकान्ता आहद सबी तभाभ रेखिकाओॊ ने अऩनी रेिनी के 

भाध्मभ से उस मुग की चतेना को अऩने उऩन्मासों भें प्रततबफजबफत रूऩ हदमा है। उन्होंने न 

केिर अऩनी व्मजक्तगत विचायधायाओॊ को फजकक साभाजजक, धालभशक औय साॊस्कृततक विचाय 

धायाओॊ को बी अऩनी रेिनी का भाध्मभ फनामा है, जजसभें सबी रेखिकाएॉ सपर यहे हैं, तो 

महाॉ प्रभुि भहहरा रेखिकाओॊ औय उनके कामों ऩय विचाय कयना आिश्मक है।  
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1.4.1 कृष्णा सोफती  

        कृष्णा सोफती हहन्दी साहहत्म की भहहरा उऩन्मासकायों भें सफसे अधधक चधचशत औय 

वििादास्ऩद व्मजक्तत्ि सबऩन्न रेखिका है। एक स्री होने के नाते उनकी यचनाओॊ भें स्री 

सभूह की व्मथा-कथा का भालभशक धचरण होना स्िाबाविक है। उन्होंने जस्रमों को ऩुरुषों के 

साथ सभाज भें स्थान हदराने के साथ-साथ उनकी कई तयह की सभस्माओॊ औय जहटरताओॊ 

को बी अऩनी यचनाओॊ भें िरुकय दशाशमा है। उनके साहहत्म भें हभें „सेक्स‟ का िरुा धचरण 

देिने को लभरता है, इसीलरए उन्हें „फोकडनेस‟ रेखिका के नाभ से जाना जाता है। उन्होंने 

जस्रमों के जीिन भें मौन प्रश्न उठाकय आधतुनक बायतीम वऩतसृत्तात्भक ऩरयिाय औय 

साभाजजक सॊयचना ऩय कयाया प्रहाय ककमा। िे स्िमॊ औय उनका अनुबि जगत ही सबऩूणश 

साहहत्म भें प्रतीत होता है। उनके प्रलसद्ध उऩन्मास हैं- „चन्ना‟  (१९५४), „दाय से बफछूडी‟ 

(१९६०), „मायों के माय ततन ऩहाड‟  (१९६८), „लभरो भयजानी‟ (१९७४), „सूयजभुिी अॊधेये के‟ 

(१९७४), „जिन्दगीनाभा‟ (१९७९), „ए रडकी‟  (१९९१), „सायों के साय‟, „ततन ऩहाड‟, 

„हदरोदातनश‟ (१९९३), „सभम सयगभ‟ (२०००), „कुछ औय बी‟, तथा „गुजयात ऩाककस्तान से 

गुजयात हहन्दसु्तान‟ (२०१७) आहद।     

1.4.2 भेहरुब्न्नसा ऩयिेज़  

      भेहरुजन्नसा ऩयिेि एक सॊिेदनशीर एिॊ प्रगततशीर विचायधाया की रेखिका हैं, जजनका 

नाभ सभकारीन हहन्दी कथा साहहत्म भें फड े सबभान से लरमा जाता है। एक भध्मिगीम 

भुजस्रभ रेखिका के रूऩ भें आऩका हहन्दी साहहत्म भें उच्च स्थान है। उनके उऩन्मासों भें 

साभाजजक धयातर ऩय आधारयत भुजस्रभ सभाज का धचरण ककमा है। उन्होंने अऩने उऩन्मासों 

के भाध्मभ से  भध्मिगीम नायी जीिन, नायी शोषण, ऩीडा आहद को ऩाठकों के साभने यिा है 

तथा रूहढिादी साभाजजक व्मिस्था से भुजक्त ऩाना ही इनके रेिन का रक्ष्म हैं। आऩके प्रभुि 

उऩन्मास हैं- „आिों की दहरीि‟ (१९६९), „उसका घय‟ (१९७२), „कोयजा‟ (१९७७), „अकेरा 

ऩराश‟ (१९८१) औय „ऩत्थयिारी गरी‟। „आॉिों की दहरीि‟ भें उन्होंने सभाज भें नारयमों को 
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होनेिारी सभस्माओॊ का धचरण ककमा है तो „उसका घय‟ उऩन्मास एक भध्मिगीम ईसाई 

ऩरयिाय की आन्तरयक टूटन ऩय आधारयत एक उऩन्मास है। एक रेखिका के रूऩ भें िे ऩरयिाय 

भें होने िारी विलबन्न सभस्माओॊ को सही ढॊग से अलबव्मक्त कयने भें सपर यहीॊ। उनका 

अजन्तभ उऩन्मास „अकेरा ऩराश‟ दाबऩत्म जीिन भें आए ठेडऩेन एिॊ अकेरेऩन की सभस्मा 

को रेकय लरिा गमा उऩन्मास है। इस प्रकाय रेखिका ने अऩने उऩन्मासों भें भुजस्रभ सभाज 

भें व्माप्त अनाचाय, ऩरयिाय की भूकम विघटन, आधथशक विऩन्नता आहद का सजीि धचरण 

ककमा है।  

1.4.3 भदृरुा गगश  

     सभकारीन भहहरा उऩन्मासकायो भें फहुचधचशत औय वििादास्ऩद रेखिका भदृरुा गगश एक 

„फोकड रेखिका‟ के रूऩ भें जाना जाता है। उनके रेिन का केन्ि बफन्द ुमौन-सबफन्धों से 

जुडा यहा है, उन्होंने अऩनी यचनाओॊ भें „सेक्स‟ मानी „मौन सबफन्धों‟ का िरुकय िणशन 

ककमा है जजसके कायण उन्हें „फोकड‟ रेखिका कहा जाता है। उनकी नातमकाएॉ मौन भुजक्त 

तथा स्िेच्छाचाय की ऩऺधय यही है। उनका प्रलसद्ध उऩन्मास हैं- „उसके हहस्से की धऩू‟ 

(१९७५), „िॊशज‟ (१९७६), „धचत्तकोफया‟ (१९७९), „अतनत्म‟ (१९८०), „भैं औय भैं‟ (१९८४), औय 

„कठगुराफ‟ (१९९६)।   

       ऩहरा उऩन्मास „उसके हहस्से की धऩू‟, भें दाबऩत्मेतय सबफन्धों का िरुा िणशन 

लभरता है तो „िॊशज‟ उऩन्मास भें रेखिका रीक से हटकय नमी िभीन तोडने का प्रमास 

कयती है। रेखिका का भुख्म उदे्दश्म उनके द्िाया प्रस्तुत उऩन्मास के भाध्मभ से साॊस्कृततक 

सॊऩजत्त भें भहहराओॊ के अधधकायों के प्रतत ऩुरुषों के दृजष्टकोण भें फदराि राना यहा है। िह 

चाहती हैं कक भहहराओॊ को अऩने वऩता की सबऩजत्त भें ऩुरुषों के फयाफय अधधकाय लभरे। 

„िॊशज‟ उऩन्मास के भाध्मभ से मह प्रश्न उठता है कक जन्भदाता वऩता स्िमॊ अऩनी ऩुरी के 

साथ न्माम नहीॊ कय ऩाता है। 
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1.4.4 उषा वप्रमॊिदा   

     उषा वप्रमॊिदा प्रगततशीर कथा साहहत्म की एक िरयष्ठ रेखिका के रूऩ भें विख्मात है। 

उन्हें नायी विभशश औय नायी चतेना के उन्नमन औय उत्थान की प्रभुि यचनाकाय भाना जा 

सकता है। उन्होंने अऩन े उऩन्मासों भें स्री को केन्ि भें यिकय बायतीम जीिन की नायी 

सभस्मा तथा ऩायबऩरयक एिॊ ऩाश्चात्म जीिन शैरी के द्िॊद्ि को स्ऩष्ट रूऩ से सभझामा है। 

उनके उऩन्मासों का भहहरा ऩार असहाम औय असुयक्षऺत न होकय स्िािरबफन, आत्भगौयि, 

सबभान औय स्ितॊरता के फर ऩय खिरकय जीिन के नमे मथाथश के प्रतत नमे विश्िास स े

प्रततजष्ठत हुई हैं। उनकी यचनाओॊ भें एक ओय आधतुनकता का प्रफर स्िय लभरता है तो दसूयी 

ओय उनभें धचबरत प्रसॊगों तथा सॊिेदनाओॊ के साथ हयेक िगश का ऩाठक तादात्बम का अनुबि 

कयता है। उऩन्मास के ऺेर भें उन्होंने श्रीगणेश „ऩचऩन िबबे रार दीिाये‟ (१९६२) से ककमा 

था। उनके अन्म भहत्िऩूणश उऩन्मास हैं- „रुकोगी नहीॊ याधधका‟ (१९६७), „शषेमारा‟ (१९८४), 

„अॊतयशिॊशी‟ (२०००), „बमा कफीय उदासा‟ (२००७), „नदी‟ (२०१३) आहद।  

1.4.5 भन्नू बॊडायी   

     भन्नू बॊडायी हहन्दी साहहत्म जगत की एक विख्मात रेखिका, कहानीकाय ि उऩन्मासकाय 

भानी जाती है। उनकी यचनाओॊ भें बायतीम नायी के जीिन औय उसकी विशषेताओॊ का 

प्रबािशारी िणशन, स्री भन से जुडी अनुबूततमों का धचरण तथा स्री स्ितॊर व्मजक्तत्ि का 

भूकमाॊकन बी प्रस्तुत ककमा गमा है। उन्होंने भध्मभ िगश के जीिन भें रोगों के आन्तरयक 

सॊघषों औय भानलसक तनािों से उत्ऩन्न होने िारी सभस्माओॊ ऩय प्रकाश डारा है औय 

अहॊकाय, स्िाथश, दॊब आहद को उजागय ककमा है। उनके उऩन्मासों भें स्री-ऩुरुष सबफन्धों को 

ऩारयिारयक औय साभाजजक दामये से फाहय याजनीततक औय भानिीम आधाय ऩय रे जाने का 

प्रमास हदिता है औय भहहराओॊ की आन्तरयक एिॊ हाहदशक बािनाओॊ को प्रस्तुत दशाशमा गमा 

है। उऩन्मासकाय के रूऩ भें उनकी देन है- „एक इन्च भुस्कान‟ (१९६१), „आऩका फॉटी‟ (१९७१), 

„करिा‟ (१९७१), „भहाबोज‟ (१९७९) औय „स्िाभी‟ (१९८२)। „एक इन्च भुस्कान‟ उन्होंने ऩतत 

याजेन्ि मादि के साथ लरिा हुआ है।  
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1.4.6 भॊजुर बगत  

         सभकारीन हहन्दी उऩन्मासकायों भें भॊजुर बगत का भहत्िऩूणश स्थान है। उनके 

उऩन्मासों भें विषम िैविध्म दशशनीम है औय स्री ऩार प्रत्मेक िगश विशषे का प्रतततनधधत्ि 

कयते हैं। उन्होंने अऩन ेउऩन्मासों भें भध्मिगीम भहहराओॊ के जीिन की सभस्माओॊ, तनबन 

िगश से रेकय उच्च िगश तक की भहहराओॊ के दिुों औय सॊिेदनाओॊ को ऩाठकों के साभने 

फहुत प्रबािी ढॊग से व्मक्त कयने का प्रमास ककमा है। स्िमॊ रेखिका ने अऩने ऩारों के फाये भें 

लरिा है- “भेये ऩार न कामय है, न वििोही। उनभें जस्थततमों से टकयाकय हटके यहने की 

ऺभता है।” उऩन्मास ऺेर भें उनका ऩदाऩशण सन १९७६ भें „टूटा हुआ इॊिधनुष‟ (१९७६) स े

हुआ। उनका अन्म उऩन्मास है- „रेडीज क्रफ‟ (१९७६), „अनायो‟ (१९७७), „फेगान घय भें‟ 

(१९७८), „िातुर‟ (१९८३), „ततयछी फौछाय‟ (१९८४), „गॊजी‟ (१९९५) आहद।  

1.4.7 र्चरा भुद्गर  

     सभकारीन हहन्दी उऩन्मासों भें धचरा भुद्गर का स्थान अद्वितीम है। एक प्रगततशीर  

सशक्त रेखिका के रूऩ भें उन्होंने अऩने जीिन के अनुबिों को उऩन्मासों भें व्मक्त ककमा है। 

उनके साहहत्म भें ऩूॊजीिादी व्मिस्था औय उऩबोक्तािादी सभ्मता के सन्दबश भें स्री के विविध 

रूऩों, वििऩूताओॊ, वििशताओॊ, आधतुनक जीिन की माॊबरकताओॊ, फौवद्धकता एिॊ प्रततमोधगता आहद 

के प्रबाि से उत्ऩन्न विडबफनाओॊ, भूकमहीनताओॊ का मथाथशऩयक अॊकन दशशनीम हैं। उऩन्मास 

के ऺेर भें उनका ऩदाऩशण सन १९९० भें „एक िभीन अऩनी‟ से हुआ। उनके अन्म उऩन्मास 

है- „आिाॉ‟ (२०००), „धगलरगडु‟ (२००२), „एक कारी एक सपेद‟ (२००६) आहद।  

1.4.8 याजी सेठ  

        हहन्दी की उबयती सभकारीन रेखिकाओॊ भें नायी भनोविऻान को गहयी सूक्ष्भता से 

उजागय कयने िारी रेखिका के रूऩ भें याजी सेठ का नाभ विशषे रूऩ से उकरेिनीम है। 

उन्होंने फहुत ही कभ सभम भें हहन्दी साहहत्म भें अऩना एक अनोिा स्थान फनामा है। अऩने 

उऩन्मासों भें िे न तो स्री को नकायते हैं औय न ही उसे नष्ट कयते हैं,  फजकक उसे उसके 
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स्िाबाविक एिॊ नैसधगशक रूऩ भें आने देते हैं औय साथ ही स्री की कलभमों को ऩहचानने का 

प्रमास कयते हैं। आऩके दो प्रभुि उऩन्मास प्रकालशत हैं- „तत्सभ‟ (१९८३) औय „तनष्किचन‟ 

(१९९५) दोनों उऩन्मासों का क्म जजतना असाधायण है,  उतनी ही विलशष्ट उसकी 

अलबव्मजक्त बी है।  

1.4.9 भैरमेी ऩुष्ऩा  

     सभकारीन साहहत्मकाय भैरमेी ऩुष्ऩा के उऩन्मासों भें नायी जीिन की आन्तरयक औय 

फाह्म ऩरयजस्थततमाॉ झरकती है। उनकी यचनाएॉ स्री विभशश को नई ऩहचान औय आमाभ देने 

भें सपर बूलभका तनबा यही हैं। सबी उऩन्मास नायी प्रधान हैं औय भहहराओॊ की सशक्त 

बूलभका को उजागय कयते हैं, मानी उनके उऩन्मासों भें ऩुरुष ऩारों की तुरना भें भहहरा ऩारों 

को विशषे स्थान लभरता है। उन्होंने अऩनी यचनाओॊ के भाध्मभ से ग्राभीण जीिन औय 

ऩरयिेश को सहजता से अलबव्मक्त ककमा है। उऩन्मास के ऺेर भें उनका प्रिेश सन १९९० भें 

„स्भतृत दॊश‟ (१९९०) द्िाया हुआ। अन्म प्रलसद्ध यचनाएॉ है- „फेतिा फहती यही‟(१९९३), 

„इदन्नभभ‟ (१९९४), „चाक‟ (१९९७), „झूरा नट‟ (१९९९), „आकभा कफूतयी‟ (२०००), 

„अगनऩािी‟ (२००१), „कस्तूयी कुॊ डर फसे‟ (आत्भकथात्भक उऩन्मास २००२), „विजन‟,  „कही 

ईसुयी पाग‟ (२००४),  „बरमा हठ‟ आहद।  

1.4.10 र्लर्प्रबा र्ास्त्री  

         हहन्दी साहहत्म के ख्माततप्राप्त उऩन्मासकाय के रूऩ भें शलशप्रबा शास्री का स्थान 

भहत्िऩूणश है। उनके उऩन्मासों भें जीिन भें अरग-अरग बूलभकाएॉ तनबाने िारी भहहराओॊ की 

सपरताओॊ,  दफुशरताओॊ, आकाॊऺाओॊ,  इच्छाओॊ,  प्रेभ-नपयतों आहद को सशक्त अलबव्मजक्त दी 

है। िे सन १९७२ भें „िीयान यास्ते औय झयना‟ द्िाया उऩन्मास के ऺेर भें प्रिेश ककमा। अन्म 

उऩन्मास हैं- „नािें‟, (१९७४), „सीहढमाॉ‟ (१९७६), „ऩयझाईमों के ऩेछे‟ (१९७९), „क्मोंकक‟ (१९८०), 

„अभरतास‟ (१९८०),  „ककश येिा‟ (१९८३), „ऩयसों के फाद‟ (१९८५), „मे छोटे भहामुद्ध‟ (१९८८),  

„उम्र एक गालरमाय की‟ (१९८९), „भीनायें‟ (१९९२),  „हयहदन इततहास‟ (१९९५), „िाभोश होते 

सिार‟ आहद।    
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1.4.11 नालसया र्भाश  

       नालसया शभाश स्री विभशश की प्रभुि हस्ताऺय एिॊ प्रगततशीर विचायों की रेखिका है 

जो भनुष्मता को धभश, सबप्रदाम से ऊऩय भानती है। अऩने उऩन्मासों के िरयए उन्होंने 

भुजस्रभ सभाज भें रूहढमों से जकडी हुई नायी की वििशता का िणशन ककमा है। िे अऩनी 

ऩहचान एक नायीिादी रेखिका के रूऩ भें नहीॊ यिती फजकक िह नायी चतेना के उत्थान की 

एक सऺभ हस्ताऺरयका हैं। उनके भुताबफक भहहराओॊ को अऩनी रडाई िदु रडनी ऩडती है 

क्मोंकक इस सभाज भें कोई बी उनके ऩऺ भें नहीॊ है। उनकी भहहरा ऩार शयीय औय भन स े

स्ितॊरता की भाॉग कयती हैं तथा साॉस्कृततक औय धालभशक प्रबुत्ि के दोहये भानकों को चनुौती 

देती हैं औय उनके ऩारों भें नई ताकत, चाहत औय साहस का सॊचाय कयने की ऺभता बी 

यिती हैं। उऩन्मास के ऺेर भें उनकी शुरुआत सन १९८४ भें „सात नहदमाॉ एक सभन्दय‟ से 

हुई। उनके अन्म उऩन्मास हैं- „शारभरी‟ (१९८७), „ठीकये की भॉगनी‟ (१९८९), „जिन्दा 

भुहािये‟ (१९९३), „अऺमिट‟ (२००३), „कुइमाॉजान‟ (२००५), „जीयोयोड‟ (२००८), „ऩारयजात‟ 

आहद।  

 1.4.12 चन्रकान्ता  

       सभकारीन भहहरा उऩन्मासकायों भें स्रीिादी औय सॊघषश को प्रबािी ढॊग से धचबरत  

कयने िारी उऩन्मासकायों भें श्रीभती चन्िकान्ता का स्थान अद्वितीम है औय एक गैय-हहन्दी 

बाषी रेखिका के रूऩ भें उनका हहन्दी बाषा साहहत्म भें मोगदान अभूकम है। उन्होंने हहन्दी भें 

स्नातकोत्तय हालसर प्राप्त की, फाद भें दो सार तक अध्माऩन कामश ककमा औय कपय  नौकयी 

छोडकय ऩूयी तयह से साहहत्म सजृन भें रीन हो गईं। िे कविता, कहानी, उऩन्मास, 

आत्भकथात्भक सॊस्भयण, आरेि आहद विधाओॊ भें अऩनी तूलरका चराई औय जजसभें िे 

ऩूणशत् सपर यहे। अफ तक उन्होंने सात उऩन्मास औय रगबग दो सौ कहातनमाॉ यचकय 

हहन्दी साहहत्म की हदशा को सभदृ्ध कयने का प्रमास ककमा है। उन्होंने अऩने कथा साहहत्म भें 

अऩनी जन्भबूलभ कश्भीय तथा ऩॊजाफ भें व्माप्त आतॊकिाद तथा आतॊकिाद से ऩीडडत जनता 
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की दमनीम जस्थतत का मथाथश िणशन प्रस्तुत ककमा है। सभकारीन उऩन्मासकायों भें िे सभाज 

की सभस्माओॊ को साहहजत्मक विधा के रूऩ भें अलबव्मक्त कयने भें ऩूणशत् सपर यहीॊ औय 

सन १९६७ से प्रायबब हुई रेिन मारा को िे सपरताऩूिशक आगे फढा यही हैं। 

     “कश्भीय की बूलभ छूटने की ऩीडा की टीस उनकी कहातनमों एिॊ उऩन्मासों भें भहसूस 

की जा सकती है, तो कश्भीय की िाहदमों, नहदमों, ढरानों, ऩहाडों औय भैदानों की सुन्दयता बी 

उनकी अनेक यचनाओॊ भें यची-फसी हुई है। पूरों की सुगॊध का भोह है, तो परों की यसारता, 

जो मातना बये जीिन को सीॊचती है, की ऩहचान बी चन्िकान्ता की यचनाओॊ भें अॊककत है।”18   

1.5 चन्रकान्ता के साहहब्तमक अिदान: एक नज़रयमाॉ  

     ककसी बी साहहत्मकाय के साहहजत्मक विश्रेषण एिॊ भूकमाॊकन कयने से ऩहरे प्रस्तुत 

रेिक के जीिन एिॊ व्मजक्तत्ि के विलबन्न ऩहरुओॊ से बरी-बाॉतत ऩरयधचत होना आिश्मक 

है। सभकारीन भहहरा रेखिकाओॊ भें साभाजजक जागरूकता, साहहजत्मक विषमों की विविधता, 

विषमगत निीनता, विलबन्न प्रकाय की सभस्माओॊ का ऻान आहद की आिश्मकता है। श्रीभती 

चन्िकान्ता की साहहजत्मक यचनाएॉ उस सभम के भानि जीिन से सबफजन्धत विलबन्न विषमों 

ऩय आधारयत हैं। िह अऩनी तूलरका से साभाजजक गततविधधमों को प्रासॊधगक फनाने भें सपर 

यही हैं। उन्होंने भानिीम स्तय ऩय उन सभस्माओॊ का सभाधान कयने का प्रमास ककमा है जो 

सभाज के स्िस्थ एिॊ सुिी जीिन को कष्टभम फनाती हैं। आज भहहराओॊ को कथा रेिन भें 

कई तयह की चनुौततमों का साभना कयना ऩडता है, िे अऩने कथा साहहत्म भें फुतनमादी 

सच्चाइमों को उजागय कयने का प्रमास कयती हैं। िे सभाज के विलबन्न ऩहरुओॊ जैसे 

भ्रष्टाचाय, ऩारयिारयक रयश्ते, भहहराओॊ की सभस्माएॉ, फदरते स्री-ऩुरुष सबफन्ध, ऩजश्चभी प्रबाि 

आहद से कयीफ से िाककप हैं। महाॉ सुप्रलसद्ध हहन्दी साहहत्मकाय श्रीभती चन्िकान्ता के साहहत्म 

सजृन का विश्रेषणात्भक अध्ममन कयने के साथ-साथ उनकी जीिनी, व्मजक्तगत विशषेताओॊ, 

ऩुयस्कायों एिॊ सबभानों का सॊक्षऺप्त अध्ममन प्रस्तुत ककमा गमा है। 
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1.5.1 जीिनितृत  

     विलबन्न प्रकाय की जीिन धायाएॉ, साभाजजक एिॊ सभसाभतमक ऩरयिेश का व्मजक्त के 

व्मजक्तत्ि ऩय प्रत्मऺ एिॊ अप्रत्मऺ प्रबाि ऩडता है। हय ककसी का व्मजक्तत्ि औय विचायधाया 

साभाजजक, याजनीततक, धालभशक, साॉस्कृततक आहद विलबन्न विधाओॊ के अनुसाय विस्तारयत होती 

है, साहहत्म इसका गिाह है। साहहजत्मक कृततमों की नीॊि रेिक के तनजी जीिन औय अनुबिों 

के आधाय ऩय रूऩातमत होती है। श्रीभती चन्िकान्ता के रेिन का भूर आधाय जीिनानुबिों 

से जुडा है। 

       चन्िकान्ता अऩने जीिन भें बोगे हुए कडिे अनुबिों को सत्म की बाषा भें व्मक्त 

कयने भें सफसे आगे हैं। रेखिका ने स्िमॊ इस त्म को स्िीकाय कयते हुए लरिा है- “भेयेलरए 

रेिन जहाॉ बोगे हुए मथाथश की अलबव्मजक्त है, िहीॊ अनुबि ककए सत्म की बी। भैं ने जजन 

सन्दबश एिॊ जस्थततमों को लसद्धान्त से भहसूस ककमा, व्मिस्था के जजन देशों ने भुझ ेदोवषत 

ककमा, भैं ने उन्हें अऩनी यचनाओॊ भें डारा।” 
19 आऩकी जिन्दगी भें बोगे हुए मथाथश का 

बािनात्भक एिॊ करात्भक रूऩ भें सबऩूणश विियण नीच ेप्रस्तुत है।  

1.5.2 जन्भ तथा ऩरयिाय  

     श्रीभती चन्िकान्ता का जन्भ ३ लसतबफय १९३८ को श्रीनगय, कश्भीय भें एक सनातन 

धभी कश्भीयी ऩॊडडत सॊमुक्त ऩरयिाय भें हुआ था, जो वितस्ता के तट ऩय यहता था। उनके 

ऩरयिाय ने छोटी उम्र से ही लशऺा औय अनुशासन को फहुत भहत्ि हदमा औय फाद भें िही 

गुण स्िाबाविक रूऩ से रेखिका भें आ गए।  

      कश्भीय का भतरफ धयती ऩय स्िगश है, उन्हें िहाॉ जन्भ रेने का सौबाग्म लभरा है,  

इसलरए िे हभेशा िुद को बाग्मशारी भानती हैं औय कहती हैं, “कश्भीय जैसी सुन्दय 

प्रकृततवप्रम िादी भें जन्भ रेना हय ककसी के बाग्म भें नहीॊ होता। भैं उन बाग्मशालरमों भें 

एक हूॉ, जजन्होनें िहाॉ जन्भ ही नहीॊ लरमा, िहाॉ के ऩिशतों, ऩातनमों, चीड, देिताय औय झीरों 

ऩय चकेु िेद िृऺ ों की कतायों को अऩनी यॊगों, येशों उतयते भहसूस ककमा है।” 
20 अऩनी 

जन्भबूलभ कश्भीय के प्रतत उनके रृदम भें सदैि गहया प्रेभ औय सबभान यहा।  
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1.5.3 फचऩन 

     जजस ऩरयिाय भें चन्िकान्ता का जन्भ हुआ िह अऩन ेफच्चों औय सभाज की उन्नतत 

के लरए लशऺा को भहत्ि देता था। इसके साथ-साथ धालभशक अनुष्ठानों, सॊस्कायों  औय 

अनुशासनों का बी फहुत सख्ती से ऩारन ककमा जाता था, रेककन छोटी चन्िकान्ता घय के 

सबी अनुशासनों का ऩारन न कयके रीक तोडकय चरनेिारी थी। जफ उनके बाई-फहन घय 

के सबी आदशों, तनष्ठाओॊ औय विलबन्न प्रकाय की विधधमों का ऩारन कयते हुए घय भें 

खिरौनों से िेर यहे होते थे तो चन्िकान्ता जी िहाॉ नहीॊ फैठती थीॊ। िे घय के फाहय ककसी 

फादाभ नशाऩतत मा अियोट के ऩेड ऩय चढ जाती थी औय पर तोड रेती थी। फाद भें, िे इन 

सबी भीठे परों को अऩनी फ्राक्क के घेये भें इकट्ठा कयतीॊ, कटी हुई चीड की शािाएॉ इकट्ठा 

कयतीॊ औय हाॉपतीॊ औय ऩसीने से रथऩथ घय रौट आतीॊ।  

      चन्िकान्ता जी ने अऩने सॊस्भयणात्भक रेिनों भें कई फाय अऩनी फालरका रूऩ का 

मानी फचऩन के जीिन सबफन्धी येिाधचर प्रस्तुत ककमा है, िे लरिती बी है- “अऩने फायें भें 

सोचते हुए जफ बी भुडकय देिती हूॉ तो भुझ ेएक छह-सात िषश की खिरॊदडी फच्ची आडी-

भोडी घसीरी ऩगडॊडडमों ऩय हिा से होड रेते बागती निय आती है। कन्धे तक रटकते 

िेतयतीम उरझ े फार, भूॊह भाथे ऩय तछतयामे, िह कच्ची दबूफमा ऩगडॊडडमों ऩय ऊॊ च े चीड, 

देितायों से फततमातत फहताशा दौडी जा यही है, अकेरी-अकेरी।” 21   

    आऩका फचऩन कश्भीय भें विदस्ता नदी के तट ऩय, एक सुन्दय भनभोहक प्राकृततक 

िाताियण भें फीता औय िे हभेशा अकेरे यहना ऩसन्द कयती थीॊ, अऩने जन्भस्थान की 

प्राकृततक सुन्दयता भें रीन यहती थीॊ। िे फचऩन से ही फहुत धमैशिान रडकी थी,  इसका एक 

छोटा सा उदाहयण मह है कक फचऩन भें जफ उनकी फडी फहन औय छोटी फहन भुिफ्फ़याफाद 

भें कृष्णगॊगा के तट ऩय स्नान घय भें अचानक डूफ गईं, तो चन्िकान्ता ने ही अऩनी रबफी 

ऩतरी ऩठान हाथों से उन दोनों को फचामा। फालरका चन्िकान्ता हय ककसी से छोटी-छोटी 

फातों ऩय सिार ऩूछती थी। फचऩन भें उनभें वियोध कयने की प्रिजृत्त थी औय िह अत्मधधक 
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जजऻासु बी थीॊ। उनके अनुसाय “एक खिरॊदडा फचऩन औय असीभ जजऻासों बया भन जजसभें 

घय के नैततक अनुशासन अटते ही नहीॊ थे।” 
22  इस तयह के व्मिहाय के कायण उनकी भाॉ 

उन्हें प्माय से „करॊदय‟ मानी „भस्त रडकी‟ कहकय फुराती थीॊ जो उन्हें फहुत ऩसन्द था। 

      भतृ्मु शय्मा ऩय बी भाॉ अऩनी करॊदय फेटी के लरए फहुत धचजन्तत औय व्मधथत थी। 

भाॉ की भतृ्मु उनके जीिन का ऩहरा आघात एिॊ सदभा थी। उन्हें फचऩन से ही कहातनमाॉ 

सुनना फहुत ऩसन्द था औय िह अऩनी नानी से बी िफू कहातनमाॉ सुना कयती थीॊ। नानी की 

भतृ्म ुहोने के फाद िह घय ऩय बफककुर अकेरी भहसूस कयती थीॊ,  इसलरए उन्होंने िदु को 

अऩने वऩता की „राइब्ेयी‟ की ओय आकवषशत ककमा औय „राइब्ेयी‟ भें यिी कई ककताफें ऩढीॊ। 

इस प्रकाय की जीिन शैरी से ही उन्हें अॊगे्रिी औय हहन्दी साहहत्म के प्रतत रुधच फढाने का 

अिसय लभरा। 

1.6 कृयतति  

     हहन्दी साहहत्म के शब्दकोष को सबऩन्न कयने भें श्रीभती चन्िकान्ता का यचनात्भक 

मोगदान अविस्भयणीम है। सन १९६७ भें तनमलभत रेिन भें प्रिेश कयने िारे चन्िकान्ता 

वऩछरे अडतारीस िषों से रगाताय हहन्दी कथा साहहत्म की सेिा भें तकरीन हैं। उन्हें हहन्दी 

साहहत्म भें आतॊकिाद औय अव्मिजस्थत प्रशासतनक व्मिस्था से जूझ यहे कश्भीय के ददश, 

ऩमाशियण औय सॊस्कृतत को अऩनी रेिनी के भाध्मभ से दजश कयने िारी ऩहरी भहहरा के 

रूऩ भें जाना जाता है।  

     अफ तक उन्होनें १४ कहानी सॊग्रह, ७ कथा सॊकरन, ७ उऩन्मास, „महीॊ कहीॊ आसऩास‟ 

शीषशक कविता सॊग्रह, „भेये बोजऩर‟ शीषशक सॊस्भयण एिॊ आरेि सॊग्रह, „हालशए की इफायतें‟ 

नाभक आत्भकथात्भक सॊस्भयण औय „प्रश्नों के दामये भें‟ शीषशक साऺात्कायों का सॊग्रह बी 

प्रकालशत हो चकेु हैं। इसके अरािा उनकी कहातनमाॉ कई साहहजत्मक ऩबरकाओॊ औय 

„अलबव्मजक्त‟  नाभक साहहजत्मक िेफसाइट ऩय बी प्रकालशत हुई हैं। 
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1.6.1 साहहतम सजृन का आयम्प्ब   

      इन्होंने फायह िषश की कच्ची उम्र भें कविता लरिकय साहहत्म सजृन की शुरुआत की।  

लरिने की प्रेयणा उनभें अनामास ही ऩैदा हो गई थी औय इसका कायण उनकी भाॉ के 

असाभतमक तनधन से उत्ऩन्न भानलसक ऩीडा औय अकेरेऩन का तनाि था। उनके रेिन की 

शुरुआत भें उनकी यचनाएॉ स्कूर औय कॉरेज की ऩबरकाओॊ भें प्रकालशत होती थीॊ। इसके 

अरािा कॉरेज ऩबरकाओॊ भें „योधगनी‟ औय „िोटी चिन्नी‟ शीषशक से कहातनमाॉ बी प्रकालशत 

हुईं।  

1.6.2 यनमलभत रेखन का आयम्प्ब   

      याजस्थान के वऩरानी भें दो सार तक ऩढाने के फाद चन्िकान्ता ने अऩने ऩतत          

डॉ. एभ.एर. विलशन के साथ हैदयाफाद गईं औय िहीॊ से अऩना तनमलभत रेिन शुरू ककमा। 

कविता लरिकय साहहजत्मक जीिन की शुरुआत कयने िारी रेखिका ने कहातनमों के भाध्मभ 

से तनमलभत रेिन की शुरुआत की। इसका कायण िे मों स्ऩष्ट कयती है- “ज्मों-ज्मों अनुबिों 

का विस्ताय हुआ, रगा कक हभाये सभाज औय व्मिस्था भें जो विसॊगततमाॉ हैं, सभस्मा हैं, 

उन्हीॊ कविता से फेहतय कहानी भें कहा जा सकता है। आगे चरकय भेये अनुबि ितृ्त भें कुछ 

फहृत्तय प्रश्न औय सभस्माएॉ आमी, जजन्हें विलबन्न कोणों से ऩयीक्षऺत, ऩुनविशश्रेवषत कयने की 

िरूयत थी। इसकेलरए फड ेकैनिास की िरूयत थी, इसलरए उऩन्मास की ओय प्रितृ्त हुई।” 
23  

 

      लसतबफय १९६७ भें हैदयाफाद से प्रकालशत „ककऩना‟ ऩबरका भें उनकी ऩहरी कहानी 

„िनू के येश‟े प्रकालशत हुईं। उसके फाद अक्तफूय १९६७ भें इराहाफाद से प्रकालशत „नमी 

कहातनमाॉ‟ (सॊऩादक: अभरूदयाम) ऩबरका भें दसूयी कहानी „कैक्टस‟ औय अगरे िषश १९६८ भें 

करकत्ता से ऩकालशत ऻानोदम ऩबरका भें „सरािों के ऩीछे‟ कहानी छऩीॊ। तदनॊतय „धभशमुग‟, 

„सारयका‟, „साप्ताहहक हहन्दसु्तान‟, „कादॊफनी‟ आहद प्रततजष्ठत ऩबरकाओॊ भें उनकी कहातनमाॉ 

छऩने रगीॊ। सन १९७५ भें ऩहरी ऩुस्तक „सरािों के ऩीछे‟, कहानी सॊग्रह, हैदयाफाद के स्िाती 
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प्रकाशन द्िाया प्रकालशत हुई। उसके फाद सन १९८१ भें हदकरी के ऩबात प्रकाशन द्िाया 

„अथाशन्तय‟ औय „अॊततभ साक्ष्म‟ उऩन्मासों का प्रकाशन हुआ।   

1.6.3 चन्रकान्ता के कहानी साहहतम  

     अफ तक उन्होनें दो सौ कहातनमाॉ लरिकय हहन्दी कहानी साहहत्म की श्रीिवृद्ध के लरए 

अऩना भहत्िऩूणश मोगदान हदमा है। अफ तक उनके १४ कहानी सॊग्रह औय ७ कथा सॊकरन 

प्रकालशत हो चकेु हैं। जजनभें प्रभुि हैं: „सरािों के ऩीछे‟ (१९७५), „गरत रोगों के फीच‟ 

(१९८४), „ऩोशनूर की िाऩसी‟ (१९८८), „दहरीि ऩय न्माम‟ (१९८९), „ओ सोनककसयी‟ (१९९१), 

„कोठे ऩय कागा‟ (१९९३), „सूयज उगने तक‟ (१९९४), „कारी फपश ‟ (१९९६),  „कथानगय‟ 

(२००१), „फदरते हारात भें‟ (२००२), „अब्फु ने कहा था‟ (२००५), „तैतीफाई‟ (२००७), „यात भें 

सागय‟ (२००९), „अरकटयाज देिा?‟ (२०१३)।    

1.6.4 चन्रकान्ता का कथा सॊकरन  

      अफ तक उनकी सात कथा सॊकरन प्रकालशत हुए हैं जजनका सबऩादन कामश स्िमॊ 

रेखिका ने ही ककमा है। इन सात कथा सॊकरनों भें २००४ भें प्रकालशत आॉचलरक कहातनमाॉ, 

२००७ भें प्रकालशत ऩॊजाफी बाषा भें श्रीहषश कुभाय हषश द्िाया अनूहदत कथा सॊग्रह (वितस्ता दा 

जहय) आहद हैं। उनभें प्रभुि हैं „चधचशत कहातनमाॉ‟ (१९९६), „प्रतततनधध प्रेभ कहातनमाॉ‟ (१९९६), 

„मादगायी कहातनमाॉ‟ (२००९), „दस प्रतततनधध कहातनमाॉ‟ (२०१३) आहद।  

1.6.5 चन्रकान्ता का उऩन्मास साहहतम   

      आऩके कुर सात उऩन्मासों का ऩकाशन हो चकेु हैं जैसे: „आथाशन्तय‟ (१९८१), „अॊततभ 

साक्ष्म‟  (१९८१), „फाकी सफ िरैयमत है‟ (१९८३), „ऐरान गरी जिन्दा है‟ (१९८४), „महाॉ बफतस्ता 

फहती है‟  (१९९२) , „अऩने-अऩने कोणाकश ‟ (१९९५), „कथा सतीतय‟ (२००१)।   

1.6.6 चन्रकान्ता का कथेतय साहहतम   

      चन्िकान्ता उऩन्मासों, कहानी सॊग्रहों एिॊ कथा सॊकरनों के अरािा „मही कही 

आसऩास‟  (१९९९) शीषशक कविता सॊग्रह, „भेये बोज ऩर‟ (२००८) शीषशक सॊस्भयण एिॊ आरेि 
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सॊग्रह, „हालशए  की इफायतें‟ (२००९) नाभक आत्भकथात्भक सॊस्भयण, „प्रश्नों के दामये भें‟ 

(२०१५) शीषशक साऺात्काय सॊग्रह प्रकालशत हुए हैं।  

1.6.7 ऩुयस्त्काय एिॊ सम्प्भान     

      उनकी साहहत्म साधना की साथशकता का प्रभाण उन्हें अफ तक लभरे अनधगनत 

ऩुयस्काय औय सबभान हैं। उन्हें अफ तक प्राप्त ऩुयस्काय एिॊ ऩुयस्कृत कामों का विियण इस 

प्रकाय है:- 

१॰ जम्प्भु-कश्भीय कल्चयर अकादेभी का फेस्त्ट फुक्स एिाडश   

     जबभू-कश्भीय साॉस्कृततक अकादभी का सिशशे्रष्ठ ऩुस्तक ऩुयस्काय (फेस्ट फुक्स एिाडश) 

सन १९८२ भें उऩन्मास „अथाशन्तय‟ को,  सन १९८६ भें उऩन्मास „एरानी गरी जिन्दा है‟ को, 

सन १९९४ भें कहानी सॊग्रह „ओ सोनककसायी‟ को औय उऩन्मास सन २००६ भें „कथा सतीसय‟ 

के लरए लभरा प्राप्त हुआ।  

२॰ हरयमाणा साहहतम अकादेभी की ओय से प्राप्त ऩुयस्त्काय  

      सन १९९७ भें „अऩने-अऩने कोणाकश ‟ उऩन्मास को, सन २००६ भें „अब्फु ने कहा था‟ 

कहानी सॊग्रह को, औय सन २०१० भें „हालशए की इफायतें‟ शीषशक आत्भकथात्भक सॊस्भयण को 

हरयमाणा साहहत्म अकादेभी की ओय से ऩुयस्काय लभरा। 

३॰ भानि सॊसाधन भॊरारम, बायत सयकाय  

         सन १९८३ भें „फाकी सफ िरैयमत है‟ उऩन्मास को, सन १९८९ भें कहानी सॊग्रह 

„ऩोशनूर  की िाऩसी‟ को औय २००३-०४ भें „फदरते हारात भें‟ कहानी सॊग्रह को भानि 

सॊसाधन भॊरारम, बायत सयकाय द्िाया ऩुयस्कृत हुए। 

४॰ हहन्दी अकादभी, हदल्री  

      सन २००२ भें „कथा सतीसय‟ उऩन्मास को हदकरी के हहन्दी अकादभी से ऩुयस्काय 

लभरा। तदनॊदय सन २००८ भें उनको हहन्दी अकादभी की ओय से साहहत्मकाय सबभान बी 

प्राप्त हुआ। 
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५॰ व्मास सम्प्भान (के॰के फ़ाउॊडरे्न, हदल्री)   

   सन २००५ भें „कथा सतीसय‟ उऩन्मास केलरए व्मास सबभान प्राप्त हुआ है।  

1.6.8 अन्म सम्प्भान   

      उऩयोक्त ऩुयस्कायों के अरािा उन्हें कई अन्म ऩुयस्काय औय सबभान प्राप्त हुए हैं। िे 

इस प्रकाय हैं - 

१ उऩन्मास विधा के लरए आचामश याभचन्ि शुक्र सॊस्थान, िायणासी की ओय से चॊििती 

शुक्र सबभान- २००५.  

२. गद्म विधा के लरए ककऩतरू सबभान- २००५.  

३. सभग्र रेिन केलरए िागभखण सबभान- २००७.  

४. याष्रबाषा गौयि सबभान- २००६.  

५. हहन्दी सॊस्थान, उत्तय प्रदेश द्िाया सौहादश सबभान २००७- ०८.  

६. भुॊफई के कभार गोमनका फ़ाउॊडशेन का यत्नी देिी िाग्देिी ऩुयस्काय- २०१० आहद।  

यनष्कषश 

     सभकारीन हहन्दी रेखिकाओॊ ने अऩने उऩन्मासों भें नायी शोषण, तनाि, उत्ऩीडन, कुॊ ठा, 

ऩीडा, व्मथा औय इन सफके ऩरयणाभस्िरूऩ उऩज स्री जागयण को केन्ि भें यिकय नायी-

विभशश के अॊतगशत नायी जीिन को विलबन्न दृजष्टमों से येिाॊककत कयने की कोलशश की है। 

साथ ही उनके उऩन्मासों भें ऩयबऩयागत सॊस्कायों एिॊ निीन जीिन भूकमों के ऩयस्ऩय सॊघषश के 

येिाॊकन के साथ इससे उत्ऩन्न जीिन की वििऩूताओॊ, विषभताओॊ एिॊ विकृततमों को बी 

करात्भक ढॊग से अलबव्मजक्त लभरी है।  
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