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अध्माम दो 

हहन्दी की प्रभखु दलरत कहाननमाॉ एवॊ स्त्री ऩार 

        कहानी साहहत्म की ऐसी विधा है जो रेखन ि प्रकाशन से ऩूिव अनाहद कार से 

ही भानिीम जीिन की घटनाओॊ ि कल्ऩनाओॊ की अभबव्मक्तत व्मक्ततत्ि सभाज के 

भनोयॊजन तथा भागवदशवन हेतु सुनी ि सुनामी जाती यही हैं। ितवभान भें बी भानि जीिन भें 

इसके भहत्ि ि आिश्मकता भें ककसी बी प्रकाय की कोई कभी नहीॊ हुई इसभरए मह साहहत्म 

की एक भहत्िऩूणव विधा है जो सभाज के प्रततबफम्फ को सबी के सभऺ प्रस्तुत कयती है। 

आज के दौय भें कहातनमों को विशषे सॊदबों भें सॊदभबवत ककमा जाने रगा है। इनभें दभरत 

विभशव, आहदिासी विभषव, ककन्नय विभशव, प्रिासी साहहत्म, ककसान विभशव, स्री विभशव आहद 

प्रभुख हैं। दभरत विभशव के अन्तगवत दभरत जीिन से जुडी सभस्माओॊ ि सॊघषों का चिरण 

साहहत्म की विभबन्न विधाओॊ के भाध्मभ से प्रस्तुत ककमा जाता है। इन विधाओॊ भें दभरत 

कहानी अत्मॊत भहत्िऩूणव विधा है। इसके भाध्मभ से यिनाकाय दभरतों की ऩीडा, शोषण, 

अत्मािाय, रािायी, बम, कुण्ठा, तनयाशा, अिसाद आहद का मथाथव चिरण प्रस्तुत कयता है। 

कहानीकाय अऩनी कहातनमों भें जीिन के विविध प्रसॊगों, घटनाओॊ तथा ऩऺों को ऩाठकों के 

साभने यखने की कोभशश कयते है। दभरत कहानीकायों की कहातनमाॉ दभरत जीिन की ऩीडा, 

िेदना तथा जीिन सॊघषों का दस्तािेज हैं। उन्होंने तनयाधाय दभरतों के प्रतत सिणों के 

आिाय-वििाय तथा उनके व्मिहाय के कायण शोवषत, ऩीडडत एिॊ असहाम दभरतों को तथा 

उनके विद्रोह को अतनिामव विषम फनाकय अऩनी कहातनमों भें प्रस्ततु ककमा है, तथा दभरत 

साहहत्म भें स्री को बी उनकी सभस्माओॊ औय ऩीडाओॊ को हदखाकय आदशविादी ढॊग से 

तनरूवऩत की है। 

    प्रस्तुत अध्माम भें आधतुनक दभरत स्री कें क्न्द्रत कहातनमों भें, साभाक्जक ऩरयिेश भें 

स्री ऩारों की सशतत छवि ऩेश कयता है, ज़्मादातय कहातनमों भें भहहराओॊ के जीिन भें हो 
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यहे ऩरयितवन सभुदाम के सभऺ प्रस्तुत कयने का प्रमास ककमा गमा है। स्री अक्स्भता, स्री 

स्ित्ि, जीिन सॊघषव, प्रततयोध, स्री जागयण आहद को केक्न्द्रत कय स्री द्िन्दों के अन्तगवत 

की छविमों का चिर सचिर ककमे गमे हैं।  

2.1 ‘जॊगर की यानी’ – कभरी 

     ओभप्रकाश िाल्भीकक जी की ‘जॊगर की यानी’  कहानी एक दभरत भहहरा की अऩन े

सम्भान औय स्िाभबभान की यऺा कयने की तनबीकता औय साहस को उजागय कयती है। इस 

कहानी की नातमका कभरी एक आहदिासी मुिती है, जो स्िाभबभान की यऺा के भरए 

आखखयी साॊस तक सॊघषव कयती है औय अॊतत् रडते-रडते अऩनी जान दे देती है। रेककन 

झुकती नहीॊ है। कभरी अजेम थी। कडी भेहनत औय सभऩवण औय अऩने प्रधानाध्माऩक के 

सहमोग से कभरी ने भैहिक ऩास ककमा। िह ऩढाई भें होभशमाय थी। 

गाॊि भें एक डडप्टी साहफ प्राइभयी स्कूर का तनयीऺण कयने आए थे। उन्हें स्कूर का 

तनयीऺण कयने भें कभ औय स्कूर की अध्मावऩका कभरी की खफूसूयती भें ज्मादा हदरिस्ऩी 

थी। तनयीऺण के दौयान उन्होंने कभरी को अऩने साथ व्मस्त यखा। िे कभरी के आॊतरयक 

औय फाह्म सौंदमव ऩय भोहहत थे। उनका भोह ककसी बी कीभत ऩय कभरी को ऩाने ऩय 

कें हद्रत था। इसभरए उन्होंने कभरी को पॊ साने के भरए एक जार बफछामा औय उसे ग्राभीण 

'भहहरा प्रभशऺण भशविय' के भरए शहय बेज हदमा। उन्होंने भहहरा भशविय के उद्घाटन के 

सभम भौजूद शहय के एसऩी औय विधामक को बी अऩनी साक्जश भें शाभभर कय भरमा। ि े

येस्ट हाउस भें भौजूद कभरी का फेसब्री से इॊतजाय कय यहे थे। कभरी को कुछ रोग 

ऩकडकय राए थे, क्जन्होंने उसे फुयी तयह से फाॊध यखा था औय उसके भुॊह भें कऩडा ठूॊस 

हदमा था। कभये भें रात े ही उन्होंने उसे खोर हदमा औय तीनों ने उसके साथ फरात्काय 

कयने की कोभशश की। कानून के यखिारे औय कभरी के फीि िासना के मुद्ध भें कभरी 

अऩनी ऩहिान फिाने भें सपर यही तमोंकक उसका व्मक्ततत्ि भजफूत औय आक्राभक था, 
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रेककन िह अऩनी जान फिाने भें सपर नहीॊ हो सकी। कभरी अऩना भान-सम्भान अऩनी 

जान से बी फढकय सभझती है। सभाज भें ऊॉ िे ऩदों ऩय फैठे रोग भहहराओॊ को बोग की 

िस्तु के रूऩ भें देखते हैं। िाहे भहहरा आहदिासी हो मा दभरत, उसे इॊसान तक नहीॊ सभझा 

जाते थे। रेककन कभरी आखखयी साॊस तक सॊघषव कयती यही। िह ककसी को बी अऩने ऩास 

नहीॊ आने देती थी। अॊत भें िह रडाई भें भय जाती है। कभरी एक साहसी औय विद्रोही 

भहहरा का प्रतीक है। कभरी के रूऩ भें दभरत िगव की भहहराओॊ की क्स्थतत ऩय प्रकाश 

डारा गमा है तथा उनके प्रतत सयकाय औय प्रशासन की नीमत का बी मथाथव चिरण ककमा 

गमा है। 

2.2 ‘कजरी’ – कजरी, कजरी की भाॉ 
   प्रह्राद िन्द दास की ‘कजरी’ कहानी भें अक्स्तत्ि औय ऩहिान के सॊघषव, ददव औय 

सॊरास, सम्भान औय अऩभान, घय के अॊदय औय फाहय की आॊतरयक उथर-ऩुथर औय 

आकाॊऺाओॊ को प्रस्तुत ककमा गमा है। नातमका कजरी का जन्भ एक गयीफ ऩरयिाय भें हुआ 

था। उसके वऩता के तनधन के फाद उसकी भाॊ ने उनकी शादी कय दी। महद कोई मुिा रडकी 

अवििाहहत होकय घय ऩय यहती है तो इसे एक अऩशकुन भाना जाता था। भाॉ की फीभायी की 

खफय सुनकय कजरी अऩना ससुयार छोडकय भाॉ के ऩास आ जाती है। इससे ससुयार िारे 

खशु नहीॊ यहे औय उसकी शादी टूट जाती है। महीॊ से शुरू होती है कजरी की कहानी। महीॊ 

से उसकी सायी भुक्श्करें बी शुरू होती हैं। कजरी के जीिन भें फाय-फाय शायीरयक औय 

भानभसक उत्ऩीडन, मौन शोषण आहद का भशकाय यही हैं। भाॉ की भतृ्मु के फाद िह अकेरी 

यह गई। उनकी भाॊ औय वऩता ऩूयन ऩॊडडत के भरए काभ कयते थे, इसभरए ऩूयन ऩॊडडत उन्हें 

अऩनी भाॊ का काभ सौंऩ देते हैं। िहीॊ, ऩूयन ऩॊडडत धीये-धीये उसके साथ दषु्कभव कयता है 

औय उसे अऩने प्रबाि भें यखता है। फूढे ऩॊडडत के अरािा उसका फेटा छोटेरार बी उसे 

फदनाभ कयता है। आख़ियकाय कजरी िािा का फेटा छतय के साथ यहती है। जफ छतय की 

फेटी सीता बी छोटेरार के जार भें पॊ स जाती है तो काजरी तनडय होकय उसकी यऺा कयती 
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है। सीता की शादी कयाने के साथ-साथ िह गाॊि की उन सबी रडककमों के भरए काभ औय 

यहने की व्मिस्था बी कयती है जो बाग गई हैं मा ससुयार छोड गई हैं। कजरी अऩने साथ 

क्जस तयह का येऩ हुआ िो दसूयी रडककमों के साथ नहीॊ होने देती। िह उन रडककमों के 

भरए अऩनी जान दे देती है क्जनका कोई अऩना नहीॊ होता। कजरी अभीय रोगों द्िाया 

प्रताडडत दभरत भहहराओॊ का प्रतीक फन जाती है। मह कहानी न्माम के प्रतत एक भाभभवक 

एिॊ करुणाभम दृक्ष्टकोण प्रस्तुत कयती है। 

2.3 मारा – भरुयमा 
     भोहनदास नैभभशयाम की कहानी ‘मारा’ भें दभरत आहदिासी स्री के अक्स्तत्ि के प्रश्न 

को भाभभवकता के साथ उठामा गमा है। मह एक दभरत स्री के भुरयमा से भारयमा औय कपय 

भारयमा से भोतनका फनने की कहानी है।  इस कहानी भें धभाांतयण की वििशता औय 

िाराकी दोनों को हदखामा गमा है। कहानी की नातमका भुरयमा है जो जॊगर भें ऩैदा हुई थी। 

इस कहानी भें उसे तीन नाभ रेने हैं, भुरयमा, भारयमा, भोतनका। महाॊ इॊसानों को नाभ के 

आधाय ऩय बी बेदबाि का साभना कयना ऩडता है। जॊगर भें भुरयमा भारयमा फन गई, कपय 

शहय आकय उसे जीिन बय के भरए भोतनका नाभ को अऩनाना ऩडा। िह केिर फायह िषव 

की थी कक उस सभम शहय से आए भहेश न ेउसे फातों भें पॊ सामा औय जॊगर के सन्नाटे भें 

उसके साथ फरात्काय ककमा। उसी हदन, िह घफयाई हुई ििव जाती है। िहीॊ से ििव के वऩता 

बी उसके साथ गरत काभ कयता महाॊ हय कोई दभरत होने की भजफूयी का पामदा उठा यहा 

है। इधय भुरयमा को नहीॊ ऩता था कक गुड टि औय फैड टि तमा होता है। उसके ऩास सफ 

कुछ फताने िारी भाॊ नहीॊ थी। जफ िह घय आई तो उसके वऩता को सायी फात सभझ भें आ 

गई। रेककन वऩता कुछ नहीॊ कय सकते थे। उसके वऩता ने उसकी शादी दसूये गाॉि के एक 

ऩरयचित रडके िगुन से कयने का पैसरा ककमा। भुरयमा औय छुगन भशक्षऺत थे। दोनों जॊगर 

छोडकय शहय आ जात ेहैं औय कपय काभ की तराश भें पॊ स जाते हैं। काभ की तराश भें 

उसे फहुत सी ऩयेशातनमों का साभना कयना ऩडा औय भुरयमा को अऩना नाभ फदरकय 
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भोतनका यखना ऩडा, औय शहयी जीिन अऩनाना ऩडा। शहय भें यहने िारे रोग दभरतों को 

अछूत सभझते हैं। नाभ फदरने के साथ भुरयमा बी शहयिासी फन जाती है। अत्मॊत 

असहामता भें बी, भुरयमा रडना फॊद नहीॊ कयता। उच्ि जातत का सभुदाम दभरत भहहरा के 

शयीय का इस्तेभार अऩने पामदे के भरए कयता है। दभरत भहहरा के शयीय का गरत 

इस्तेभार ककमा जाता है। महाॊ भुरयमा अऩने खखराप हो यहे अत्मािायों के खखराप कुछ नहीॊ 

कय ऩाती। उसे अत्मािाय सहना ऩडता है। भरुयमा भोतनका फनकय एक नमा जीिन  

अऩनाती है। 

2.4 इज्ज़त – उषा 

      अजम नािरयमा की कहानी 'इज्जत' कहानी भें जातत के आधाय ऩय शोषण औय भरॊग 

के आधाय ऩय उत्ऩीडन औय सिणव सभाज की सोि औय भहहराओॊ के प्रतत ऩुरुषों की सोि 

को िास्तविक रूऩ भें दशावती है। दभरत क्स्रमाॉ उच्ि जाततमों के भरए बोग की िस्तु हैं। िे 

सहदमों से उस ऩय अत्मािाय कयते आ यहे हैं। मह कहानी साभूहहक फरात्काय के फाद 

सभाज के नजरयमे औय सफ कुछ खोकय खडी हुई एक रडकी की कहानी है। 

      इस कहानी की नातमका उषा फुक्ध्दभतत, स्िाभबभानी, साहसी, व्मािहारयक औय जिान 

मुिती है। उषा न केिर सिणव ऩुरुष द्िाया प्रताडडत है फक्ल्क उसका ऩतत बी उसे भानभसक 

रूऩ से प्रताडडत कयता है। इसीभरए िह अऩने कामवस्थर ऩय होने िारी सभस्माओॊ के फाये 

भें ऩतत को नहीॊ फता ऩाती थी। उषा के साथ काभ कयने िारा जमदेि, उषा की शायीरयक 

सुॊदयता से प्माय कयने िारा सुखफीय औय उसकी सहेरी याधा का ऩतत फदन भसॊह, तीनों 

भभरकय उसके साथ फरात्काय कयते हैं औय उनभें से एक कहते है- “त ू बफल्कुर भत डय 

फदन, कहेगी तो अऩनी इज़्त खोमेगी। अबी तो हभ तीन जानते है, फाद भें साया जभाना 

जान जामेगा”।1  
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ऩयॊतु उषा ऊॊ िी जातत के रोगों द्िाया फरात्काय ककमे जाने ऩय घुटने नहीॊ टेकती। िह अऩनी 

धोती से भूॉह ऩोछकय अऩने आऩ सोिती है कक- “इससे बरा भेयी इज्जत कैसे िरी गमी। 

इन नाभदयों ने ़या बीतय तक भुझ े़फयदस्ती छू भरमा तो भेयी इज़्त इसभें कैसी िरी 

गमी? इनकी इज्जत इनभें नहीॊ गमी?”।2  िह ऩुभरस भें भाभरा दजव कयामा औय अऩने 

साथ हुए अत्मािायों के फाये भें इॊहदया गाॊधी को ऩर बी भरखा औय दोवषमों को सजा हदराने 

की हहम्भत की। सभाज औय ऩरयिाय भें फदनाभी के डय से िह आतताइमों को खरुा नहीॊ 

छोड सकती, ताकक िे दोफाया दसूयों के साथ ऐसा न कय सकें ।  

2.5 सभुॊगरी – सगुगमा 
    कािेयी जी की ‘सुभॊगरी’ कहानी भें सभकारीन सभाज भें क्स्रमों  के प्रतत व्माप्त 

कुरूऩता औय शोषण की कहानी है क्जसभें क्स्रमों को उऩबोग की िस्तु सभझा जाता है। 

सुचगमा एक छोटी फच्िी है क्जसका इस दतुनमा भें अऩना कहने िारा कोई नहीॊ है। सुचगमा 

को अऩने अतीत की जानकायी नहीॊ थी। जफ से सुचगमा को होश आमा है, जफ िह आठ-नौ 

सार की थी, तफ से िह अऩने को ठेकेदाय की यखरै सभझती थी। उसे माद नहीॊ कक उसे 

ठेकेदाय के हिारे ककसने ककमा था। िह बी फडी-फडी इभायतों ऩय दसूये भजदयूों के साथ 

भजदयूी कयती थी। जफ सुचगमा फायह िषव की हुई तो िह ठेकेदाय की हिस का भशकाय फन 

गमी। सुचगमा अऩने ही सभूह के फीि फेखफय सो यही थी। उस िहशी, कू्रय, बूखे बेडडमे के 

ठेकेदाय ने अऩनी भनभजी कयके िरा गमा। फेिायी भजदयू सुचगमा उसके साभने िीखती-

चिल्राती यही, बगिान से प्राथवना कयती यही, रेककन कोई पामदा नहीॊ हुआ। आखखय भें िह 

फेहोश हो गई। जफ िह जागी, तो उसने देखा कक एक फूढी औयत उसकी सेिा कय यही है। 

िह फूढी औयत दखुना की भाॊ थी, जो उसके साथ काभ कयती थी। दखुना की भाॊ उसे 

साॊत्िना देते हुए कहती है कक - “िऩु यह फेटी ! िऩु यह मह तो एक न एक हदन होना ही 

था ऩय तू फडी ही अबाचगन है यी । जो इस छोटी सी उम्र भें ही सफ कुछ झरेना ऩडा अफ 

एकदभ िऩु हो ियना वऩिास को महद भारुभ हो गमा तो तेयी िभडी उधडकय यख देगा। हॉ, 
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हभ गयीफों का जन्भ ही इसीभरए हुआ है । हभायी भेहनत से अटटभरकाएॉ तैमाय होती है 

औय उसके ऩुयस्काय के फदरे भें हभाये शयीय का यौंद जाता है”।3 कोई बी ठेकेदाय के खखराप 

आिाज उठाने की हहम्भत नहीॊ कयता। अगय सुचगमा काभ छोड देती मा अत्मािायों का 

वियोध कयती तो उसे बूख से भयना ऩडता। औय इसी भजफूयी का पामदा उठाकय ठेकेदाय 

सुचगमा का शोषण कयता है। ठेकेदाय ककसी बेडडमे से कभ नहीॊ था। उसने सुचगमा को िौदह 

सार की उम्र भें ही भाॊ फना हदमा। जफ फच्िा ऩैदा हुआ तो फदनाभी के डय से ठेकेदाय ने 

भजदयू दखुना को डाॊटा औय उसकी शादी सुचगमा से कयिा दी। दखुना का सॊतुरन बफगड 

गमा औय िह िाय भॊक्जरा इभायत से चगय गमा, जहाॉ उसकी भौत हो गई। जफ उनका फेटा 

सुखदेि तेज फुखाय से फीभाय ऩडा तो उसने सबी से ऩैसे भाॊगने की कोभशश की रेककन उसे 

ऩैसे नहीॊ भभरे। आख़ियकाय ठेकेदाय की माद आई औय ऩैसे भाॊगने िरा गमा। रेककन 

ठेकेदाय ने भुॉह भसकोडकय कहा- “आ ऩहरे इधय तो आ भेयी फुरफुर! भुझ ेविश्िास था कक 

तुभ खदु एक हदन भेये ऩास आओगी। भुझ ेफुराना नहीॊ ऩडगेा”।4 एक भाॉ अऩने फेटे के 

इराज के भरए ऩैसे भाॊग यही है औय हिस का ऩुजायी ठेकेदाय उसकी इज्जत स े खेरना 

िाहता है औय इसभरए िह फीभाय फच्ि ेको उसकी गोद से छीन रेता है औय सुचगमा को 

प्रताडडत कयता है। फेिायी सुचगमा चगडचगडाते हुए कहती है- “फाफु ऐसा जूल्भ भत कयो।” 

आखखय तुम्हाया ही तो फेटा है। ऩहरे इसकी जान देखो”।5 रेककन उस हिस के ऩुजायीने 

भदद कयना तो दयू की फात उल्टा उसे कहता है- “हू है भेया फेटा ! तछनार ! कपय कबी 

ऐसी फात भुॉह से तनकारी तो गरा घोंट दुॊगा, सभझी तु सौ भदव के ऩास यहकय भुझ े

फदनाभ कयती है खफयदाय जो दतुनमा की गन्दगी भेये भुॊह ऩय पें कने की कोभशश की”।6 

ठेकेदाय उसकी भदद नहीॊ कयता फक्ल्क भसपव  शायीरयक उत्ऩीडन कयता है। फाद भें िह एक 

तनजी डडस्ऩेंसयी भें जाती है औय डॉतटय के ऩैयों भें चगयकय कहती है - “डातटय फाफु, 

बगिान के भरए इस भासूभ को फिारो। आऩ जो बी ककॊ भत िाहो भै देने को तैमाय हूॉ । 

जल्दी कयो साहफ, ियना भेये फच्ि ेको कुछ हो जामेगा”।7 रेककन सुचगमा न ेअऩने फच्ि ेको 
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फिाने की हय सॊबि कोभशश की थी। रेककन फहुत देय हो िकुी थी, फच्िा भय िकुा था। इस 

कहानी भें कािेयी जी ने भजदयूों के प्रतत ठेकेदायों जैसे रोगों के यिैमे औय शोषण को 

हदखामा है। 

2.6 अॊगाया - जभना 
     कुसुभ भेघिार जी की ‘अॊगाया’ कहानी भें स्री के विद्रोही एिॊ प्रततयोधी रूऩ को देखा 

जा सकता है। इसकी नातमका जभुना का मौन शोषण गाॊि के ठाकुय के सफसे फड ेफेटे सुभेय 

भसॊह औय उसके िािा द्िाया ककमा जाता है। जफ जभना िहाॊ स ेबागकय घय आई तो ककसी 

ने उसका साथ नहीॊ हदमा, केिर उसके बाई ने ही उसका सहाया हदमा औय उसे 

आत्भविश्िास हदरामा। जभना के वऩता हयख ूको अऩनी फेटी की इज्जत खोने का दखु है 

रेककन िह फदरा रेने के फाये भें नहीॊ सोिता। जभना का बाई हीया नई ऩीढी का रडका है 

िह घय की इज्जत सुभेय भसॊह द्िाया रूट जाने ऩय फदरा रेता है। सयकाय औय ऩुभरस 

सुभेय भसॊह को सजा नहीॊ देती। जभना खदु उसे स़ा देती है। जभना सुभेय भसॊह के शयीय 

से उसकी भदावनगी का प्रतीक चिन्ह काट देती है औय अऩना प्रततशोध ऩूया कय रेती है। 

ऊॊ िी जातत के रोग फेखौप होकय जफ िाहें ककसी ऩय अत्मािाय कयने का साहस कयते हैं। 

मही िह वििायधाया है क्जसे जभना ने ़ित्भ कय हदमा है। जभना ने तनडय होकय अऩन े

भरए रडाई रडी है। 

2.7 अॊनतभ फमान - अतयो 
     कुसुभ विमोगी जी की ‘अॊनतभ फमान’ एक ऐसी रडकी की कहानी है जो अऩने साथ 

हुए अन्माम का प्रततयोध कयती है। कहानी भें गाॊि के भुखखमा ठाकुय का फेटा याजेंद्र अतयो 

के साथ फरात्काय कयने की कोभशश कयता है। अतयो इस तनॊदनीम व्मिहाय का जिाफ याजेंद्र 

का भरॊग काटकय देता है। अगरे हदन याजेंद्र की राश एक कुएॊ भें भभरती है। ऩयेू गाॊि को 

याजेंद्र की हत्मा का शक है औय ऩुभरस का ध्मान बी अतयो ऩय था। इसके भरए इॊस्ऩेतटय 
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ने उसे थाने जाकय फमान देने को कहा। गाॊि की रडकी होने के कायण गाॊि िारों ने इस 

ऩय आऩक्त्त जताई। रेककन अतयो ने हहम्भत कयके इस भाभरे भें सफसे फोरी “गाॉि िारों 

औय भसऩाइमा तू बी सुन। फमान िाहहए ़रूय दूॉगी। ़या रुक”।8 अतयो घय के अॊतय जाकय 

काग़ का फॊडर रेकय आई। उसभें याजेन्द्र का कटा हुआ भरॊग था। महाॉ अतयो सफके 

साभने अऩना फमान सुनाता है। िह ककसी से डय के बफना आत्भविश्िास से सि को सफके 

साभने यखती है। अतयो की इस हयकत से याजेन्द्र का इज़्त रूट जाते है एिॊ अतयो की 

इज़्त फढती है। 

2.8 मह अॊत नहीॊ – बफयभा 
     ओभप्रकाश िाक्ल्भकक की ‘मह अॊत नहीॊ’ हभाये देश भें कानून व्मिस्था का हहस्सा 

भानी जाने िारी ऩुभरस भें जाततिाद औय रैंचगक बेदबाि की आऩयाचधक भानभसकता को 

उजागय कयता है। मह एक दभरत ऩरयिाय के भेहनती भजदयू के जीिन भें अिानक हुई 

घटना के सॊफॊचधत भें है। इस कहानी भें भॊगरू औय सयफती ऩतत ऩत्नी है, बफयभा औय 

ककसन उनके फच्ि ेहै। हय भाता-वऩता की तयह भॊगरू औय सयफती बी िाहते थे कक उनके 

फच्ि ेऩढें औय अच्छी क़्ॊदगी क्जएॉ। मही सोिकय भॊगरू ने ककसन को शहय के कॉरेज भें 

बेज देते है। औय उसको ऩढाई से िॊचित ककए जाती है। ककसन भहीने-दो भहीने भें अऩने 

दोस्तों के साथ गाॉि आता है औय ऩरयिाय के साथ यहता है। जफ बी उस ेसभम भभरता है, 

तो िह खेतों भें अऩने भाता-वऩता की भदद कयता है। उस हदन बफयभा औय उसके भाता-

वऩता धान काटने के भरए तेजबान के खेत भें गए हुए थे। उस हदन भॊगरू औय सयफती न े

सफसे ऩहरे फीयभा को घय बेजा औय कहा कक िह घय जाकय योहटमाॉ फना रे, तमोंकक उन्हें 

आने भें देय हो जामेगी। घय जाते सभम सचिॊदय ने उसके साथ फरात्काय कयने की कोभशश 

की। सचिॊदय ने बफयभा के गार को छुआ औय कपय अऩना हाथ उसकी छाती की ओय 

फढामा। तबी बफयभा न ेअऩने भसय ऩय यखी गठयी सचिॊदय के भसय ऩय पें की औय उस ऩय 

जोयदाय हभरा ककमा। उसके हभरे के कायण सचिॊदय उठ नहीॊ सका। बफयभा के इस 
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अिानक हभरे से डयकय हिस का प्मासा सचिॊदय बाग गमा। बफयभा मह घटना अऩने 

ऩरयिाय को फताती है औय ऩूयी ताकत से सभाज से रडती है। ऩुभरस भें रयऩोटव कयना गमा 

तो ऩुभरस भें रयऩोटव दजव नहीॊ हुई तमोंकक ककसान दभरत ऩरयिाय से था। ऩुभरस की ऐसी 

फदसरूकी देखकय ककसान ने ऩॊिामत भें भशकामत की। रेककन ऩॊिामत बी ऊॊ िी जातत की 

थी। िहाॊ दभरत की कौन सुनता? भाभरे को हल्के भें दफा हदमा गमा। ऩॊिामत की फैठक भें 

सचिन को भसपव  ितेािनी औय ऩाॊि रुऩए का जुभावना देकय छोड हदमा गमा। रेककन बफयभा 

जैसी दभरत रडकी अऩनी ितेना के कायण उच्ि िगव का वियोध कयती है औय उन्हें सफक 

बी भसखाती है। बफयभा एक स्िाभबभानी एिॊ आदशव भहहरा है। इस प्रकाय इस कहानी के 

भाध्मभ से कहानीकाय ओभप्रकाश िाल्भीकक ने ऊॊ िी जाततमों द्िाया दभरत भहहराओॊ के 

खखराप हहॊसा की ओय इशाया ककमा गमा है। 

2.9 ए.टी.एभ - सलुभरा 
      टेकिॊद जी की ‘ए.टी.एभ’ कहानी भें एक भशक्षऺत औय आत्भतनबवय भहहरा की 

विडॊफनाओॊ को उजागय ककमा गमा है। आज बी हभ एक वियोधाबासी सभाज भें यहते हैं 

जहाॊ ऩरयिाय मा ऩुरुष िाहते हैं कक भहहरा कभाए रेककन ‘उसे अऩने हाथों से कभाए गए 

ऩैसे का तनिेश कयना िाहहए’। शादी के फाद ऩतत का ऩरयिाय रडकी ऩय अचधकाय का दािा 

कयता है। इस कहानी भें बी मही हुआ है कक नातमका सुभभरा एक ऩढी-भरखी औय 

काभकाजी रडकी है। शादी के फाद िह अऩने ससुयार का घय बी अच्छे से सॊबारती हैं। 

ककॊ तु ससुयार िारों को अऩना ए. टी. एभ. न देने के कायण िरयरहीन कहकय उसके घय 

िारों के साभने उस ऩय आयोऩ प्रत्मायोऩ रगामे जाते हैं। औय उसके ऩरयिाय  एिॊ सबी 

को फुराकय फैठक यखने से बी  िऩु िाऩ सफ सुनती यहती हैं । ऩरयििाव के अॊत भें िह 

कहती है- “भैं भय भय कय कभाऊॉ  औय कभाई ऩय भेया हक बी नहीॊ.... अऩने भरए तो 

ककसान ऩॊिामत भैं सीना ठोक कै कहो हो के 'धयती ककसकी? जो फौफे उसकी ! कपय 
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भेयी फायी भें 'दोगरी फात तमूॉ ?' भेयी भेहनत की कभाई ऩय भेया हक तमूॉ न हो? अऩना 

ए.टी.एभ., अऩनी कभाई भैं ककसी को देने िारी नहीॊ हूॉ! िरयर खयाफ फताओॊ, न्माया कय 

दो मा घय से तनकार दो....”।9 कहानी भें नातमका का मह कथन आत्भविश्िास का 

ऩरयिामक है। हभाये सभाज भें ऩयॊऩया है कक शादी के फाद रडकी को अऩना सफकुछ 

ससुयार िारों को देना ऩडता है। रेककन महाॊ सुभभरा अऩनी सायी भेहनत की कभाई ससुयार 

िारों को नहीॊ देना िाहती। औय िह अऩने ऩैयों ऩय खड ेहोने के भरए ककसी से नहीॊ डयती। 

कहानी नई स्री (भशक्षऺत औय आत्भतनबवय) की विडॊफना को उजागय कयती है। हभ आज बी 

ऐसे विडम्फनाऩूणव सभाज भें यह यहे हैं जहाॊ ऩरयिाय मा ऩुरुष तो िाहते हैं कक भहहरा कभाए 

रेककन िह अऩने हाथों से कभाए गए ऩैसों का तनिेश कये। दभरत सभाज भूरत् 

वऩतसृत्तात्भक सभाज यहा है। जहाॉ ऩुरुष का ििवस्ि है औय स्री की स्ितॊरता का कोई 

स्थान बी नहीॊ है। 

2.10 भैं ऩढ ॊगी - गडु़िमा  

      विवऩन बफहायी जी की ‘भैं ऩढ ॊगी’ कहानी भें एक दभरत वऩता को अऩनी फेटी की 

भशऺा के भरए प्रोत्साहन औय शक्तत के स्रोत के रूऩ भें हदखामा गमा है। कहानी से ऩता 

िरता है कक फेटी ने तभाभ कहठनाइमों के फािजूद अऩने वऩता की इच्छा ऩूयी की। कहानी 

भें भोहय फाफू अऩनी फेटी को भशऺा प्राप्त कयने के भरए बेज देते हैं। भन भें कई तयह की 

शॊकाएॊ उठीॊ, कपय बी फेटी की खशुी के भरए ऐसा पैसरा भरमा। आभतौय ऩय ऊॊ िी जातत के 

रोग बी अऩने फच्िों को भशऺा के भरए दयू नहीॊ बेजते हैं। दभरत होने के कायण सभाज 

इन्हें भशऺा से दयू यखता है। दभरतों द्िाया अऩनी फेहटमों को विदा कयने से िहाॉ यहन ेिारे 

रोगों भें फेिनैी ऩैदा हो गई। इस कहानी जहाॉ भोहय फाफू की फे टी को बती कयामा गमा 

िहाॉ के रोगों की भानभसकता बी ऐसी ही थी “दभरत होकय इतनी दयू से आई हो ऩढने के 

भरए तुम्हाये भॉ-फाऩ को इतनी हहम्भत कहॉ से हुई इतनी दयू तुम्हें बेजने की”।10   
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       कॉरेज के ऩहरे कुछ हदनों तक तो उनकी क्जॊदगी अच्छी यही, रेककन फाद भें जफ 

उनकी जातत के फाये भें खफयें पैरने रगीॊ तो फच्ि े उन्हें अरग नजरयए से देखने रगे। 

कॉरेज के रडकों ने उसकी जातत का ऩता रगाकय उसे प्रताडडत ककमा औय उनकी हारत 

ऐसी कय दी गई कक िह कपय कबी इस कॉरेज भें कदभ नहीॊ यखना है। उसकी हारत 

देखकय ऩरयिाय ने बी उसे कॉरेज छोडने के भरए भजफूय ककमा रेककन गुडडमा ने ऐसा कहा 

कक “भैंने अऩनी ऩढाई छोड दी तो मे रोग जीत ही जाएगे। मे रोग ऐसा ही िाहते हैं। 

रेककन भैं उन्हें जीतने नहीॊ दूॊगा। ककतनी फदतभीक्जमाॊ िे भेये साथ कयते हैं, देखती हॉ 

भैं”।11  इस कहानी भें गुडडमा को इतना सफ कुछ सहने के फािजूद बी िह अऩनी ऩढाई 

छोडने को तैमाय नहीॊ हुई। गुडडमा कपय से भशऺा प्राप्त कयने, ऐसे रोगों के खखराप रडने 

औय ककसी बी प्रकाय का शोषण फदावश्त ककए बफना अऩना अचधकाय ऩाने के भरए आगे 

आई। उसने अऩनी ऩढाई उसी कॉरेज से ऩूयी की है। दभरत होने के साथ-साथ िह एक 

भहहरा बी हैं, कपय बी उनभें हारात से रडने की ताकत हदखाई देती है। 

2.11 गुपाएॉ - अऩ वाा 
      सूयज फडत्मा जी की ‘गुपाएॉ’ कहानी की नातमका अऩूिाव अऩने वऩता औय भाभा के 

ऩयस्ऩय वियोधी वििायों के कायण अऩने प्रेभी याजन से शादी कयने भें असभथव है, इसभरए 

उसे भजफूयन अभन से शादी कयनी ऩडती है। भातसविादी वििायों िारे अभन अॊदय से 

ऩुरुषिादी वििायों के सभथवक हैं। वऩता औय ऩतत दोनों की कथनी औय कयनी भें अॊतय है। 

अऩूिाव एक ऩढी-भरखी काभकाजी रडकी है। िह फिऩन से ही अऩने वऩता से दभरतों के 

उत्थान के फाये भें सुनकय फडी हुईं थी। दभरत उत्थान की फात कयने िारे औय अॊफेडकयिाद 

को भानने िारे उनके वऩता औय भाभा असर क्जॊदगी भें इसका ऩारन नहीॊ कयतें। महाॊ िह 

अऩने ऩरयिाय के सम्भान के भरए अऩने प्माय का फभरदान देती है। उसके वऩता, जो 

साभाक्जक सुधाय के भरए काभ कयते हैं औय क्स्रमों की आजादी की फात कयते हैं, अऩनी 

ऩत्नी को घय ऩय फोरने की आजादी नहीॊ देती है। अऩूिाव को बी अऩने ऩतत के घय भें कोई 
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सम्भान नहीॊ भभरता था। फाद भें जफ उसके ऩतत ने उसे घय से तनकार हदमा तो िह कपय 

कबी उस घय भें नहीॊ रौटी। तमोंकक िह सभझ गई थी कक क्जस घय भें रडकी जन्भ रेती 

है िह उसका अऩना घय नहीॊ फन सकता, जैसे उसके ऩतत का घय उसका अऩना घय नहीॊ 

फन सकता। असर भें िह सभझ गई थी कक िह कहीॊ की नहीॊ है, न अऩने घय की, अऩने 

ऩतत के घय की। स्िमॊ नौकयी कयने से फाद भें िह अकेरी यहती है। भशऺा प्राप्त कयने के 

फाद एक भहहरा अऩनी अरग ऩहिान फना सकती है औय इस कहानी के द्िाया हभ एक 

भहहरा को आधतुनक वििायधाया को अऩनाते हुए देख सकते हैं। िैिाहहक रयश्तों भें 

सभकारीन तनाि औय ऩरुुषों के ऩयस्ऩय वियोधी िरयरों के कायण मह कहानी अनूठी है। 

2.12 जीत – येखा 

      दीऩा जी की कहानी 'जीत' ऐसे रोगों के सभूह को दशावती है जो भशक्षऺत तो थे कपय 

बी अभशक्षऺतों की तयह व्मिहाय कयते थे। इस कहानी भें येखा फिऩन से ही ऩुभरस 

ऑकपसय फनने का सऩना देखती है। जफ िह 9िीॊ कऺा भें ऩढती थी तो उसके स्कूर भें 15 

अगस्त के जश्न के भौके ऩय गहृ अचधकायी (एस.एि.ओ) िारुरता जोशी भुख्म अततचथ 

फनकय आई। बाषण के फाद येखा औय उनकी दोस्त भामा, िारुरता जोशी से भभरने गईं। 

िारुरता को खाकी िदी ऩहने देखकय दोनों खशु हुए। उन दोनों को देखकय एक अध्मावऩका 

उन्हें डाॊटती है। मह देखकय िारुरता भैडभ उन्हें फात कयने के भरए फरुाती हैं। िारुरता 

भैडभ से फात कयन ेऩय िह उन्हें दोनों स्कूरों के भशऺकों के साथ अऩने व्मक्ततगत अनुबि 

फताती हैं। अध्मावऩका औय कऺा की सबी रडककमाॉ उसे अछूत कहती हैं औय उसे कऺा भें 

सफसे ऩीछे फैठामा जाता है। िारुरता भैडभ को बी मे सफ सुन के अच्छा नहीॊ रगा। िह 

भन ही भन सोिने रगी “भशक्षऺत होने की फािजूद भशऺकों के भक्स्तष्क से जाततबेद तमों 

नहीॊ तनकर ऩा यहा है?”।12  
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िारुरता भैडभ को देखकय येखा के भन भें ऩुभरस फनने की िाहत औय फढ गई। येखा 12िीॊ 

कऺा फहुत अच्छे अॊकों से उत्तीणव कय 'भसऩाही बती ऩयीऺा' की तैमायी की। शायीरयक 

ऩयीऺण भें अच्छा प्रदशवन कयने के भरए भुख्म ऩुभरस तनयीऺक उसकी प्रशॊसा कयते हैं। 

रेककन फाद भें जफ उसे ऩता िरा कक उसके भाता-वऩता का काभ भैरा ढोना है, तो हेड 

इॊस्ऩेतटय का सौहादवऩूणव व्मिहाय नपयत भें फदर जाता है। िे उसे शौिारम भें राता है औय 

शौिारम का कूडा साप कयने के भरए कहता है। िह शौिारम साप कयने से इॊकाय कय 

देती है। तमोंकक येखा को अऩनी जातत औय भाता-वऩता की नौकयी ऩय गिव है। िह अऩन े

आऩ को दसूयों से कभतय नहीॊ सभझती। अॊत भें ऩयीऺा ऩरयणाभ की सूिी भें येखा का नाभ 

नहीॊ है। अऩने भाता-वऩता के भना कयने के फािजूद िह 'भसऩाही बती ऩयीऺा' के हेड तिाटवय 

भें जाकय इस भाभरे की भरखखत भशकामत कयती है औय हेड इॊस्ऩेतटय ऩय सॊदेह व्मतत 

कयते हुए उसके दवु्मविहाय के फाये भें बी भरखती है। ऩरयणाभस्िरूऩ, उसका नाभ ऩरयणाभ 

सूिी भें अॊककत होता है। िह अऩनी भेहनत से अऩना सऩना ऩूया कयती है। स्री ितेना की 

जागतृत एिॊ अक्स्भता फोध ऩय कहानी भें ऩरयरक्षऺत होती है। 

2.13 हाय गमी ज़दगी – सभुन 

     कौशर ऩिाय जी की कहानी ‘हाय गमी ज़दगी’ भें दभरत सभाज की सभस्माओॊ औय 

अॊफेडकयिादी वििायधाया यखनेिारी एक दभरत स्री के सॊघषव को दशावमा गमा है। महाॉ 

नातमका सुभन की फस्ती भें जाटों ने आग रगा दी। आग का धआुॊ देखकय सुभन औय 

उसके दादा ने घय से फाहय तनकरने की कोभशश की रेककन दफॊगों ने घय का दयिाजा फाहय 

से फॊद कय हदमा था। िह चिल्राती यही ऩय ककसी को यहभ नहीॊ आमा। दादा बी उस 

दयिा़े को तोड नहीॊ ऩामा था। धीये-धीये आग ने सुभन औय उसके दादा की जान रे री। 

कहानी भें सुभन का ऩरयिम इस तयह हदमा गमा है- “सुभन जो उस फगड की सफसे सुन्दय, 

सुशीर, सभझदाय औय फहुत ही ऩढी-भरखी रडकी थी, आइ.ए.एस. फनना िाहती थी। 
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फायहिीॊ की तैमायी के साथ-साथ िह आन्दोरन भें जुट गमी थी। ऩय बफल्कुर साभान्म थी। 

हय िी़ को फायीकी स े देखने औय सभझने िारी। फहुत भभरनसाय थी िह, ऩय उसको 

फिऩन भें ही ऩोभरमो भाय गमा था। िह िर कपय नहीॊ सकती थी। अऩनी व्हीर िमेय ऩय 

फैठे-फैठे ही िह साये काभ तनऩटामा कयती थी”।13  सुभन एक ऐसी रडकी थी जो खदु 

विकराॊग होने के फािजूद दभरतों की सुधाय के भरए कुछ कयना िाहती थी। “न भसपव  सुभन 

़ित्भ हुई फक्ल्क एक ऩूयी जभात सदा-सदा के भरए बम, अऩभान, डय, आतॊक की फभर िढ 

गमी थी क्जससे उफयने के भरए न जाने ककतना सभम रगेगा”।14 महाॊ ऊॊ िी जाततमों के 

कृत्मों के कायण एक ऩयूा सभुदाम हभेशा के भरए बम, अऩभान, बम औय आतॊक का 

भशकाय फन गमा। सुभन जैसी भहहराओॊ की कहातनमाॉ दसूयों को प्रेरयत कयती हैं। महाॊ 

ऩूॊजीऩततमों के खखराप प्रततयोध के कायण उसकी हत्मा कय दी जाती है। 

2.14 नमी धाय – यभा 

     अनीता बायती जी की ‘नमी धाय’ कहानी भें दभरतों के साथ होने िारे बेदबाि औय 

दभरतों प्रतत गैय-दभरतों के ऩरयमा को दशावमा गमा है। कहानी की नातमका यभा दभरत 

बेदबाि वियोधी सभभतत का हहस्सा हैं। इस सभभतत के भाध्मभ से मह दभरतों ऩय होने िारे 

अत्मािायों के खखराप अनुमोजन कयती है। भहायाष्र्ट के खयैराॊजी गाॉि भें दभरत बोतभाॉगे 

ऩरयिाय के िाय सदस्मों की नशृॊस हत्मा एिॊ इस जघन्म घटना भें बोतभाॊगे की ऩत्नी 

सुयेखा औय फेटी वप्रमॊका का गाॊि के दफॊगों ने सयेआभ फरात्काय कयके ही हत्मा ककमा है। 

दभरत बेदबाि वियोधी सभभतत के दौयान इस विषम ऩय फठैक फुराने का तनणवम भरमा गमा 

है। यभा को सभाज सेविका अभबव्मतती जी का व्मक्ततत्ि फहुत ऩसॊद है। इसभरए यभा ने 

भुख्म ितता के रूऩ भें अभबव्मक्तत जी को आभॊबरत कयने के भरए अऩनी याम व्मतत की 

औय सबी ने भना कय हदमा तमोंकक अभबव्मक्तत एक गैय-दभरत प्रिायक है। इसके फजाम 

यभा ने अभबव्मक्तत जी को आभॊबरत ककमा तमोंकक उनका भानना था कक दभरतों के साथ 
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गैय-दभरतों को शाभभर कयके, दोनों दभरत उत्थान के भरए एक साथ काभ कय सकते हैं। 

िूॊकक यभा को विश्िास था कक गैय-दभरतों से भभरने से दभरतों की सभस्माओॊ को न्माम 

भभरेगा। रेककन अभबव्मक्तत जी याभा के कामवक्रभ भें नहीॊ फक्ल्क डभेोके्रहटक याइट चथॊककॊ ग 

पोयभ की फैठक भें भुख्म ितता फनकय आईं। जफ यभा ने अभबव्मक्तत जी के बाषण सुना 

तो उसको भन भें का घोय वियोध हुई तमोंकक िह यभा के वििायधाया के प्रततकूर था। यभा 

का दोस्त सागय उसे कामवक्रभ का ितता फनने के भरए कहता है। आऩसे फेहतय कोई नहीॊ 

है। महाॊ प्रगततशीर रोग दभरत भुदे्द ऩय अऩने वििाय यखते हैं औय उन्हें जाततिादी 

पासीिादी बी कहते हैं। यभा को खदु एहसास है कक िह अऩनी रडाई खदु रडगेी औय उस े

ककसी की दमा की जरूयत नहीॊ है। यभा की अऩने दभरत सभुदाम औय रोगों के प्रतत तनष्ठा 

है। उनकी वििायधाया दभरत सभुदाम के प्रतत फहुत भहत्िऩूणव है। 

2.15 प्रनतकाय – भीता, सयेुश का ऩत्नी 
     सुभभरा भहयोर जी की ‘प्रनतकाय’ कहानी भें इस साभाक्जक सत्म को उजागय ककमा 

गमा है कक दभरत जातत के रोग िाहे ककतनी बी भशऺा प्राप्त कय रें मा ककतने बी फड ेऩद 

ऩय ऩहुॊि जाएॊ, ऊॊ िी जातत के रोग उनका सम्भान कयने को तैमाय नहीॊ होते। इस कहानी 

के ऩार भीता अऩने ऩतत के साथ शहय भें अच्छा जीिन व्मतीत कय यही थी। िहाॊ के सबी 

ऩडोभसमों से उनके अच्छे सॊफॊध थे। रेककन जफ मह ऩता िरा कक भीता औय उसके ऩतत 

एक दभरत ऩरयिाय से हैं, तो सुयेश की ऩत्नी न ेभीता को सॊघ से अरग कय हदमा। भीता 

अकेरेऩन भें ऩड गई, कपय बी उसने उन रोगों को कानून के भतुाबफक जिाफ हदमा। िह 

आचथवक ि शैऺखणक दृक्ष्ट से सभथव होने के फािजूद जाततगत बेदबाि के कायण स्िमॊ को 

अनेक फाय उऩेक्षऺत – अऩभातनत भहसूस कयती है औय फगैय ककसी अऩयाध के सभूह से 

फाहय एकाकी जीिन जीने के भरए स्िमॊ को अभबशप्त ऩाती है। महाॊ भीता अऩने सम्भान 

के भरए रडती है। महाॉ भीता के ़रयए अऩन ेअचधकायों के भरए रडने िारी एक दभरत 

भहहरा का विद्रोही चिरण ककमा गमा है। 
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2.16 हाथ तो उग ही आते हैं – स तो, रुक्खो 

     श्मोयाज भसॊह फेिनै जी की कहानी 'हाथ तो उग ही आते हैं' जाततिाद से ऩीडडत रोगों 

की भानभसक चिॊता को व्मतत कयती है। सभाज भें िाहे ककतन ेबी सुधाय आ जाएॊ औय 

रोग ककतने बी भशक्षऺत हो जाएॊ, रेककन रोगों के भन से जाततिाद खत्भ नहीॊ हो सकता। 

हदर भें ़हय बये रोग गाॊि मा शहय कहीॊ बी हो सकते हैं। गाॊि की ऊॊ िी जातत की 

भहहराएॊ सोिती हैं कक दभरत भहहराएॊ इॊसान बी नहीॊ फक्ल्क अछूत िी़ हैं। उनके फच्िे 

बी हभाये फच्िों की तयह भशक्षऺत जीिन जीने भें सऺभ नहीॊ हैं। सूतो इसी वििायधाया िारी 

उच्ि जातत की भहहरा का प्रतीक है। सूतो अऩने ऩतत िौधयी जी के साथ शहय भें यह यही 

हैं। उसके घय भें नौकयानी बी कोई ऊॊ िी जातत से होनी िाहहए, दभरत से नहीॊ, मही सूतो 

का वििाय है। अऩने ऩतत के सभझाने ऩय िह नीि जातत के रोगों को काभ भें यखना 

तत्ऩय की। दभरत मुिती रुतखों ने सूतो के घय भें काभ कयना शुरू ककमा, एक हदन फच्िे 

की फीभायी के कायण िह अऩने फच्ि ेको रेकय काभ के भरए आना ऩडा। भोटयसाइककर 

िराते सभम सुतो के फटेे ने उसे टतकय भाय दी औय रुतखो के फच्ि ेका नाजुक हाथ 

कुिर गमा। मे सफ देखकय बी सुतो िऩु यह जाती है। रुखो अऩने फच्ि ेको रेकय कई 

अस्ऩतारों भें जाती है। िह शहय के फाये भें कुछ बी जाने बफना फहुत सी कहठनाइमों से 

गुजयती है। अॊत भें फच्ि ेके दोनों हाथ काटना ऩडता है। महाॊ एक उच्ि जातत की भहहरा 

के कू्रय प्रकृतत औय सॊत दभरत भहहरा के अऩने फेटे के प्रतत प्रेभ को दशावमा गमा है। महाॊ 

रुतखो ऩय ऊॊ िी जातत के ऩुरुषों द्िाया नहीॊ फक्ल्क भहहरा द्िाया अत्मािाय होता है। रुतखों 

गाॉि से इन सफ कुयीततमों से फिकय शहय आकय नई क़्दगी जीनने िारी स्री है औय सुतो 

गाॊि की फुयाइमों को शहय भें रेकय जीतने िारी स्री है। अभशक्षऺत होकय बी रुतखो भें 

भभता, दमा, दसूयों के प्रतत आदय, आदी गुण है। भशक्षऺत होने के फाद बी सुतो ऩायॊऩरयक 

यीतत-रयिाजों के तहत यहती हैं। 
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2.17 चोट – यज्जजो 

     सूयजऩार िौहान ‘चोट’ कहानी के भाध्मभ से छुआछूत का एक अरग रूऩ को 

हदखामा है। कहानी का कें द्रीम ऩार एक दभरत मुिती यज्जो है। यज्जो का ऩतत सयकायी 

कभविायी था। ऩतत की भतृ्मु के फाद यज्जो को िह नौकयी भभरनी थी। ऩयॊत ुजफ ककसी 

अन्म सयकायी कामावरम भें िऩयासी के ऩद ऩय कामवयत हयियण शभाव की भतृ्मु हो गई, तो 

उनकी अनऩढ ऩत्नी को अनुकॊ ऩा के आधाय ऩय िऩयासी के ऩद ऩय  तनमुतत ककमा गमा। 

यज्जो आठिीॊ ऩास थी। उसे जान-फूझकय सयकायी सफाई कभविायी के ऩद ऩय रगामा गमा। 

यज्जो सुन्दय हदखने िारी औय आकषवक व्मक्ततत्ि िारी एक खफूसूयत रडकी है। जो एक 

साधायण गहृहणी, साॊसारयक फातों से अनभबऻ। ऩतत की भौत के फाद िह अऩनी उच्ि 

अचधकायी ऩिन शभाव के प्माय के जार भें पॊ स गई। ऩिन शभाव उससे झूठा प्माय कयके 

धोखा देता है। औय उससे नपयत कयता है तमोंकक िह दभरत जातत से है। दभरतों का 

साभाक्जक शोषण औय उन्हें उनके अचधकायों से िॊचित कयने िारी विबाग की भानभसकता 

को महाॉ हदखामा गमा है। यज्जो उन कई रडककमों का प्रतीक है जो िरयष्ठ अचधकारयमों के 

झूठ भें पॊ स गई हैं। 

2.18 सनुीता – सनुीता  

    यजत यानी 'भीनू' जी की कहानी 'सुनीता' भें मह दशावमा गमा है कक क्जस प्रकाय उच्ि 

जाततमाॊ वऩतसृत्तात्भक व्मिस्था का ऩारन कयती हैं तथा भहहराओॊ को अऩने ऩैयों के नीि े

िटाई की तयह दफाकय यखती हैं, उसी प्रकाय तनम्न जाततमों भें बी रडककमों के साथ 

ऩऺऩातऩूणव व्मिहाय ककमा जाता है। सुनीता एक छोटे से गाॊि के भध्मभ िगीम दभरत 

ऩरयिाय की रडकी है। दभरत जातत स ेताल्रुक यखने िारी सुनीता ऩढ-भरखकय कुछ हाभसर 

कयना िाहती थी, रेककन उनके वऩता औय सभाज के अन्म रोग उनकी ऩढाई के खखराप 

थे। इसके अरािा कुछ शयायती तत्ि बी उसे ऩयेशान कयते थे। जफ िह स्कूर से रौटती थी 
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तो कुछ गुॊड ेउसे छेडते थे। उसने सफ कुछ अनदेखा कय हदमा औय भन ही भन सोिा कक- 

“कैसे इन फदभाशों के दाॉद खटे्ट ककमे जाएॉ" कपरहार िह अऩनी भशऺा ऩूयी कयना िाहती 

थी। इसभरए िह ऩढाई से अऩना भन बटकने नहीॊ देती थी। िह सोिती, महद भाॉ-वऩताजी 

को गुॊडों के फाये भें फताएगी तो िह तनक्श्ित ही उसकी ऩढाई योक देगें”।15 अऩने रक्ष्म तक 

ऩहुॊिने के भरए उसने िुऩिाऩ सफ कुछ सहा। 

    सुनीता के वऩता छेदारार फिऩन से ही उससे ज्मादा अऩने फेटे को प्माय कयते थे। 

छेदारार उससे कहता है- “ए सुनीता, कान खोर के सुन! हभें तुम्हें करट्टय-िरट्टय तो 

फनाना है नहीॊ, औय ना ही तुभ फन ऩाएगी। कपय तेयी ऩढाई रल्रा से फढकय तो नहीॊ है, 

िैसे बी तू ऩयाए घय जाएगी। तो चिट्ठी-ऩरी रामक थोडी-सी ऩढ जा। िॊश तो रल्रा ही 

िराएगा”।16 उस ेककसी ने बी उसे अऩने रक्ष्म तक ऩहुॉिने भें भदद नहीॊ की। िह अऩनी 

भॊक्जर तक ऩहुॊिने के भरए कडी भेहनत कयके एभ.एर.ए फन जाती है। िह वऩतसृत्तात्भक 

सभाज की सोि को फदर हदमा औय बरे ही िह रडकी हो, हय काभ एक रडके की तयह 

कय सकती है, औय साबफत कयत दी कक महाॊ नीिी जातत मा ऊॊ िी जातत जैसी कोई िीज 

नहीॊ है। महाॉ दभरत स्री की सॊघषवऩूणव जीिन भें रक्ष्म को प्राप्त कयने के भरए ऩरयिाय औय 

सभाज से भभरी रासहदमों औय विसॊगततमों का खरुकय िणवन ककमा है। सुनीता हय उस 

रडकी के भरए एक प्रेयणास्रोत है। जो वऩतसृत्तात्भक ऩरयिाय भें ऩैदा हुई है औय अऩन े

सऩनों को ऩूया कयती है। सुनीता अऩने वऩता के वििाय को फदरने भें सपर यहीॊ तमोंकक 

उन्होंने मह साबफत कय हदमा कक भहहराएॊ ऩुरुषों के साथ सभान रूऩ से काभ कय सकती 

हैं। 

2.19 ट टता वहभ – रेखखका 

      सुशीरा टाकबौये जी की ‘ट टता वहभ’ कहानी भें भशक्षऺत उच्ि जातत औय दभरत 

जातत के फीि की भानभसक दयूी को प्रस्तुत कय हदमा गमा है। आज देश इतना प्रगततशीर 
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हो गमा है, कपय बी जाततिाद औय छुआछूत की बािना साभाप्त नहीॊ हुआ है। इसभें दभरतों 

की आिास सॊफॊधी सभस्माएॉ, बेदबाि की सभस्मा, बोजन की कभी आहद को दशावमा गमा 

है। महाॊ सभानता के नाभ ऩय झूठा भ्रभ दशावमा गमा है। जो हदभाग को औय अचधक कष्ट 

ऩहुॊिाता है औय सोिने ऩय भजफूय कय देता है। रेखखका अऩने अनुबि से जाततिाद औय 

छुआछूत की कठोय क्स्थतत को सभझाती है। रेखखका स्िमॊ अनुसूचित जातत से है। िह स्िमॊ 

भशक्षऺत होने के फािजूद सॊकीणव भानिीम व्मिहाय की ऩार फन जाती है। रेखखका जफ 

नागऩुय भें भशऺक फनकय आती हैं तो सॊस्था के व्मिस्थाऩक फहुत खशु होते हैं। स्कूर भें 

जफ बी कोई कामवक्रभ होता है तो फड-ेफड ेअततचथ औय ितता आते यहत ेहैं। व्मिस्थाऩक 

फाहय से आने ऩय रेखखका को प्रत्मेक व्मक्तत से ऩरयिम कयाते हुए उसकी जातत के फाये भें 

फताते हैं। िह फाय-फाय जातत का उल्रेख कयने के ऩीछे उनके भकसद को ऩहिानती है। एक 

फाय उन्होंने अऩने घय ऩय सबी साथी प्रोपेसयों को बोजन के भरए आभॊबरत ककमा। केिर 

िाय प्रोपेसय आए औय उनभें से दो अनुसूचित जातत से थे। महाॉ केिर अनुसूचित जातत के 

रोगों ने ही बोजन ककमा औय फाकी रोगों ने व्रत का हिारा देकय ऩानी बी नहीॊ वऩमा।     

    ऐसी ही एक औय घटना उन्होंने फतामा है कक क्जस कॉरोनी भें िह यहती हैं, िहाॊ उन्हें 

एक प्रॉट खयीदना है। रेककन उसके ऩास इतने ऩैसे नहीॊ हैं। कपय उसने अऩने ऩतत के 

सहऩाठी भशऺक शभावजी के साथ भभरकय आधा प्रॉट खयीदने की मोजना फनाई। रेककन 

शभावजी ने इसे टार हदमा। तो उस प्रॉट को कोई औय खयीद रे-“जफ बी हभ उस प्रॉट के 

ऩास से गु़यते हैं। उस ऩय फने भकान को देखकय रगता है हभ बी ऐसा ही भकान फना 

रेते महद हभें धोखें भें न यखा गमा होता”।17 दभरतों को हहॊदओुॊ द्िाया जाततगत बेदबाि के 

उदे्दश्म को सभझकय अऩने सम्भान औय अक्स्तत्ि का एहसास कयाना आिश्मक है। इस 

प्रकाय उसने अऩने अनुबिों का िणवन कयने का प्रमास ककमा है। िह साभाक्जक असभानता 

के फाये भें जागरूकता पैराता है। रेखखका की सॊदेश है कक इॊसान को भशक्षऺत कयने से 

सभाज भें कोई फदराि नहीॊ आता, महद ऩरयितवन राना है तो भानि भन से जातत के प्रतत 
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बाि को स्िमॊ ही दयू कयना होगा। जो रोग शूद्रों को छूने की कबी कल्ऩना बी नहीॊ कय 

सकते थे, आज उनके साथ फैठते हैं, उनके साथ खाते हैं। हाथ ऩकडकय फातें कयने रगे हैं। 

मह हदखाने के भरए कक हभ जाततगत बेदबाि भें विश्िास नहीॊ कयते। रेककन इसके ऩीछे 

का सि है कक हय तयह जाततिाद अबी बी है।रेखखका एक सशतत भशक्षऺत स्री का 

प्रतततनचधत्ि कयती है।  

2.20 लसलरमा – लसलरमा, लसलरमा की भाॉ 

      सुशीरा टाकबौये जी की ‘लसलरमा’ भें सभाज भें व्माप्त जाततबेद  ,असभानता की 

बािना आहद सभस्माओॊ को उठामा है। कहानी के कें न्द्र ऩार भसभरमा ऩढाई कयके 

आत्भविश्िास के साथ अऩने सभाज को सुधायना िाहती है। िह ऩढाई फहुत अच्छे से कयती 

थी। सबी गुरुजनों से उसे भान -सम्भान भभरता है।  उसे छुआछूत  ,जाततबेद ,सेठी जी 

भहाशम का ढोंग अच्छा नहीॊ रगता है। िह ऩढ भरखकय  स्िमॊ को ऊॉ िा साबफत कयती है ,

औय िह अऩने सभाज को उन्नतत की ओय रे जाने के भरए प्रमास कयती है। भसभरमा 

सभाज से जाततबेद भभटाने की प्रमत्न कयती है। इधय, भसभरमा की तयह उसकी भाॊ बी 

रडककमों के भरए ऩढ-भरखकय आत्भतनबवय फनना जरूयी भानती हैं। भसभरमा की सफसे फडी 

ताकत उसकी भाॉ है। जफ उसकी भाॉ की उम्र की अन्म क्स्रमाॉ भशऺा को आिश्मक न 

सभझती थीॊ, तफ बी भसभरमा की भाॉ भसभरमा के साथ खडी यहती थी। िह सभाज भें दभरत 

क्स्रमों की ऩहिान औय भान्मता के भरए सॊघषवयत रडकी है। भसभरमा एक ऐसी रडकी है 

जो अऩनी भॊक्जर तक ऩहुॊिने के भरए कडी भेहनत कयती है। उनभें साहस औय आदशव हैं। 

भसभरमा को एक आदशव नायी फनाने भें भाॉ का फहुत फडा मोगदान था। एक हदन नई दतुनमा 

अखफाय भें विऻाऩन आमा- ‘शूद्र जातत की दलु्हन िाहहए’। बोऩार, भध्म प्रदेश के जान-े

भाने मुिा नेता सेठी जी एक अछूत रडकी से शादी कयके एक आदशव स्थावऩत कयना िाहते 

हैं। भसभरमा की भाॉ को सबी सराह देते हैं। रेककन भसभरमा की भाॉ कहती है-“नहीॊ बैमा, मह 
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सफ फड ेरोगों के िोिरे हैं। आज सभाज को हदखाने के भरए हभायी फेटी से शादी कय रेंगे 

औय कर छोड हदमा तो हभ गयीफ रोग, उनका तमा कय रेंगे। अऩने इज़्त अऩनी सभाज 

भें यहकय बी हो सकती है। उनकी हदखािे की िाय हदन की इज़्त हभें नहीॊ िाहहए। हभायी 

फेटी उनके ऩरयिाय औय सभाज भें िैसा भान-सम्भान नहीॊ ऩा सकेगी, न ही हभाये घय की 

यह जाएगी। न इधय की न उधय की हभसे दयू कय दी जाएगी। हभ उसको ़िफू ऩढाएॉगे, 

भरखाएॉगे उसकी ककस्भत भें होगा तो इससे ज़्मादा भान-सम्भान िह ़िदु ऩा रेगी अऩनी 

ककस्भत िह ़िदु फना रेगी”।18  

    भसभरमा ने अऩने तनजी जीिन भें जो देखा उसके अनुसाय िह सभाज भें फदराि राना 

िाहती थी औय इस काभ भें िह सपर बी यही। िह अऩने जीिन के भाध्मभ से सबी 

दभरत भहहराओॊ को भशऺा का भहत्ि फताती हैं। उसका अऩना वििाय है कक अगय 

भहहराओॊ को अच्छी भशऺा भभरे तो िे दतुनमा फदर सकती हैं। 

2.21 ग्रहण - बफयभ की फह  

    ओभप्रकाश िाल्भीकक जी की ‘ग्रहण’ भें फीयभ की फहू की कहानी है। फहू जो आए दो 

सार हो गए थे, कपय बी उसकी गोद भें फच्िा नहीॊ था, इसभरए ससुयार भें ििाव शुरू हो 

गई। आस-ऩडोस की भहहराओॊ को बी फातिीत के भरए विषम भभर गए। ऐसी घखृणत फातें 

‘फहू’ को फुये रगन ेरगा। उसने अऩने ऩतत को सराह दी कक िह शहय जाकय देखें कक तमा 

गडफड है। रेककन इसका ऩरयणाभ मह होता है कक उसे जिाफ भें केिर एक जोयदाय थप्ऩड 

ही भभरता है। उसकी सास बी उसे आशीिावद देने की फजाम गारी देन ेरगी। एक हदन 

उसकी सास का तनधन हो गमी। उसकी भौत की क्जम्भेदायी बी उसके भसय ऩय डार दी 

गई। इन सफ से फिने के भरए फहू को फच्िा िाहहए था। िॊद्र ग्रहण के हदन घय से बागे 

हुए रोग हिेरी भें अनाज भाॊगने जात ेहैं, उनभें यभेसय बी एक बागीदाय था। फहू ने उस े

अॊदय फुराकय उसके साथ शायीरयक सॊफॊध फनाए औय कपय उस अध्माम को अनदेखा कयके 
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़ित्भ कय हदमा। ग्रहण के रगबग तीन भहीने फाद ऩूये गाॊि भें खफय पैर गई कक बफयभ 

की फहू बायी हो गई, िौधयी के घय भें एक फाय कपय खशुी का भाहौर है। रेककन िह उस 

यभेसय की ओय भुडकय बी नहीॊ देखती, क्जसने उसके जीिन भें खभुशमाॉ रा दीॊ। साभाक्जक 

दफाि औय बम के कायण अऩनी िास्तविकता को छुऩाने िारी एक भहहरा का िरयर महाॉ 

प्रस्तुत ककमा गमा है औय स्िाबाविक प्रतीत होता है। जफ ककसी भहहरा भें कुछ कभभमाॊ 

होती हैं तो ऩरयिाय औय सभाज स्िमॊ उसका नाभ खयाफ कय देते हैं, इसभरए सभसाभतमक 

सभाज भें कई भहहराएॊ ऩरयिाय औय सभाज भें अच्छा प्रदशवन कयने की कोभशश कयती हैं। 

2.22 छोटी फह  – फहु़िमा 

    यजनी हदसोहदमा जी की कहानी 'छोटी फहू' एक िदृ्ध भहहरा की ददुवशा को दशावती है जो 

अऩने ऩतत की भौत के फाद अकेरी यह जाती है। महाॊ फुहढमा की फडी फहू औय छोटी फहू के 

फीि अनफन िर यही है। िे ऩरयिाय भें एक-दसूये को उकसाते हैं। फुहढमा अऩनी बैंस को 

अऩना ऩरयिाय के सदस्म भानती थीॊ। फडा फेटा ने फुहढमा से बैंस बेजने को कहता है। 

फुहढमा नाया़ तो है ऩय असर भें िह बैंस को अकेरे नहीॊ यख सकती, फूढी हड्डडमों भें बैंस 

यखने की ताकत नहीॊ होती। कपय बी फड ेफेटे को योकने िारा कोई नहीॊ था। 

“इकल्री यह रेगी घय भें । तेरयमै योट्टी भन्नै जुटाणी ऩडगैी।इस बैंस ने ककत से खिुािैगी। 

तेयी छोटी फहू के तो फोर सुण ही भरए होगें?” ।19 मह कहते हुए उसने भाॉ के हाथ से बैंस 

की यस्सी छीनने की कोभशश की। फुहढमा की आॉखें आॉसुओॊ से बय आईं। रेककन अिानक 

छोटी फहू ने आकय कहा- “बैंस के हाथ कोन्मा रगाओ जी..., बैंस म्हायी सै”।20 रेककन 

छोटी फहू की सराह से सफ कुछ सुरझ जाता है औय फडी फहू अऩने ऩतत को रेकय िहाॊ स े

िरी जाती है। महाॊ फुहढमा ने अऩनी मुिािस्था भें भेहनत से घय फनामा औय फच्िों को 

ऩढामा। फाद भें, जफ उसे फच्िों की ़रूयत ऩडी, तो कोई नहीॊ था। जफ उनके ऩतत जीवित 

थे तो फुहढमा को सबी से सम्भान भभरता था। ऩतत के तनधन के फाद उनके अऩने ऩरयिाय 
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ने उन्हें अरग-थरग कयना शुरू कय हदमा, जैसे कक फुहढमा को उस ऩरयिाय से कोई रेना-

देना नहीॊ है। खदु दभरत होने के फािजूद उन्होंने कडी भेहनत औय भुक्श्करों का साभना 

कयके क़्दगी भें सफ कुछ हाभसर ककमा, कपय बी  रयश्ते नहीॊ तनबा ऩामी। उन्होंने अऩना 

ऩूया जीिन अऩने फच्िों की सुख-सुविधाओॊ भें व्मस्त बफतामा। महाॊ ऩतत की भतृ्मु के फाद 

घय की देखबार कयने िारी फुआ (फूढी औयत) औय फहू के भजफूत िरयर, कडी भेहनत औय 

चिॊताओॊ की उऩेक्षऺत सॊयिनाओॊ को दशावमा गमा है। 

2.23 अम्भा - अम्भा 

     ओभप्रकाश िाक्ल्भकी की ‘अम्भा’ कहानी की कें द्रीम ऩार अम्भा भसपव  अम्भा ही नहीॊ 

फक्ल्क अऩने सभुदाम विशषे के प्रतीक रूऩ भें चिरण ककमा गमा हैं। कहानी भें क्जस अम्भा 

की फात कय यही है उसका कोई नाभ नहीॊ है, जफ िह भामके से ससुयार आईं तो सास- 

ससुय उसे फहू कहकय ऩुकाया देिय औय ननद ने बाबी औय बािज, ऩास-ऩडोस की फडी 

दरूयमों ने उसके खसभ के नाभ ऩय शुरू की, फहू नाभकयण अनजाने भें ही कय हदमा था। 

जफ उसकी सास उसे ऩहरी फाय सराभ की यस्भ ऩूयी कयने के भरए हठकाने ऩय रे गई थी, 

तो उसने कबी नहीॊ सोिा था कक एक हदन िह बी अऩनी सास की तयह हाथ भें झाडू औय 

कनस्तय रेकय घय-घय जाएगी । मह ही नहीॊ सास की भतृ्मु के फाद झाडू कयने का काभ 

उसकी ़भीनदायी फन गमी। शुरू से रेकय आज तक भभसेज िोऩडा के घय का काभ अम्भा 

का ऩरयिाय ही कयता है। अफ िो काभ अम्भा कय यही हैं। भभसेज िोऩडा के घय का एक 

आदभी अम्भा को छूने की कोभशश कयता है। िह उसे धतका देकय िहाॉ से िरी जाती हैं 

औय भभसेज िोऩडा के घय का काभ फीस रुऩमे भें ककसी औय को दे देती हैं। िह मह घटना 

ककसी को नहीॊ फताती। कपय बी फाद भें उसके ऩरयिाय िारे उसे नौकयी छोडने के भरए 

डाॊटते थे। िह ऩढी-भरखी नहीॊ है, रेककन साभाक्जक ऩहर औय ऩरयक्स्थततमाॉ उसे मह 

सभझने से नहीॊ योक ऩातीॊ कक सम्भान औय अचधकाय ऩाने भें भशऺा औय नौकयी फहुत 
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भहत्िऩूणव मोगदान देता है। मही िजह है कक िह खदु को तो इस गॊदगी से फाहय नहीॊ 

तनकार ऩाती रेककन अऩने फच्िों को इससे फिाने की ऩूयी कोभशश कयती हैं। इस कहानी भें 

अम्भा की खुद की कोई ऩहिान नहीॊ है, कपय बी उन्होंने अऩने फच्ि ेऔय ऩोते के भरए एक 

ऩहिान फनाने का ऩरयश्रभ कयती है। आज दभरत क्स्रमों भें जागरूकता पैरने के कायण ि े

अऩने िगव के गॊदे औय तघनौने काभों को छोडकय अच्छे काभों की ओय अग्रसय हो यही हैं। 

उनभें आई जागरूकता के कायण ही िह अऩने सभाज को नई हदशा देने भें अऩनी अहभ 

बूभभका तनबा ऩा यही हैं।  

2.24 खानाफदोश – भानो, ककसनी 

     ओभ प्रकाश िाल्भीकक की कहानी 'खानाफदोश' के भाध्मभ से रेखक ने भेहनत-

भजदयूी कयके ककसी तयह जीविकोऩाजवन कयने िारे भजदयू िगव के शोषण, उत्ऩीडन औय 

जाततिादी भानभसकता को हभाये साभने प्रस्तुत ककमा गमा है। इस कहानी भें भानो औय 

सुककमा नाभक गयीफ ऩतत-ऩत्नी का चिरण है। मे दोनों ईंटो की बट्टी ऩय काभ कयके अऩना 

गुजाया कयते थे। अऩने काभ से भतरफ यखनेिारे गयीफ ऩतत-ऩत्नी का एक ही सऩना है 

खदु का ऩतकी ईंटो का घय फनाना। दोनों बटे्ठ ऩय भुख्ताय भसॊह के िहाॊ कोमरा, ियूा आहद 

टोंटी के भाध्मभ से बटे्ठ भें डारने का काभ कय यहे थे। भाभरक भुख्ताय भसॊह का फेटा 

सूफेभसॊह अऩने वऩता की जगह बटे्ट ऩय आमा था। उसकी ऩय िहाॉ ऩय काभ कयनेिारे 

ककसनी ऩय ऩडी। भहेश औय ककसनी की शादी ऩाॊि-छह भहीने ऩहरे ही हुई थी। सूफेभसॊह ने 

ककसनी को अऩने अधीन कय भरमा। भहेश कुछ नहीॊ कय सका औय कुछ फोर बी नहीॊ 

ऩामा। भहेश ऩूये हदन औय यात शयाफ के नश ेभें बफताता था। एक हदन यात को सूफेभसॊह 

सुककमा औय भानो की झोऩडी भें बी आमा। जसदेि जो भनो औय सुक्तकमा के साथ काभ 

कयता है, क्जसने भानो को अऩनी फहन की तयह भाना था, इसभरए िह नहीॊ िाहता था कक 

उसके साथ कुछ फुया हो। इसभरए उसने सुफेभसॊह को भनो की झोऩडी भें प्रिेश कयने से योक 
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हदमा औय फदरे भें उसे वऩटाई झरेनी ऩडी। भानो ककसनी जैसा नहीॊ फनना िाहती थी औय 

सुककमा बी भहेश जैसा नहीॊ फनना िाहती था। अॊत भें एक खानाफदोश की तयह सुककमा 

औय भानो िहाॉ से िरे जाते है। दोनों का ईंट के भकान का सऩना ऩूया नहीॊ हो सका। इस 

कहानी भें ऐसी एक फूयी हारत ऩय इशाया ककमा है एक भहहरा अऩने ऩतत के साथ यहत े

हुए बी खदु को सुयक्षऺत भहसूस नहीॊ कयती, तमोंकक ऩूॊजीऩततमों ने दभरत ऩुरुषों को गुराभों 

की तयह फना यखा है औय िे उनके खखराप कुछ बी नहीॊ कह सकते है। महाॊ इन दोनों 

ऩतत-ऩत्नी को असहाम दशावमा गमा है। कहानी का सॊदेश मह है कक भजदयूों को सऩने देखने 

का अचधकाय नहीॊ है। उनका बविष्म सूफे भसॊह जैसे शक्ततशारी रोगों की ताकत के आगे 

दफ जाता है। खानाफदोशों के जीिन भें कोई ठहयाि नहीॊ होता। ि ेजीिन बय छोटे-छोटे 

ऩडाि रेते यहते हैं। 

2.25 अभरी –अभरी, नतभग़ि याज की यानी 

     हरययाभ भीणा जी की ‘अभरी’ कहानी भें  दभरतों के प्रतत ऊॊ िी जातत के रोगों की 

नपयत को दशावमा गमा है। कहानी की नातमका आभरी एक साहसी रडकी है औय एक 

नतवकी बी है। सबी ने उसे यस्सी िराने िारी आभरी के नाभ से  बी ऩुकायता है। िह एक 

रॊफे फाॊस की सहामता स ेयस्सी ऩय िरने की करा भें भाहहय है। महाॉ ततभनगढ के याजा 

अभरी की प्रभसवद्ध के फाये भें सुनकय उसे एक ऩयीऺण के भरए िनुौती देती है कक - “भेये 

ककरे के सदय दयिा़े से एक कोस तक यस्सी ऩय िरकय जो अभरी तू फता दे तो भैं 

ततभनगढ का आधा याज तुझ ेदूॉगा”।21   

    अभरी याजा के आदेश को स्िीकायती है। जफ िह प्रदशवन कय यही होती है, तो यानी के 

आदेश ऩय कोई यस्सी काट देता है औय आभरी नीि ेचगय जाती है। अभरी आत्भविश्िास 

औय स्िाभबभान के साथ अऩना कतवव्म तनबा यही थी। यानी ने अऩने छर से अभरी को 

हया हदमा औय मह फात सबी को ऩता बी िर गमी। इततहास भें दभरत नामक-नातमकाओॊ 
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की शौमवगाथाओॊ का क़्क्र नहीॊ भभरता है। कहानी फडी भ़फूती से इततहास की इन साक़्शों 

से ऩयदा उठाने भें सपर हुई है। 

2.26 जजनावय – बफयज  की फह  
     ओभप्रकाश िाल्भीकक ने अऩनी कहानी 'जीनािय' भें क्स्रमों के शोषण ऩय प्रकाश डारा 

गमा है। फहू फिऩन भें ही वऩता की भतृ्मु के फाद अऩने भाभा के साथ यहने को भजफूय हो 

गई। मुिािस्था तक ऩहुॊिने से ऩहरे ही उसका भाभा क्स्थतत का पामदा उठाता है औय 

जफयन उसका सतीत्ि बॊग कय देता है। इसके फाद उसने िौधयी के कभजोय फेटे बफयभ से 

शादी कय री औय उसके िािा ने उसे 5000 रुऩमे भें िौधयी को फेि हदमा। िह बफयभ की 

ऩत्नी फनकय िौधयी के घय जाती है। िहाॉ उसका ससुय िौधयी उसके शयीय का आनॊद रेना 

िाहता है औय कई फाय उस ऩय हभरा कयता है। इस प्रसॊग भें िह कहती है- “िौधयी भेया 

ससुय... ससुय नहीॊ खसभ फणना िाहिे था भेया... भैंने वियोध कया तो भुझ ेभाया-ऩीटा गमा। 

तयह-तयह के जुल्भ ककए... कपय बी भैंन्ने हाय नी भानी तो तनकार फाहय ककमा”।22  

   जफ उसने  ऩतत से ससुय की भशकामत की तो िह बी उल्टे कहने रगे – “भेये फाऩ के 

खखराप एक बी रफ्ज फोल्री तो हाड-गोड तोड के धय दूॊगा। क्जॊदगी फय रूरी-रॊगडी फणके 

खाट ऩे ऩडी यहेगी... औयत है तो औयत फण के यह”।23  

     जफ फहू ने ससुय की फात नहीॊ भानी तो उसे भायऩीट कय घय से तनकार हदमा गमा। 

िौधयी ने नौकय जगेसय को उसके भामके बेजने का आदेश हदमा तो यास्ते भें फहू जगेसय 

को अऩनी ऩूयी कहानी फताती है। जगेसय िौधयी से नाया़ हो जाता है औय अऩनी फहू की 

भदद कयने के भरए उत्सुक हो जाता है। िह फहू को उसके भाता-वऩता के घय रे जाने के 

फजाम अऩने साथ राने के भरए सहभत हो जाता है।  

   इस कहानी भें िौधयी के फेटे बफयभ की ऩत्नी का चिरण ऐसे ककमा गमा है जो उच्ि 

िगीम सभाज की सदस्म होते हुए बी दभरतों की शे्रणी भें आती है। तमोंकक अऩने ही 
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ऩरयिाय भें उसे दफामा गमा है। महाॊ िाक्ल्भकी ने बफयजू की अबागी फहू का ददवनाक चिरण 

ककमा है, क्जसके भरए भामके औय ससुयार कोई भामने नहीॊ यखते। क्जन अचधकायों के तहत 

ऩुरुषों को अनचगनत सुविधाएॉ प्राप्त हैं, भहहराओॊ को भनभाने ढॊग स ेउन्हीॊ सुविधाओॊ का 

उऩबोग कयना ऩडता है। इस कहानी भें बािऩूणव तथा भानिीम सॊिेदना को जागतृ 

कयनेिारी क्स्थतत दृक्ष्टगोिय होती है। 

 2.27 कय का भनका डारयके – सवुणाा भहेसकय  

    हेभरता भहहश्िय जी की ‘कय का भनका डारयके’ कहानी भें सभाज भें व्माप्त जातत-बेद 

ऩय आधारयत घणृा को दशावती है। सुिणाव भहेस्कय एक भशक्षऺत, होभशमायी औय ककसी बी 

सभस्मा ऩय अच्छे ढग से बाषण कयने िारी भहहरा है। उसे अऩने आऩ भें विश्िास एिॊ 

आत्भतनबवयता है। सुिणाव भहेस्कय ऩरयिाय ऩयाभशव कें द्र भें एक कामवशारा भें बाग रेती है। 

िहाॊ से िह अन्म भहहरा सराहकायों से अरग बाषण देते हुए सफका आकषवण ऩाती है। 

कपय जैसे ही उन्हें उसकी जातत के फाये भें ऩता िरता है तो िे उससे नपयत कयने रगत े

हैं। िे ऩूये कामवशारा भें उसकी उऩेऺा कयते हैं। महाॉ ऩय हेभरता भहहश्िय स्री विभशव के 

प्रश्नों औय स्री-सशततीकयण जैसे भुद्दों भें दभरत स्री के प्रश्नों की साझदेायी ऩय सॊिेदना 

जगाती है। कहानी इस ओय बी ध्मान हदराती है कक भशक्षऺत औय स्री विभशव से जुडी गैय-

दभरत क्स्रमाॉ दभरत सभाज से आज बी दयूी फनामे हुए हैं। 

2.28 बरश र – येणु, ऩावाती 

    सुशीरा टाकबौये जी की ‘बरशूर’ कहानी एक भनोिैऻातनक एिॊ स्िक्प्नर शैरी भें भरखी 

गई कहानी है। येणु अऩने ऩतत औय फच्िों के साथ यहती है। कपय एक दृक्ष्ट से िह अऩने 

ऩुयाने प्रेभी को भशि के रूऩ भें औय अऩन ेको ऩािवती के शकर भें देखती है। शादी स ेऩहरे 

येनू का एक प्रेभी था, जो उसके सऩने भें भशि के रूऩ भें आता है। येणु की तयह आज बी 

कई रडककमाॊ क्जॊदगी के सपय भें अऩना खोमा हुआ प्माय ढूॊढती हैं। महाॉ येणु आधे-अधयेू 
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प्रेभ का प्रतीक हैं। येणु के भाध्मभ से घय भें फॊधी एक गहृहणी के भानभसक सॊघषव को बी 

हदखामा गमा है। शादीशुदा क्जॊदगी भें भहहराएॉ खदु को खो देती हैं औय अऩनी ऩहिान बूर 

जाती हैं। िह अऩना जीिन दसूयों के भरए जीती है औय उनभें अऩनी खुशी ढूॊढती है। तबी 

उसे भन ही भन अऩने ऩुयाने प्रेभी की माद आती है। कहीॊ न कहीॊ सबी भहहराएॉ फच्ि ेमा 

ऩतत सबी से प्माय िाहते हैं। येणु उन भहहराओॊ का प्रतततनचधत्ि कयती हैं जो अऩने ऩतत 

औय फच्िों के भरए काभ कयती हैं औय घय ऩय यहती हैं। िे उनसे केिर प्माय औय सम्भान 

िाहती हैं। येणु के द्िाया इसभें एक स्री के ददव औय फेफसी को हदखामा गमा है। 

2.29   अयथी – गॊगादेई 

    ऩूयन भसॊह की कहानी ' अयथी ' एक फूढी भाॉ के दु् ख को दशावती है जो दो भशक्षऺत 

फच्िों के फािजूद बी िह अनाथों की तयह यहती है। गॊगादेई औय अऩन ेऩतत फद्री दोनों 

फच्िों के ऩारन-ऩोषण के भरए हदन-यात भेहनत कयते थे। रेककन जफ दोनों फड ेहोकय शहय 

िरे गए तो उन्होंने शादी कय री औय नाभ फदरकय िहीॊ फस गए। फद्री एक भेहनती वऩता 

का भजफूत औय भेहनती फेटा था। गॊगादेई औय फद्री के वऩता के फीि रयश्ता उतना ही गहया 

था क्जतना फद्री औय उसके वऩता के फीि था। फद्री को अऩने वऩता से इतना गहया प्माय था 

जो फद्री औय उसके फच्िों के फीि नहीॊ था। फद्री ने ऩूया जीिन अऩनी कभाई फच्िों को 

ऩढने के भरए हदमा। रेककन फच्ि ेजफ फड ेहुए तो अऩने आऩ दयू हो गए। उसने अऩने ऩतत 

के फीभाय होने ऩय बी अऩने फच्िों से भदद नहीॊ भाॊगी। तमोंकक जफ उसने उन्हें उसकी 

फीभायी के फाये भें फतामा तो िे खदु नहीॊ आए, फक्ल्क फदरे भें ऩैसे बेजे। इसभरए उसने िह 

ऩैसे िाऩस बेजे औय खदु काभ कयके अऩने ऩतत की देखबार की। गॊगादेई फुढाऩे भें बी 

आत्भसम्भान नहीॊ खोना िाहती थी। उसने अऩन ेऩतत की देखबार खदु की। साथ ही, जफ 

उसके ऩतत की भतृ्मु हुई, तो उसने फच्िों को अॊततभ सॊस्काय कयने से योक हदमा औय खदु 

ही अॊततभ सॊस्काय ककमा। मह कहते हुए कक जफ िह जीवित था, तफ िे नहीॊ आए, इसभरए 
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अफ बी उसे फच्िों की आिश्मकता नहीॊ है, गॊगादेई ऩायॊऩरयक यीतत-रयिाजों को तोडती है 

औय अऩने आदशों ऩय कामभ यहती है। 

2.30 चरयता – चरयता  

     नाभदेि जी की कहानी 'िरयता' भें वऩतसृत्ता औय स्री के प्रतत ऩुरुष की अधीनता को 

दशावमा गमा है। िभयौटी भें कच्ि-ेऩतके भकानों की कताय भें फने एक अधफने भकान भें 

यहने िारे तनम्न भध्मभ िगीम ऩरयिाय भें िरयता आठ बाई-फहनों भें सफसे छोटी थी। 

ऩरयिाय के सॊस्काय ऐसे थे कक जफ िह आठिीॊ कऺा भें थी, तबी उसके भरए शादी के 

प्रस्ताि आने रगे थे। उसके बाई औय बाबी उस ऩय शादी का दफाि फना यहे थे। रेककन 

िरयता को अऩनी ऩढाई ऩय बयोसा था औय उसने आगे की ऩढाई के भरए ऩरयिाय से रडाई 

रडी। आखखयकाय उसके घयिारों ने उसकी शादी नीर से कयिा दी। शादी के फाद ऩतत 

उसके साथ अच्छा व्मिहाय नहीॊ कयता है, औय जहाॊ बी सॊबि हो उसे अऩभातनत कयने की 

कोभशश कयता है। कपय बी, िरयता अऩने ऻान का उऩमोग कयके अऩने सभाज के भरए 

काभ कयती थी। िह एक सॊस्काय स्री की तयह अऩने ऩतत का आदय बी कयती है औय एक 

आदशविादी स्री की तयह जीिन बी बफताती है। 

 2.31 सयोगेट भदय – प रभती  

    यजत यानी भीनू की कहानी 'सयोगेट भदय' एक दभरत भहहरा की ददुवशा को दशावती है 

क्जसने जातत औय गयीफी के कायण अऩने अचधकाय खो हदए हैं। िॊदा की भाॉ पूरभती अभीय 

रोगों के फच्िों को जन्भ देने के भरए अऩनी कोख का उऩमोग कयती है औय िह उन फच्िों 

के भरए सयोगेट भाॉ फन जाती है। फदरे भें उसे कुछ ऩैसे भभरते हैं। असर क्जॊदगी भें, जफ 

उसकी फेटी िॊदा गबवधायण कयने भें असभथव होती है, तो पूरभती डॉतटयों से सयोगेसी कयने 

के भरए कहती है। रेककन डॉतटय उसकी फात ऩय कोई ध्मान नहीॊ देते हैं औय कहते हैं कक 

मह सफ भसपव  अभीय रोग ही कय सकते हैं, तुभ इतना खिव िहन नहीॊ कय ऩाओगी, औय 
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तुभ अबी सयोगेट भाॊ बी नहीॊ फन सकती। मह सफ सुनकय पूरभती फहुत दखुी होती है। 

तमोंकक िह अऩनी कोख का इस्तेभार अभीय रोगों के भरए तो कय सकती थी रेककन 

अऩनी फेटी के भरए नहीॊ कय सकती थी। जफ िह सयोगेट भाॊ फन सकती थी, तफ डॉतटयों 

से उसे जो सम्भान औय आदय भभरता था। उसने ऩूये भन से िाय फच्िों को जन्भ हदमा 

था। क्जस अस्ऩतार के भरए उसने तन भन धन से काभ ककमा, उसी अस्ऩतार ने उसे 

धोखा हदमा। अस्ऩतार िारों ने उसे सयोगेट भदय फनने के भरए इतने ऩैसे नहीॊ हदए तमोंकक 

िह दभरत थी, उसे सयोगेट भदय फनने की कीभत नहीॊ ऩता थी। रेककन फदरे भें भभरे 

अऩभान ने उसे दखुी कय हदमा औय उसे एहसास हुआ कक मह सभाज अभीय रोगों द्िाया 

िरामा जाता है, गयीफ रोग तो उनके भरए गुडडमा ही हैं।  

2.32  भह  – प्रऻा 

    कैराश िानखेड ेकी कहानी 'भहू' भें भशऺा के ऺेर भें दभरतों ऩय हो यहे अत्मािाय का 

अच्छा चिरण है। कहानी भें नातमका प्रऻा एक दभरत ऩरयिाय की ऩढने भें होभशमाय रडकी 

है। प्रऻा को अऩनी जातत के कायण कॉरेज भें फहुत कष्ट सहना ऩडता है। कॉरेज के ऩहरे 

ही हदन प्रोफेसय ऩढाते हुए कहते है – “शयीय भें कोई अनािश्मक हड्डी फढने रग जाती है 

तो उसका ऑऩयेशन कयना ऩडता है। सभाज भें बी ़रूयी है। ़रूयी है उन्हें आगे फढने स े

योका जामे, ियना िे ऩूये सभाज के भरए घातक होंगे। कैं सय की तयह”।24 ऊॊ िी जातत के 

दोस्तों से रेकय प्रोपेसयों तक, हय कोई तनिरी जातत का अऩभान कयता है। जातत के नाभ 

से रोग भ़ाक भें प्रऻा को अऩभातनत कयने की कोभशश कयते हैं, तो िह उसका भुॊहतोड 

जिाफ बी देती है।  

    जाती की भाभरें भें कॉरेज के छारािासों भें अतसय दभरत छार आत्भहत्मा कय रेते 

हैं। ऩढने आने िारे दभरत फच्ि ेअऩनी ऩढाई ऩूयी नहीॊ कय ऩाते। इस ऩयूी घटना के ऩीछे 
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उच्ि अचधकारयमों का हाथ है। मह कहानी दभरत मुिाओॊ की साॊस्थातनक हत्मा फनाभ 

आत्भहत्मा जैसे फेहद ़रूयी भुदे्द की ओय हभाया ध्मान आकृष्ट कयती है।  

2.33 साऺात्काय – सशुीरा टाकबशये   

     सुशीरा टाकबौये की कहानी 'साऺात्काय' शैऺखणक सॊस्थानों भें दभरतों की क्स्थतत का 

मथाथविादी चिरण प्रदान कयती है। इस भें प्रततबा नाभक सुभशक्षऺत एिॊ काभकाजी स्री की 

सभस्माओॊ से साऺात्काय कयती कहानी है। प्रततबा नागऩुय शहय भें दभरत वऩछड ेिगव की 

एक फडी फस्ती फाया भसग्नर भें यहती हैं। िह भशक्षऺत हैं औय वऩछरे कुछ सारों से एक 

तनजी स्कूर भें भशक्षऺका के तौय ऩय काभ कय यही हैं। इसके साथ कुछ िषों से नागऩुय 

शहय औय नागऩुय क्जरा स्तय ऩय साभाक्जक जागतृत का कामव कय यही थी। अफ िह 

भहायाष्ि ही नहीॊ फक्ल्क अखखर बायतीम स्तय ऩय साभाक्जक ऺेर भें रगाताय काभ कय यही 

हैं। िह भहहराओॊ की प्रगतत की प्रफर सभथवक हैं, िह िाहती हैं कक सभाज रैंचगक सभानता 

को स्िीकाय कये। भहहराओॊ के सुप्त आत्भविश्िास को जगाने औय उनकी अक्स्भता को 

ऩहिानने के भरए प्रेयणा के रूऩ भें उन्होंने कई कामवक्रभों भें अऩने वििाय साझा ककए।  

    ‘रोकिाणी सभािाय’ के ऩरकाय उभाकान्त जी साऺात्काय रेने प्रततबा जी के घय आते 

है। उभाकाॊत जी से फातिीत से प्रततबा को खुद ऩता िरा कक उनका जीिन उनके ऩरयिाय, 

फच्िों औय ऩतत स े ही जुडा हुआ है। जफ उभाकाॊत जी ने उनसे ऩूछा कक उनका सफसे 

अच्छा दोस्त कौन है, तो उनका जिाफ था कक भेये ऩतत ही भेये दोस्त हैं। उभाकाॊत उससे 

जो बी सिार ऩूछते हैं, उसका जिाफ ऩरयिाय से ही जुडा यहता  है। उनके छह फच्िे 

फातिीत के फीि भें उन्हें काभ के भरए फुरा यहे थे तो घय के काभ-काज तनऩटाने के फाद 

ही िह इॊटयव्मू दे ऩाईं। आखखय भें उभाकाॊत जी ने उससे उसके घय का ऩता ऩूछा। प्रततबा 

अऩने घय का ऩता बी बूर गई। िह तुयॊत उठकय घय का दयिाजा ढूॊढने रगी, तबी 

उभाकाॊत जी ने उससे कपय ऩूछा तो प्रततबा ने ऩयेशानी के साथ फोरी –“भैं अऩने घय का 
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ऩता ढूॉढ यही हूॉ..”।25 िह दभरत आॊदोरन के भरए काभ कयती हैं, कपय बी ऩरयिाय द्िाया 

उन्हें हय तयप से सीभभत यखा जाता है। रोग भहहराओॊ की आ़ादी की फात कयते हैं 

रेककन क्स्रमाॉ अऩने आऩ भें फॊद यहती हैं। कहीॊ न कहीॊ िो फच्िों औय ऩतत के फॊधन भें डूफ 

जाती औय खदु को खो देती हैं। इस तयह मह कहानी एक स्री के घय औय फाहय के जीिन 

के फीि सॊतुरन को स्ऩष्ट रूऩ से येखाॊककत कयती है।  

2.34 छशआ भाॉ - छशआ भाॉ 

     सुशीरा जी की कहानी 'छशआ भाॉ' भें दाई को एक आदशव िरयर िारी भहहरा के रूऩ 

भें दशावमा गमा है। छौआ भाॉ साठ सार की भहहरा है। िह अऩने गाॉि भें दाई का काभ 

सॊबारती है। डॉतटयों ने छौआ भाॉ को इस काभ के भरए दाई का सहटवकपकेट बी हदमा है 

औय िह हभेशा खदु ऩय गिव भहसूस कयती हैं। इसके साथ ही िह ऩूये घय की सपाई औय 

अन्म काभ बी कयती हैं। िह इस काभ के भरए ऊॊ िी जातत के रोगों के घय के अॊदय बी 

जा सकती है। रेककन काभ हो जाने के फाद उसका स्थान घय के फाहय होता है। अगय 

फच्िा रडकी हो तो उसे कभ ऩैसे भभरते हैं औय अगय फच्िा रडका हो तो उसे ज्मादा ऩैसे 

भभरते हैं। अऩनी फेटी को दाई का काभ ऩसॊद नहीॊ है, िह इस काभ को नफयत कयती है। 

एक हदन जफ िह कुछ खयीदने के भरए तहसीर जाती है, तो देय हो जान ेके कायण िह घय 

िाऩस नहीॊ आ ऩाती, इसभरए िह उस हदन एक रयश्तेदाय के घय रुक जाती है। रेककन उसी 

हदन गाॉि भाॊ की अनुऩक्स्थतत भें उच्ि िगव के रोग फेटी तुरसी को दाई का काभ कयने के 

भरए भ़फूय कय देते हैं। जफ ऊॊ िी जातत के रोग जोय देते हैं तो उसे भजफूयन मे काभ 

कयना ऩडता है। जफ छौआ भाॉ को मह ऩता िरा तो दाई का काभ छोडने की पैसरा रेती 

इस कहानी से मह स्ऩष्ट है कक दभरत भहहरा अऩने फच्िों को उनके ऩायॊऩरयक काभ से 

भुतत कयाना िाहती है। 
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2.35 भेया सभाज - सशुीरा टाकबशये  
    'भेया सभाज' कहानी भें सुशीरा टाकबौये न ेसभाज के भ्रष्टािाय का क्जक्र ककमा है। 

इस कहानी भें धभव, कभव, अॊधविश्िास, कभ उम्र भें रडककमों की शादी जैसी साभाक्जक 

कुप्रथाओॊ ओय ध्मान आकवषवत ककमा गमा है। डामयी शैरी भें भरखी गई इस कहानी भें 

रेखखका अऩनी तनजी जीिन के अनुबिों को माद कय यही हैं। दभरत भहहराओॊ का अऩने ही 

सभाज भें दभरत ऩुरुषों द्िाया शोषण ककमा जाता है। उन्हें भायना-ऩीटना औय घय से तनकार 

देना आभ फात यही है। 

“ऩतत दशु्भन जैसा भायता, ऩत्नी योती यहती, कपय बी घय का ऩूया काभ कयती, खाना 

फनाकय सफको खखराती, कबी थोडा स्िमॊ बी खा रेती नहीॊ तो बूखी ही यह जाती” ।26 िह 

अऩने अच्छे हदनों का इॊतजाय कयती है। रेककन उसकी ऩूयी क्जॊदगी इसी इॊतजाय भें गुजय 

जाती है।  

दभरत सभाज भें रडककमों की शादी 14-15 सार की उम्र भें कय दी जाती है। फेटी 

के जन्भ रेते ही उसकी ऩढाई की नहीॊ फक्ल्क शादी की चिॊता होने रगती है। कहानी भें 

रेखखका की भाॉ के तनकट सम्फन्धी औय रयश्तेदाय कहते हैं- “कफ तक रडकी को ऩढाते 

यहोगे? कफ तक उसे फैठाकय यखोगे? ऐसे तो रडकी फूढी हो जामेगी”।27  दभरत सभाज भें 

वििाह औय फच्ि ेही जीिन का रक्ष्म हैं। इस तयह से सभाज आगे नहीॊ फढ सकता। इस 

ऩायॊऩरयक वििायधाया को तोडना जरूयी है। तबी सभाज नए वििायों को अऩना ऩाएगा। महाॉ 

रेखखका का सॊदेश मह है कक सभाज की भासूभ फाभरकाओॊ को फिऩन से ही भशऺा के प्रतत 

उत्सुक औय आत्भतनबवय फनने के भरए प्रोत्साहहत ककमा जाना िाहहए ताकक िे आगे फढ 

सकें । 

2.36 फदरा - सशुीरा टाकबशये  
    सुशीरा टाकबौये ने अऩनी कहानी 'फदरा' भें जाततिाद, साभाक्जक असभानता, 

छुआछूत, बेदबाि आहद ऩय कठोय व्मॊग्म ककमा गमा है। दभरत जाती की छौआ भाॊ ने जफ 
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सिणव क्स्रमों के साथ होरी भनाई, तफ से छौआ भाॊ के भन भें उन सबी भहहराओॊ के प्रतत 

प्रेभ औय आत्भीमता की बािना ऩैदा हो गई। रेककन िे भहहराएॊ अऩने ऩोते कल्रू के 

खखराप अबद्र बाषा का प्रमोग कयती हैं तो उसको को गुस्सा आ जाती है। मह घटना ऐसी 

होती है कक- एक हदन, जफ कल्रू स्कूर से रौट यहा था, तो ऊॊ िी जातत के रोगों ने उसे 

घेय भरमा औय राहठमों से उसकी वऩटाई की। मह सुनते ही कल्रू के वऩता औय उसके 

सभुदाम के सबी रोग इकट्ठा हो गए औय राठी रेकय ऊॊ िी जातत के रोगों का साभना कयन े

तनकर ऩड।े छौआ भाॉ एक मोद्धा भहहरा का रूऩ धायण कय कहती है, “अफ हभ ककसीसे 

नहीॊ डयेंगे। हभ बी ईंट का जिाफ ऩत्थय से देंगे। िे शये है तो हभ सिाशये फनकय यहेंगे”।28 

छौआ भाॉ के पैसरे से ऩूये सभाज को औय बी ताकत भभरती है। सबी भें आत्भविश्िास 

जाग उठा। गाॉि के रोगों की एकता देखकय सबी ऊॊ िी जातत के रोग डय गए औय िहाॉ से 

बाग गए। ऩूये गाॉि भें एक साभाक्जक क्राॊतत आ गई। महाॉ ऐसी सच्िाई की ओय इशाया 

ककमा है। अगय दभरत रोग एकजुट यहेंगे, तो गाॉि भें ऩूॉजीिादी रोगों द्िाया ककमा जाने 

िारा शोषण खत्भ हो जाएगा औय साथ ही दभरत बी बफना ककसी डय के ऊॊ िी जातत के 

रोगों की तयह स्ितॊर रूऩ से अऩना जीिन जी सकें गे। मह कहानी सभाज भें जाततगत 

बेदबाि के खखराप खरुा विद्रोह हदखाती है औय इससे भुक्तत का यास्ता प्रदान कयती है। 

2.37 नालरमाॉ – नवीता  
    िॊदना जी की कहानी 'नाभरमाॊ' भें भुख्म ऩार नविता औय उसके ऩरयिाय के ऩूॉजीिादी 

के साथ सॊघषव का चिरण ऩय आ यहा है। मह कहानी फताती है कक कैसे एक रडकी के 

सऩने दभरत होने के कायण िकनाियू हो जाते हैं। नविता हदल्री की एक भशहूय 

विश्िविद्मारम भें रयसिव स्कॉरय हैं। फारयश के दौयान गाॉि भें उसके कच्ि ेघय की हारत 

फहुत खयाफ हो जाती है। उसकी भाॉ औय बाई उसे कुछ नहीॊ कहते कक कहीॊ िह ऩयेशान न 

हो जामे। रेककन निीता ने सफ कुछ सभझने के फाद अऩने कुछ ऩैसों से एक अच्छा घय 

फनाने की तैमायी कयती है। उन्हें सीभभत सॊसाधनों भें ही घय ऩूया कयना था। नविता अऩनी 
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भाॉ औय बाई के साथ भ़दयूों का काभ कयते हुए घय फना रेते है भगय उसके घय की नारी 

तनकरने की भुख्म सभस्मा है।     सबी ने तम ककमा कक दीिाय के ऩीछे जो सयकायी 

राइन जा यही है, उसी से नारी तनकारी जाएगी। रेककन मह सफ देखकय जोगेश्ियी दफुे की 

फेटी यानी अऩने बतीजे के साथ रगाताय गारी-गरौज कयने रगी “ई हदन आम गिा कक 

रौहाय-पौहाये के हहॊआ का गन्दा ऩानी हभये िायी के फहह”।29 रेककन सबी ने उन्हें सभझाने 

की कोभशश की कक मह गॊदा ऩानी जभीन के अॊदय सयकायी नारे के अॊदय जाएगा। रेककन 

उसने नहीॊ भाना। कापी देय तक िरी फहस के फाद नविता को सभझ भें आमा कक सायी 

रडाई गयीफों के ऩतके भकान के तनभावण को रेकय है। नविता का ऩतके घय भें यहने का 

स्िप्न बयबया कय चगय जाता है। गाॉि की यीतत-रयिा़ों के कायण िह अऩनी आधतुनक सोि 

को साभने नहीॊ यख ऩा यही है। इस तयह मह कहानी सभाज की जाततिादी वििायधाया का 

नॊगा िहेया हदखाती है। 

2.38 उभा चरी गमी हदल्री – उभा 
    डॉ. सनुीता देिी की कहानी 'उभा िरी गमी हदल्री' भें नायीत्ि के विभबन्न आमाभों 

ऩय ििाव की गमी है। प्रस्तुत कहानी भें उभा को ऊॊ िी जातत के एक रडके से प्रेभ हो जाता 

है औय िह घय छोडकय बाग जाती है। रेककन रडके ने जफ उसे एक होटर के कभये भें रे 

जाता है तो उभा को उसके धोखे का एहसास हो गमी औय िह िहाॊ से बाग तनकरी। इस 

घटना के तुयॊत फाद उसके ऩरयिाय िारों ने उसकी शादी तम कय दी। न तो उन्होंने शादी के 

भरए उससे इजाजत भाॊगी औय न ही शादी से ऩहरे िह रडके से भभरी। उसकी सहेरी 

सरयता ने उभा के घयिारों से उसे रडके से भभरिाने की कई फाय फात की। उभा के 

घयिारों ने सरयता की हय फात को नकाय हदमा। एक रडके से प्माय कयने के अऩयाध की 

िजह से उभा को अऩनी शादी की फात कयने का कोई हक नहीॊ था। कहानी के अॊत भें उभा 

की शादी टूट जाती है तमोंकक शादी के फाद रडका दसूयी औयत के साथ बाग जाता है। इस 

घटना की िजह से उभा के घयिारों को अऩनी फटेी ऩय हुए अत्मािायों का ऩछतािा होता है 
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औय िे उसे ऩढाई के भरए सरयता के साथ हदल्री बेज देते हैं। महाॊ ऩहरे उभा को कोई 

स्ितॊरता नहीॊ थी, रेककन शादी टूटने के फाद उसके भाता-वऩता ने उसे अऩनी गरती 

सुधायने के भरए अऩनी इच्छानुसाय जीने की अनुभतत दे दी। कहानी दभरत रडककमों के 

प्रतत ऊॊ िी जातत के रोगों की भानभसकता औय दभरत रडककमों के ऩरयिायों द्िाया उनकी 

उऩेऺा को दशावती है। 

2.39 हभ कशन है – अज्जज ु

     यजत यानी भीनू जी की 'हभ कौन हैं' सॊिादात्भक शैरी भें भरखी गई कहानी है 

क्जसभें एक दभरत रडकी औय उसकी भाॊ के फीि िातावराऩ की ओय इशाया ककमा गमा है। 

धनेश्िय औय उभा अऩनी छोटी फेटी अजाततका को भोटी पीस देकय रोअय ककॊ डयगाटवन 

(एरकेजी) कऺा भें दाखखरा हदराते हैं। कुछ हदनों फाद जफ तरास टीिय अजाततका से 

उसका सयनेभ ऩूछती है तो िह ऩयेशान हो जाती है। उस भासूभ फच्िी को नहीॊ ऩता कक 

सयनेभ तमा होता है। अजाततका घय ऩय अऩनी भाॊ से सराह ऩूछती है कक गुप्ता भैडभ फाय-

फाय सयनेभ ऩूछ यही हैं। तो भाॉ ने फतामा – “फेटा, जफ भैडभ ऩूछे तो कहना – हभ सयनेभ 

नहीॊ रगात”े।30  

   फाद भें कपय से अज्जु भाॉ से ऩूछती है कक- “भम्भी , कपय भेया सयनभे तमा है? आऩने 

सयनेभ तमों नहीॊ रगामा, फताओ न? िाभरॊमटय दीदी कह यही थीॊ, ‘जो सयनेभ नहीॊ रगात े

िह नीचि जातत के होते है’। जाती तमा होती है भम्भी? हभाया सयनेभ तमा है?...हभ कौन 

है भम्भी?”।31  

   इस प्रकाय का सॊबाषण तनक्श्ित तौय ऩय दभरत ऩरयिायों की सभस्मा है। ऐसी फातिीत 

ककसी ब्राह्भण मा द्विज के घय भें नहीॊ हो सकती। िहाॊ फच्िों को फिऩन से ही भसखामा 

जाता है कक कौन ऊॊ िी जातत का है औय कौन नीिी जातत का। बायत का शासक िगव एक 

द्विआधायी िगव है जो ऩूॊजीिाद औय ऩक्श्िभी सॊस्कृतत के विकास के साथ बी दभरत 
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जाततमों को साभाक्जक दजाव देना नहीॊ बूरा है। कहानी भें फहुत ही भाभभवक ढॊग से दशावमा 

गमा है कक इतकीसिीॊ सदी भें बी बायतीम सभाज के भानस भें 'जातत' ककतनी गहयाई तक 

सभाई हुई है। 

2.40 फदफ  - सॊतोष 

     सूयजऩार िौहान की ‘फदफू’ कहानी बॊगी सभुदाम की ददुवशा को प्रस्तुत कयती है। इस 

कहानी की नातमका सॊतोष है जो अऩने सभुदाम की सबी रडककमों से अचधक ऩढी-भरखी है 

औय उसकी शादी एक नौिीॊ ऩास रडके से हुई है। उसकी सास शौिारम साप कयने का 

काभ कयती है। शादी के ठीक दस-ऩॊद्रह हदन फाद उसकी सास उसे शौिारम साप कयने के 

भरए बेज देती है। ऩढी-भरखी सॊतोष अऩनी सास के साथ शौिारम साप कयने नहीॊ जाना 

िाहती थी, रेककन ऩतत के दफाि के कायण उसे न िाहते हुए बी सास के साथ शौिारम 

साप कयने के भरए भजफूय होना ऩडता है। िह अऩने ऩेश ेऔय ऩुश्तैनी ऩषृ्ठबूभभ के कायण 

गॊदगी साप कयने के खखराप है। अिानक उसका बाई उससे भभरने आमा, इसभरए उसके 

ससुयार िारों न ेघय को सजामा औय खाना बी अच्छे से फनामा। रेखक ने इस आॊतरयक 

द्िॊद्ि का चिरण इस प्रकाय ककमा है- “बइमा सन्तोष को देखकय भन्द भन्द भुस्कुया यहे 

थे- मह सोिकय कक उसकी फहन सुसयार भें खाने-ऩीने के भाभरे भें ततनक बी दु् खी नहीॊ 

है। बरा दु् खी बी तमों होगी ? क्जसके घय भें इतने प्रकाय की सक्जजमाॉ एक साथ फनती हों, 

उसके तमा कहने! अफ सॊतोष ऩतत औय सास के साभने कैसे फतामे कक मह सफ िह औय 

उसकी सास भोहल्रे के ऩाखाने साप कयने के फदरे जुटाकय रामी हैं। फस, िह उस सभम 

भौन - व्रत धायण कयके यह गमी”।32  

    सॊतोष अऩने बाई को मह नहीॊ फता सकी कक जो खाना िह फड ेभजे से खा यहा था 

िह उसके घय भें फना खाना नहीॊ था फक्ल्क शौिारम साप कयने के फदरे भें भभरा था। िह 

उसे सफ कुछ फताना िाहती थी रेककन अऩनी सास औय ऩतत के कायण कुछ कह नहीॊ ऩा 
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यही थी। कहानी इस फहस को हदशा देती है कक बॊगी सभुदाम की मुिा ऩीढी भें ऩुश्तैनी औय 

गॊदी सॊऩक्त्त के खखराप वियोध के स्िय उठ यहे हैं। भशक्षऺत ऩीढी गॊदे ऩुश्तैनी धॊधे स े

छुटकाया ऩाने के भरए हय सॊबि प्रमास कय यही है। 

2.41 ऩग़िी-सयफनतमा 

    जमप्रकाश कदवभ जी ने ‘ऩगडी’ कहानी भें स्री के कतवव्म, धमैव, साहस औय फुवद्ध जैस े

गुणों का आन्तरयक सौन्दमव का उल्रेख ककमा है। इस कहानी के स्री ऩार सयफततमा का 

ऩतत याभ भसॊह शयाफी ि तनठल्रा था। िह अऩने ऩरयिाय का बयभ-ऩोषण कयती है तथा फेटे 

के सगाई-जमाह की बी क्जम्भेदायी स्िमॊ तनबाती है। यीतत-रयिाज के अनुसाय ऩगडी घय के 

भुखखमा को ऩहनामी जाती है रेककन घय के भुखखमा का काभ तो सयफततमा कयती थी अत् 

मह चिॊतन का विषम फन गमा कक ऩगडी ककस ेऩहनाई जाए। मह विषम उसकी खशुी भें 

खरर डार थी। िह अऩने बीतय दो वििायों से जूझ यही थी कक िह घय की क्जम्भेदारयमों 

का िहन कय यही है ककॊ तु भुखखमा तो घय का भदव ही होता है । अॊत भें ऩॊिों द्िाया 

सयफततमा को ऩगडी ऩहनाकय एक ऐततहाभसक तनणवम भरमा जाता है। महाॉ दभरत स्री की 

क़्म्भेदारयमों को साझा कयने के साथ ही सभाज भें उसके हहस्सेदायी के प्रश्नों को बी 

फ़िबूी व्मतत कयती है। दभरत स्री घय के बीतय वऩतसृत्ता की सॊयिनाओॊ से जूझते हुए 

कहठन ऩरयश्रभ औय सॊघषव कयती है। साथ ही मह हदखाने की कोभशश बी कयती है कक अगय 

सभाज साथ दे तो ककसी बी जातत की भहहरा को उसका अचधकाय औय सम्भान भभर 

सकता है। ‘ऩगडी’  प्रतीक है, ऩरयिाय-सभाज भें हहस्सेदायी औय सम्भान की। 

ननष्कषा 
     दभरत कहातनमाॊ भुख्मधाया के साहहत्म औय सभाज के प्रतत आक्रोश की अभबव्मक्तत 

के साथ-साथ, जातत से आहत औय ऩीडडत सभाज के अऩभानजनक ऩरयक्स्थततमों से गुजयने 

औय उसके अॊतहीन सॊघषव की बी कहातनमाॊ हैं। दभरत सभाज औय दभरत सभाज की क्स्रमों 
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ने असहनीम ऩीडा, कष्ट, उऩेऺा औय अऩभान सहा है। दभरत क्स्रमों का शोषण दभरत 

ऩुरुषों के साथ-साथ उच्ि जाततमों द्िाया बी ककमा जाता यहा है। दभरत जीिन जीने िारी 

क्स्रमाॉ धनाबाि औय गयीफी से जूझते हुए अऩनी आजीविका औय अऩने ऩरयिाय का सॊिारन 

कयती यही हैं।  दभरत कहानी की शुरुआत भें दभरत भहहराओॊ ऩय अत्मािाय की घटनाएॊ 

होती हैं औय अॊत भें एक कभ़ोय दभरत भहहरा को भ़फूत हदखामा जाता है। कहातनमों भें 

चिबरत भहहराओॊ की सभस्माएॉ औय ऩयेशातनमाॉ कबी एक जैसी नहीॊ होतीॊ। ऩारयिारयक, 

आचथवक औय काभकाजी ऺेरों भें उनकी सभस्माएॉ अरग-अरग होती हैं। कहातनमों भें भहहरा 

ऩारों की अऩनी ऩहिान है। िे आदशविादी वििायकों से प्रबावित हैं। भहहराओॊ के उत्थान के 

भरए न केिर भहहराएॊ फक्ल्क ऩुरुष बी सभान रूऩ से काभ कय यहे हैं। सॊऺेऩ भें हभ मह 

कह सकते हैं कक उऩयोतत सबी कहातनमों भें दभरत क्स्रमों के विभबन्न सभस्माओॊ औय 

व्मथाओॊ देखने को भभरते हैं। 
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