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अध्माम : 4 

हहन्दी फपल्भों भें ननरूपऩत थर्ड जेंर्य- सॊघषड एवॊ सभस्माएॉ 

  फपल्भ सभाज को प्रततबफॊबफत कयने के लरए सफसे प्रबावी करा रूऩों भें से 

एक है । इसका सभाज ऩय भहत्वऩूणण प्रबाव ऩडता है फक मह जनभत को प्रबाववत कयता 

है, साभाजजक भानदण्डों को आकाय देता है औय ऩरयवतणन को प्रेरयत कयता है, इसे सभाज 

का ही प्रततबफॊफ कहा जा सकता है । इसलरए फक मह सभाज भें हो यहे वास्तववकता है से 

रूफरू होने भें भदद कयता है । जैसी चीजों को वैसे ही चचबित कयता है जैसे वे हैं औय उन 

भुद्दों के प्रतत हभायी आॉखें खोरने भें सहामता कयता है । उनभें से एक है हहजडा सभाज 

जजन्हें हभ ने अतीत भें नज़य अॊदाज़ फकमा था । थडण जेंडय (हहजडा) ववभर्ण, रैंचगक अल्ऩ 

सॊख्मक के रूऩ भें भुख्म धाया सभाज से हटकय जीने वारे रोगों की शे्रणी है । ववश्व भें 

ऐसा कोई देर् नहीॊ हैं जहाॉ थडण जेंडय के रोग न हो । बायत भें थडण जेंडय एक सीलभत 

सभाज के रूऩ भें लसभटकय यह गमा है । भुख्मधाया के सभाज भें फहहष्कृत, व्मॊग्म, घणृा, 

ततयस्काय आहद सहने को अलबर्प्त इस शे्रणी के इॊसानों की मौन जस्थतत के आधाय ऩय कई 

औय नाभों से ऩुकाया जाता है जैसे फकन्नय, उबम लरॊगी, लर्खॊडी । अन्म ऺेिों से अरगाव 

भें यखे जाने वारे मह सभुदाम को साभाजजक फहहष्काय के ऩरयचध भें धकेर हदमा गमा है । 

फपल्भ सभाज की वास्तववकता को व्माख्मा कयने वारी सर्क्त भाध्मभ हैं औय वह रोगों 

को तुयॊत प्रबाववत कयने भें भदद कयती है ।  

4.1 हहॊदी फपल्भों भें थर्ड जेंर्य 

फपल्भ का प्रचाय प्रतत हदन फढ़ यहा है । लसनेभा बी सभाज की फनामी हुई उन 

कभजोय ऩयम्ऩयाओॊ को धयार्ामी कयने का प्रमास कयता है, जो फक सभाज की उन्नतत भें 

फाधक हो । आज के बायतीम लसनेभा की फात की जाए तो महाॉ ऐसी फपल्भें कभ ही फनती 

हैं जो सच्चाई के अचधक तनकट हों मा जो सडी हुई ऩयम्ऩयाओॊ को जड से उखाड पें कने का 
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दभ यखती हों । इसका कायण है हभाये बायतीम दर्णक जो सभाज के सॊवेदनर्ीर भुद्दों के 

प्रतत उदासीन हैं औय फपल्भों भें हदखाई जाने वारी कहानी उनके लरए केवर भनोयॊजन से 

अचधक कुछ बी नहीॊ है । आज हहॊदी लसनेभा के दर्क 100 वर्ण से अचधक हो चकेु हैं 

रेफकन ट्ाॊसजेंडय का जीवन, उनकी सभस्माओॊ, उनकी साभाजजक जस्थतत, सभाज व उनके 

प्रतत नज़रयमा, उनके प्रतत फकए जा यहे ऩार्ववक व्मवहायों को बी सभग्र तयीके के व्मक्त 

कयने की कोलर्र् नहीॊ की गई है ।  

ऩहरे ऩहर हहॊदी फपल्भों भें उनकी बूलभका जन्भोत्सव, वववाह भें फधाई देने, नाचने 

गाने तथा बीख भाॊगने तक की सीलभत थे । 1974 भें तनकरी  ‘नमा हदन नई यात’ फपल्भ 

भें सॊजीव कुभाय नौ फकयदायों भें एक फकन्नय का ऩाि था । मह र्ामद ऩहरी फपल्भ होगी 

जजसभें फकसी भुख्म अलबनेता न ेऐसा फकयदाय तनबामा है । फपल्भ भें ट्ाॊसजेंडय के फाये भें 

कोई फात नहीॊ हुई फपय बी इनसे सॊफॊचधत  भुद्दों के लरए नई यास्ता खरु गमी । इस फपल्भें 

ज्मादातय वास्तववक जीवन के हहजडा को ऩदे ऩय राने की कोलर्र् की है ।   

सन ्1974 भें तनकरी अगरे फपल्भ था कुॉ वाया फाऩ, इसभें फकन्नय सभुदाम ऩय एक 

गीत फपल्भामा गमा है  ‘सज यही गरी भेयी अम्भा’, इन्हें ऩयम्ऩयागत रूऩ भें जन्भ के अवसय 

ऩय गात-ेनाचते 'हदखामा गमा है । एक फात औय है फक इन फपल्भों भें  हहजडा की 

सभस्माओॊ को उस रूऩ भें चचबित नहीॊ फकमा गमा है, रेफकन हहॊदी फपल्भों भें 'थडण जेंडय' से 

सम्फॊचधत भुदे्द के लरए एक यास्ता खरु चुके थे । इसे आकाय रेने भें कई सार रग गए । 

सन ्7 जनवयी 1977 की फपल्भ 'अभय अकफय अन्थोनी' का एक भर्हूय गाना 'तैय्मफ अरी 

प्माय का दशु्भन हाम-हाम’ कापी भर्हूय हुआ था । फपल्भ भें ऋवर् कऩूय अऩनी प्रेलभका के 

वऩता को एक सफक लसखाने के लरए कुछ हहजडों को ऩैसे देकय उनके साथ लभरकय मे 

गाना गाते हैं । इन फपल्भों के फाद कई फपल्भें आमीॊ, जजनभें हास-ऩरयहास मा हीयो-हीयोईन 

की भदद के लरए ऐसे फकयदायों को फपल्भ भें जान-फूझकय डारा जाता था । एक-दो 
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इभोर्नर डामरॉग औय चाय-ऩाॊच सीन तक ही सीलभत यहता था 'हहजडा' का दृश्म । फपल्भें 

सभाज का आईना होती है । सभाज हहजडा, उबमलरॊगी व सभरैंचगक सभाज को हालर्मे ऩय 

यखता है । फपल्भों भें बी इस सभाज को भुख्मतरू हास-ऩरयहास वारे कॉभेडी ऩाि के रूऩ भें 

स्थान लभरा है । फहुत सी फपल्भों भें हहजडा ऩाि का चचिण इसी रूऩ भें लभरता है । 

वववाह, जन्भ आहद के अवसय ऩय फधाई गीत गाते हुए ही अचधकाॊर्तरू नजय आते है । 

साभाजजक ताने-फाने का असय फपल्भों ऩय बी होता है । सभाज इनकी हॉसी उडाता है तो 

फपल्भों भें बी मह वगण हास्मात्भक अलबव्मजक्त ऩाता है । 

1990 के ऩहरे की फपल्भों भें ट्ाॊसजेंडय को बीख भाॉगना, फधाई देना आहद रूऩो भें ही 

हदखामा जाता था । इसका भुख्म कायण बायतीम दर्णक सभाज के सॊवेदनर्ीर भुदे्द के प्रतत 

ववभुखता प्रकट कयने की वजह से हुआ । रोगों को सभाज की सभस्माओॊ ऩय रुझाव न था 

लसपण  उन के लरए भनोयॊजन ही वप्रम था । रेफकन फाद भें तनकरी फपल्भों भें हहजडाओॊ की 

सभस्माओॊ का चचिण कयना र्ुरु फकमा । ट्ान्स जेंडय के वेदना औय सच्चाई को रोगों के 

सम्भुख प्रस्तुत कयने भें फपल्भ आज के सभम भें सऺभ हुए है । 1990 के फाद, बायत भें 

ट्ाॊसजेंडय रोगों ऩय कें हित कुछ प्रभुख हहॊदी फपल्भें फनने र्ुरू हुईं । 

4.2 थर्ड जेंर्य ऩय आधारयत हहन्दी फपल्भें 

हहॊदी लसनेभा ने सभाज के हालर्ए ऩय यहने वारे वगों औय सभुदामों की कहातनमों 

को फड ेऩदे ऩय राने का भहत्वऩूणण प्रमास फकमा है, औय इस सॊदबण भें ट्ाॊसजेंडय सभुदाम का 

चचिण एक ववलर्ष्ट स्थान यखता है । प्रायॊलबक दौय भें, ट्ाॊसजेंडय व्मजक्तमों को हास्म मा 

खरनामक के साॊच ेभें फाॊधकय प्रस्तुत फकमा गमा, जजससे सभाज भें उनके प्रतत ऩूवाणग्रह 

औय गरत धायणाओॊ को फढ़ावा लभरा । फकन्तु सभम के साथ, लसनेभा ने इस सभुदाम के 

सॊघर्ों, ऩहचान की रडाई औय गरयभा के सॊघर्ण को कें ि भें यखते हुए उनके जीवन की 

जहटरताओॊ को अचधक गहयाई औय सॊवेदनर्ीरता के साथ उकेया । इन कहातनमों न ेन 
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केवर सभाज भें इस सभुदाम के प्रतत सहानुबूतत औय सॊवेदनर्ीरता को फढ़ावा हदमा, फजल्क 

उनकी वास्तववकता औय अचधकायों की भान्मता को बी फर हदमा । प्रस्तुत 12 फ़िल्भें इस 

फात का सर्क्त उदाहयण हैं फक फकस प्रकाय लसनेभा ने ट्ाॊसजेंडय सभुदाम की सभस्माओॊ 

औय सॊघर्ों को प्रबावी ढॊग से उजागय फकमा है । 

 

4.2.1 सड़क (1991) 

 

भहेर् बट्ट द्वाया तनदेलर्त फपल्भ सडक 1991भें प्रदलर्णत हुई । इस फपल्भ भें 

खरनामक के रूऩ भें एक हहजडा चरयि की बूलभका है जो अऩने अभानवीम चरयि से सबी 

को अचॊलबत कय देता है । इस फपल्भ ने हहजडा सभुदाम की खयाफ छवव प्रदलर्णत की है । 

प्रस्तुत फपल्भ कथानक वेश्मावजृत्त, देह व्माऩाय ऩय आधारयत है ।   

 फपल्भ की खरनामक ‗भहायाणी‘ हहजडा है जो वेश्मावजृत्त का धॊधा चराती है । जो 

आचथणक जस्थतत से कभजोय रडफकमों को फहरा-पुसराकय उन्हें अऩने कोठे की यौनक फनाती 

है । वह अऩने इस धॊधे को फनामे यखने के लरए कोई बी अनुचचत काभ कय गुजयने को 

तैमाय है । महाॉ तक फक उसे रोगों के खनू कयने से बी ऩयहेज नही है । नामक यवव की 

फहन रूऩा को बी भहायाणी अऩने धॊधे भें जोडने की कोलर्र् कयती है इसी फीच रूऩा की 

भतृ्मु हो जाती है । रूऩा की भतृ्मु भें बी भहायाणी की बूलभका है । इस हहॊसक घटना से 

यवव को गहया सदभा रगता है । यवव वेश्मारम भें फॊधनस्थ ऩूजा से प्माय कयता है रेफकन 

इस रयश्ते को भहायाणी स्वीकाय नहीॊ कयती औय उन्हें अरग कयने की कोलर्र् कयती है । 

इस दौयान ऩूजा को अऩने कोठे भें राने के लरए कई कत्र कयती व कयवाती है । रेफकन 

अॊतत् वह ऩूजा औय यवव दोनों को अरग कयने भें ववपर हो जाती है ।  

हहजडा खरनामक की बूलभका अलबनेता सदालर्व अभयाऩुयकय ने फडी ही सर्क्तता 

से  तनबाई है । फपल्भ भें भहायाणी खदु को अलबर्प्त भानती है । भहायाणी ऐसे हहजडों 
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का प्रतततनचधत्व कयती है जो अऩने हहजडा होने का प्रततर्ोध सभाज से रेना चाहती हैं । 

मही प्रततर्ोध की बावना भहायाणी को कू्रय औय अभानवीम फना देती है । फपल्भ भें 

खरनामक भहायाणी की तनष्ठुयता को देखकय उसके कोठे के ग्राहक उससे कहते हैं फक ―तुभ 

भें कोई इॊसातनमत नाभ की चीज़ है फक नहीॊ ?
1
‖ तफ भहायाणी कहती है ―रोगों ने भुझ ेन 

भदण कहा हहजडा कहा, हभ रोगों को कबी फकसी ने इॊसान सभझा ही कहाॉ जो हभसे 

इॊसातनमत की उम्भीद की जाए2
‖ ।फपल्भ का मह सॊवाद हहजडा होने के ददण को फखफूी 

दर्ाणता है जो दर्णकों को सोचने भें भजफूय कयता है फक आखखय हभ इन्हें इॊसान का दजाण 

क्मों नहीॊ देते हैं । फपल्भ ने कई साभाजजक भुद्दों को उजागय कयने का प्रमास फकमा है, जैसे 

फक गयीफी, जाततवाद, याजनीततक असभानता, नेताओॊ के भ्रष्टाचाय औय आत्भतनबणयता की भुदे्द 

आहद । इस फपल्भ भें हहजड ेकी नकायात्भक प्रस्तुतत के साथ-साथ कुछ सीभा तक हहजडों 

की जस्थतत को उजागय कयने की चषे्टा तनजश्चत रूऩ से की गई है ।  

4.2.2  दयमभमाॉ- इन बफट्टवीन (1997) 

 

"दयलभमान - इन बफट्वीन" (1997) कल्ऩना राज़भी द्वाया तनदेलर्त एक सॊवेदनर्ीर 

फपल्भ है, जो हहजडा सभुदाम के जहटर साभाजजक औय व्मजक्तगत सॊघर्ों को उजागय कयती 

है । फपल्भ का कें ि ऩाि इम्भी है, जो दो भुख्म रैंचगक ऩहचानों औय सभुदामों के फीच 

उरझा हुआ है । 

कहानी की र्ुरुआत इम्भी के फचऩन से होती है, जफ वह अऩने दोस्तों के फीच 

अस्वीकामणता का साभना कयता है । एक हदन, दोस्तों द्वाया नाभदण कहे जाने ऩय वह योता 

हुआ घय रौटता है । मह घटना इम्भी की ऩहचान के प्रतत उसके डय औय असभॊजस को 

उजागय कयती है । चॊऩा, जो हहजडों के एक छोटे स्थानीम सभूह का नतेा है, इम्भी को 

सभझाने की कोलर्र् कयता है: "तुभ बी भेयी तयह एक हहजडा हो।3" दसूयी ओय, इम्भी की भाॊ 

ज़ीनत फेगभ, जो एक फपल्भ अलबनेिी है, सभाज के डय से इम्भी को अऩना फेटा भानने का 
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साहस नहीॊ कयती। वह सभाज के साभने उसे अऩना बाई फताती है, औय इम्भी भजफूयन 

अऩनी भाॊ को "आऩा" कहकय ऩुकायता है । ज़ीनत अऩने भाततृ्व की छिछामा भें इम्भी को 

फचाने की कोलर्र् कयती है, मह कहत े हुए: "तुभ बी फाकी रोगों की तयह एक साभान्म 

फारक हो 4।" रेफकन इम्भी के फड ेहोने ऩय उस ेअऩनी सच्चाई का अहसास होता है। उसे 

रगता है फक फचऩन भें ही उसे हहजडा सभाज के सुऩुदण कय हदमा जाना चाहहए था । 

अॊतत्, ऩुरुर् प्रधान सभाज के बम औय अस्वीकृतत से तॊग आकय, इम्भी हहजडा सभुदाम का 

हहस्सा फन जाता है । 

अऩने नए जीवन भें, इम्भी स्िी वेर्बूर्ा अऩनाकय गामन औय नतृ्म भें बाग रेता 

है। रेफकन हहजडा सभाज की कठोय सच्चाई—देह व्माऩाय—उसके जीवन को बावनात्भक 

औय र्ायीरयक रूऩ से झकझोय कय देती है । मौन उत्ऩीडन औय अभानवीम व्मवहाय से 

आहत होकय वह उस सभाज से बाग जाता है   औय अऩनी भाॊ का सहामक प्रफॊधक फनता है 

। रेफकन, आचथणक तॊगी उसे ऩुन् हहजडा सभुदाम भें रौटने के लरए भजफूय कयती है । इस 

फाय बी वह देह व्माऩाय से इनकाय कयता है, जजसके कायण सभाज उसे रगाताय र्ोवर्त 

कयता है । अॊतत्, वह हहजडा बफयादयी को हभेर्ा के लरए छोड देता है, बरे ही वे उसे वाऩस 

राने की बयऩूय कोलर्र् कयते हैं । घय रौटी इम्भी जीनत फेगभ के साथ अॊत तक नहीॊ 

छोडता । फपल्भ भें इम्भी न केवर अऩनी ऩहचान के प्रतत स्ऩष्टता प्राप्त कयता है, फजल्क 

अऩनी आत्भा औय सम्भान की यऺा बी कयता है । फपल्भ हहजडा सभुदाम के प्रतत 

सहानुबूतत प्रकट कयती है औय उनके भताचधकाय तथा कहठन जीवन से जुड ेभुद्दों ऩय गहयाई 

से चचाण कयती है। 

4.2.3 तभन्ना (1997)  

 

फपल्भ की ऩटकथा भुम्फई के एक हहजड ेसभुदाम के जीवन की वास्तववक घटनाओॊ 

ऩय आधारयत है । फपल्भ भें हहजड े की भनोदर्ा, स्िी भ्रूण हत्मा एवॊ घयेरू हहॊसा जैसे 

साभाजजक भुद्दाओॊ की औय इर्ाया फकमा है ।  
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भहेर् बट्ट द्वाया तनदेलर्त औय तनुजा चॊदा एवॊ भहेर् बट्ट द्वाया लरखखत फपल्भ 

'तभन्ना' (1997) एक हहजडा की सच्ची कहानी है, जो सडक ऩय लभरी एक रावारयस फच्ची 

को अऩने घय राकय उसे अऩनी ऩुिी फनाता है । वह उस फच्ची का नाभ 'तभन्ना' यखता है 

औय उसकी देखबार कयता है, इस उम्भीद के साथ फक वह अऩनी अधयूी इच्छाओॊ को ऩूया 

कय सकेगा । हटक्कू (ऩयेर् यावर) का कहना है, "भुझ ेकुछ नहीॊ सुनना है मे फच्ची भेये औय 

अल्राह लभमाॊ के फीच की फात है.... मे रडकी भेये जीने का फहाना है। भेयी जजॊदगी की 

तभन्ना है मे।"5 

फपल्भ भें हटक्कू, जो स्वमॊ ऩरयवाय से ऩरयत्मक्त है, रावारयस फच्ची तभन्ना (ऩूजा 

बट्ट) को अऩने वऩता के रूऩ भें ऩारता है । वह भानवता की लभसार ऩेर् कयते हुए फेसहाया 

को आश्रम देता है । फपल्भ के आयॊब भें, हटक्कू अऩनी भाॊ के असाभतमक तनधन ऩय अत्मॊत 

दखुी होता है, क्मोंफक उसकी भाॊ ही उसकी दतुनमा थी । वह अऩनी भाॊ के जाने के फाद टूट 

जाता है औय कबी बाग्म को तो कबी अल्राह को कोसता है । एक यात, जफ वह घय रौट 

यहा होता है, तो एक भहहरा को फच्ची को छोडते हुए देखता है औय उसे अऩने घय रे आता 

है । वह फच्ची को दधू वऩराते हुए सोचता है फक र्ामद खदुा ने उसकी भाॊ के जाने के फाद 

उसे बयऩाई के लरए बेजा है । 

हटक्कू की आचथणक जस्थतत फेहद दमनीम है, औय वह अक्सय पुटऩाथ ऩय यातें 

गुजायता है। उसके दोस्त सरीभ (भनोज फाजऩेमी) उसे सुझाव देते हैं फक वह फच्ची को 

अनाथारम भें छोड दे, रेफकन हटक्कू अऩनी अडडग जजद्द ऩय कामभ यहता है। वह फच्ची को 

अऩने जीवन का ऩुण्म भानते हुए उसे अऩनाता है औय सभाज की नकायात्भकता की ऩयवाह 

फकए बफना, अऩनी हदवॊगत भाॊ की माद भें, तभन्ना को स्नेह औय देखबार से फडा कयने का 

तनणणम रेता है। 
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हटक्कू के हहजड े लभि उसे फताते हैं फक तभन्ना ऩय फच्चों के खयीद-पयोख्त कयन े

वारों की नजय है, इसलरए उसे सुयक्षऺत यखने के लरए उसे फोडडिंग स्कूर बेजने का तनणणम 

रेता है । आचथणक जस्थतत की कभी के कायण वह अऩनी फेटी के बववष्म के लरए चचॊततत 

यहता है । एक हदन उसे स्कूर से ऩि लभरता है फक तभन्ना को स्कूर स ेतनष्कालसत फकमा 

जा यहा है । हटक्कू स्कूर जाकय अऩनी फेटी को फचाने की कोलर्र् कयता है, रेफकन उसे 

मह कहते हुए अस्वीकाय कय हदमा जाता है फक वह तभन्ना का जन्भदाता नहीॊ है औय वह 

एक हहजडा है । 

इस जस्थतत से तभन्ना बी तनयार् होती है औय हटक्कू के प्रतत आक्रोलर्त हो जाती 

है। जफ वह अऩने घय रौटती है, तो उसे हटक्कू के नाचने वारे कऩड ेहदखाई देते हैं । हटक्कू 

अऩनी फेटी को खोने का बम भहसूस कयता है औय उसे सच्चाई फताने का तनणणम रेता है । 

वह अऩनी कहठनाइमों को साझा कयता है औय कहता है, "भैं कैसे कहता फक भैं एक हहजडा 

हूॊ। भुझ ेऊऩय वारे ने ऐसा फनामा, भेया क्मा दोर् है?6" 

तभन्ना अऩने असरी भाता-वऩता को खोजने तनकर ऩडती है, रेफकन उसके वऩता 

उसे स्वीकाय कयने से इॊकाय कय देते हैं । हटक्कू औय उसके साथी उसे फचाने की कोलर्र् 

कयते हैं, औय इस फीच फपल्भ भें फकन्नय औय स्िी ववभर्ण दोनों का भुद्दा उठामा गमा है । 

सभाज भें फेटा औय फेटी के फीच बेदबाव को उजागय कयते हुए, हटक्कू के लभि सरीभ कहते 

हैं, "अगय मे हहजडा है तो रानत है दतुनमा बय के हभ भदो ऩय।7" 

इस प्रकाय, 'तभन्ना' फपल्भ न केवर फकन्नय के सॊघर्ण को दर्ाणती है, फजल्क स्िी 

ववभर्ण के भुद्दों को बी साभने राती है, जो सभाज भें रैंचगक असभानता औय ऩूवाणग्रहों को 

चनुौती देती है । 
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4.2.4 सॊघषड (1999) 

तनूजा चॊिा द्वाया तनदेलर्त 1999 की फपल्भ ‘सॊघर्ण‘ एक भनोवैऻातनक चिरय है, 

जजसभें सभाज भें व्माप्त अॊधववश्वास, रूहढ़वादी सोच, औय हहॊसा के खतयनाक ऩरयणाभों को 

उजागय फकमा गमा है । फपल्भ का कें ि ऩाि रज्जा र्ॊकय ऩाॊडे, जो ततृीम लरॊगी सभुदाम से 

सॊफॊचधत है, अभयता प्राप्त कयने के अॊधववश्वास के चरते फच्चों की फलर चढ़ाता हुआ 

हदखामा गमा है। अफ तक वह चारीस भासूभ फच्चों की हत्मा कय चकुा है औय अऩने 

भकसद की याह भें आने वारे फकसी बी व्मजक्त को खत्भ कयने भें सॊकोच नहीॊ हदखाता है । 

कहानी सीफीआई अचधकायी यीती ओफेयॉम से र्ुरू होती है, जजसे रज्जा र्ॊकय को 

ऩकडने का जजम्भा सौंऩा जाता है । यीतत, अऩने डय औय अतीत के आघात से जूझते हुए, 

एक कैदी प्रो. अभन वभाण की भदद रेती है । अभन, जो खदु एक अऩयाधी है, वह रज्जा 

र्ॊकय का ऩीछा कयने भें यीतत की भदद कयता है । 

रज्जा र्ॊकय की ववकृत भानलसकता उसे भाॉ कारी का बक्त औय उनका सेवक 

भानने ऩय भजफूय कयती है । वह फच्चों की फलर चढ़ाकय कारी को प्रसन्न कयना चाहता है, 

ताफक उसे अभयता का वयदान प्राप्त हो सके । इसी सोच के तहत वह फच्चों का अऩहयण 

औय हत्मा कयता है । फपल्भ के अॊततभ दृश्मों भें अभन औय यीतत रज्जा र्ॊकय के चॊगुर स े

एक फच्च ेको फचाने भें सपर होत े हैं । इस सॊघर्ण भें अभन अऩनी जान गॊवा देता है, 

रेफकन रज्जा र्ॊकय को भायकय भासूभों को न्माम हदराता है । 

4.2.5 शफनभ भौसी (2005) 

फपल्भ "र्फनभ भौसी" बायतीम याजनीततऻ औय हहजडा कामणकताण र्फनभ फानो के 

जीवन की कहानी प्रस्तुत कयती है, जो सभाज की कठोय ऩयॊऩयाओॊ औय बेदबाव के खखराप 

रगाताय सॊघर्ण कयती हैं । 2005 भें मोगेर् बायद्वाज द्वाया फनाई गई मह फपल्भ, भध्म प्रदेर् 
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के सोहागऩुय से ववधामक फनने वारी र्फनभ भौसी के वास्तववक जीवन ऩय आधारयत है। 

मह फपल्भ न केवर उनके जीवन की तनजी औय बौततक चनुौततमों का चचिण कयती है, 

फजल्क सभाज भें हहजडा सभुदाम के प्रतत रोगों की सोच औय याजनीततक खेर ऩय बी एक 

गहया व्मॊग्म है । 

फपल्भ की र्ुरुआत भें, र्फनभ के र्ुरुआती 25 सार के जीवन का चचिण फकमा गमा 

है, जो भुॊफई से अनूऩऩुय तक की उनकी मािा को दर्ाणता है। उनका जन्भ एक ऩुलरस 

अचधकायी के घय भें होता है, जहाॊ जन्भ के तुयॊत फाद ही मह ऩहचान लरमा जाता है फक वह 

एक हहजडा हैं। सभुदाम द्वाया अऩनाए जाने के फाद हरीभा नाभक एक हहजडा र्फनभ का 

ऩारन-ऩोर्ण कयती हैं औय उसे "र्फनभ" नाभ देती हैं । हरीभा अऩने भाततृ्व को ऩाकय 

कहती हैं, ―हरीभा को आज तुभने वह दजाण हदमा, जो दजाण खुदा बी देने भें फेब्सता है। भाॉ 

का दजाण हरीभा भाॉ तेये इज्जत के.... गुजयेगी अम्भा ।8‖ 

सभम फीतने के साथ, र्फनभ को हहजडा सभुदाम भें ऩैसों के रारच के भागण ऩय 

धकेरा जाने का दफाव बी सहना ऩडता है, रेफकन हरीभा इसके ववयोध भें खडी होती हैं औय 

कहती हैं, ―भैं इतनी चगयी नहीॊ हूॊ फक अऩनी फेटी के ऩीठ फेच कय अऩनी अऩनी बूख 

लभटाऊॉ ।9‖ इसी वववाद भें, हरीभा की भौत हो जाती है औय उनके तनधन ऩय र्फनभ को 

चगयफ्ताय कयवा हदमा जाता है। फाद भें, वह ऩुलरस से फचकय अनूऩऩुय गाॊव ऩहुॊचती हैं, जहाॊ 

कुछ गुॊडों से एक रडकी को फचाती हैं, जो एक अभीय नेता के फेटे से प्रभे कयती है। इस 

घटना के फाद र्फनभ का साभना उस सभाज से होता है, जो उनके अजस्तत्व को नकायता 

है। सभाज की दोहयी सोच ऩय र्फनभ तॊज कसते हुए कहती हैं, ―भैं इस उम्भीद के साथ 

भाय खाई थी र्ामद एक हहजड ेको वऩटता देखकय इन भदों की भदणनगी जाग जाए।10‖ 

याजनीततक दाॊव-ऩेंच के फीच, र्फनभ का साभना नेता यतन लसॊह औय उसके सभथणकों 

से होता है। याजनीतत के छर-कऩट से अनजान नहीॊ, र्फनभ खदु को डटकय हय चनुौती का 
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साभना कयने के लरए तमैाय यखती हैं औय अऩन ेववयोचधमों को जवाफ देती हैं, ―भैं जानना 

चाहता हूॉ याजनीतत कुत्ती है मा याजनेता।‖11 

सभाज के साथ अऩनी गहयी लभिता औय रोगों के सभथणन से र्फनभ याजनीततक 

ऺेि भें सपरता की ऊॊ चाई ऩय ऩहुॊचती हैं । उनकी इस प्रगतत को देखकय यतन लसॊह उनसे 

ईष्माण कयने रगता है औय उन्हें भायने के लरए सुऩायी बी देता है, रेफकन र्फनभ की सत्म 

की ताकत औय उनकी आवाज के प्रबाव से भदन, जो हत्माया फनकय आमा था, उनका 

सभथणक फन जाता है । फपल्भ का अॊत र्फनभ की ऐततहालसक जीत के साथ होता है, जो न 

केवर एक हहजडा की याजनीततक सपरता को दर्ाणता है, फजल्क सभाज भें फदराव की 

उम्भीद को बी दर्ाणता है, जफ यतन लसॊह चनुाव हाय जाता है औय र्फनभ जीत के साथ 

नमा इततहास फनाती हैं । 

4.2.6 वेरकभ रु् सज्जनऩूय (2008) 

 

 मह एक साभाजजक व्मॊग्म ऩय आधारयत हहॊदी फपल्भ है, जजसका तनदेर्न श्माभ 

फेनेगर न े फकमा था । इस फपल्भ भें छोटे र्हय की योज़भयाण की जज़ॊदगी, याजनीतत, औय 

साभाजजक भुद्दों को हल्के-पुल्के अॊदाज भें ऩेर् फकमा गमा है । 

 मह फपल्भ सज्जनऩुय नाभक गाॉव ऩय आधारयत है, जजसका ऩुयाना नाभ दजुणनऩुय 

था औय जजसे जवाहयरार नेहरू द्वाया फदरकय सज्जनऩुय यखा गमा । फपल्भ भें सज्जनऩुय 

के तनवालसमों के अकेरेऩन, लरॊग बेदबाव, याजनीतत, जाततवाद, अॊधववश्वास औय बम 

जैसे भुद्दों को उठामा गमा है । कहानी का नामक गाॉव भें एक ऩि रेखक है, जो अनऩढ़ 

ग्राभीणों की सहामता कयता है औय उनकी प्रभुख सभस्माओॊ को अऩने र्ब्दों भें फमाॊ कयता 

है । 

 गाॉव की हहजडा, भुन्नीफाई, जफ सयऩॊच चनुाव भें खडी होती है, तो अऩने नाये 

औय गाने बी उसी से लरखवाती है। सभाज न े फकन्नयों को ऩायॊऩरयक बूलभकाओॊ भें फाॊध 
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हदमा है औय उन्हें केवर नाच-गान, बीख भाॉगने मा लबऺाटन जैसे सीलभत कामों तक ही 

सीलभत कय हदमा है । ऐसे भें जफ भुन्नीफाई याजनीतत भें प्रवेर् कयती है, तो मह 

वऩतसृत्तात्भक सभाज को असहनीम रगता है । 
 

 भुन्नीफाई औय उसके साचथमों का भानना है फक केवर याजनीतत भें जाकय ही व े

अऩने औय अऩने सभुदाम के जीवन को फेहतय फना सकते हैं। भहादेव, जो उसके लरए 

चनुाव प्रचाय भें भदद कयता है, उससे मह सवार कयता है फक उसे सभथणन फकस जातत का 

लभरेगा—ब्राह्भण, ऩटेर, दलरत, मा भुसरभान? ऩय भुन्नीफाई आत्भववश्वास से कहती है 

फक सफ रोग उसका सभथणन कयेंगे । उसकी प्रततद्वॊद्वी, जभना फाई, को हयाने के लरए 

वह ऩूयी जजद्द के साथ चुनाव भें उतयती है । 
 

 गाॉव का एक व्मजक्त, याभ लसॊह, करेक्टय को ऩि लरखवाता है जजसभें भुन्नीफाई 

को चनुाव रडने से योकने की भाॊग की जाती है । वह कहता है फक “गाॉव को हहजडा 

सयऩॊच नहीॊ चाहहए, औय अगय भुन्नीफाई सयऩॊच फनती है, तो गाॉव की भमाणदा सभाप्त हो 

जाएगा”12। जफ करेक्टय इस फात को नजयअॊदाज कयता है, तो याभ लसॊह भुन्नीफाई के घय 

भें तोडपोड कयता है औय उसे गॊबीय ऩरयणाभ बुगतने की धभकी देता है । फेफस भुन्नीफाई 

भहादेव से लभरकय करेक्टय को ऩि लरखवाती है । इस ऩि भें भुन्नीफाई ऩूये सभाज से 

सवार कयती है फक “आखखय क्मों हहजडों को इॊसान नहीॊ सभझा जाता? क्मा उनके ऩास 

हदर नहीॊ है, क्मा वे ददण भहसूस नहीॊ कयते, औय क्मों हय कोई उनसे नपयत कयता 

है?”13 । 

 

 फपल्भ भें, कई अडचनों के फावजूद, भुन्नीफाई को ववजेता घोवर्त फकमा जाता है 

औय फैकग्राउॊड भें गीत चरता है, "याजा गए, प्रजा गए आदभी आज़ाद है, अफ तो 

प्रजातॊि है।"14 रेफकन चनुाव जीतने के कायण उसे भाय हदमा जाता है, जो इस फात को 

उजागय कयता है फक रोकतॊि बी फकतना दवूर्त है । 
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 फपल्भ के अॊत भें मह खरुासा होता है फक भुन्नीफाई असर भें भायी नहीॊ गई, 

फजल्क वह ववधामक तक फन चकुी है । उऩन्मास भें उसकी हत्मा का वणणन फकमा गमा है, 

जफफक फपल्भ भें उसके साहस औय दृढ़ता को आगे फढ़ते हुए हदखामा गमा है । मह फदराव 

फपल्भ भें दर्णकों को सभाज की सच्चाई औय फकन्नयों के सॊघर्ण की गहयाई सभझाने के लरए 

फकमा गमा है । 

 

4.2.7 कवीॊस र्से्स्िनी ऑप र्ाॊस (2011) 
 

क्वीॊस डजेस्टनी ऑप डाॊस फपल्भ उऩेक्षऺत ट्ाॊसजेंडयों के जीवन के फाये भें जानकायी 

देता है, ताफक रोग सभाज के तीसये लरॊग के प्रतत फेहतय सभझ ववकलसत कय सकें  । मह 

फपल्भ केवर उन रोगों के लरए अनुर्ॊलसत है जो सभाज के उऩेक्षऺत वगण के फाये भें अचधक 

जानना चाहते हैं । 

इस फपल्भ भें उन्नत हहजडा सभुदाम की कहानी चचबित हैं जजनका नेततृ्व उनका 

याणी गुरुअम्भा कयती है । फडे ऩरयवाय भें जन्भ री गुरुअम्भा को अऩने ऩहचान के कायण 

सॊघर्ों का साभना कयना ऩडता है । उसे न ही ऩरयवाय ने साथ हदमा औय न ही सभाज । 

फाद भें गुरुअम्भा ततयस्कृत रोगों के लरए अऩने कोठे खोर हदमा । फाद भें कहानी भुक्ता 

नाभक एक मुवा हहजडा (ववनीत) की भाध्मभ से 'हहजडा' सभाज की कहानी को ऩदण ऩय राने 

की कोलर्र् की  है, जो अऩने सभुदाम भें सवणशे्रष्ठ नतणक औय 'हहजडा'  सभाज की  नेता बी 

यही, जजसे अन्म सबी रडफकमाॊ आदय कयती हैं । गुरु अम्भा (सीभा बफस्वास) सभान रूऩ से 

प्माय औय गॊबीयता के साथ हहजडों के एक सभुदाम का नेततृ्व कयती हैं ।  

भुक्ता औय उनकी रडफकमों का भुराकत सयकायी ऩद ऩय काभ कयने वारे रोग से 

होते है । सवार जवाफ के फीच भुक्ता कहती है फक “भैडभ जी आऩकी हहस्टयी बफरकुर सही 

है ऩय हभाया फमोरजी एक दभ गरत है, क्मा कये.. न महाॉ न वहाॉ , अऩनी दतुनमा छोडकय 
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अरग दतुनमा फसानी ऩडती है। रेफकन ऊऩय वारे को बी अऩनी लभस्टेक भारूभ है इसलरए 

हभायी दआु को ऩहरी सुनती है15”  आगे कहती है फक “सायी दतुनमा हहजड ेरोग होती है 

रेफकन उन रोगों के लरए सभानता का अचधकाय है रेफकन हभाये बायत भें नहीॊ है16”। 

एक हदन एक खूफसूयत रडकी नॊहदनी (अचणना गुप्ता) यहस्मभम तयीके से कोठे के 

साभने आती है, औय गरुु अम्भा अचानक उसे ऩसॊद कयने रगती है । जल्द ही नमा 

प्रवेर्कताण सभुदाम के बीतय आकर्णण का कें ि फन जाता है, औय भुक्ता को उससे ईष्माण होन े

रगती है, मह भहसूस कयते हुए फक गुरु अम्भा बी अफ उसे दयफकनाय कय यही हैं । भुक्ता 

सभुदाम छोड देती है, औय  अऩने घय वाऩस जाने की प्रमास कयती है । अॊतत् उसे वाऩस 

आना ऩडता है क्मोंफक कोई अन्म ववकल्ऩ नहीॊ है । इस फाय भुक्ता अम्भा औय नॊहदनी के 

साथ भधुय व्मवहाय कयती है रेफकन उसके भन भें कुछ औय है । फाद भें भुक्ता की वजह से 

नॊहदनी की भौत होते हुए हदखाई देती है । 

फपल्भ का अनोखाऩन मह था फक अनेक देर्ों से आई हहजड ेरोगों एक साथ हदखाने 

का प्रमास फखफूी ऩदे ऩय तनबामा है । रक्ष्भी नायामण बिऩाठी द्वाया तनबामा गमा फकयदाय 

भानवेंि लसॊह गोहहर से प्रेरयत है, जो याजऩीऩरा के र्ाही ऩरयवाय से हैं । दयअसर, कुछ 

वास्तववक जीवन के हहजड ेभहत्वऩूणण बूलभका तनबाते हुए  फपल्भ भें नज़य आता है । मह 

फपल्भ तथ्मों के प्रतत मथाथणवादी औय ईभानदाय होने के साथ-साथ तीसये लरॊग, जजसे 'हहजडा' 

(ट्ाॊस-जेंडय) कहा जाता है, उनके जीवन ऩय सम्भानजनक तयीके से नज़य डारती है । 

 

4.2.8 यज्जो (2013) 

 ‗यज्जो‘ (2013) एक ऐसी फपल्भ है, जो साभाजजक रूहढ़मों, प्रेभ, सॊघर्ण औय हहजडा 

सभुदाम की सकायात्भक छवव को उजागय कयती है । इस फपल्भ भें कॊ गना यनौत ने भुख्म 

बूलभका तनबाई है, जफफक भहेर् भाॊजयेकय ने एक हहजडे, फेगभ, का फकयदाय तनबामा है । 
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फपल्भ की कहानी यज्जो औय उसके सॊघर्ों के इदण-चगदण घूभती है, जजसभें प्रेभ, सभाज की 

हकीकत औय एक वेश्मा से सम्भानजनक जीवन की ओय फढ़ने की उसकी मािा को दर्ाणमा 

गमा है । 

कहानी का भुख्म ऩाि यज्जो (कॊ गना यनौत) एक वेश्मा है, जो नागऩाडा के कोठों ऩय 

भुजया कयती है । वह न केवर सुॊदय औय आकर्णक है, फजल्क अऩने नतृ्म से रोगों को 

भॊिभुग्ध कय देती है । कोठे की देखयेख फेगभ (भहेर् भाॊजयेकय) कयती है, जो एक हहजडा है 

औय अऩने सख्त व्मजक्तत्व के लरए जानी जाती है । फेगभ कोठे की भुखखमा है औय वहाॊ 

यहने वारी भहहराओॊ की सॊयऺक की बूलभका तनबाती है । 

कहानी तफ भोड रेती है, जफ एक 18 वर्ीम ब्राह्भण रडका चॊद ू(ऩायस अयोडा) अऩन े

दोस्तों के साथ नागऩाडा के कोठे ऩय जीत का जश्न भनाने के लरए आता है । वहीॊ उसकी 

भुराकात यज्जो से होती है । यज्जो का भुजया औय उसकी खफूसूयती चॊद ूको इतना प्रबाववत 

कयती है फक वह ऩहरी ही नजय भें उससे प्रेभ कयने रगता है । 

चॊद ूएक भध्मभवगीम ऩरयवाय से आता है, जो सॊगीत प्रेभी हैं । सॊगीत के प्रतत चॊद ू

का रगाव औय यज्जो की करा दोनों को एक-दसूये के कयीफ रे आते हैं । मह प्रेभ जल्द ही 

गहयाई भें फदर जाता है, औय चॊद ूअऩने ऩरयवाय औय सभाज की ऩयवाह फकए बफना यज्जो 

से वववाह कयने का पैसरा कयता है । 

फपल्भ भें फेगभ का फकयदाय फेहद अहभ है । वह एक ऐसा हहजडा है, जजसे सभाज 

आभतौय ऩय हीन दृजष्ट से देखता है, रेफकन वह अऩने कोठे ऩय सख्ती औय न्मामऩूणण तयीके 

से याज कयती है । फेगभ एक व्मावहारयक, सहानुबूततऩूणण औय सभझदाय इॊसान के रूऩ भें 

साभने आती है । जफ उसे चॊद ूऔय यज्जो के प्रभे के फाये भें ऩता चरता है, तो वह बफना 

फकसी सॊकोच के उनकी भदद कयने का पैसरा कयती है । 
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फेगभ का मह कदभ सभाज भें प्रचलरत उन ऩयॊऩयागत ववचायों के खखराप है, जो 

वेश्माओॊ औय हहजडों के जीवन को अॊधकायभम औय अभानवीम सभझते हैं। आभतौय ऩय 

मुवाओॊ को वेश्माओॊ से वववाह कयने ऩय ताने भायने वारी फेगभ खदु चॊद ूऔय यज्जो की 

र्ादी भें सहामता कयती है। वह इस रयश्ते को सभाज की आरोचनाओॊ औय यज्जो के अतीत 

के कटु अनुबवों से सुयक्षऺत यखने के लरए ऩूयी कोलर्र् कयती है । 

 

4.2.9 रऺभी फभ (2018) 
 

फपल्भ "रक्ष्भी फभ" हहजडों के अजस्तत्व की ऩहचान, ऩरयवाय की उऩेऺा, औय सभाज 

भें स्वीकामणता की कहानी प्रस्तुत कयती है । फपल्भ का कें ि ऩाि रक्ष्भी है, जो एक फकन्नय 

के रूऩ भें जन्भ रेती है । फचऩन भें उसके स्िैण गुणों के कायण उसके वऩता उसे घय से 

फाहय तनकार देते हैं । रक्ष्भी अऩने वऩता से ववनती कयती है फक उसे सभझें औय सहाया दें , 

क्मोंफक उसके जन्भ की जैववक सच्चाई ऩय उसका कोई तनमॊिण नहीॊ है। रऺभी कहती है 

फक “ऩाऩा… भुझ ेइस तयह न भाया कयो । भैं कोलर्र् कयती हूॉ ऩय फदर नहीॊ ऩाती हूॉ। भैं 

ऐसा ऩैदा हुआ तो इसभें भेया कोई दोर् नहीॊ है । भैंने इॊटयनेट ऩय बी ऩढ़ा है ऐसी हयकतें 

हाभोन की वजह से होती है । भुझ ेघय से भत तनकालरए17” ऩयॊतु इसके फावजूद बी , उसे 

भाय-ऩीट कय घय से फाहय तनकार हदमा जाता है । 

रक्ष्भी का जीवन सॊघर्ों से बया होता है। दय-दय बटकने के फाद, उसे यहीभ चाचा 

नाभ के नेक इॊसान का सहाया लभरता है । यहीभ न केवर उसे अऩनाते हैं, फजल्क उसका 

नाभ "कॊ चन" यखकय उसे एक नई ऩहचान देते हैं । यहीभ चाचा का भानना है फक कॊ चन 

लर्व औय र्जक्त का प्रतीक है—एक अद्भतु चभत्काय। रक्ष्भी, जो स्वमॊ ऩढ़ाई का अवसय 

नहीॊ ऩा सकी थी, अऩने जैसी ही एक फकन्नय फच्ची गीता को ऩढ़ाने का सॊकल्ऩ रेती है । 

गीता को स्कूर भें दाखखरा हदराने के लरए रक्ष्भी औय यहीभ चाचा को कई फाधाओॊ का 

साभना कयना ऩडता है । रेफकन गीता न केवर ऩढ़ाई भें उत्कृष्ट प्रदर्णन कयती है, फजल्क 
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स्कूर की टॉऩय फनती है । उसे ववदेर् भें भेडडकर की ऩढ़ाई के लरए स्कॉरयलर्ऩ लभरती है, 

जजसे वह कृतऻता के साथ स्वीकाय कयती है । 

 वावर्णक कामणक्रभ के दौयान कॊ चन अऩनी ऩीडा औय सभाज के प्रतत अऩने ववचाय 

व्मक्त कयती है । वह कहती है फक फकन्नयों को सभाज भें जगह दी गई है, रेफकन उन्हें 

अऩने ऩरयवाय भें स्वीकामणता नहीॊ लभरती । कॊ चन अऩने जीवन के सॊघर्ण औय ऩरयवाय द्वाया 

फकए गए ततयस्काय को साझा कयती है । वह अऩीर कयती है फक रोग अऩनी सॊतानों को 

स्वीकाय कयें औय उन्हें लर्क्षऺत कयें, ताफक उनका जीवन फेहतय हो सके । फपल्भ सभाज 

को एक भहत्वऩूणण सॊदेर् देती है । मह फकन्नयों की अजस्भता, उनके सॊघर्ण, औय सभाज भें 

उनके अचधकायों की फात कयती है । साथ ही, मह ऩरयवायों से अनुयोध कयती है फक वे अऩनी 

सॊतानों को त्मागने के फजाम उन्हें सभझें औय उनका साथ दें । 

4.2.10 खेजड़ी (2021) 
‘खेजडी’ की कहानी एक गहन रूऩ स ेबावनात्भक औय साभाजजक रूऩ से प्रासॊचगक 

कथा है, जो एक इॊटयसेक्स व्मजक्त के जीवन, सॊघर्ण, औय आत्भ-खोज की मािा को उजागय 

कयती है । फपल्भ याजस्थान के एक येचगस्तानी गाॉव की ऩषृ्ठबूलभ भें स्थावऩत है औय 

सभाज की अऻानता औय ऩूवाणग्रह के फीच खेजडी के अदम्म साहस को चचबित कयती है । 

खेजडी, एक इॊटयसेक्स फच्ची, का ऩारन-ऩोर्ण उसके वऩता ने एक कठोय सभाज से 

फचाने के लरए चाय दीवायी के बीतय फकमा । वऩता ने उसे मह ववश्वास हदरामा फक महद 

उसने घय से फाहय कदभ यखा, तो उसे "खतयनाक फीभायी" हो जाएगी । मह लभथक न 

केवर खेजडी को फाहयी दतुनमा से अरग-थरग कय देता है, फजल्क उसे अऩने अजस्तत्व औय 

ऩहचान ऩय बी सवार उठाने के लरए भजफूय कयता है । फकसी ऩऺी को हभेर्ा वऩॊजये भें 

फॊद नहीॊ यखा जा सकता । खेजडी का भन एक अनजान दतुनमा को देखने औय सभझने के 
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लरए उत्सुक है । उसके अॊदय मह जानने की इच्छा जन्भ रेती है फक सभाज क्मों उसे 

अरग सभझता है औय उसकी ऩहचान को क्मों नकायता है । 

फपल्भ कई स्तयों ऩय सवार उठाती है । मह न केवर खेजडी के अजस्तत्व औय 

ऩहचान के सॊघर्ण को साभने राती है, फजल्क सभाज के द्ववआधायी लरॊग औय मौतनकता की 

सभझ को बी चनुौती देती है । हभाया अचधकाॊर् दृजष्टकोण लरॊग औय मौतनकता के फाये भें 

उन चचफकत्सा ऩुस्तकों से आता है जो वैकजल्ऩक ऩहचानों के प्रतत अॊधी होती हैं। फपल्भ इन 

सीभाओॊ औय रूहढ़मों को प्रश्न के कटघये भें खडा कयती है । 

 खेजडी औय वऩता का सॊफॊध :फपल्भ खेजडी औय उसके वऩता के जहटर सॊफॊधों को 

गहयाई से चचबित कयती है । खेजडी के वऩता, जो एक डॉक्टय हैं, उसकी ऩहचान को सभझने 

औय स्वीकाय कयने भें सॊघर्ण कयते हैं । वे चचफकत्सा ऩुस्तकों औय सभाज द्वाया स्थावऩत 

भानदॊडों से फॊधे हुए हैं । 

 एक भालभणक दृश्म भें, खेजडी अऩने वऩता की फकताफों भें अऩनी ऩहचान का उत्तय 

तरार्ती है । मह न केवर खेजडी के आत्भ-सॊघर्ण को दर्ाणता है, फजल्क मह बी हदखाता है 

फक कैसे चचफकत्सा औय साभाजजक धायणाएॉ अक्सय इॊसातनमत औय सभझ के आड ेआ जाती 

हैं । वऩता की अस्वीकृतत का बावनात्भक प्रबाव खेजडी ऩय गहया ऩडता है । फपल्भ भें 

ऩुनलभणरन का ऺण बी है, जफ वऩता अऩनी ऩूवण धायणाओॊ को छोडकय खेजडी को स्वीकायने 

की हदर्ा भें कदभ फढ़ाते हैं । मह ऩुनलभणरन सच्च ेप्रेभ औय ऩारयवारयक फॊधनों की र्जक्त 

को उजागय कयता है। 

4.2.11 गगूफाई काहिमावाड़ी (2021) 
 

"गॊगूफाई” एक ववचायोत्तेजक औय प्रबावर्ारी फपल्भ है जो ववलबन्न याजनीततक व 

साभाजजक भुद्दों ऩय प्रकार् डारती है । मह फपल्भ हुसैन जैदी की फकताफ 'भाफपमा क्वीॊस 
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ऑप भुॊफई' ऩय आधारयत है औय इसका तनदेर्न सॊजम रीरा बॊसारी ने फकमा है। फपल्भ 

लरॊग - बेदबाव, भानव ततयस्काय औय सभाज भें भहहराओॊ के प्रतत र्ोर्ण जैसे ववर्मों की 

ऩडतार कयती है । गॊगफूाई फपल्भ साभाजजक भानदॊडों को चनुौती देती है औय हालर्ए ऩय 

यहने वारे सभुदामों के साथ होने वारे अन्माम के फाये भें जागरूकता फढ़ाती है। फपल्भ की 

भूर कथा है फक वेश्मावजृत्त भें फेची गई एक सॊऩन्न ऩरयवाय की रडकी की सच्ची कहानी, जो 

भुॊफई की तथाकचथत "भाफपमा क्वीन" फन गई । 
 

मह फपल्भ 1960 के दर्क की साभाजजक कामणकताण गॊगूफाई कोठेवारी की फामोवऩक के 

आधाय ऩय फन गई फपल्भ है । फपल्भ भें गॊगूफाई अऩने वेश्मारम को उऩमुक्त सुववधाएॊ के 

साथ ववस्ताय कयने के लरए प्रमास कयते हुए नज़य आता है । गॊगूफाई को वेश्मावजृत्त चनुने 

के लरए भजफूय फकमा गमा, रेफकन फाद भें उन्होंने इस व्माऩाय को सम्भानजनक दजाण देने 

की कोलर्र् की । उन्होंने कबी बी भहहराओॊ को उनकी भजी के बफना इस ऩेर् ेभें आने की 

इजासत नहीॊ दी औय उन्होंने कई फच्चों औय रडफकमों को बी इस अवैध व्माऩाय से फचामा 

। बायत भें मौनकलभणमों के लरए अचधकायों औय न्माम की भाॊग के लरए वह एक फाय ऩूवण 

बायतीम प्रधान भॊिी जवाहयरार नेहरू से बी लभरती हुई फपल्भ भें हदखाती है ।  

 

4.2.12 चॊर्ीगढ़ कये आमशकी (2022) 

"चॊडीगढ़ कये आलर्की", अलबर्ेक कऩूय द्वाया तनदेलर्त एक सॊवेदनर्ीर औय 

ववचायोत्तेजक योभाॊहटक फपल्भ है, जजसभें आमुष्भान खयुाना (भनववॊदय "भनु" भुॊजार) औय 

वाणी कऩूय (भानवी फयाय) भुख्म बूलभकाओॊ भें हैं। फपल्भ प्रेभ, ऩहचान, औय सभाज की 

रूहढ़मों ऩय सवार उठाती है। मह कहानी भानवी की आत्भ-खोज औय अऩने अचधकायों के 

लरए सॊघर्ण ऩय आधारयत है, जो एक ट्ाॊसजेंडय भहहरा के रूऩ भें अऩने जीवन को स्वीकाय 

कय आगे फढ़ने का साहस हदखाती है। 
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भनु, एक फपटनेस उत्साही, चॊडीगढ़ भें अऩना जजभ चराता है औय हय सार होन े

वारी फॉडीबफजल्डॊग प्रततमोचगता जीतने की तैमायी भें रगा यहता है । उसकी जज़ॊदगी तफ 

फदर जाती है, जफ उसकी जजभ भें भानवी नाभक, एक जु़म्फा प्रलर्ऺक के रूऩ भें र्ालभर 

होती है । भानवी खफूसूयत, आत्भतनबणय औय आत्भववश्वासी भहहरा है, जो अऩनी ऩहचान के 

लरए भजफूती से खडी है । दोनों एक-दसूये की ओय आकवर्णत होते हैं, औय जल्द ही उनका 

रयश्ता गहयाने रगता है। रेफकन जफ भनु भानवी को प्रऩोज कयता है, तो भानवी उसे एक 

ददणबये सच से अवगत कयाती है—वह एक ट्ाॊसजेंडय भहहरा है । मह सच्चाई सुनने के फाद 

भनु का जीवन उरट-ऩरट हो जाता है । 

भनु की र्ुरुआती प्रततफक्रमा आक्रोर् औय असहजता से बयी होती है । रेफकन, धीये-

धीये वह भानवी के जीवन औय सॊघर्ों को सभझने की कोलर्र् कयता है । वह न केवर 

भानवी के प्रतत अऩने नजरयए को फदरता है, फजल्क सभाज औय अऩने ऩरयवाय से बी रडाई 

रडता है, ताफक अऩने प्माय को स्वीकाय कय सके । 

4.3  थर्ड जेंर्य की साभास्जक सॊघषड एवॊ सभस्माएॉ–हहन्दी फपल्भों भें  

 ‘सॊघर्ण’ भानव सॊफधी भें सतत यहने वारी एक प्रफकमा है । वैमजक्तक असहमोग 

के कायण सभाज भें सॊघर्ण की जस्थतत उत्ऩन्न होती है । अभेरयकी भानवववऻानी जॉन 

फपलरऩ चगलरन के अनुसाय- "सॊघर्ण वह साभाजजक प्रफक्रमा है जजसभें व्मजक्त मा सभूह अऩने 

ववयोधी के प्रतत प्रत्मऺत् हहॊसात्भक तयीके अऩनाकय मा उसे हहॊसात्भक तयीका अऩनाने की 

धभकी देकय अऩने उदे्दश्मों की ऩूतत ण कयना चाहता है18" । साभाजजक जीवन भें वगण सॊघर्ण बी 

एक उल्रेखनीम घटना है। कारण भाक्सण ने इस प्रकाय के सॊघर्ण ऩय अचधक फर हदमा है । 

सभाज भें दो वगण क्रभर्् 'र्ोर्क औय 'र्ोवर्त' ववयोधी वगण होते हैं । जफ र्ोर्क वगण की 

र्ोर्ण नीतत असहनीम हो जाती है, तफ एक स्तय ऩय इन दोनों वगों भें सॊघर्ण स्ऩष्ट हो 

जाता है । सभाज से अरग यहने वारे थडण जेंडय सभूह बी इस सॊघर्ण से ऩीडीत  है ।  
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 एक नवीन ववर्म के रूऩ भें सभाजर्ास्ि के उद्मन ववकास एवॊ ऩरयवतणन की 

ऩषृ्ठबूलभ भें  ‘साभाजजक सभस्मा की अवधायणा’ ने भहत्वऩूणण बूलभका का तनवणहन फकमा है 

सभाजर्ास्ि का ववकास सभस्माभूरक ऩरयवेर् एवॊ ऩरयजस्थततमों का अध्ममन कयते एवॊ 

इनका तनयाकयण कयन े के प्रमासों के रूऩ भें हुआ है । वतणभान सभम भें साभाजजक 

ऩरयवतणन अतत तीव्र गतत से हो यहा है। इसलरए लबन्न लबन्न सभाजों भें साभाजजक 

सभस्माओॊ की प्रकृतत एवॊ स्वरूऩ बी अरग- अरग ऩामे जाते हैं । वतणभान सभम भें 

बायतीम सभाज अनेक सभस्माओॊ से ऩीडीत है, जजनभें से प्रभुख है अल्ऩसॊख्मकों के प्रतत 

र्ोर्ण, जहाॉ ऩय थडण जेंडय की फात आती है । तथाकचथत सभ्म सभाज औय थडण जेंडय 

सभुदाम के फीच हभेर्ा ववबाजन की रकीय कामभ है । हय थडण जेंडय अजस्तत्व औय 

अजस्भता के लरए सॊघर्ण कय यहा है । थडण जेंडय के जीवन की सभस्माओॊ औय सॊघर्ों को 

रेकय ऩूये ववश्व भें ववभर्ण चर यहा है । लसनेभा का मोगदान बी इस हदर्ा भें भहत्वऩूणण 

साबफत हुआ है । 

हभाये सभाज के ऩुॊसवाद रोग जो खदु को सभाज का नेता कहते हैं, उन्होंने थडण जेंडय 

की जस्थतत को औय फदतय फना हदमा है । उन्हें थडण जेंडय के रोग सडकों ऩय नाचत-ेगात े

औय तारी फजाते तो हदखते हैं रेफकन उन्हें उनके अॊदय का ददण , उनकी आॊखों के आॊसू, 

उनकी ऩयेर्ातनमाॊ, उनकी जीवनर्ैरी, उनका सॊघर्ण, उनकी जीने की इच्छा, उनका गुस्सा कुछ 

नहीॊ हदखता है । अगय उन्हें कुछ हदखता है तो फस उनके क्रीभ, ऩाउडय, लरऩजस्टक से सने 

दाॊत, उनके चीखते-चचल्राते चहेये जजन्हें वो चॊद रुऩमों की रारच भें यॊग देते हैं । 

जैसी फपल्भें प्रदलर्णत हुईं, जो अऩने सभम भें दर्णकों की बायी बीड जुटा सकीॊ, औय 

जजन्होंने ट्ाॊसजेंडय (भुख्मत् ट्ाॊस- वूभन) ऩाि को भनोयोगी, हहॊसक, अऩयाधी मा हास्मास्ऩद 

रूऩों भें प्रदलर्णत फकमा है ।  ववर्भ लरॊगी ऩुरुर् - दृजष्ट ने ट्ाॊसजेंडय व्मजक्तमों व सभुदाम के 

जीवन, आकाॊऺाओॊ, सॊवेदनाओॊ, ऩीडाओॊ व सॊघर्ों को सभझने के फजाए उनका अऩयाधीकयण 

फकमा है । मह  अध्माम इन फपल्भों के भाध्मभ से लसनेभा भें प्रदलर्णत ट्ाॊसजेंडय चरयि का 
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ववश्रेर्ण प्रस्तुत कयता है औय लसनेजगत भें काबफज ववर्भलरॊगी ऩुरुर् – दृजष्टकोण को 

ऩरयप्रेक्ष्म ऩारयवारयक, साभाजजक, धालभणक, याजनीततक,  के आधाय ऩय प्रश्नाॊफकत कयता है । 

 

4.3.1 साभास्जक सभस्माएॉ 

ट्ान्स जेंडय सभुदाम का सभाज भें जो हालर्माकयण है वह लसनेभा जगत भें बी 

प्रततबफॊबफत होता है । साभाजजक व्मवस्था ने ट्ाॊसजेंडय होने को फेभतरफ औय अस्वीकामण 

फना हदमा है, जो केवर बौततक मा साभाजजक सीभाओॊ तक सीलभत नहीॊ, फजल्क साॊस्कृततक 

चतेना भें गहयाई से धॊसा हुआ है । इसी भानलसकता के कायण, ट्ाॊसजेंडय होना अऩने आऩ भें 

अस्वीकृतत औय अदृश्मता का प्रतीक फन गमा है । सभाज की स्थावऩत व्मवस्थाएॉ उनकी 

ऩहचान को सीलभत कयती हैं, औय मही सीलभतता लसनेभा के प्रस्तुततकयण भें बी हदखाई देती 

है । इस चचिण भें न केवर उनके सॊघर्ों की अनदेखी होती है, फजल्क उनकी भानवता को बी 

नजयअॊदाज फकमा जाता है, भानो उनका अजस्तत्व ही सभाज के लरए ववयोधाबास हो । इन 

सॊघर्ों औय सभस्माओॊ का प्रबाव फपल्भों भें स्ऩष्ट रूऩ से देखा जा सकता है । जैसे-  

4.3.1.1 वेश्मावसृ्तत व्मवसाम का चचत्रण  

वेश्मावजृत्त एक ऐसा साभाजजक ववर्म है जो प्राचीन सभम से रेकय आज तक फहस 

औय चचाण का कें ि यहा है । वेश्मावजृत्त का भूर कायण अक्सय गयीफी, र्ोर्ण, औय असभान 

साभाजजक सॊयचना से जुडा होता है । इसे "देह व्माऩाय" मा "मौन व्मवसाम" के रूऩ भें बी 

सॊदलबणत फकमा जाता है । थडण जेंडय सभुदाम को साभाजजक फहहष्काय, आचथणक अजस्थयता औय 

योजगाय के अबाव ने उस भोड ऩय रा खडा फकमा है, जहाॉ उन्हें जीवनमाऩन के लरए 

वेश्मावजृत्त जैसे कहठन औय अऩभानजनक भागण अऩनाना ऩडते हैं ।   

 1991 भें तनकरी ‘सडक’ भें वेश्मवतृ्ती की धॊधा चराने वारी भहायाणी मुवततमों को 

फरात्काय, अऩहयण, अनैततक व्मवहाय तथा अन्म अऩयाचधक कृत्मों का लर्काय फनाती है । 

औय उन्हें मौन- अवैध सॊफध के लरए बी फाध्म फकमा जाता है । ‘दयलभमाॉ’ भें केन्िऩाि इम्भी 
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को देह का धॊधा चरानेवारी बफयादयी भें चॊऩा (हहजडा) रे जाती है, जहाॉ उसे मौन र्ोर्ण 

सहना ऩडता है औय अभानवीमता का साभना कयना होता है । फपल्भ ‘क्वीन: डजेस्टनी ऑप 

डाॊस’ भें  वेश्मावजृत्त के धॊधे की कठोय वास्तववकता को व्मक्त कयते  एक भध्म सॊवाद भें 

सहऩाि कहता है फक  "हभाये जजस्भ का भोर तो सफ रगाते हैं, ऩय हभायी आत्भा की ऩीडा 

कोई नहीॊ सभझता,19" वेश्मावजृत्त भें रगे रोगों के ददण औय उनके प्रतत सभाज के अभानवीम 

यवैमे को स्ऩष्ट रूऩ से व्मक्त कयता है ।  

4.3.1.2 गरत औय गैयकानूनी यास्तों भें पॊ सा हहजर्ा सभाज 

हहजडा सभुदाम सभाज का वह वगण है, जजसे बेदबाव औय अस्वीकामणता के कायण 

भुख्मधाया से धकेर हदमा गमा है । लर्ऺा औय योजगाय की कभी उन्हें वेश्मावजृत्त मा बीख 

भाॊगने जैसे गैयकानूनी यास्तों ऩय जाने को भजफूय कयती है । मह उनकी ऩसॊद नहीॊ, फजल्क 

साभाजजक उऩेऺा का नतीजा है । अऩभान औय ततयस्काय ने इन्हें सम्भानजनक जीवन स े

वॊचचत कय हदमा है । 

 फपल्भ 'तभन्ना' भें हटक्कु आचथणक तॊगी के कायण न चाहते हुए बी रोगों के घय 

नाचने के लरए जाने को भजफूय होता है, जहाॉ रोग उसे केवर घणृा औय ततयस्काय की दृजष्ट 

से देखते हैं । उऩमुणक्त फपल्भों भें, हहजडा वगण का जीवन भुख्मत् वेश्मावजृत्त, नाच-गाना औय 

बीख भाॊगने जैसे कामों भें उरझा हुआ हदखामा गमा है। मे फपल्भें उनके सॊघर्ों औय 

अजस्तत्व की रडाई को दर्ाणने का प्रमास कयती हैं, रेफकन अक्सय उनकी जस्थतत को केवर 

हालर्ए ऩय यहने वारे रोगों के सॊघर्ण तक सीलभत कय देती हैं। 

4.3.1.3 अभानवीमता औय सभाज की किोयता  

सभाज की अभानवीमता औय सॊवेदनहीनता आधतुनक मुग की सफसे फडी िासहदमों भें 

से एक है । अभानवीमता लस़िण  हहॊसा औय कू्रयता भें ही नहीॊ हदखती, फजल्क ऐसी नीततमों औय 
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प्रथाओॊ भें बी हदखती है जो कभज़ोय औय वॊचचत रोगों को उनके अचधकायों से वॊचचत कयती 

हैं । सभाज की सॊवेदनहीनता तफ हदखती है जफ वह दखु औय अन्माम को नज़यअॊदाज़ कय 

देता है । थडण जेंडय सभुदाम सभाज की उऩेऺा, बेदबाव औय हहॊसा के कठोय प्रहाय झरेते हुए 

भुख्मधाया से ऩये धकेर हदए जाते हैं । ऩरयवाय, लर्ऺा, योजगाय औय स्वास्थ्म जैसे जीवन के 

भूरबूत ऺेिों भें उन्हें अभानवीम व्मवहाय औय अन्माम का साभना कयना ऩडता है, भानो 

उनकी अजस्भता ही प्रश्नचचह्न फन गई हो । 

फपल्भ "सडक" का मह सॊवाद भहायानी के चरयि की गहयाई औय उसके बीतय तछऩे 

ददण को भालभणक रूऩ से व्मक्त कयता है। मह सॊवाद लसपण  र्ब्दों का आदान-प्रदान नहीॊ है, 

फजल्क सभाज की कठोय वास्तववकताओॊ औय तनमतत की तनभणभता का एक कडवा सत्म है। 

जफ भहायानी कहती है, "क्मा यो यही है? तभार्ा कयती है... अऩनी तकदीय नहीॊ फदरती, 

सभझ े क्मा?"
20

, तो मह र्ब्द उनकी अऩनी असहामता औय तनमतत स े हुए सभझौते की 

दास्ताॊ है। उनका मह कथन सभाज द्वाया हालर्ए ऩय धकेरे गए उन सबी रोगों की ओय 

इर्ाया कयता है, जो ऩहचान, स्वालबभान औय जीवन के लरए सॊघर्ण कयत ेहैं, रेफकन अॊतत् 

साभाजजक ढाॊचे औय अऩने दबुाणग्म से हाय भान रेते हैं। जफ वह कहती है, "भैं बी फहुत योई 

थी जफ रोगों ने भुझ ेनाभदण कहा, हहजडा कहा!" 21, तो मह ऩीडा लसपण  उनके चरयि की नहीॊ, 

फजल्क एक ऩूये वगण की साभूहहक वेदना फन जाती है । उनके र्ब्द उस तनमतत को 

स्वीकायने की भजफूयी को उजागय कयते हैं, जो उनकी अऩनी नहीॊ थी, फजल्क सभाज ने उन्हें 

दी थी । मह सॊवाद तनमतत, सॊघर्ण औय साभाजजक असभानता के बिकोण भें कैद इॊसानी 

जजॊदचगमों का गहया औय तीखा प्रततबफॊफ है । 

4.3.1.4 हहजड़ा सभाज के मरए करॊक औय नकायातभक छपव  

थडण जेंडय अस्वीकृतत का भूर कायण सभाज की अऻानता औय रूहढ़वादी सोच है, 

जजसने उन्हें हभेर्ा "अरग" सभझा । इस सभस्मा को औय गॊबीय तफ होता है जफ लसनेभा 
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जैसे सर्क्त भाध्मभ भें बी उन्हें नकायात्भक रूऩ भें प्रस्तुत फकमा जाता है । हहॊदी लसनेभा 

भें थडण जेंडय का चचिण रॊफे सभम से रूहढ़वादी औय नकायात्भक रूऩ भें होता आ यहा है । 

फपल्भों ने अक्सय उन्हें मा तो भजाक का ऩाि फनामा है मा खरनामक के रूऩ भें प्रस्तुत 

फकमा है, जजससे उनकी वास्तववक सभस्माओॊ औय सॊघर्ों को अनदेखा कय हदमा गमा है । 

उदाहयण के लरए, फपल्भ "सडक" भें भहायानी औय "सॊघर्ण" भें रीरा ऩॊडडत जैसे फकयदायों को 

खरनामक के रूऩ भें हदखामा गमा, जहाॊ थडण जेंडय को कू्रय औय अनैततक रूऩ भें चचबित 

फकमा गमा । इन ऩािों ने सभाज भें उनके प्रतत घणृा औय डय को औय भजफूत फकमा, 

जजससे उनके प्रतत बेदबाव औय उऩेऺा फढ़ी । 

‘भहायानी’ को खरनातमका के रूऩ भें ऩेर् कयना हहजडा सभुदाम के लरए एक अऩभान 

था । मह एक नमा चचिण था जो हहजडों के ऩायॊऩरयक चचिण से अरग था, भहायानी का 

फकयदाय फपल्भ की र्ुरुआत से रेकय अॊत तक भहायानी फहुत ही चतयु औय चाराक औय 

उन्होंने हहजडों की जस्थतत को रोगों के साभने राने की बी कोलर्र् की है । 

रज्जा र्ॊकय का फकयदाय हहजडा सभुदाम के लरए नकायात्भकता की छवव ऩेर् कयता 

है। फपल्भ भें उसे कू्रय, ववकृत, औय हहॊसक रूऩ भें हदखामा गमा है, जो फच्चों की हत्मा जैसे 

जघन्म अऩयाध कयता है । उसका औयत का वेर् धायण कयना औय सभाज भें एक साधायण 

ऩुरुर् की तयह यहकय अऩने लर्काय की तरार् कयना, ततृीम लरॊगी सभुदाम के प्रतत सभाज 

की धायणा को औय खयाफ कयता है। 

4.3.1.5 ऩुॊसवादी सभाज का चचत्रण 

ऩुॊसवादी सभाज, एक ऐसा सभाज है, जहाॉ ऩुरुर्ों को र्जक्त औय अचधकाय का कें ि 

भाना जाता है। मह वऩतसृत्तात्भक सोच औय व्मवस्था ऩय आधारयत है । जहाॊ ऩुरुर्ों को 

शे्रष्ठ औय जस्िमों को कभजोय, अधीनस्थ मा केवर सेववका के रूऩ भें देखा जाता है । इस 

ववचायधाया ने न केवर जस्िमों की ऩहचान को सीलभत फकमा, फजल्क भानवता की व्माऩकता 
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को बी सॊकीणण कय हदमा है । इस व्मवस्था भें थडण जेंडय का स्थान औय बी दमनीम है । 

वऩतसृत्तात्भक सभाज न ेन केवर उनकी ऩहचान को अऩभान औय ततयस्काय के साथ जोडा, 

फजल्क उनके अजस्तत्व को बी एक साभाजजक "िहुट" के रूऩ भें देखा है । इसका ऩरयणाभ 

मह हुआ है फक थडण जेंडय को सभाज भें स्वीकृतत, सभानता औय गरयभा से ऩूयी तयह वॊचचत 

यखा गमा है ।  इस वऩतसृत्तात्भक सोच औय थडण जेंडय की अस्वीकृतत का भालभणक चचिण 

फपल्भ "दयलभमान" भें देख सकते हैं । प्रस्तुत  फपल्भ भें जीनत फेगभ औय इम्भी की गैय-

भदाणना मौन ऩहचानों के जरयए वऩतसृत्ता के स्थावऩत भूल्मों औय भान्मताओॊ को चनुौती देने 

के सॊदबण भें हास्म औय ऩैयोडी दृश्मों का यचनात्भक प्रमोग बी ध्मान देने मोग्म है । इनके 

जरयए तनदेर्क ने वऩतसृत्ता की ववसॊगततमों को साभने राने का बी सपर प्रमास फकमा है 

। फपल्भ का वह दृश्म अववस्भयणीम फन ऩडा है जफ फच्चे सभुि फकनाये ऩेर्ाफ कयने की 

होड कय यहे होते हैं । इस भदाणना खेर भें जफ एक फच्चा इम्भी अऩने ऩुरुर् लरॊग के 

ववकलसत न होने के कायण इस भदाणना खेर के भानकों ऩय खया नहीॊ उतय ऩाता है तो दसूये 

फच्च ेएक-दसूये से कहते हैं फक वह साभान्म रडका नहीॊ है क्मोंफक उसके ऩास लरॊग ही नहीॊ 

है । इम्भी को जीवन बय अॊग न होने मा उसके ठीक से ववकलसत न होने की कीभत 

चकुानी ऩडती है । फचऩन से ही उसके अॊदय बयी गई मह हीन बावना उसके अॊदय असभान 

होने की कुॊ ठा ऩैदा कयती है । फाद भें जजस दृश्म भें इम्भी की भदाणनगी की ऩयीऺा होती है, 

उसभें सेक्स वकण य (वेश्मा) भहहरा इम्भी का लरॊग गामफ ऩाकय उसे ताना भायती है । मही 

ऩय इम्भी कहती है फक , "भैं ऩुॊसवादी सभाज के दामयों भें फपट नहीॊ हो सकता, क्मोंफक मे 

दामये भेये अजस्तत्व को नकायते हैं22," उसकी असहामता औय ववयोध दोनों को व्मक्त कयता 

है । उस सॊदबण भें हास्म के साथ-साथ ऩुरुर्ों के ऩुरुर्ोचचत अहॊकाय ऩय बी प्रहाय है। मह 

दृश्म काभुकता की ऩयम्ऩयागत छववमों को तोडता है। सेक्स वकण य भहहरा के चहेये ऩय ऩुरुर् 

औय भहहरा के फीच होने वारी मौन फक्रमा को रेकय कोई डय, सॊकोच मा ऩश्चाताऩ नहीॊ 

हदखता, जफफक इम्भी के चहेये ऩय स्िीत्व के द्मोतक भाने जान ेवारे मे साये बाव हदखत े
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हैं। इम्भी की मौन तनजष्क्रमता के ववऩयीत उस भहहरा की मौन फक्रमा काभुकता के ऩुरुर् 

भानकों को उरट कय यख देती है। 

4.3.1.6 साभास्जक स्वीकृनत के मरए सॊघषड 

साभाजजक स्वीकृतत के लरए सॊघर्ण एक ऐसी मािा है, जो भानवीम अजस्तत्व के सफसे 

गहये आमाभों को छूती है । मह केवर अऩनी ऩहचान को व्मक्त कयने की रडाई नहीॊ है, 

फजल्क उन अदृश्म फाधाओॊ को तोडने का प्रमास है, जो सभाज की रूहढ़मों औय ऩूवाणग्रहों स े

तनलभणत हैं ।  

  ऩूनभ लसन्हा द्वाया तनलभणत ‘तभन्ना’  फपल्भ थडण जेंडय के भानवीम ऩऺ को प्रस्तुत 

कयती है। फपल्भ भें ऩयेर् यावर ने तभन्ना का फकयदाय तनबामा, जो एक हहजडा है औय एक 

ऩरयत्मक्त फच्ची को गोद रेता है । तभन्ना का सॊवाद, "हभ इॊसान नहीॊ हैं क्मा?"23, मह 

उनकी ऩीडा औय सभाज से उनके अचधकायों की भाॊग को दर्ाणता है । मह फपल्भ सभाज को 

मह लसखाने का प्रमास कयती है फक थडण जेंडय बी सभान बावनाओॊ औय अचधकायों के साथ 

जीने के मोग्म हैं। फपल्भ  ‘र्फनभ भौसी’ (अर्ुतोर् याणा) का फकयदाय याजनीतत भें कदभ 

यखता है औय सभाज भें अऩनी जगह फनाने के लरए रडता है । फपल्भ का सॊवाद, "भैं एक 

इॊसान हूॊ औय भुझ ेबी जीने का हक है,"24 थडण जेंडय की साभाजजक स्वीकामणता की भाॊग का 

साय है । 

4.3.1.7  मौन शोषण  

मौन र्ोर्ण एक ववकट साभाजजक सभस्मा है, जजसभें फकसी व्मजक्त की इच्छा औय 

सहभतत की अवहेरना कय, उसके साथ मौन प्रकृतत का अनुचचत व्मवहाय फकमा जाता है। मह 

एक ऐसा घाव है जो न केवर र्ायीरयक स्तय ऩय चोट ऩहुॊचाता है, फजल्क भानलसक औय 

साभाजजक ताने-फाने को बी गहये तक झकझोय देता है । मौन र्ोर्ण के सॊदबण भें थडण जेंडय 
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वगण न केवर सफसे असयुक्षऺत है, फजल्क उनके प्रतत सभाज की गहयी जडें जभाए ऩूवाणग्रह 

औय बेदबावऩूणण दृजष्टकोण उन्हें र्ोर्ण के अॊधे कुचक्र भें औय गहयाई तक धकेर देता है। 

मह केवर उनकी ऩहचान को चनुौती नहीॊ देता, फजल्क उनके अजस्तत्व औय गरयभा ऩय बी 

अलभट आघात कयता है । 

फपल्भ  ‘दयलभमाॉ’ इम्भी का जीवन रगाताय सभाज की कू्रयता का साभना कयता है। 

हहजडा सभाज भें र्ालभर होने के फाद बी, जफ वह देह व्माऩाय का हहस्सा फनने से इॊकाय 

कयता है, तो ऩुरुर्वादी सभाज उसकी बावनाओॊ औय र्यीय को चीयन-ेनोचने का कोई अवसय 

नहीॊ छोडता । "तू है क्मा? न औयत, न भदण। तुझ ेसहना ही ऩडगेा । तू तो इसी रामक है।25" 

मह दृश्म न केवर उनकी ऩहचान के साथ जुड ेसॊघर्ण को उजागय कयता है, फजल्क मह बी 

हदखाता है फक सभाज की कू्रय भानलसकता औय बेदबावऩूणण यवैमा फकस हद तक उन्हें 

अभानवीम ऩरयजस्थततमों भें धकेर देता है ।   

4.3.1.8 साभॊती व्मवस्था  

   ‗वेरकभ टु सज्जनऩूय‘ फपल्भ भें साभॊती व्मवस्था सभाज भें गहयी असभानता औय 

र्ोर्ण को जन्भ देने वारा एक अन्मामऩूणण ढाॊचा है। इस प्रणारी भें बूलभ औय सॊसाधनों ऩय 

र्ासक वगण, जैसे जभीॊदाय, याजा मा साभॊत, का ऩूणण अचधकाय होता है, जफफक भेहनतकर् 

फकसान औय भजदयू, जो वास्तव भें उत्ऩादन का आधाय हैं, न्मूनतभ आवश्मकताओॊ तक 

सीलभत यहते हैं। र्ासक वगण अऩनी सत्ता औय सॊऩजत्त के फर ऩय उत्ऩादन का अचधकाॊर् 

राब अऩने ऩास यखता है, जफफक फकसान औय भजदयू अऩने अजस्तत्व के लरए सॊघर्ण कयत े

हैं। मह व्मवस्था केवर आचथणक र्ोर्ण तक सीलभत नहीॊ है, फजल्क भेहनतकर् वगण को 

साभाजजक औय याजनीततक अचधकायों से बी वॊचचत कय देती है। साभॊती ढाॊचा न केवर 

आचथणक असभानता का प्रतीक है, फजल्क मह भानव गरयभा औय स्वतॊिता को बी ठेस 

ऩहुॊचाता है, जजससे सभाज भें कुछ रोगों के ऩास सफ कुछ होता है औय फहुसॊख्मक वगण के 
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ऩास कुछ बी नहीॊ। मह व्मवस्था न केवर भेहनत कयने वारों के श्रभ का र्ोर्ण कयती है, 

फजल्क उनकी सॊबावनाओॊ औय आर्ाओॊ को बी कुचर देती है, जजससे वे ऩीढ़ी दय ऩीढ़ी सॊघर्ण 

भें जकड ेयहते हैं ।  

फपल्भ साभॊती भानलसकता  को फाहुफर के भाध्मभ से गाॉव की याजनीतत ऩय कब्जा 

जभाने की कोलर्र्ों को दर्ाणती है । जहाॉ भुन्नीफाई अऩने गीत के लरए भेहनताने के तौय ऩय 

भहादेव को 5 रुऩमे देती है, वहीॊ याभलसॊह न केवर भहादेव से भुफ्त भें ऩि लरखवाता है 

फजल्क धभकी बी देता है, अऩर्ब्द बी फोरता है । साभॊती व्मवस्था के सभथणक, चाहे फड ेहों 

मा छोटे, सबी अऩनी ही धनु भें दसूयों का र्ोर्ण कयते हैं । 

4.3.2 ऩारयवारयक सभस्माएॉ 

 ऩरयवाय सभाज की सफसे शे्रष्ठतभ ईकाई है । हय एक व्मजक्तत्व रूऩामन की नीव 

ऩरयवाय ही है । ऩरयवाय सभाज का ही एक भहत्वऩूणण अॊग है । भाता का अऩने सॊतानों स े

सॊफध घतनष्ठ आत्भीम औय अरौफकक वात्सल्मऩूणण होता है । भाता के रृद्म सदैव अऩनी 

सॊतानों की खरु्हारी औय भॊगर काभना हेतु ऩाथणनस्त यहता है, थडण जेंडय के अजस्तत्व का 

सॊघर्ण लसपण  सभाज तक सीलभत नहीॊ है; मह उनकी अऩनी भूर इकाई, मानी ऩरयवाय, से ही 

आयॊब होता है । ऩारयवारयक सॊयचना, जो हय व्मजक्त के जीवन भें सुयऺा, प्रेभ औय स्वीकृतत 

का ऩहरा आधाय होती है, थडण जेंडय व्मजक्तमों के लरए अक्सय ठुकयाए जाने, अऩभातनत फकए 

जाने औय अस्वीकृतत का स्थर फन जाती है । रैंचगक ऩहचान के प्रतत ऩायॊऩरयक सोच औय 

वऩतसृत्तात्भक व्मवस्था के चरते, थडण जेंडय के व्मजक्तत्व को ऩरयवाय द्वाया नकाया जाना 

मा उनके साथ बेदबाव कयना आभ फात है। 

4.3.2.1 ऩरयवाय से अस्वीकामडता औय नतयस्काय  

ऩरयवाय से ततयस्काय, फकसी बी व्मजक्त के जीवन भें सफसे गहया आघात है। ऩरयवाय, 

जजसे सुयऺा, अऩनाऩन औय बावनात्भक सभथणन का स्तॊब भाना जाता है, जफ अस्वीकाय 
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कयता है, तो वह व्मजक्त को असहनीम भानलसक औय बावनात्भक ऩीडा के अॊधकाय भें रे 

जाता है । थडण जेंडय के लरए ऩरयवाय से नकाया जाना लस़िण  बावनात्भक आघात नहीॊ होता 

फजल्क मह उनके ऩूये जीवन को अजस्थय कय देता है । अऩनी ऩहचान को रेकय ऩरयवाय से 

नकाया जाना उन्हें साभाजजक औय आचथणक रूऩ से बी हालर्ए ऩय धकेर देता है। हय 

चनुौती भें सफसे ऩहरा सहाया देने वारा ऩरयवाय जफ उन्हें स्वीकाय कयने से इनकाय कय 

देता है तो वे खदु को अकेरा औय असुयक्षऺत भहसूस कयते हैं। 

फपल्भ ‘र्फनभ भौसी’ भें केन्ि ऩाि ‘र्फनभ’ को ऩरयवाय द्वाया अस्वीकाय कय हदमा, 

जो फकसी बी व्मजक्त के जीवन भें फडी िासदी होती है । मह त्माग उसे अकेरे औय 

असुयक्षऺत फनाता है, जजससे उसे जीवन की हय कहठनाई से अकेरे ही जूझना ऩडता है । 

फपल्भ ‗रऺभी फभ‘ भें बी मह सभस्मा देखी जा सकती है। फपल्भ के एक दृश्म भें र्ुफक्रमा 

अदा कयना  के फाद रऺभी ने उसकी ववचाय को प्रकट कयने की कोलर्र् कयते हुए कहती 

है फक “सयकाय ने हभायी फहुत भदद की है फकन्नय, हहजडा, छक्का, रोग अरग-अरग नाभ 

से ऩुकायते है। जफ दतुनमा बय हभें सभाज की जगह दी गई है तो खदु के घय भें क्मों नहीॊ 

। फचऩन भें भुझे भाय-भाय के घय से फाहय तनकार हदमा था। अऩनी खदु की सॊतान होने के 

फावजूद भुझ ेसडक ऩय दय-दय बटकने के लरए छोड हदमा। अगय उन्होंने भेये साथ हदमा 

होता, भुझ ेअच्छी तयह सभझा होता तो, आज भैं बी एक डॉक्टय होती। भेयी क्मा गरती 

थी, लसगयेट ऩीती थी, दारू ऩीती थी, जुआ खेरता थी मा नर्ा कयती थी, महद मह सफ 

फकमा जाता तो गरत था। ऩैदा ही ऐसे हुई उसभें भेयी क्मा गरती है । गीता को बी घय से 

तनकार हदमा गमा था । आज उसने नाभ योर्न फकमा।  इतना ही नहीॊ दतुनमा भें हभाये 

जैसे फकतने रोग थे जो हहजड े थे? फपय बी उन रोगों अऩनी भेहनत से रगन स ेनाभ 

कभाए चाहे कोई बी फपल्ट हो डॉक्टय हो इॊजीतनमय हो सोर्र वकण  हो , हभ फकन्नय बी 

फकसी से कभ नहीॊ है। आऩ सफ गुजारयर् है फक महद आऩका कोई औराद भेयी तयह है तो 
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सभखझए उसे ऩढ़ाईए । भेयी तयह उसका जीवन फफाणद भत कीजजए”26।  मह कथन वह हय 

उस थडण जेंडय व्मजक्त की ऩुकाय है, जो अऩने ऩरयवाय औय सभाज से सम्भान, सभथणन औय 

अऩनाऩन चाहता है । मह सॊवेदनर्ीरता हभें इस सच्चाई से जोडती है फक एक ऩरयवाय का 

साथ फकसी के जीवन को कैसे फदर सकता है औय अस्वीकामणता का ददण फकतना गहया हो 

सकता है । 

4.3.2.2 ऩारयवारयक दफाव औय फहुतामत 

ऩरयवाय, जजसे प्रेभ औय ववश्वास का आधाय होना चाहहए, जफ सभाज की रूहढ़मों को 

कतणव्म के आवयण भें रऩेटकय प्रस्तुत कयता है, तो वह इन ऩयॊऩयाओॊ औय अऩेऺाओॊ को 

जीवन का हहस्सा फना रेता है । फपल्भ  ‘दयलभमाॉ’ इसका झरक देखनो को लभरता है इम्भी 

की भाॊ ज़ीनत अऩने फेटे को स्वीकायने का साहस नहीॊ जुटा ऩाती । सभाज के डय से वह 

इम्भी को अऩना फेटा कहने के फजाम बाई फताती है । इम्भी इस रयश्ते को रेकय फेहद 

व्मचथत होता है, रेफकन वह अऩनी भाॊ को "आऩा" कहकय ऩुकायन े के लरए वववर् है। मह 

ऩरयजस्थतत इम्भी के लरए अत्मॊत रृदमववदायक है औय ऩारयवारयक फहहष्काय की ऩीडा को 

दर्ाणता है । फपल्भ ‗तभन्ना‘ भें  हटक्कु का अऩने ऩरयवाय से ऩूयी तयह से फहहष्काय हो जाता है, 

ववर्रे्कय अऩने वऩता औय बाई से, जजन्होंने कबी उसे अऩनामा नहीॊ । सभाज ने हटक्कु को 

इस रूऩ भें ऩहचाना फक वह "हहजडा है" औय उसकी ऩहचान को अऩभातनत फकमा । फपल्भ भें 

उसके ऩरयवाय द्वाया उसे रगाताय हहजडा कहकय ततयस्कृत फकमा जाना औय उसे अऩनी 

सॊऩजत्त का हहस्सा नहीॊ हदमा जाना, सभाज की कठोय सच्चाई को साभने राता है । हटक्कु के 

अजस्तत्व औय ऩहचान का भजाक उडाना औय उसे ऩरयवाय से फेदखर कयना, सभाज के उन 

रूहढ़वादी दृजष्टकोणों को उजागय कयता है जो हहजडों को भनुष्म नहीॊ, फजल्क एक तनचरा वगण 

भानते हैं । 
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4.3.2.3 अकेराऩन औय पवस्थाऩन 

अकेरेऩन औय ववस्थाऩन का भेर व्मजक्त के हदर भें एक खारीऩन ऩैदा कयता है 

जजसे बयना भुजश्कर होता है । अकेराऩन औय ववस्थाऩन थडण जेंडय व्मजक्तमों के जीवन भें 

ऐसा खारीऩन ऩैदा कयते हैं, जो उनकी आत्भा को बीतय से तोड देता है । उनका अकेराऩन 

लसपण  फकसी के साथ न होने का एहसास नहीॊ, फजल्क ऩरयवाय औय सभाज द्वाया उनकी 

ऩहचान को नकायने का गहया ददण है । ववस्थाऩन उनके लरए केवर जगह फदरने का नाभ 

नहीॊ, फजल्क अऩनी जडों औय अऩनेऩन से कट जाने की ऩीडा है । मह जस्थतत उन्हें अऩनी 

सच्चाई को खरुकय जीने औय फकसी सभुदाम का हहस्सा फनने से योकती है । ऩरयवाय औय 

सभाज का थोडा सा अऩनाऩन औय सहानुबूतत उनके जीवन भें नई योर्नी रा सकते हैं । 

फपल्भ  ‘तभन्ना’ (1998) की र्ुरुआत भें हटक्कु, एक हहजडा, अऩनी भाॊ के 

असाभतमक तनधन ऩय र्ोफकत होता है । उसकी भाॊ ही उसका सहाया थी, औय जफ वह चरी 

जाती है, तो हटक्कु को भहसूस होता है फक अफ वह ऩूयी दतुनमा भें अकेरा है । वह कबी 

अऩनी फकस्भत को दोर् देता है तो कबी अल्राह से नायाज होता है, क्मोंफक उसकी भाॊ ही 

उसके लरए सफ कुछ थीॊ । जनाजे़ के वक्त उसका योना औय भाॊ के र्व को न उठान ेदेना 

इस ददण का प्रतीक है फक उसे अऩनी ऩहचान औय प्माय देने वारी भाॊ को हभेर्ा के लरए 

खो देना फकतना गहया आघात है । 

फपल्भ ‘र्फनभ भौसी’ भें सभाज द्वाया रगाताय अस्वीकाये जाने के कायण र्फनभ जैसे 

हहजडों के जीवन भें गहया अकेराऩन सभा जाता है । वह सबी के लरए अजनफी औय 

अऩरयचचत फन जाती है । अऩनी इच्छाओॊ औय अचधकायों के लरए रडने की यास्ता चनुने ऩय 

उसे हय फाय असहाम भहसूस कयना ऩडता है, जजससे उसका अकेराऩन औय बी फढ़ जाता 

है। ―हभ बी उसी यचतमता के हैं जजसने सफको फनामा है,‖
27 कहकय वह अऩनी भानवता को 

सर्क्त रूऩ भें साभने यखती है, ऩयॊतु सभाज उसे अफ बी अनदेखा कयता है । 
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थडण जेंडय सभुदाम के रोग अक्सय अऩने ऩरयवाय औय सभाज के ततयस्काय का 

साभना कयते हैं । उन्हें अऩनी मौतनकता मा लरॊग ऩहचान के कायण घय से फाहय तनकार 

हदमा जाता है, जजससे वे फेघय हो जाते हैं । मह 'घयेरू ववस्थाऩन' न केवर उनकी सुयऺा 

को खतये भें डारता है, फजल्क उनकी भानलसक जस्थतत ऩय बी गहया आघात कयता है । 

प्रस्तुत फपल्भ भें रक्ष्भी, जो अऩनी भेहनत से एक घय औय जभीन हालसर कयती है, रारच 

औय छर के लर्काय हो जाती है । उसकी सॊऩजत्त को छीन लरमा जाता है, औय उसे न 

केवर र्ायीरयक रूऩ से फजल्क भानलसक रूऩ से बी ववस्थावऩत कय हदमा जाता है । मह 

घटना रक्ष्भी के जीवन भें हहॊसा औय अन्माम की चयभ सीभा को दर्ाणता है । 

4.3.2.4 पऩता द्वाया अस्वीकामडता  

वऩता द्वाया अस्वीकामणता,  फच्च े के आत्भसम्भान, ऩहचान, औय भानलसक जस्थयता 

को गहये स्तय ऩय प्रबाववत कयती है । वऩत,ृ जो अक्सय सुयऺा, भागणदर्णन औय सभथणन का 

प्रतीक भाने जाते हैं, जफ अऩने फच्च ेको अस्वीकाय कयते हैं, तो मह एक ऐसा घाव फन 

जाता है, जजसे बयने भें र्ामद ऩूयी जजॊदगी रग जाती है । वऩता द्वाया तनष्कासन का कायण 

ववलबन्न हो सकता है-सॊतान की रैंचगक ऩहचान, मौतनकता, करयमय ववकल्ऩ, मा ऩारयवारयक 

ऩयॊऩयाओॊ औय अऩेऺाओॊ से लबन्न होना ।  

फपल्भ ‗खेजडी‘ केन्िऩाि इॊटय सेक्स खेजडी के जीवन का सफसे फडा सॊघर्ण अऩने 

वऩता की अस्वीकृतत को सहन कयना है । एक डॉक्टय होने के फावजूद, उसके वऩता अऩनी 

फेटी की ऩहचान को सभझने औय स्वीकायने भें असभथण होते हैं । रेफकन फपल्भ चयभ ऩय 

वे अऩनी धायणाओॊ को फदरते हैं औय खेजडी को गरे रगाते हैं,  जजससे मह सॊदेर् लभरता 

है फक सभझ औय प्रेभ के जरयए आऩसी वववाद मा भतबेदों को खत्भ कयके भेर-लभराऩ 

औय सुरह कयना सॊबव है । 
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4.3.3 याजनीनतक, साॊस्कृनतक औय धामभडक सभस्माएॉ 

बायत सदैव धभणप्रधान औय साॊस्कृततक ववववधता से ऩरयऩूणण देर् यहा है, जहाॉ धभण को 

केवर ऩूजा-ऩद्धतत तक सीलभत न यखकय जीवन के सॊऩूणण ऩहरुओॊ का आधाय भाना गमा है। 

'धभण इतत धामणत'े के सूि भें जीवन को धायण कयने वारे सबी प्राणी, चाहे वे फकसी बी जातत, 

वगण, मा लरॊग से सॊफॊचधत हों, सभाहहत हो जात े हैं । धभण का वास्तववक उदे्दश्म भानवता, 

कतणव्म औय सभानता का ववस्ताय है, जो फकसी बेदबाव को स्वीकाय नहीॊ कयता । फपय बी, 

तीसये लरॊग (ट्ाॊसजेंडय) को सभाज ने रॊफ ेसभम तक धभण औय ऩयॊऩयाओॊ के नाभ ऩय हालर्ए 

ऩय यखा, उनकी भानवीम गरयभा को अनदेखा फकमा। ऩयॊत,ु महद बायतीम साहहत्म औय 

सॊस्कृतत की गहयाई भें झाॊकें , तो मह स्ऩष्ट होता है फक धभण का वास्तववक स्वरूऩ केवर 

भानवता औय सभानता को स्थावऩत कयना है। हहॊदी साहहत्म की ववववध ववधाओॊ भें, धभण के 

व्माऩक सॊदबों के साथ तीसये लरॊग की ऩीडा, सॊघर्ण औय ववलर्ष्टता को बी स्थान लभरा है। 

मह साहहत्म, चाहे फकसी बी ववचायधाया से प्रेरयत हो, धभण के भभण को भानवता औय 

सभावेलर्ता के रूऩ भें ऩरयबावर्त कयता है। तीसये लरॊग के लरए मह दृजष्टकोण धभण की उस 

र्जक्त का प्रतीक है, जो हय जीवन को सभान रूऩ से स्वीकाय कय उसे गरयभा प्रदान कयता 

है । 

एक सर्क्त याष्ट् का आधाय उसका स्वस्थ औय आदर्ण याजनीततक ऩरयवेर् होता है । 

ट्ाॊसजेंडय सभुदाम, जो सभाज की ववववधता औय जीवन की फहुयॊगी धायाओॊ का प्रतीक है, 

आज बी अऩनी ऩहचान औय अचधकायों के लरए सॊघर्णयत है । याजनीततक ऺेि भें उनकी 

उऩेऺा न केवर उनके साभाजजक औय आचथणक ववकास भें फाधा फनती है, फजल्क सभानता 

औय न्माम जैसे भूरबूत लसद्धाॊतों ऩय बी गॊबीय प्रश्नचचह्न खडा कयती है । सॊववधान द्वाया 

सभानता औय गैय-बेदबाव का वादा फकए जाने के फावजूद, मह सभुदाम आज बी सभाज के 

हालर्मे ऩय खडा है । उनकी ऩहचान को स्वीकायने की अतनच्छा, चनुावों भें उनकी बागीदायी 
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ऩय फाधाएॉ, औय उनके अचधकायों की अनदेखी, याजनीतत भें गहयाई तक ऩैठ चकुी 

असभानताओॊ औय बेदबाव को स्ऩष्ट रूऩ से उजागय कयती हैं । 

4.3.3.1 ट्ाॊसजेंर्य पवधामक फनने का सॊघषड  

ट्ाॊसजेंडय सभुदाम के लरए ववधामक फनने का सॊघर्ण केवर व्मजक्तगत आकाॊऺा नहीॊ, 

फजल्क उनके अजस्तत्व, ऩहचान औय अचधकायों की प्रतीकात्भक रडाई है। याजनीतत भें उनका 

प्रतततनचधत्व न होने स ेमह स्ऩष्ट होता है फक रोकताॊबिक व्मवस्था भें बी उन्हें हालर्ए ऩय 

यखा गमा है । सभाज की रूहढ़वादी सोच उनकी मोग्मता को रैंचगक ऩहचान के आधाय ऩय 

आॊकती है, जो उनके लरए सफसे फडी चनुौती है । प्रचाय भें बेदबाव, ववत्तीम सहमोग की 

कभी औय सभथणन का अबाव उनके सॊघर्ण को औय जहटर फनाता है। मह सॊघर्ण लसपण  

याजनीततक बागीदायी का नहीॊ, फजल्क सभग्र साभाजजक औय रोकताॊबिक सुधाय का प्रतीक 

 है । 

फपल्भ ‗र्फनभ भौसी‘ भें चनुाव प्रचाय के दौयान र्फनभ भौसी को सभाज भें गहयाई 

तक जभी रूहढ़वादी सोच औय बेदबाव के कायण अनेक चनुौततमों से गुजयना ऩडता है। 

उनकी रैंचगक ऩहचान को रेकय तॊज औय अऩभानजनक हटप्ऩखणमाॊ उनकी याह को भुजश्कर 

फनाती हैं। सभाज उन्हें केवर "हहजडा" भानते हुए उनकी मोग्मता औय नेततृ्व ऺभता को 

नजयअॊदाज कयता है, मह सोचकय फक एक ट्ाॊसजेंडय व्मजक्त याजनीततक जजम्भेदारयमों को 

तनबाने के मोग्म नहीॊ हो सकता।  र्फनभ रोगों से ऩूछती है फक ‗हभें चनुाव भें खडा होने 

का हक नहीॊ है। ‘इन ऩूवाणग्रहों के चरते उनके प्रचाय अलबमान भें ववत्तीम सहमोग औय 

सॊसाधनों की कभी फनी यहती है, जफफक याजनीततक वगण बी उनकी कोलर्र्ों को गॊबीयता से 

नहीॊ रेता । इन सफके फावजूद, र्फनभ भौसी अऩने दृढ़ सॊकल्ऩ औय आत्भववश्वास से इन 

फाधाओॊ को ऩीछे छोडती हैं । उनकी सॊवेदनर्ीरता, ईभानदायी औय जनता के प्रतत सच्चा 

सभऩणण उन्हें रोगों के फीच रोकवप्रम फना देता है। फ़िल्भ भें मह स्ऩष्ट फकमा गमा है फक 
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उसका सभऩणण औय भानवीम दृजष्टकोण ने उन्हें एक सर्क्त नेता के रूऩ भें स्थावऩत 

फकमा। र्फनभ भौसी का मह सपय इस फात का प्रतीक है फक नेततृ्व की ऺभता फकसी की 

रैंचगक ऩहचान ऩय आधारयत नहीॊ होती, फजल्क उसके चरयि, सेवाबाव औय दृढ़ तनश्चम ऩय 

तनबणय कयती है। उनका सॊघर्ण ट्ाॊसजेंडय सभुदाम के लरए प्रेयणा औय सभाज के लरए एक 

भहत्वऩूणण सॊदेर् है फक नेततृ्व को ऩूवाणग्रहों से ऩये देखने की जरूयत है। 

4.3.3.2 फेयोज़गायी औय आचथडक तॊगी   

फेयोज़गायी औय आचथणक तॊगी ट्ाॊसजेंडय सभुदाम के लरए एक फडी औय तनयॊतय 

सभस्मा फनी हुई है । मह सभस्मा न केवर सभाज के ववकास भें फाधा उत्ऩन्न कयती है, 

फजल्क इस सभुदाम के भानलसक, साभाजजक, औय आचथणक जीवन ऩय बी गहया प्रबाव डारती 

है । सभाज भें व्माप्त गहये ऩूवाणग्रह औय बेदबाव की भानलसकता के कायण ट्ाॊसजेंडय 

व्मजक्तमों को लर्ऺा औय योजगाय के सभान अवसयों से वॊचचत यहना ऩडता है । उनकी 

रैंचगक ऩहचान औय र्ायीरयक लबन्नता को रेकय फनाई गई रूहढ़माॊ अक्सय उन्हें भुख्मधाया 

के कामणऺ ेि से फाहय कय देती हैं, जजससे उनकी आजीववका औय आचथणक स्वामत्तता ऩय 

गॊबीय आघात होता है। फेयोजगायी की ववकट जस्थतत भें, ट्ाॊसजेंडय व्मजक्त न केवर आचथणक 

अबाव का साभना कयते हैं, फजल्क साभाजजक फहहष्काय औय उऩेऺा का दॊर् बी झरेते हैं। 

मह आचथणक अजस्थयता उन्हें कई फाय ऐसे कामों को कयने के लरए वववर् कय देती है, जो न 

तो सम्भानजनक होत ेहैं औय न ही दीघणकालरक स्थातमत्व प्रदान कयते हैं। ऩरयणाभस्वरूऩ, वे 

गयीफी, असुयऺा औय भानलसक तनाव के ऐसे दशु्चक्र भें पॊ स जाते हैं, जजससे फाहय तनकर 

ऩाना उनके लरए अत्मॊत चनुौततऩूणण हो जाता है। मह जस्थतत उनके आत्भसम्भान औय 

जीवन के अचधकायों ऩय गहयी चोट कयती है । 

फपल्भ ‗दयलभमाॉ‘ इम्भी का जीवन आचथणक सॊघर्ों से बी बया है । अऩनी भाॊ ज़ीनत 

के सहामक प्रफॊधक के रूऩ भें काभ कयने के फावजूद, दोनों की आचथणक जस्थतत जस्थय नहीॊ 
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यहती । अॊतत्, भजफूयी भें इम्भी को हहजडा सभाज भें रौटना ऩडता है । रेफकन वेश्मावजृत्त 

से इनकाय कयने के फाद उसे वऩतसृत्तात्भक सभाज द्वाया कू्रय र्ोर्ण सहना ऩडा । इम्भी 

के सॊघर्ण इस तथ्म को येखाॊफकत कयते हैं फक आचथणक असुयऺा अक्सय व्मजक्त को अस्वीकृत 

सभुदामों मा सभाज भें रौटने ऩय भजफूय कय देती है । 

फपल्भ ‗वेरकभ टु सज्जनऩूय‘ फपल्भ भें सज्जनऩुय के अचधकाॊर् रोग फेयोज़गाय हैं 

औय लर्ऺा की कभी के कायण उनके ऩास नौकयी के अवसय नहीॊ हैं । मह सभस्मा ऩािों की 

कहठनाइमों भें स्ऩष्ट झरकती है । उदाहयण के लरए, नामक भहादेव गाॉव के रोगों के लरए 

ऩि लरखने का काभ कयता है, क्मोंफक ऩूये गाॉव भें कोई बी ऩढ़-लरख नहीॊ सकता। मह इस 

फात का सॊकेत है फक गाॉव भें लर्ऺा औय योजगाय का घोय अबाव है। फेयोज़गायी की मह 

सभस्मा गाॉव के मुवाओॊ के साभने एक दीवाय की तयह खडी है, जो उनकी भहत्वाकाॊऺाओॊ 

औय सऩनों को जकडे यखती है । फपल्भ के एक दृश्म भें भहादेव कहता है, ―हभ तो ऩढे़ 

लरखे हैं रेफकन योज़गाय का नाभोतनर्ान नहीॊ… कागज़ ऩय करभ चराने के अरावा कुछ 

औय क्मा कय सकते हैं?‖
28 फेयोजगायी की िासदी औय अवसयों की कभी को गहयाई से 

उजागय कयती है। मह सॊवाद लर्क्षऺत मुवाओॊ की उस तनयार्ा को दर्ाणता है, जो अऩनी 

मोग्मता के फावजूद योजगाय के लरए सॊघर्णयत हैं। मह व्मवस्था की ववपरता ऩय एक गहया 

प्रश्न खडा कयता है। 

4.3.3.3 याजनैनतक षड्मॊत्र औय शोषण 

 ट्ाॊसजेंडय सभुदाम रॊफे सभम से याजनीतत के जार औय र्ड्मॊिों का लर्काय यहा 

है। उनके अचधकाय औय सभस्माएॉ अक्सय केवर चनुावी भॊचों ऩय गूॊजती हैं, ऩयॊतु उनकी 

वास्तववक आवश्मकताओॊ औय ऩीडाओॊ को सभझने मा हर कयने के लरए ठोस कदभ कबी 

नहीॊ उठाए जाते। मह वही सभुदाम है, जो साभाजजक औय आचथणक रूऩ से ऩहरे ही हालर्मे 

ऩय धकेरा जा चकुा है, औय याजनीततक उऩेऺा व र्ोर्ण ने उनकी जस्थतत को औय बी 
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गहयाई भें डुफो हदमा है। उनके सॊघर्ण केवर अजस्तत्व की रडाई नहीॊ हैं, फजल्क उस व्मवस्था 

के खखराप एक भूक ववयोध बी हैं, जो उन्हें फाय-फाय उनके अचधकायों औय गरयभा से वॊचचत 

कयती है। मह उनकी भानवता को अनदेखा कयन ेऔय उन्हें केवर साधन के रूऩ भें देखने 

वारी याजनीतत का एक कठोय सत्म है । 

‗वेरकभ टु सज्जनऩूय‘ फपल्भ की सफसे भहत्वऩूणण कहानी है भुन्नीफाई की, जो एक हहजडा 

होते हुए बी सयऩॊच का चनुाव रडती है। सभाज भें हालर्मे ऩय यखे गए इस वगण के लरए 

मह एक भहत्वऩूणण कदभ है, रेफकन उसकी मह भहत्वाकाॊऺा उसे कई याजनीततक र्ड्मॊिों का 

लर्काय फनाती है। गाॉव का प्रबावर्ारी व्मजक्त याभ लसॊह भुन्नीफाई के खखराप र्ड्मॊि यचता 

है। वह करेक्टय को ऩि लरखवाकय भुन्नीफाई की उम्भीदवायी को चनुौती देता है, मह कहत े

हुए फक ―हहजड ेको सयऩॊच फनने का कोई अचधकाय नहीॊ है, मह हभाये गाॉव की इज्जत का 

सवार है।29‖ 

याभ लसॊह का करेक्टय को लरखवामा गमा ऩि स्ऩष्ट कयता है फक फकस प्रकाय सभाज 

हहजडों को एक सम्भानजनक स्थान देने के लरए तैमाय नहीॊ है औय मह कदभ उनके 

वऩतसृत्तात्भक वचणस्व के खखराप भाना जाता है। याभ लसॊह औय उसके साचथमों ने 

भुन्नीफाई के घय भें तोडपोड बी की औय उसे गॊबीय ऩरयणाभ बुगतन ेकी धभकी दी, ताफक 

वह चनुाव से हट जाए। इसके फावजूद भुन्नीफाई हाय नहीॊ भानती औय कहती है, ―हभ बी 

इॊसान हैं… मह चनुाव भेये लरए अऩने अजस्तत्व की रडाई है।30‖फपल्भ के अॊत भें जफ 

भुन्नीफाई चनुाव जीत जाती है, तो उस ऩय हभरा फकमा जाता है, जजससे मह स्ऩष्ट होता है 

फक सभाज अफ बी उसकी स्वीकामणता भें अऺभ है। फपल्भ भें इस हत्मा को भहादेव के 

उऩन्मास भें हदखामा गमा है, वास्तववकता भें भुन्नीफाई ववधामक फन जाती है, जो मह 

दर्ाणता है फक सभाज भें फदराव सॊबव है, बरे ही वह धीये-धीये ही क्मों न हो । 
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4.3.3.4 ऩुमरस अतमाचाय 

 ऩुलरस अत्माचाय ट्ाॊसजेंडय सभुदाम के लरए एक गॊबीय सभस्मा है, जो उनके 

खखराप बेदबाव, हहॊसा औय साभाजजक उऩेऺा को दर्ाणता है । ट्ाॊसजेंडय सभुदाम अक्सय 

ऩुलरस अत्माचाय का लर्काय फनता है, जहाॊ उनकी रैंचगक ऩहचान के आधाय ऩय उनके 

साथ अभानवीम औय अऩभानजनक व्मवहाय फकमा जाता है। झूठे आयोऩ रगाना, हहयासत 

भें भायऩीट कयना, औय सावणजतनक स्थानों ऩय र्लभिंदा कयना उनके लरए आभ सभस्माएॉ 

फन गई हैं। ऐसे अत्माचाय उनके भानवाचधकायों औय आत्भसम्भान ऩय गहयी चोट ऩहुॊचाते 

हैं । हहजडा सभुदाम ऩय आधारयत फपल्भों भें अक्सय ऩुलरस द्वाया फकए गए अत्माचाय औय 

दवु्मणवहाय को दर्ाणमा जाता है । आभतौय ऩय, ऩुलरस का दृजष्टकोण फकन्नयों के प्रतत 

नकायात्भक होता है, औय उन्हें अक्सय आवाया औय अऩयाधी सभझा जाता है । इस प्रकाय, 

र्फनभ भौसी को एक र्ड्मॊि के तहत हत्मा के झूठे आयोऩ भें पॊ सा हदमा जाता है । जफ 

वह ऩुलरस के साभने अऩनी तनदोर्ता की फात यखती है, तो ऩुलरस उसकी फात को 

अनसुना कयते हुए एकतयपा कायणवाई कयती है औय उसे प्रताडडत कयती है, साथ ही उसे 

वेश्मा कहकय उसके आत्भसम्भान को ठेस ऩहुॉचाती है । एक दृश्म भें वह कहती है, “हभ 

ऩय चायों तयप से अत्माचाय हो यहा है, जैसे हभ कोई यावण हैं।31" मह सॊवाद सभाज औय 

कानून द्वाया उसे लभरे अऩभान औय अन्माम का सजीव चचिण है ।  

4.3.3.5 धामभडक कट्टयऩॊथ औय रूहढ़वादी सोच 

धालभणक कट्टयऩॊथ औय रूहढ़वादी भानलसकता ट्ाॊसजेंडय सभुदाम के सॊघर्ों को औय 

अचधक कहठन फना देती है । धभण औय ऩयॊऩयाओॊ के नाभ ऩय उनकी ऩहचान को नकाया 

जाता है औय उनके अचधकायों को दफा हदमा जाता है। उन्हें “अप्राकृततक” मा “ऩाऩी” कहकय 

फहहष्कृत फकमा जाता है, भानो उनकी अजस्भता फकसी दैवीम ववधान का उल्रॊघन हो। धालभणक 

सॊस्थाएॊ औय उनके अनुमामी उनकी रैंचगक ऩहचान को धभण-ववयोधी ठहयाकय उनकी गरयभा 
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औय स्वतॊिता ऩय प्रहाय कयते हैं । फपल्भ  ‘सॊघर्ण’ रज्जा र्ॊकय का चरयि अॊधववश्वास औय 

धालभणक कट्टयता का प्रतीक है । फपल्भ भें रज्जा र्ॊकय अऩने को भाॉ कारी का सेवक भानत े

है वह कहता है ‘भाॉ भुझ ेआदेर् देती है औय भें उस आदेर् का ऩारन कयता हुॉ32।’ वह 

अऩनी ववकृत भानलसकता औय धालभणक आस्था के नाभ ऩय फच्चों की फलर देता है, मह 

भानते हुए फक भाॉ कारी उसे अभयता का वयदान देंगी । मह फपल्भ उन झूठे ववश्वासों को 

उजागय कयती है, जो आज बी सभाज भें गहयाई से जड ेहुए हैं । 

4.3.3.6 ऩयॊऩयागत अॊधपवश्वास 

       ट्ाॊसजेंडय सभुदाम के प्रतत सभाज भें कई ऩयॊऩयागत अॊधववश्वास औय गरत धायणाएॊ 

व्माप्त हैं, जो उनकी साभाजजक जस्थतत औय अचधकायों को गॊबीय रूऩ से प्रबाववत कयती हैं। 

मे अॊधववश्वास न केवर उनके साथ बेदबाव औय उऩेऺा को फढ़ावा देते हैं, फजल्क उन्हें 

भुख्मधाया से अरग-थरग बी कयत ेहैं । उन्हें ‗र्ावऩत,‘ ‗अर्ुब‘, मा ‗दैवीम कोऩ का ऩरयणाभ‘ 

भानने जैसी धायणाएॉ आज बी कई स्थानों ऩय प्रचलरत हैं। इन भ्राभक ववश्वासों ने न केवर 

उनके अजस्तत्व को सॊदेह के घेये भें रा खडा फकमा है, फजल्क उनके साथ बेदबाव औय उऩेऺा 

को एक साभान्म व्मवहाय फना हदमा है । साभाजजक ऩयॊऩयाओॊ ने उनकी छवव को एक 

सीलभत दामये भें कैद कय हदमा है, जहाॉ उन्हें केवर कुछ ववर्रे् अवसयों—जैसे र्ाहदमों मा 

फच्चों के जन्भ—ऩय आर्ीवाणद देने वारे ऩाि के रूऩ भें देखा जाता है। मह अॊधववश्वास 

उनके साभाजजक उत्थान औय सभानता के अचधकायों की याह भें सफसे फडी फाधा फन गमा 

है, जो उनकी गरयभा औय भानवीम स्वतॊिता को प्रत्मऺ रूऩ से नकायता है। 

फपल्भ ‗वेरकभ टु सज्जनऩुय‘, के रोग अॊधववश्वास भें गहये जकड ेहुए हैं, औय इस े

फपल्भ भें कई घटनाओॊ के भाध्मभ से दर्ाणमा गमा है। उदाहयण के लरए, जफ गाॉव भें कोई 

फीभायी पैरती है मा कोई दबुाणग्मऩूणण घटना होती है, रोग इसे फकसी फुयी र्जक्त मा 

अॊधववश्वास का ऩरयणाभ भानते हैं। इस प्रकाय के अॊधववश्वास का राब कई रोग उठाते हैं, 
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जजनभें गाॉव के तथाकचथत साध ुऔय ओझा र्ालभर हैं। एक भहत्वऩूणण दृश्म भें, गाॉव के 

रोग एक ऩुयानी भान्मता के आधाय ऩय एक अनुष्ठान कयते हैं ताफक गाॉव भें फयकत औय 

खरु्हारी आए। इस सीन भें मह हदखामा गमा है फक ―सज्जनऩुय के रोग अऩनी सभस्माओॊ 

के सभाधान के लरए फकसी न फकसी अॊधववश्वास का सहाया रेते हैं।33‖ 

ट्ाॊसजेंडय सभुदाम को रेकय सभाज भें सहदमों से गहये अॊधववश्वास जडें जभाए हुए 

हैं, जो उनकी अजस्भता औय भानवता ऩय प्रश्नचचह्न रगाते हैं इन भ्राभक ववश्वासों ने न 

केवर उनके अजस्तत्व को सॊदेह के घेये भें रा खडा फकमा है, फजल्क उनके साथ बेदबाव औय 

उऩेऺा को एक साभान्म व्मवहाय फना हदमा है। साभाजजक ऩयॊऩयाओॊ ने उनकी छवव को एक 

सीलभत दामये भें कैद कय हदमा है, जहाॉ उन्हें केवर कुछ ववर्रे् अवसयों—जैसे र्ाहदमों मा 

फच्चों के जन्भ—ऩय आर्ीवाणद देने वारे ऩाि के रूऩ भें देखा जाता है। मह अॊधववश्वास 

उनके साभाजजक उत्थान औय सभानता के अचधकायों की याह भें सफसे फडी फाधा फन गमा 

है, जो उनकी गरयभा औय भानवीम स्वतॊिता को प्रत्मऺ रूऩ से नकायता है । 

ननष्कषड 

हहॊदी लसनेभा ने ट्ाॊसजेंडय सभुदाम के जीवन औय उनकी सभस्माओॊ को दर्ाणने भें 

कापी प्रगतत की है । आयॊलबक फपल्भों भें उन्हें अक्सय स्टीरयमोटाइऩ फकमा गमा, जहाॉ वे मा 

तो हास्म के लरए इस्तेभार फकए गए मा अऩयाध औय वेश्मावजृत्त से जुड ेखरनामक के रूऩ 

भें प्रस्तुत फकए गए। ‗सडक‘ (1991) औय ‗सॊघर्ण‘ (1999) जैसी फपल्भों भें ट्ाॊसजेंडय ऩािों को 

अभानवीम औय नकायात्भक छवव भें हदखामा गमा, जो उस दौय के सभाज की भानलसकता 

औय उनके प्रतत दृजष्टकोण का प्रतीक थी । रेफकन ‗दयलभमाॉ‘ (1997) औय ‗तभन्ना‘ (1997) 

जैसी फपल्भों ने इस प्रवजृत्त को तोडते हुए ट्ाॊसजेंडय सभुदाम के सॊघर्ण, आत्भसम्भान औय 

अजस्भता की खोज को गहयाई से प्रस्ततु फकमा । इन फपल्भों ने उनकी आचथणक कहठनाइमों, 

साभाजजक अस्वीकामणता औय ऩारयवारयक फहहष्काय जैसे भुद्दों को उबाया, जजससे दर्णकों की 
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सोच भें ऩरयवतणन का फीजायोऩण हुआ । ‗चॊडीगढ़ कये आलर्की‘ (2022) औय ‗र्फनभ भौसी‘ 

(2005) जैसी फपल्भें ट्ाॊसजेंडय सभुदाम की वास्तववक ऩहचान, उनके अचधकायों औय सभाज भें 

उनकी स्वीकामणता को फढ़ाने की हदर्ा भें भहत्वऩूणण साबफत हुई हैं । हहॊदी लसनेभा को इस 

हदर्ा भें औय प्रमास कयने की आवश्मकता है, ताफक अऩनी प्रबावर्ारी ऺभता का उऩमोग 

कय वह ट्ाॊसजेंडय सभुदाम को सर्क्त औय सम्भानजनक रूऩ से प्रस्तुत कय सके, जजससे 

सभाज भें सभानता औय सभावेलर्ता को फढ़ावा लभरे । 
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