
izFke v/;k; 

i=dkfjrk dh vo/kkj.kk] vFkZ ,oa Lo:i 

 

 i=dkfjrk lekt esa ÅtkZ Hkjus dk ,d vkØked lk/ku gSA i=dkfjrk 

lwpuk nsrh gS vkSj fn”kk funsZ”k Hkh djrh gSA gekjs ns”k esa i=dkfjrk dks 

yksdra= ds pkSFks LrEHk ds :Ik esa ekuk tkrk gS] D;ksafd ;g tu&tu dh 

vfHkO;fDr dks eq[kj :Ik ls O;Dr djus dk turakf=d rjhdk gSA 

 ^^ ifjfLFkfr;ksa ds v/;;u] fpUru&euu vkSj vkRekfHkO;fDr dh izo`fÙk 

rFkk lc tufgrk; lc tulq[kk; ds izfr O;xzrk us i=dkfjrk dks tUe 

fn;k A** 
*1

 

 

i=dkfjrk dh ifjHkk’kk % 

vaxzst+h “kCn ^tuZfyT+e^ dk fgUnh :ikarj gS ^i=dkfjrk^A ^tuZfyT+e^ “kCn 

^tuZy^ ls cuk gS] ftldk “kfCnd vFkZ ^^nSfud^^ gksrk gSA izfrfnu dh 

xfrfof/k;ksa dk fooj.k ^tuZy^ esa jgrk gSA tks O;fDr lekpkj izkIr djrk gS] 

rS;kj djrk gS vkSj mls izdkf”kr djrk gS] og i=dkj dgykrk gS vkSj 

i=dkfjrk i=&if=dkvksa ds fy,  lekpkj] ys[k vkfn ,df=r rFkk laikfnr 

djus] izdk”ku ds vkns”k vkfn nsus dk dk;Z gSA 

^^ i=dkfjrk og fo/kk gS] ftlls i=dkjksa ds dk;kZsa] dÙkZO;ksa dk foospu 

fd;k tkrk gS] tks vius ;qx vkSj vius laca/k esa fy[kk tk,] ogh i=dkfjrk 

gSA Þ
*2 

 



gcZV czdj ds vuq:Ik ^^ i=dkfjrk og ek/;e gS ftlds ek/;e ls ge 

vius efLr’d esa nqfu;k ds ckjs esa leLr lwpuk,¡ ladfyr djrs gSa ftls ge 

Lor% dHkh ugha tku ldrsA ^^
*3
 

^^ i=dkfjrk og /keZ gS] ftldk laca/k i=dkj ds ml deZ ls gS& 

ftlls og rkRdkfyd ?kVukvksa vkSj leL;kvksa dk lcls vf/kd lgh vkSj 

fu’i{k fooj.k ikBdksa ds le{k izLrqr djsa vkSj tuer tkxzr djus dk Je 

Hkh djsa ^^           

         & MkW- Hk¡oj lqjk.kk
*4 

^^ i=dkfjrk gh fofHkUu lewgksa vkSj O;fDr;ksa ds chp lsrq dk dk;Z 

djrh gSA og gekjh rFkkdfFkr foLr`r gks xbZ laosnuk dks [kq”kd iznku djrh 

gS vkSj thfor jgrh gSA **        

   

& MkW- vtqZu frokjh
*5
 

fczfV”k laln ds vuqlkj &&& 

ftl  esa dkxt+ lekpkj] ?kVuk,¡ tkudkjh vkfn gksa vkSj tks fcØh&gsrq 

fu;r LFkku ij Nkik tkrk gS ] mls lekpkji= dgrs gSaA lekpkji=ksa ds 

vUrxZr dsoy nSfud lekpkji= ugha] cfYd lkIrkfgd] ikf{kd] ekfld vkSj 

lHkh rjg ds i= lfEefyr fd;s tkrs gSa ] ysfdu lekpkji= dk uke vkrs gh 

nSfud lekpkji= dk :Ik gh le{k vkrk gSA 

U;w osClVZl fMD”kujh ds vuqlkj & 

Journalism: The occupation of conducting a news medium including 

publishing, editing, writing or broadcasting. 

lekpkjksa ds izdk”ku] ys[ku] lEiknu dk O;olk; gh i=dkfjrk gSA
*6
 



“ Journalism is communication. It is the events of the day distilled into a 

few words, Sounds or pictures,processed by the mechanics of communication to 

satisfy the human curiosity of a world that is always eager to know what is new” 

- David Von Right*7 

 

1-1Ik=dkfjrk dk Lo:Ik %  

Ik=dkfjrk gekjs thou dk ,d egRoiw.kZ vax gSA blds fcuk thou esa 

lEiw.kZrk ugha gks ldrh gSA blds fcuk fdlh leqnk;] vkjk/kuk ;k ekuo 

xfjek dh LFkkiuk dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA i=dkfjrk vk/kqfud 

;qx dh ys[ku&fo/kkvksa esa lokZf/kd thoUr fo/kk  gSA 

Ik=dkfjrk tu tkx̀fr mRiUu djrs gSa] f”k{kk dk O;kid izpkj&izlkj 

djrs gSa] i;kZoj.k ds laj{kd gSa] Ik;ZVu dks c<+kok nsrs gSa] lkekftd] 

lkaLd`frd] oSKkfud] O;kikfjd miyfC/k;ksa dk izpkj&izlkj djrs gSa] 

ewY;kadu&iquewZY;kadu djrs gSaA ;s jk’Vªh;rk] Hkkjrh;rk vkSj ekuork dh 

izfr’Bk djrs gSaA 

i=dkj jktfd”kksj fy[krs gSa fd & ^^ i=dkfjrk [kcjksa dh lkSnkxjh 

ugha gS] u mldk dke lÙkk ds lkFk “k;u gSA mldk dke thou dh 

lPpkbZ;ksa dks lkeus ykuk gSA^^
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Ik=dkfjrk vius fopkjksa dks turk rd igq¡pkus dk miØe gSA 

i=dkfjrk ,d vFkZ esa vrhr dh O;k[;rk] orZeku dh dgkuh vkSj Hkfo’; dh 

fuekZrk gSA i=dkfjrk euq’; vkSj lekt] et+nwj vkSj ekfyd] “kkld vkSj 

“kkflr ds chp ,d ,slh dM+h cu xbZ gS tks nksuksa esa lkeUtL; iSnk dj nsrh 

gSA i=dkfjrk lkfgR; dh fo/kk ugha cfYd lkfgR; i=dkfjrk ds foospu dk 

lk/ku gSA vkt i=dkfjrk esa dgkuh] lkfgR;] miU;kl] ukVd] ,dkadh] 

fjiksrkZt] laLej.k]js[kkfp=] thouh] Qhpj vkfn lHkh “kkfey gSaA 



Ik=dkfjrk ds dqN “kk”or /keZ gh mlds Lo:Ik dks mn~?kkfVr dj 

ldrs gSa] ftUgsa bl Øe esa j[kk tk ldrk gS & 

 

 

Ikk”pkR; fo}ku lh-th- eqyj us lkekftd Kku ds O;olk; dks 

i=dkfjrk ekuk gSA mudk er gS fd blesa rF;ijrk] ewY;kadu ,oa mi;qDr 

izLrqrhdj.k vko”;d gSA 

 

ekuo&lekt dh lkaLd`frd] lkfgfR;d] /kkfeZd] vk/;kfRed] 

jktuhfrd] vkfFkZd] O;kikfjd] “kSf{kd] uSfrd] ewY;xr miyfC/k;ksa ds 

fooj.k&fo”ys"k.k] ewY;kadu vkSj izLrqrhdj.k dk ek/;e gS i=dkfjrkA lwpuk 

iznku djuk] lR; dks mn~?kkfVr djuk] turk dks f”kf{kr djuk euksjatu 

djuk ewY;ksa dh izfr"Bk djuk gh bldk ije y{; gSA ;g tu&ekul dks 

tkx̀r vkSj f”kf{kr djrh gSA 

 

 

i=dkfjrk 
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i=dkfjrk dh fo”ks"krk,¡ % 

 i=dkfjrk dh izeq[k fo”ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

 i=dkfjrk lekt dh xfrfof/k;ksa dk vkbuk gS vkSj mldh n`f"V lw{e 

gksrh gSA ;g “kklu o turk ds chp lsrq dk dk;Z djrh gSA 

  ;g lkekftd&lkaLd`frd ewY;ksa dh lajf{kdk gSA 

  i=dkfjrk dh ,d izeq[k fo”ks"krk mldk uhj&{khj foosdh izd`fr gSA 

 ;g ,d dq”ky fpfdRld ds leku lelkef;d ifjfLFkfr;ksa ,oa 

?kVukpØ dh ukM+h dks Fkkedj mlds pky&<ky xfr dk vanktk 

yxkdj LokLF; dks lq/kkjus dk dke djrh gSA 

  ;g ekuoh; xq.kksa ds fodkl esa lgk;d gSA 

  ;g tkx:drk iSnk djus esa o izsj.kk iznku djus esa lgk;d gS vkSj 

bldk {ks= Hkh oSfo/;iw.kZ gSA ;g orZeku ;qx dh ekxZ funsZf”kdk gSA 

 

 

 

i=dkfjrk ds 

ekun.M 

fuHkhZdrk 

bZekunkjh 

lVhdrk 
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i=dkfjrk % rhoz oSpkfjdrk dk izfrQyu% 

 rhoz oSpkfjdrk dk izfrQyu dk gh uke gS &*i=dkfjrk* tks thoUr 

lekt dk vfHkUUk vax gSA ftl lekt dh psruk ftruh iz[kj gksrh gS ogk¡ 

i=dkfjrk dk fodkl Hkh mruh gh “kh?kzrk ls gksrk gS ftKklq efLr"d dks 

u, ,oa fofo/k rF;ksa dh tkudkjh vkSj fo”o dh fofHkUUk ifjfLFk;ksa dk Kku  

i=dkfjrk gh djk ldrh gSA i=dkfjrk dk eq[; mn~ns”; gh gS lEiw.kZ 

lekt ds lexz Lo:i dks lcds fy, lkeus ykukA lekt ds lHkh yksxksa dh 

tkudkjh ds fy, xksiuh; ls xksiuh; fo"k;ksa dk jgL;ksn~?kkVu i=dkfjrk dh 

lQyrk dk ewy rRo gSA blh izdkj lfØ;rk rFkk fu;ferk ls i=dkfjrk dh 

thouh&'kfDr izekf.kr gksrh gSA i=dkfjrk lekt esa tkx:drk dk okrkoj.k 

mifLFkr djus esa lgk;d gksrh gSA 

1-2  i=dkfjrk dk mn~ns”; ,oa egRo % 

 euq"; ,d lekftd izk.kh gS D;ksafd mls LkHkh ls fey&tqy dj jguk 

ilan gSA bl lkekftdrk ds dkj.k dqN u dqN u;k djus ;k tkuus dh 

vkdka{kk dks tUe nsrh gSA ;g i=dkfjrk ds }kjk gh laHko gSA vr% i=dkfjrk 

Lor% gh ekuo vkSj mlds vklikl dh nqfu;k ls ysdj vuns[ks jksekapd rFkk 

u,&u, rF;ksa] tkudkfj;ksa dks lesV dj pyrh gSA       

MkW- vtqZu frokjh ds vuqlkj&Lkekt ds lanHkZ esa ltx mRd`’V 

ukxkfjdksa esa ft+Eesnkjh dk cks/k djkus dh dyk dks i=dkfjrk dgrs gSaA xhrk 

esa txg&txg ^”kqHk&n`f’V* dk iz;ksx gSA ;g “kqHk&n`f’V gh i=dkfjrk gS] 

ftlesa xq.kksa dks ij[kuk rFkk eaxydkjh rRoksa dks izdk”k esa ykuk “kkfey gSA 

jk’Vªfirk egkRek xak/kh rks mlesa ^le n`f’V* dks egRo nsrs FksA leku fgr esa 

lE;d izdk”ku dks i=dkfjrk dgk tkrk gSA
*9 



fryd ds vuqlkj & i=dkfjrk dk mn~ns”; turk dks f”kf{kr djuk gSA 

i=dkfjrk dks LokFkZ flf) dk lk/ku u ekudj mls vke turk ds fy, 

jk"Vªh; fgrksa dh iwfrZ ds lk/ku ds :Ik esa ekuk gSA 
*10 

Ik=dkfjrk dkeq[; mn~ns”; % 

 Ik=dkfjrk vxj ,d vksj lwpukvksa vkSj lekpkjksa dk ladyu] lEiknu] 

izdk”ku vkSj izs’k.k gS rks nwljh vksj og orZeku le; dh /kM+duksa dks eglwl 

djus dk lk/ku Hkh gSA Ik=dkfjrk yksxksa dh lsok djrh gS] vU;k; vkSj neu 

dk izfrjks/k djrh gS ,oa jpukRed izo`fÙk;ksa dks izksRlkfgr djrh gSA O;kid 

vFkkZsa esa og lekt esa mPp ewY;ksa vkSj vkn”kksZa dh izfr’Bk esa lg;ksx nsrh gSA 

Ik=dkfjrk ds pkj izeq[k mn~ns”; vxzfyf[kr gSa& 

Ik=dkfjrk ds izeq[k mn~ns”; 

 

             

 

1-lwpuk dk laizs’k.k & 

 i=dkfjrk tu&tu dks fo”o jaxeap ij ?kfVr gksus Okkyh ?kVuk ls 

ifjfpr djkrh gSA blds ek/;e ls turk dks ljdkjh uhfr;ksa ,oa xfrfof/k;ksa 

ds ckjs esa tkudkjh izkIr gksrh jgrh gSA ;g tufgrksa dk lja{k.k djrh gSA 

2- f”kf{kr djuk &  

 lwpuk ds vfrfjDr i=dkfjrk dk izeq[k dk;Z yksxksa dks f”kf{kr djuk 

Hkh gSA i=dkj turk ds vk¡[k ,oa dku gksrs gSaA i=dkj tks ns[krk rFkk lqurk 

gS mls eqfnzr ,oa bysDVªWkfud ek/;eksa ls turk rd igq¡pkrk gSA i=dkfjrk 

lwpuk ds lkFk&lkFk tuer r; djus dh fn”kk esa egRoiw.kZ vk/kkj rS;kj djrh 

gSA lEikndh; LrEHkkas] vxzys[kksa] ikBdksa ds i=] ifjppkZvksa bR;kfn fofHkUu 

 Lkwpuk dk laizs’k.k f”kf{kr djuk euksjatu

  

lR; dks mn~?kkfVr 

djuk 



rjhdksa ds ek/;e ls turk dks lkef;d ,oa egRoiw.kZ fo’k;ksa ij tkudkjh nsdj 

mudh ekufld t:jr dh iwfrZ dh tkrh gSA ns”k dh oSpkfjd psruk dks 

i=dkfjrk gh m}fyr djrh gSaA bl rjg i=dkfjrk tuf”k{k.k dk izeq[k 

ek/;e gSA 

 

3- euksjatu& 

lekpkj&i=&if=dk,¡ Hkh bl n`f’V ls dkQh LFkku ikBdksa ds euksjatu 

ds fy, lEcfU/kr lkexzh gsrq lqjf{kr dj jgh gSaA tSls& flusek ls lacaf/kr 

fo’k;] pqVdqys] jkf”k Qy] jkstxkj laca/kh fo’k;A euksjatu lkexzh ikBdksa dks 

LokHkkfod :i ls vkdf’kZr Hkh djrh gSA euksjatu esa vusd ckj f”k{kk dk 

ekfeZd lUns”k Hkh fNik jgrk gSA mnkg.kkFkZ jktuSfrd dkVwZu ,oa ,sls gh 

gkL;&O;aX; ds LrEHkA muds ewy esa lkekftd&jktuhfrd thou esa LoLFk 

Hkkoksa dk lapkj djuk gh gksrk gSA euksjatu dh n`f’V ls i=&if=dk,¡ tgk¡ 

euksjatd lekpkjksa ds izdk”ku esa #fp ysrs gSa] ogha Qhpj ys[kksa }kjk ;g dk;Z 

fo”ks’k :Ik ls fd;k tkrk gSA euksjatu ekuoh; #fp dk egRoiw.kZ igyw gSA 

4- lR; dks mn~?kkfVr djuk & 

 tSls&tSls geus fodkl fd;k gS oSls&oSls gekjk lekt iznwf’kr Hkh gqvk 

gSA vkt thou dk ,slk dksbZ Hkh {ks= ugha cpk gS tgk¡ ekuoh; detksfj;k¡ tSls 

& dke] Øks/k] yksHk] eksg vkfn dk opZLo  gksA O;fDrxr LokFkZ ds fy, vkt 

dqN yksx cM+s&cM+s lk/kq&lUr dk os”k /kkj.k dj lekt dks Hkzfer dj jgs gSaA 

Hkksyh&Hkksyh turk muds cgdkos esa vkdj viuk vfgr dj jgs gaSA bl fo’k; 

ifjfLFkfr;ksa esa i=dkfjrk dk mn~ns”; ;g Hkh gS] fd og tulkekU; ds lkeus 

lR; dk [kqyklk djsA 



i=dkfjrk dk izeq[k mn~ns”; laiw.kZ lekt esa uo&lapkj] lthork] 

tkxj.k] uoLQwfrZ] lfØ;rk vkSj xfre;rk ds lans”k dk izpkj vkSj izlkj djuk 

gSA  

 

i=dkfjrk ds mn~ns”;ksa ds ckjs esa jk"Vªfirk egkRek xka/kh us vius fopkj bl 

izdkj O;Dr fd, Fks%& 

** i=dkfjrk dk igyk mn~ns”; turk dh bPNkvksa vkSj fopkjksa dks 

le>uk rFkk mUgsa O;Dr djuk gSA nwljk mn~ns”; turk esa okaNuh; Hkkoukvksa 

dks tkx̀r djuk rFkk rhljk mn~ns”; lkoZtfud nks"kksa dks fuHkhZdrkiwoZd 

izdV djuk gSA**
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Kku vkSj fopkjksa dks leh{kkRed fVIif.k;ksa ds lkFk “kCn] /ofu rFkk 

fp=ksa ds ek/;e ls tu&tu rd igq¡pkuk gh i=dkfjrk gSA 

“The objective of journalism is service.”          --M.K.Gandhi
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 Ekkuoh; xq.kksa ds fodkl esa i=dkfjrk dk vuqie ;ksxnku gS A ;g 

orZeku lax dh ekxZ&funsZf”kdk vkSj ekuoh; vfLerk dk l”kDr lEizs"k.k 

ek/;e gSA vkt ;g “kklu vkSj turk ds chp lsrq dk dk;Z Hkh lEiUu djrk 

gSA bldh mi;ksfxrk vkSj egÙkk lkoZnsf”kd ,oa “kk”or gS( vr% bls yksdra= 

dgk tkrk gSA 

 LFkwy :i esa i=dkfjrk dk mn~ns”; [kcjksa] ?kVukvksa dks ,df=r djuk] 

budk foospu djuk] mudk fooj.k bdV~Bk djuk vkSj mUgsa lekpkj&i= ds 

ek/;e ls yksxksa rd izlkfjr djuk gSA ;g lekt dh dfe;ksa] [kkfe;ksa vkSj 

xyfr;ksa dks mtkxj djrk gS vkSj yksxksa rd igq¡pkrk gSA blls xyr dke 

djus okyksa esa  i=dkfjrk dk Hk; QSyrk gS fd os bl rjg ds dke u djsaA 

i=dkfjrk dk mn~ns”; lekt dY;k.k gh gSA tks lekt dh fod`fr;ksa dks 



mtkxkj djds mUgsa nwj djus dk iz;kl djrh gS vkSj lq/kkjksa dks lkeus ykdj 

mUgsa fodflr djus dk iz;kl djrh gSA  

,d ys[kd dk dFku gS fd & 

**  i=dkfjrk dk ewy mn~ns”; vU;k;ksa vkSj csbZekuh dk mn~?kkVu dj] 

nks"kksa] dfe;ksa ] [kkfe;ksa dks mtkxj djuk] lykg e”kfojk nsuk vkSj vlgk; 

dh lgk;rk djuk vkSj yksxksa dk ekxZn'kZu djuk A **
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i=dkfjrk ds lksyg fl)kUr % 

 tSls fpV~Bh ls ge fdlh Hkh fe= ;k ifjfpr dks vius fopkj] lekpkj 

vkSj lwpuk izsf’kr djrs gSa mlh rjg lekpkj i= ge rd nqfu;k dh 

?kVukvksa] fopkj vkSj foospu izsf’kr djrs gSaA lekt dh leLr ?kVukvksa dks 

izfrfcfEcr dj ;g Lo;a lekt ls izHkkfor rks djrk gh gSA lekpkj i= dks 

vius ikBdksa ds xkSjo dh j{kk djuh pkfg,A i=dkj dk /keZ gS fd vius 

lekpkjksa] ys[kksa] vxzys[kksa vkSj fofo/k fo’k; ds ys[kksa ds }kjk turk] “kklu 

vkSj lekt dks vius&vius drZO; ds izfr ltx j[k dj muds xkSjo vkSj 

xfjek dh j{kk djsA blh rjg i=dkj Hkh lekt dk ltx izgjh gksrk gSA 

 v[kckj dk /keZ gS fd og va/kdkj dh fLFkfr dk Hksnu djds vkneh 

dk vkneh ds lkFk] lekt dk lekt ds lkFk vkSj ns”k dk ns”k ds lkFk u;k 

lEcU/k tksM+us dk iquhr dk;Z cjkcj djrs jgsA 

 i=dkfjrk dk lqO;ofLFkr Lo:Ik cuk;s j[kus rFkk i=dkfjrk dk 

vuq”kklu cukus ds fy, lEikndksa ds fy, fu;e cuk;s x;s FksA lEiknu 

djusokyksa dks mfpr gS fd bu lksyg ckrksa ij lnk /;ku fn;k djsaA ;g 

^lqyHk lekpkj* ls m)`r gSA 



  Bhd laokn tku djds ml ij viuk er izdV djuk vkSj rnuUrj 

mldk o.kZu djukA 

  Ckkrsa cgqr c<+k dj ugha cksyukA 

  [kkl fdlh ,d euq’; dk pfj= Hkstsa [kksn&fouksn u djukA  

  nqcZy “k=q dks nks’k dh voLFkk esa ikos eueksgu ckrsa lquk dj mls 

nq%f[kr djus vFkok mls fp<+k dj mlls vkufUnr gksus dh ps’Vk NksM+ 

nsuh pkfg,A 

  vius eu dk okLrfod nq’V vfHkizk; xqIr j[kus ds fufeÙk fNis&fNis 

fdlh ds fo#) diV&Hkko ls Li’V ckrsa u cksyukA 

 ftl fo’k; dk fLFkj] ifj’d`r fl)kUr u ikuk mls i= esa u izdV 

djukA 

  vius fo#) tks th pks[ks vkSj ijnz i{k dgha ls ikuk vFkok vU; 

fdlh laokni= esa fy[ks ns[kuk rks mUgsa vius i= esa m)`r djds izdV 

djukA 

  Eku esa fdlh ls vdl u j[kukA 

 fy[kuk ogh Bhd gS ftls “k=q Hkh ck¡p ds eq¡g u fcpdk dj izR;qr 

mlds }kjk vius dks mid`r cks/k djsaA 

  rst dye pykuk vFkok lqUnj ckrsa cukuk viuk iz/kku deZ u 

le>ukA 

 Ykksxksa ds chp iz”kalk ikus fufeÙk cgqr NViVkuk vPNk ughaA 

  Ekuq’; dks cgqr&lk u nck ds dke iM+us ij mlds dk;Z&Hkj dk 

fooj.k dj nsuk dkQh gSA 

 lR; dh tk¡p esa vf/kd I;kj djuk] fuHkZ; gksdj cksyuk ij “kkfUr vkSj 

mnkjrk ds lkFkA 



 ns”k dks lq/kkjuk viuk iz/kku mn~ns”; le>uk] ml fo’k; dk tks dqN 

loZlk/kkj.k er ikuk Åij izdk”k djuk vkSj tks dqN eku vkSj foospuk 

mlesa ckdh ns[kuk] uhps fy[k nsukA 

 cukus dh bPNk NksM+ dHkh fdlh ds fcxkM+us dh bPNk eu esa u mBus 

nsukA 

  tc dqN fy[k dj izdV djuk rks lekykspuk djusokyksa dk eq¡g cUn 

j[kus ds fufeÙk ugha fdUrq viuh Hkwy lq/kkj nsus ds fufeÙk vuqjks/k 

djukA 

i=dkfjrk dk egRo % 

 i=dkfjrk ds fy, ßekSle i{khß] ßykssd lHkk dk LFkk;h vf/kos”kuÞ] 

ßikoj fcgkbaMfn Fkzksuß] ßvky ikojQqyß tSls fo”ks’k.k Hkh fn, tkrs gSaA  

okLro esa i=dkfjrk turk ds le{k mifLFkr leL;kvksa ds fujlu dh iszj.kk 

nsrh gS vkSj bl Øe esa vusd fodYi izLrqr djds muds p;u gsrq turk dks 

mfpr okrkoj.k iznku djrh gSA vkt i=dkfjrk dk egRo blfy, c<+ x;k 

gS D;ksafd og turk rd lqyHk gS vkSj vf/kdka”k yksxksa ds fnu dk izkjEHk 

lekpkj i= ls gksrk gSA izkr%dky iwjs vUrjk’Vªh; ?kVukpØ ls tqM+dj gh 

euq’; nSufUnuh dh ft+Unxh esa izos”k djrk gS vkSj bls ;ksa dgk tk ldrk gS 

i=dkfjrk vkt gekjh vknr esa lq/kkj dj jgh gSA 

 Ikkfjokfjd ewY;ksa dk ewY;kadu&iquewZY;kadu dk ek/;e Hkh i=dkfjrk gSA 

fo’ke lkekftd fLFkfr;ksa dk lw{e fu:i.k vkSj izLrqrhdj.k i=&if=dkvksa esa 

gh le;&le; ij gksrk gSA cnyrs ifjos”k esa ekuo lEcU/kksa dh tfVyrkvksa 

ds dkj.kksa] izfrfØ;kvksa vkSj ifj.kkeksa dks fo”ysf’kr djus dh n`f’V ls Hkh 

i=dkfjrk dh egÙkk gSA ?kVuk&ifj?kVukvksa dk ys[kk&tks[kk izLrqr dj 

i=dkfjrk lekt dk ekxZn”kZu djrh gS] psfrr rFkk tkxzr djrh gS] izxfr 



,oa le`f) dk ekxZ iz”kLr djrh gSA i=dkfjrk gh thou dks iw.kZ cukus ds 

dk;Z dks laikfnr djrh gSA ;g yksd&laLd`fr] ewY;&f”k{kk dk lQy ek/;e 

Hkh gSA 

egknsoh oekZ us i=dkfjrk dh mi;ksfxrk dks le>krs gq, viuh ekU;rk 

dks bl izdkj O;Dr fd;k gS & i=dkfjrk ,d jpuk”khy fo/kk gSA blds 

cxSj lekt dks cnyuk vlaHko gSA vr% i=dkjksa dks vius nkf;Ro vkSj 

drZO;ksa dk fuokZg fu’BkiwoZd djuk pkfg, D;ksafd mUgha ds iSjksa ds Nkyksa ls 

bfrgkl fy[kk tk;sxkA 

 fdlh Hkh lwpuk ;k ?kVuk dk vR;Ur lw{erk ls v/;;u dj mlds 

okLrfod Lo:Ik dks gekjs lEeq[k izLrqr djus dk dk;Z i=dkfjrk dk gS vkSj 

;g ,d ltx izgjh ds :Ik esa lekt dks fn”kk nsrh gSa i=dkfjrk dk 

mn~ns”; u dsoy lkekftd folaxfr;ksa dks n”kkZuk gS vfirq muds lek/kku 

gsrq lekt ds d.kZ/kkjksa dks iszfjr djuk Hkh gSA i=dkfjrk tgk¡ ekuoh; 

laosnukvksa ,oa Hkkoksa ds lEizs’k.k dk l”kDr ek/;e gS ogha ;g ,d dq”ky 

fpfdRld dh Hkk¡fr lekt esa O;kIr vusd O;kf/k;ksa dks nwj djus dk iz;kl 

djrk gSA lekt esa O;kIr vkØks”k vkSj vlarks’k dh vfHkO;fDr dj i=dkfjrk 

lkekftd ewY;ksa dk lao/kZu ,oa laj{k.k djrh gSA 

 izeq[k i=dkj ,oa jktusrk iafMr deykifr f=ikBh us viuh iqLrd  

ß i= vkSj i=dkj ß esa fy[kk gS] ßKku vkSj foKku] n”kZu vkSj lkfgR;] 

dyk vkSj dkjhxjh] jktuhfr vkSj vFkZuhfr] lekt”kkL= vkSj bfrgkl] la?k’kZ 

vkSj ØkfUr] mRFkku vkSj iru] fuekZ.k vkSj fouk”k] izxfr vkSj nqxZfr ds NksVs 

cM+s izokgksa dks izfrfcfEcr djus esa i=dkfjrk ds leku nwljk dkSu lQy gks 

ldrk gSAß
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 jk’Vª esa ?kVusokyh lHkh ?kVukvksa dk fooj.k nsdj i=dkfjrk fparu ds 

fy, iszfjr djrh gS] l`tukRed “kfDr iznku djrh gSA ;g ekuo&thou dh 

ekxZ&nf”kZdk] thou&fuekZ=h ,oa lkekftd ewY;ksa dh fo/kkf;dk Hkh gSA 

i=dkfjrk esa uhj&{khj foosd dk egRo gS( blfy, rVLFkrk] ikjnf”kZrk vkSj 

fu’i{krk i=dkfjrk ds izk.k rRo gSaA foosd lacfyr lR;&vlR;] ewY;& 

vewY;] uSfrdrk&vuSfrdrk dk fu/kkZj.k Hkh i=dkfjrk dh egÙkk dk ewy gSA  

lekt esa i=dkfjrk dk egRo%  

i=&if=dk,¡ lekt dk niZ.k gksrh gSaA lekt esa tks gqvk vkSj tks gks 

jgk gS ;k tks dqN gksxk&bl f=dky ls lacaf/kr leLr fglkc i=&if=dkvksa 

esa fpf=r gksrk gSA bl leLr dk;Z fo/kku ds ihNs i=dkj dk fo”ks’k gkFk 

gksrk gSAekuo ubZ&ubZ ckrksa dh tkudkjh pkgrk gS ;gh mlds vuq:Ik gSA 

O;fDr vius vuqHkokas vkSj fopkjksa ds vk/kkj ij viuh ftKklk o`fÙk dh larqf’V 

djus ds fy, vusd lk/kuksa dk fuekZ.k djrk gS rFkk mudks lg;ksx esa ykrk 

gSA i=dkfjrk esa ?kfVr ?kVukvksa ds ys[kk&tks[kk ds lkFk ?kVuk ds dkj.kksa] 

mldh izfrfØ;kvksa vkSj mudh “kkafr ds fy, gks jgs mik;ksa dk o.kZu fd;k 

tkrk gSA bu tkudkfj;ksa ds ek/;e ls i=dkfjrk lekt dks lpsr djrh gSA 

if=dk,¡ vkt ds ;qx dh yksd xq# gSaA 

i=dkfjrk dk nkf;Ro % 

 jk’Vª ds dksus&dksus esa tkxj.k] uoLQwfrZ vkSj uo&fuekZ.k ds ea= dks 

Qw¡duk gh i=dkfjrk dk ikou y{; gSA ;g ,d jpuk”khy fo/kk gS ftlls 

lekt dk vewy&pwy ifjorZu laHko gS A lekt ds foLr`r {ks= ds lanHkZ esa 

i=dkfjrk ds fuEufyf[kr nkf;Ro gSa& 

1-  tu&tu dks LoLFk euksjatu dh lkexzh nsukA 



2- Lkkekftd tuer dh vfHkO;fDr nsuk vkSj turk dks mfpr fn”kk 

funZsf”kr djukA  

3- Lkekftd dqjhfr;ksa ¼cky&fookg] fo/kok&mis{kk] ngst] cgw&gR;k]        

os”;ko`fŸk] va/kfo”okl½ dks feVkus  dh fn”kk esa izHkkoh dne mBkukA 

4- /kkfeZd vkSj lkaLd`frd i{kksa dk nks Vwd foospu djukA 

5- d`f’k&txr~ vkSj m|ksx&txr~ dh miyfC/k;ksa dks lk/kkj.k turk rd 

igq¡pkukA 

6- Lkjdkjh uhfr;ksa dk fo”ys’k.k ,oa izlkj.kA 

7-Ekfgyk&txr~] cky&txr~] ØhMk&txr~] pyfp=&txr~ ds fofo/k 

dk;ZØeksa dk izlkjA 

8- f”k{kk] f”k{kd] fo|kFkhZ oxZ dks lehphu ekxZ crykukA 

9-loZ/keZ leHkko~ ,oa lkSgknZ&Hkko dks iq’V djukA 

10- ladVdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa jk’Vª dk eukscy c<+kukA 

  bl izdkj vU;k; dk izfrjks/k dj fe=&foghu yksxksa dks fe=or~ 

ekxZ fn[kkuk gh i=dkfjrk gSA lekt esa ekuo&ewY;ksa dh LFkkiuk ds lkFk 

tu&thou dks fodklksUeq[k cukuk i=dkfjrk dk nkf;Ro gSA 

 i=dkfjrk lekt dk niZ.k gSa ftlesa bldk vrhr ,oa orZeku rks 

fcfEcr gksrs gh gSa] Hkfo’;&fuekZ.k ds fn”kk&funZs”k Hkh fufgr gksrs gSaA ;g fo”o 

ds dksus&dksus esa uo lapkj] lthork] tkxj.k] lfØ;rk] uoLQwfrZ vkSj 

xfre;rk] izxfr le`f) dh izsfjdk gSA Kku&foKku] lwpuk&Økafr ds }kjk gh 

vkt fo”o&xzke dk liuk lkdkj gksus dks gSA 

    orZeku le; esa blh dkj.k i=dkfjrk ds fl)kUrksa esa vkn”kZOkkfnrk 

dks [kkst ikuk dfBu gh gS] fQj Hkh vfrfjDr lekpkj&i=ksa dk vkjEHk rFkk 

i=dkfjrk dfri; vkn”kZ ysdj gh izdV gqbZ FkhA euq’; ds eu esa vkn”kkZsa dk 



tkxj.k vkSj mudk oeu dSls rFkk dc ;k fdu ifjfLFkfr;ksa esa gksrk gS] ;gk¡ 

bl lEcU/k esa fo”kn foospu djuk lehphu u gksrs gq, Hkh ;g dgk tk 

ldrk gS fd ;g fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa esa gh tkx̀r gksrh gSA mnkgj.k ds rkSj 

ij fujkfJr] fu/kZu] nq[kh ;kpd dks ns[kdj euq’; ds eu esa mnkjrk mn; 

gksdj mls ,sls f”k{kkFkhZ dks dqN nsus dh izsj.kk nsrh gSa U;k;fiz; Lokeh ds izfr 

tks vius lsodksa ds nq%[k&lq[k ekurk gS] mlds izfr vkLFkk iSnk gksrh gSA 

ifjokj esa o`) Ekkrk&firk dks nq[kh u ns[kus dh izsj.kk lUrku ds g`n; esa 

mRiUu gksrh gSA blh rjg ds ikjLifjd O;ogkjksa ds fy, euq’; Lkekt esa ,d 

uSfrd vkpkj lafgrk dk LokHkkfod :i ls tUe gqvk gksxkA dkykUrj esa og 

LokHkkfod :Ik ls xzg.k dh xbZ vkpkj lafgrk gh uSfrdrk ds fl)kUr cudj 

izdV gqbZA blh rjg gqtc izsl dk vkfo’dkj gqvk rFkk lkekU; turk dh 

fofo/k lekpkjksa dks tkuus ds LoHkko dk lgt vuqeku dqN yksxksa dks gqvk 

gksxk] rks turk dh bl vfHk:fp dks lurq’V djus ds fy, gh lekpkj&i= 

dk izdk”ku “kq: gqvk gksxkA blls igys lekpkj laxzg djus rFkk mUgsa tkuus 

dk iz;kstu dHkh fdlh lqnwj vrhr esa “kkldksa dk gh Fkk rFkk og vius 

xqIrpjksa dks bl dk;Z ds fy, vius jkT; esa fu;qDr djrs FksA ijUrq mldk 

mn~ns”; lkekU; turk ds fopkjksa vkSj fØ;kdykiksa dks tkuus rd lhfer 

FkkA og lEHkor% i=dkfjrk dk izFke vf/kdkfjd :Ik FkkA blls igys 

lkekU; turk esa [kcjksa dk vknku&iznku O;fDrxr gh Fkk rFkk dbZ yksx ,d 

ls Hkh vf/kd jgs gksaxs] ftUgsa rjg&rjg dh [kcjksa dks Lo;aeso turk dks 

lqukus esa  vkrk jgk gks rFkk og yksxksa esa ls [kcj QSykrs jgs gksaA “kkldksa dh 

vksj ls izlkfjr lkoZtfud lwpuk,¡ izlkfjr djus ds Hkh lk/ku FksA orZeku 

;qx esa i=dkfjrk dk tc mn; gqvk rks mlds lkekU;r% fl)kUr D;k jgs 

gksaxs] ;g flQZ vuqeku dh gh  ckr gS] vU;Fkk ;g le>k tk ldrk gS fd 



vkS|ksfxd ØkfUr ds dky esa lekpkj i=ksa dk mn~ns”; ØkfUr ds dkj.k “kks’k.k 

dk f”kdkj gks jgh turk dh vkokt dks cqyUn djuk gh gksxkA  

 vr% i=dkfjrk ds fl)kUrksa us uSfrd vk/kkj ij *tu&dY;k.k* vkSj 

*tu&tkx̀fr* uked nks fl)kUrksa dks vk/kkj ekudj i=dkfjrk dks ifo=rk 

iznku djus ds vkn”kkZaas dk vuqlj.k fd;k gksxkA turk ds nq[kksa dks izdk”k esa 

ykdj] ftuds dkj.k mls nq[k izkIr gks jgk Fkk] muds eu esa mnkjrk vkfn 

uSfrd Hkkoksa dh l`f’V djuk vkSj “kklu dk /;ku vkd`’V djuk y{; jgk gksxk] 

D;ksafd blh dk;Z ds ek/;e ls i=dkfjrk ds bu nksuksa fl)kUrksa dk ikyu gks 

ldrk Fkk& turk dks tkxzr djuk vkSj rkRdkfyd oLrq&fLFkfr dk Kku 

djkukA vr% i=dkfjrk us ,d vkn”kZ dk;Z dk mÙkjnkf;Ro fy;kA 

 i=dkfjrk ds fl)kUr mlds egÙo esa fn[kkbZ iM+rs gSaA bl lEcU/k esa 

MkW- osn izrki oSfnd dk fopkj gS&^^ fo/kkf;dk] dk;Zikfydk vkSj [kcj ikfydk 

Hkh yksdrU= dk egRoiw.kZ LrEHk gSA i=dkj dk fdlh fo”ks’kkf/kdkj dh vkdka{kk 

u j[krs gq, U;k;k/kh”k dh lh fu’i{krk rFkk ;ks)k dh lh lPpkbZ mtkxj 

djuh pkfg,A os viuh Lo;a dh vkpkj lafgrk ds lkFk i=dkfjrk esa izsos”k 

djsaA**
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vFkkZr~ i=dkfjrk ds ewy fl)kUr fuEu gksus pkfg, & 

 

 

 

 

 

;ks)k dh fuHkhZdrk  U;k;k/kh”k tSlh fu’i{krk 

fdlh fo”ks’kkf/kdkj ds izfr Li`gkghurk 



Ik=dkfjrk&ik’k.k ;qx ls ijek.kq ;qx rd % 

i=dkfjrk dk mn~Hko ekuo lH;rk ds lkFk gh gqvk gSA iwoZ ckS)dky 

esa fHk{kq yksx xk¡o&xk¡o ?kwedj uSfrd rFkk /kkfeZd dFkkvksa dk izn”kZu fd;k 

djrs FksA izkphu Hkkjr esa jktk iztk ds chp lapkj dh ijEijk FkhA jktk 

vius vkns”kksa dks lans”k okgdksa ds ek/;e ls turk rd igq¡pkrk Fkk rFkk 

xqIrpkjksa ds ek/;e ls turk ds ckjs esa tkudkjh izkIr djrk FkkA ikjEijd 

lapkj ek/;e xzkE; laLd`fr dh mit gSa ftldh ekSfydrk rFkk fo”oluh;rk 

vVwV gSA yksd dykvksa dk mn~Hko vkSj fodkl vui<+] vd`f=e xzkeh.k turk 

ds chp gqvkA yksd&dFkk] yksd&lkfgR;] yksd&u`R; vkfn lapkj ds fy, cgq 

mi;ksxh lk/ku gSAtks ik’k.k ;qx esa i=dkfjrk dh izxfr dk ikS/kk jksik Fkk og 

vHkh LokHkkfod :i ls ;g dYi o`{k ds :Ik esa fodflr gqvk gSA i=dkfjrk 

fizaV ek/;e gSA blds lkFk gh bysDVWªkfud ek/;e ds }kjk Hkh lapkj laHko gSA 

blesa lekpkj&i= gh lcls lLrk vkSj izHkko”kkyh lk/ku gSA i=dkfjrk] rks 

,d vksj lekt ds izR;sd Lianu dh eki gS(ogha fod`fr;ksa dh izLrksrk vkn”kZ 

,oa lq/kkj fy, lgt mipkjA 

 

 

 

 

 

 

 

 



fgUnh i=dkfjrk dh fodkl ;k=k % 

 

 

lu~ 1826 bZloha esa ^mnUr ekŸkZ.M* uked fgUnh lkIrkfgd i= dydŸks 

ls izdkf”kr gqvk ftlds laLFkkid vkSj lEiknd Jh ;qxyfd”kksj “kqDy FksA 

vkfFkZd raxh ds dkj.k ;g lkIrkfgd i= vf/kd le; rd ugha py ldkA 

,d o’kZ vkSj lkr eghus rd ^mnUr ekrZ.M* pykA blds vfUre vad esa 

lEiknd us fy[kk Fkk] 

^^vkt fnol ykSa vx pqD;ksa ekrZ.M mnUr@vLrkpy dks tkrk gS ] 

fnudj&fnu&vUrA** 
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q  

*vkt dk ;qx 

*vk/kqfud ;qx 

*xk¡/kh ;qx 

*f}osnh ;qx 

*ekyoh; ;qx 

**HkkjrsUnq ;qx 

fgUnh i=dkfjrk dh fodkl ;k=k 



 fgUnh dk izFke nSfud lekpkj i= lekpkj lq/kko’kZ.k lu~ 1854 esa 

dydŸkk ls izdkf”kr gqvkA ;g fgUnh dk igyk nSfud FkkA ;g caxy esa 

fudyrk FkkA blds ckn ykyk lhrkjke dk nSfud Hkkjrksn; 1884 esa 

fudykA blds ckn nSfudfgUnksLrku Hkh izdkf”kr fd;kA caxnwr ,d =SHkkf’kd 

i= Fkk tks caxyk] Qkjlh vkSj fgUnh rhuksa Hkk’kkvksa esa izdkf”kr gqvkA 

HkkjrsUnq ;qx % 

 HkkjrsUnq gfj”pUnz dks orZeku fgUnh dk tud dg ldrs gSaA HkkjrsUnq 

e.My jk’Vªh; tkxj.k dh egRoiw.kZ dM+h gSA fgUnh Hkk’kh izns”kksa esa uotkxj.k 

ds vxznwr HkkjrsUnq gfj”pUnz us jk’VªHkk’kk mRFkku dh izsj.kk vkSj /ku lEink ls 

vusd fgUnh i=ksa dk izdk”ku] ekxZn”kZu vkSj laiknu fd;kA bldk ifj.kke 

;g gqvk fd muds vYi thou dky esa gh ys[kdksa vkSj laikndksa dk ,d 

e.My rS;kj gks x;k] ftls ^ HkkjrsUnq e.My i=dkj & lkfgR;dkj * ds uke 

ls tkuk tkrk gSA bl e.My ds laiknd lkfgR;dkjksa dk thou R;kx vkSj 

la?k’kZ ls ifjiw.kZ FkkA vkxs pydj Hkkjr esa tks tkx̀fr mRiUu gqbZ] bldh 

“kq:vkr bl ;qx ds laiknd vkSj lkfgR;dkjksa us gh dh Fkh] tks vius fl)kar 

vkSj mn~ns”; ds izfr iw.kZfu’Bk ls dfVc) FksA 

dfoopulq/kk % 

dfoopulq/kk dk ewy y{; Hkkjrh;ksa esa LoRo dh Hkko dk lapkj djuk 

FkkA blds ek/;e ls gh fgUnh dks mRd`’V dksfV dk lkfgR; iznku fd;k vkSj 

blds lkFk gh Hkkjrh;ksa esa lekt lq/kkj] LoHkk’kk mRFkku] Lons”kh ds izfr 

tkx:drk rFkk jk’VªfHkeku dh Hkkouk Hkjus dk chM+k Hkh mBk;kA lu~ 1868 esa 

bldk izdk”ku “kq: fd;k tks ewy :i esa dfork dh if=dk FkhA 

 

 



ckycksf/kuh % 

 fL=;ksa dks laLdkfjr djus ,oa mudh mUufr ,oa n”kk lq/kkjus ds fy, 

lu~ 1874 esa ^L=h tuksa dh I;kjh fgUnh Hkk’kk esa lq/kkjh* ekfld ^ckycksf/kuh* 

dk izdk”ku fd;kA HkkjrsUnq us fy[kk Fkk fd & fL=;k¡ iq:’kksa dh vk| “kfDr 

gSa vkSj muesa vfHkUurk gSA os gh jk’Vªfgr esa “kfDr laiUu iq:’kksa dks [kM+k dj 

ldrh gSA jk/kk d`’.k dh “kfDr Fkh vkSj ikoZrh f”ko dhA d`’.k vkSj f”ko dks 

mudh “kfDr;ksa ls foHkDr ugha fd;k tk ldrk gSA HkkjrsUnq fL=;ksa  dks “kfDr 

laiUu cukus ds lkFk&lkFk muesa lhrk] vuqlqb;k] lrh va:/krh ds leku 

“khy] lTtk] fo|k vkfn ds lqlaLdkj iYyfor djuk pkgrs FksA 

 

 

 

 

 

 

 

bl ;qx ds i=dkjksa esa vfEcdknŸk O;kl] #nznŸk “kekZ] nqxkZizlkn fe=]  

ckyd`’.k HkV~V] izrki ukjk;.k feJ dk ;ksxnku fo”ks’k :Ik ls egRoiw.kZ gSA 

ekyoh; ;qx% 

 egkeuk enueksgu ekyoh; us Lo;a ^ vH;qn;* uked if=dk fudkyhA 

bl ;qx esa i=dkfjrk dk y{; gh jktuSfrd psruk dks tkx̀r djuk gh FkkA 

vH;qn; ls mÙkjizns”k esa jktuhfrd psruk txkus dk iz;kl ia- ekyoh; us 

fd;kA jktuhfrd fo”ks’krk ds lkFk&lkFk nwljs fo’k;ksa ij lekpkj i= fy[kus 

yxs FksA lkekftd leL;kvksa] lkfgR; rFkk dqN vU; fo’k; Hkh vc 

lekpkji=ksa ds fnu&izfrfnu ds fgLls cu jgs FksA  

Tkks gfj lksbZ jkf/kdk] tks f”ko lksbZ “kfDrA 

Tkks ukfj lksbZ iq:’k] ;k esa dNq u foHkfDrAA 

Lkhrk] vuqlqb;k] lrh] v:a/krh vuqgkfjA 

“khy ykt fo/kkfn xq.k ygkSa ldy tu ufjAA 
*17

 

 

 



f}osnh ;qx% 

bl ;qx esa i=dkfjrk dk mn~ns”; gh lkfgR; lsok] jktuSfrd tkxj.k 

vkSj turk dh vfHkO;fDrA f}osnh us 1903 esa ^ljLorh* dk izdk”ku fd;kA 

bl if=dk ds ek/;e ls f}osnhth dh “kSyh dh >yd feyrh gSA 20 o’kkZas 

rd f}osnh us bldk laiknu fd;k rFkk bl nkSjku ;g if=dk fgUnh 

i=dkfjrk gh ugha( vk/kqfud Hkk’kk lkfgR; dh Hkh vxznwr cu xbZA vktknh ds 

iwoZ fgUnh i=dkfjrk lkekftd ,oa jktuhfrd vkanksyuksa ls tqM+dj ÅtkZ 

izkIr djrh FkhA 

xk¡/kh ;qx% 

 xk¡/kh ;qx esa jk’Vªh; Hkkouk fodkl esa rRij FkhA i=dkfjrk dh eq[; 

/kkjk jk’Vªh; psruk ls vuqizkf.kr gksdj egkRek xk¡/kh ds usr`Ro ls c<+ jgs 

jk’Vªh; vkUnksyu dk iqjtksj leFkZu dj jgh FkhA tutkx̀fr ,oa jk’Vªh;rk nks 

,sls izeq[k rRo Fks ftudks dsUnz esa j[kdj gh ml ;qx ds usrk vkxs c<+ jgs 

FksA bl fopkj/kkjk dks izlkfjr djus dk dk;Z i=dkfjrk dj jgh FkhA bl 

dky esa usrk] lekt&lq/kkjd ;k lkfgR;dkj Lo;a dks fdlh u fdlh if=dk 

ls lEc) cu jgs gSaA bl ;qx dh if=dkvksa esa Hkk’kk] dysoj] fopkj dh n`f’V 

ls dbZ cnyko Hkh vk,A egkRek xk¡/kh us Hkkjrh; i=dkfjrk esa lkFkZd gLr{ksi 

fd;k gSA lu~ 1904 esa nf{k.k vÝhdk esa vaxzt+h] rfey vkSj xqtjkrh Hkk’kkvksa 

esa ^bafM;u vksfifu;u* uked lekpkj&i= izdkf”kr fd;k FkkA Hkkjr esa 

mUgksaus lu~ 1919 esa ^;ax bafM;k* ¼vaxzst+h½ vkSj uothou ¼xqtjkrh½ rFkk 11 

Qjojh 1933 esa ^gfjtu* uked i=ksa dk izdk”ku izkjaHk fd;kA 

vk/kqfud ;qx % 

 Lora=rk ds ckn i=dkfjrk dk fl)kUr lw= jk’Vª dk iqufuZekZ.k gSA 

i=dkfjrk esa Ik;kZIr izxfr gqbZ vkSj NksVs&NksVs uxjksa ls Hkh lekpkj i= 



izdkf”kr gqvkA vkjaHk ls vkt rd fgUnh i=dkfjrk fofHkUu cnyko ds lkFk 

izxfr ds iFk ij gSA ;g ,d ,slk ;qx gS ftlesa i=dkj nqfu;k dh fdlh Hkh 

?kVuk] [kcj ;k lwpuk dks rqjUr turk rd igq¡pk ldrk gSA ekuoh; ewY;ksa 

dks ekU;rk nsuk f”k{kk ds }kjk fofo/k izdkjksa ds fo’k;ksa dh tkudkjh fofo/k 

tulapkj ek/;eksa ds }kjk nh tk ldrh gSA ,d lkFk ,d cM+s leqnk; esa 

fo’k;xr lekpkj iznku djus dk izeq[k lk/ku gSA bl ;qx esa Hkk’kk] Hkko vkSj 

“kSyh] fopkj] foospu ,oa fofo/krk] tulsok] uohurk ,oa xaHkhjrk] ekSfydrk] 

vkn”kZokfnrk ,oa fuHkhZdrk dh n`f’V ls nSfud i=ksa ds lkeus ,d u, /kjkry 

dh l`f’V dh gSA i=dkfjrk ds fofHkUu vk;ke ls ;g lkfcr gqvk fd Hk;adj 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djds vkxs vxzlj gqvk gSA nSfud i=] lkIrkfgd] 

ekfld] =Sekfld] okf’kZd vkfn vusd Hkk’kkvksa esa miyC/k gSaA lekpkj i=ksa esa 

izkarh;] jk’Vªh;] varjk’Vªh; [kcjs Nkirs gSaA blds vykok fofHkUu fo’k; tSls 

f”k{kk] [ksy] “ks;j cktkj] ;krk;kr] izkS|ksfxdh] T;ksfr’k vkfn ds ckjs esa 

lekpkj ik, tkrs gSaA vkt dy ?kj cSBs&cSBs gh nqfu;k esa dgha ij Hkh 

gksusokyh ?kVuk ds ckjs esa lwpuk izkIr dj ldrs gSaA foKkiu vkSj foi.ku us 

rks i=dkfjrk eas ,d egRoiw.kZ LFkku izkIr fd;k gSA rduhdh fodkl ds 

dkj.k vc jax&fcjaxs rjhds esa lekpkj&i= ykrs gSaA eqnz.k dh uohurk rFkk 

VsDuksykWth dk mi;ksx djds fgUnh ds izeq[k i= vkSj if=dk,¡ uohurk rFkk 

fofo/krk ds lkFk izdkf”kr gksus yxs gSaA 

 

vkt dk ;qx % 

gj Hkfo’; vrhr dh uhao ij dne j[krk gS] vrhr ,slk lk¡pk gS] ftlesa 

j[kdj orZeku vius gkFkksa ls Hkfo’; dks <kyrk pyrk gSA bl vo/kkj.kk ds 



vk/kkj ij ns”k dh i=dkfjrk vkSj fo”ks’k rkSj ij fgUnh i=dkfjrk Hkh cgqr 

laLdkjoku vkSj izsj.kkLin :Ik esa feyrh gSA 

 i=dkfjrk lk/kkj.k turk ds fy, gksrh gSA blds }kjk gh lans”k 

rhozre xfr ls xarO; rd igq¡pkrk gSA ;g izR;{k :Ik ls turk dks lans”k 

nsrk gSA bldk izHkko Hkh xgjk gksrk gSA blesa lekt dh “kSf{kd] lkekftd] 

lkaLd`frd rFkk jktuhfrd /kjksgj dks o`+f)xar djuk vkfn ds ckjs esa lekpkj 

izLrqr djrs gaSAlekt dh dqjhfr;ksa] =qfV;ksa ,oa vkMEcjiw.kZ dk;kZsa dk inkQk”k 

dj mUgsaaa lq/kkjus dk nkf;Ro Hkh fuHkkrk gSA vktdy L=h ds Åij gksusokys 

vR;kpkjksa dk T;kas dk R;ksa izLrqr dj gesa psrkouh nsrh gSA tgkt ;k gokbZ 

tgkt nq?kZVuk ;k HkwdEi ;k vkØe.k vkfn ls lacaf/kr fo’k; Hkh izLrqr djrs 

gSAlEikndh; i{k esa le; le; ij viuh fof”k’V jk; vkSj lykg nsdj gesa 

f”kf{kr Hkh djrk gS vkSj turk dks vius drZO;ksa ds izfr lpsr Hkh djrk gSA 

vr% i=dkfjrk dk izFke izeq[k drZO; vU;k; dk mn~?kkVu djuk 

folaxfr;ksa dk lq/kkj djuk] ijke”kZ nsuk] lekt dk ekxZn”kZu djuk rFkk 

O;fDr&ifjokj&lekt&jk’Vª dk cgqvk;keh mRFkku djuk gksrk gSA 

 foKku ds jpukRed lekpkjksa dks vf/kd&ls vf/kd LFkku fn;k tk, rks 

ns”k rFkk turk nksuksa dk midkj gksxkA ijek.kq vL=ksa] jkdsVksa] vUrZegk}hih; 

iz{ki.kkL=ksa] jMkj ijek.kq iuMqfCc;ksa vkfn vk/kqfud vkfo’dkjksa us ekuo lH;rk 

dh fopkj/kkjk esa ØkfUrdkjh ifjorZu dj fn;k gSA buds ckjs esa ge fuR;izfr 

gh lekpkj i=ksa esa dksbZ&u&dksbZ ubZ ckr izLrqr djrs gSaA 

 ekSle&Hkfo’;oDrkvksa dk mn~ns”; gksrk gS fd Hkfo’;ok.kh ds vk/kkj ij 

yksx vko”;d dkjokbZ dj ysa vFkok [krjs dk lkeuk djus dh rS;kjh igys 

ls dj yh tk,A fdlku viuh [ksrh dk iwjk dk;ZØe igys ls rS;kj dj 

ldrk gSA rkieku] vfr”khr] o’kkZ] vuko`’V ds vkdaMksa dks jkst+ izLrqr djrs 



gSaA igkMksa vkSj leqnzrVh; {ks+=ksa ds lekpkj i= fo”ks’k :Ik ls ekSle ds 

lekpkj nsdj laHkkfor nq?kZVukvksa ds cpko esa cgqr&dqN lgk;d gks ldrs 

gSaAHkweaM+yhdj.k us iwjh nqfu;k dks ,d xk¡o esa rCnhy dj fn;k gS vkSj bl 

xk¡o dh laLd`fr;ksa dks vkil esa lk>k djus esa i=dkfjrk dh egrh Hkwfedk 

gSA 

 gekjs ns”k esa i=dkfjrk ds }kjk f”k{kk dk izlkj gks jgk gSA 

Hkwe.M+yhdj.k vkSj mnkjhdj.k ds dkj.k vkfFkZd izxfr Hkh gqbZ gSA jsfM;ks] 

nwjn”kZu] fQYe] dEI;wVj vkfn ds fodkl ds lkFk&lkFk fgUnh i=dkfjrk 

izxfr dh iFk ij vxzlj gksrh tk jgh gSA 

1-3 i=dkfjrk dk fofo/k fo’k;ksa ls laca/k % 

fofHkUu fo’k;ksa ls 

lacaf/kr if=dk,¡ 

dqN mnkgj.k 

lkfgfR;d if=dk,¡ nhokuh] e/kq eqldku] lkfgR; lans”k] 

ijEijk] vfHkuo Hkkjrh] fugkfjdk vkfnA 

lkaLd`frd if=dk,¡ dyk&lqeu] laLd`fr] ekfyuh] iqjkdYi] 

jax;ksx] yksd laLd`fr vkfnA 

 f”k{kk laca/kh if=dk,¡ Hkkjrh] Hkkjrh; fo|k] jk’VªfuekZrk] ubZ 

rkyhe] izkS<+ f”k{kk] ubZ f”k{kk vkfnA 

Ckky laca/kh if=dk,¡ pUnkekek] cky&Hkkjrh] pqUuq eqUuq] uqnu] 

yksV&iksV] pEid vkfn 

[ksy laca/kh if=dk,¡ fØdsV lezkV] [ksy Hkkjrh] [ksy&f[kykM+h] 

Hkkjrh; dq”rh] [ksy ;qx] LiksVZl ohd vkfnA 

Ekfgyk laca/kh if=dk,¡ Okek] x`g”kksHkk]euksjek] vk;Z efgyk] m’kk] 

vkfnA 



pyfp= laca/kh if=dk,¡ fp=ys[kk] ek/kqjh] jl&uVjkt] fQYeh 

nqfu;k] fQYeh dfy;k¡ vkfnA 

m|ksx laca/kh if=dk,¡ m|e] [kknh xzkeks|ksx] O;kikj lans”k] O;kikj 

m|ksx lekpkj]vkfFkZd txr~] ;kstuk vkfnA 

LokLF; laca/kh if=dk,¡ vkidk LokLF;] vk;qoZsn fodkl] /kUoarjh] 

LoLFk thou] MkDVj HkkbZ] vkjksX; vkfnA 

foKku fo’k;d if=dk,¡ foKku&dyk] foKku&izxfr] foKku nwr] 

foKku Hkkjrh] vkfo’dkj] yksd&foKkuA 

d`f’k if=dk,¡ ;qok&jf”e] [ksrh&fdlkuh] d`f’k Hkkjrh] 

lsokxzke] xkslao)Zu] d`f’k &n”kZu]iatkc 

gkfVZdYpj cqysfVu vkfnA 

/kkfeZd i=&if=dk,¡ dY;k.k] v[kaM T;ksfr] v’;kRe] vk;Zfe=] 

Hkxor n”kZu] vej Hkkjrh] Jh loZs”oj vkfnA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

       

 

i=dk

fjrk dk 

fofo/k   

fo’k;ksa ls 

laca/k 

 

varfj{k i=dkfjrk 
“kSf{kd i=dkfjrk 

lkfgR; i=dkfjrk 

ckyi=dkfjrk 

Xkzkeh.k i=dkfjrk 

vkfFkZdi=dkfjrk 

[kksthi=dkfjrk 

[ksyi=dkfjrk 

czsyi=dkfjrk 

QksVks i=dkfjrk 

osci=dkfjrk 

vijk/ki=dkfjrk 

gkL;&Oa;X; i=dkfjrk lanHkZi=dkfjrk 

efgyki=dkfjrk 

LokLF; i=dkfjrk 

ihr i=dkfjrk 

Laklnh; i=dkfjrk 

jsfM;ks i=dkfjrk 

oSKkfud i=dkfjrk 

jktuhfrd i=dkfjrk 

/kkfeZd i=dkfjrk 

nwjn”kZu i=dkfjrk 

fofo/ki=dkfjrk 



i=dkfjrk tuer dh vfHkO;fDr dk ,d l”kDr ek/;e gSA ekxZ esa vkus 

okys dbZ #dkoVksa ij fot; izkIr dj vk/kqfud i=dkfjrk vius LoLFk] 

fodflr vkSj mUur Lo:Ik dks izkIr djus esa lQy gqbZ gSA i=dkfjrk ftl 

fn”kk esa vxzlj gqbZ gS] og fn”kk {ks=h; u gksdj cgq{ks=h; gSA ftl rjg 

gekjs thou esa fofo/k jax gS mlh rjg i=dkfjrk ds Hkh fofo/k jax gSA 

i=dkfjrk dk laca/k ,d gh fo’k; ls ugha gS D;ksafd ;g niZ.k ds tSls gSa vkSj 

bldk drZO; gS fd og gj pht+ dks izfrfcfEcr djsA ekuoh; #fp;ksa vkSj 

vko”;drkvksa ds vuqlkj i=dkfjrk dk {ks= Hkh c<+rk gSA 

i=dkfjrk vkSj lkfgR; % 

 i=&if=dkvksa esa lkfgR; dk ,d fo”ks’k i`’B jgrk gSA Hkk’kk laca/kh 

fofo/k fopkj] dkO;] dFkk] fuca/k] ukVd vkfn ds fofo/k :i&oxZ] mudks 

ysdj py jgs fopkj&foe”kZ] cglsa] lsfeukj] xksf’B;k¡ vkfn iqLrd leh{kk] 

lkfgfR;d okn&fookn] ys[kdh; laxBu vkfn ds ckjs esa jkspd vkSj lkjlwpd 

tkudkjh nsuk Hkh i=dkfjrk dk y{; gSA blls lkfgR; ds fodkl ds lkFk 

i=dkfjrk dk fodkl Hkh gksrk gSA iqLrd&leh{kk nSfud i=ksa ds jfookjh; 

vadksa esa rFkk lkIrkfgd vkSj ikf{kd&ekfld  vkfn i=ksa ds LraHkksa esa izdkf”kr 

djrs gSaA ,sls i=dkfjrk ds ek/;e ls mfpr izksRlkgu feyrk gSA lkfgfR;d 

d`fr;ksa tks v[kckjkas esa izdkf”kr gqbZ gSa os gh lekt ds mRFkku esa lg;ksxh 

lkfcr gqbZ gSaA 

ckyi=dkfjrk % 

ckydksa ds fy, i=dkfjrk ,d vR;ar euksjatd {ks= gSA ckydksa dk 

efLr’d dksey gksrk gS vkSj mUgsa fujUrj vius fodkl ds fy, lkexzh feyuh 

pkfg,A i=dkfjrk ds }kjk mudks euksjatu ds lkFk&lkFk Kkuo/kZu ,oa 

f”k{kkizn ys[k izdk”k Mkyrs gSaA ckydksa dh ftKklk dh “kkfUr ds fy, 



jax&fcjaxh] mUgha dh Hkk’kk esa] euksjatd :Ik esa i=&if=dk,¡ fudy jgh gSaA 

cPpksa ds fy, ys[k rS;kj djrs le; dqN eq[; ckrksa dk /;ku j[kuk & 

  cPpksa ds fy, fy[ks tkus okyk lkfgR; jkspdrk vkSj euksjatu ls  

Hkjiwj gksuk pkfg,A 

  cPpkssa ds fy, fy[ks tkus okys lkfgR; dYiuk;qDr gksuk pkfg,A 

cPpksa dh nqfu;k bl dYiuk”khy nqfu;k dks vius chp ikdj mlds 

ckjs esa vf/kd tkuus dks mRlqd gksrh gSA ;g ys[kd dh dykRed 

“kfDr ij fuHkZj djrk gS fd og viuh l`tukRed lksp fdl izdkj 

dYiukRed jpuk dks tUe nsrk gSA 

 cPpksa dk eu vR;Ur gh dksey gksrk gS blfy, ;g vko”;d gS fd 

muds fy, fy[ks tkus okys lkfgR; esa laosnuk vf/kd gksA 

  cky lkfgR; dk ys[ku djrs le;  ;g Hkh vko”;d gS fd og 

lgt vkSj ljy Hkk’kk esa fy[kk x;k gksA mls lqurs gq, cPpksa dks 

,slk eglwl u gks fd ;g mldh viuh “kCnkoyh ls ckgj dh 

nqfu;k dh “kCnkoyh gSA cgqr NksVs&NksVs okD;ksa dk gh iz;ksx fd;k 

tkuk pkfg, bUgsa lqudj cPps vklkuh ls xzg.k dj ikrs gaSA 

 i=dkfjrk esa Kku&vtZu ds ftrus vf/kd volj cPpksa dks feyrs gSa 

mrus gh vf/kd l`tukRed fodkl dh laHkkouk cuk jgrh gSA 

 ̂dYiuk* cPpksa ds thou eas egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA blls cPps u 

dsoy viuh bPNkvksa dks iwjk djrs gSa ijUrq cPpksa esa lh[kus dh 

izo`fÙk dks Hkh txkrk gSA ckyd ns”k dk Hkfo’; vkSj jk’Vª dh 

eqLdqjkgV gSA ckydksa esa 

orZeku djoVsa ysrk gS vkSj Hkfo’; ds cht mlesa cks;s tkrs gSaA blfy, 

cky&i=ksa ds i=dkj dks loZK vkSj ,d “kq+) ckyd gksuk iM+rk gSA 



Ik=dkfjrk vkSj ukjh thou%  

Ukkjh] lekt dh vk/kkjf”kyk gksrh gSaA efgykvksa ds thou esa lekt ,oa 

x`gksi;ksxh oLrqvksa ds fuekZ.k ds fy, if=dkvksa dh vR;ar vko”;drk gSA 

Lora=rk ds ckn ukjh&tkxj.k ,oa muds prqfnZd~ fodkl ds fy, Ik=dkfjrk 

fudyhaA ukjh thou ls tqM+s fo’k;ksa dks ysdj cgqr ls ys[k] lekpkj o Qhpj 

izdkf”kr fd, tkrs gSaA fL=;ksa dks izxfr ds iFk ij ykus dk Js;Ldj dk;Z 

blds }kjk gh laHko gSA Ik=dkfjrk ls fopkjksa dk nk;jk foLr`r gksrk gS lkFk 

gh tkx:drk fodflr djus eass ;s lgk;d gksrh gSaA uo&fuekZ.k dky dh 

i=&if=dkvksa us  efgykvksa dks lgh fn”kk nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;hA 

Lkekpkj ladyu esa efgykvksa dk LFkku % 

 fL=;ksa ds fy, vkRe fuekZ.k vkSj thfodksiktZu ds cgqr ls volj iznku 

djrk gSA thou dh lHkh xfrfof/k;ksa vkSj lekpkj ds lHkh {ks=ksa esa L=h 

leqnk; dk fnypLi gksuk LokHkkfod gh gSA rFkkfi lekpkj &i=ksa ds dbZ 

,d LrEHk fL=;ksa vkSj cPpksa ds fy, lkexzh ladfyr djus esa ;k mls vfUre 

:Ik nsus esa efgyk i=dkjksa vkSj fjiksVZjksa dh lgk;rk fl) gks ldrh gSA 

leku ;ksX;rk j[krs gq, Hkh L=h iq#’k i=dkjksa dh viuh&viuh dk;Z {kerk 

gksrh gSA i=dkfjrk esa dbZ dke ,sls gSa tks efgyk;sa vf/kd vklkuh ls dj 

ldrh gSaA lekpkj ladyu esa HksaVokrkZ] esy&tksy vkSj O;fDrxr iwNrkN dk 

fo”ks’k LFkku ftlds fy, laoknnkrk ;k izsl izfrfuf/k ds rkSj ij dke djuk 

efgykvksa ds fy, vf/kd vklku gSA os’kHkw’kk] f”k”kq ikyu] cky&f”k{kk] idoku 

O;atu vkfn fo’k; ij efgyk,¡ vklkuh ls fy[k nsrh gSaA 

lÙkk vkSj Ik=dkfjrk % 

 Hkkjrh; laln ds nksuksa lnuksa] izknsf”kd fo/kku lHkkvksa] ifj’knksa dh 

dkjZokbZ dh fjiksfVZax Hkh i=&if=dkvksa ds vUrxZr vkrh gSaA jk’Vª dh pkSFkh 



lÙkk ds izk:Ik ekuh tkrh gSA ns”k&fons”k dh uhfr;ksa dk fu/kkZj.k] laLFkkvksa 

dh dkjZokbZ dk o.kZu vkfn lekpkj ,tsafl;ksa }kjk lekpkj i=ksa rd igq¡prh 

gSaA jktuhfrd nyksa ds egRoiw.kZ usrkvksa ds oDrkvksa vkSj mudh uhfr;ksa dk 

lekpkj Hkh izLrqr djrs gSaA 

 bldk tu#fp ls xgjk lEcU/k gSA bl nkSj esa i=dkj dks fu’i{k] 

rVLFk jgdj foosd dk iw.kZ mi;ksx djrs gq, vkxs c<+uk pkfg, D;ksafd 

mudh ,d&,d iafDr ns”k esa fpuxkjh ds :i esa dk;Z djrh gSA 

xzkeh.k fodkl ls tqM+h Ik=dkfjrk % 

 gekjs ns”k dks xk¡oksa dk ns”k dgk x;k gSA lqnwj xk¡oksa esa oSKkfud 

fodkl vkSj u;h psruk ds Loj dks lekpkj i=ksa }kjk gh igq¡pk;k tk jgk gSA 

 ^^jk’Vª egyksa esa ugha jgrk] izd`r jk’Vª ds fuokl LFky os vxf.kr >ksaiM+s 

gSa tks xk¡oksa vkSj dLcksa esa QSys gq, vkdk”k ds nsnhI;eku lw;Z vkSj “khry panz 

vkSj rkjkx.k ls izd`fr dk lans”k ysrs gSaA blfy, jk’Vª dk eaxy vkSj mldh 

tM+ ml le; rd etcwr ugha gks ldrh tc rd vxf.kr ygygkrs ikS/kks a 

dh t+Mksa esa thou dk ty ugha lhapk tkrkA**     

        & x.ks”k”kadj fo|kFkhZ
*18

 

 Ik=dkfjrk us fdlkuksa dks d`f’k dh ubZ i)fr;ksa ls Hkh voxr djok 

fn;k gSA Qly pØ dh tkudkjh ,oa ekSle ds Hkfo’; ds vkdyu ds vk/kkj 

ij mudh Qlyksa dh iSnkokj ds fy, tkudkjh miyC/k djok nh gSA xzkeh.k 

{ks=ksa ds fy, i=dkfjrk ds y{; bl izdkj fu/kkZfjr fd, tk ldrs gSa& 

 LokLF;] fpfdRlk] ifjokj fu;kstu] jksx izfrjks/kd Vhdksa ds dk;ZØe 

dk izpkj rFkk buls tqM+s va/kfo”oklksa dks nwj djus dk iz;klA  

 tkfr izFkk] NqvkNwr rFkk ca/kqvk et+nwjh izFkk o et+nwjksa ds “kks’k.k ds 

f[kykQ ekgkSy cukuk vkSj mls nwj djus dk iz;kl djukA 



lekt ds cnyko ds vuqlkj i=dkfjrk Hkh cnyrh gSA i=dkfjrk 

xfr”khy gSA i=dkfjrk dk {ks= Hkh O;kid gSA vke thou dh leLr 

xfrfof/k;k¡ i=dkfjrk esa “kkfey gSA ;g ,d ,slk thoar laLFkku gS ftlesa 

^Lo* ls ^ij* T;knk gSA vk/kqfud i=dkfjrk yksxksa ls lacaf/kr fofo/k Nfo;ksa 

vkSj ?kVukvksa dks mHkkjus esa lgk;d gksrh gSA 

1-4 i=dkfjrk ,oa f”k{kk % 

 f”k{kk ,oa i=dkfjrk dk laca/k ?kfu’V gSA f”k{kk ds izpkj&izlkj ds fy, 

i=dkfjrk ,d izeq[k lk/ku gSA i=dkfjrk leqnz rqY; gSA blesa izokg gSA bl 

lfjrk esa f”k{kk ,d uko tSlh gSA bldh xfr vfojke gSA f”k{kk esa tks Hkh 

u;s&vk;ke gSa mls izLrqr djus ds fy, i=dkfjrk ,d lk/ku ek= gh ugha 

cfYd ,d ekxZ n”kZd ds :Ik esa dk;Z djrk gSA bldk izHkko ekuo laosnukvksa 

ls vfojy Hkwfedk fuHkkrk gS vkSj vkxs c<+dj bldk {ks= Hkh vlhe gSA 

i=dkfjrk [kklrkSj ij f”k{kk ds {ks= esa izfriy gksusokys u, vk;keksa dks 

mn~?kkfVr djrk gSA 

 i=dkfjrk esa j{kk] foÙk] foKku] fons”k] dyk] lkfgR;] laLd`fr tSls 

fofHkUu fo’k;ksa ds lekpkjksa ds ladyu rFkk mu ij Qhpj vkfn fy[kus ds 

lkFk gh f”k{kk ij fo”ks’k /;ku nsrs gSaA f”k{kk dk {ks= cgqr egRoiw.kZ gS ftlds 

fy, fgUnw] nSfud tkxj.k] fn VkbEl vkWQ bf.M;k] ns”kcU/kq] uoHkkjr Vkbel] 

ubZ nqfu;k] ns”kcU/kq] vej mtkyk] dqN lekpkj&i=ksa us laoknnkrkvksa dh 

vyx :Ik ls fu;qfDr dh gSA f”k{kk ds fy, lekpkj&i= esa ,d fo”ks’k LFkku 

fn;k gSA ukSdjh ikus ds fy, ,d ekxZn”kZd ds :Ik esa gSA Nk= dh #fp ds 

lacs/k esa fofHkUu rjg ds f”k{kk ls lacaf/kr Kku vkSj mls ikus ds fy, iFk Hkh 

fn[kkrs gSaA i=dkfjrk vius fofHkUu LraHkksa ds ek/;e ls izpkj djrs gSaA 

i=dkfjrk f”k{kk ds {ks= esa iSuh ut+j j[krs gSa vkSj mlls lacaf/kr leL;kvksa 



ij viuh fu’i{k jk; nsrs gSaA ;g fo|kfFkZ;ksa ds fy, ekxZ iz”kLr djrs gSa vkSj 

mUgsa f”k{kk ls lacaf/kr gj fLFkfr ls voxr djkrs gSaA ;g f”k{kk jk’Vªh; Lrj 

ij Hkh gks ldrh gS vkSj vUrjkZ’Vªh; Lrj ij Hkh gks ldrh gSA blls gh 

fo”oHkj esa gks jgh [kkst+ksa vkfn dh Hkh tkudkjh feyrh gSA bl izdkj dh 

f”k{kk ls ukxfjd dks ns”k izse vkSj jk’Vªh;rk dk laLdkj mTtoy gksxk vkSj 

muesa LokoyEcu tSlk xq.k Hkh m}sfyr gksxkA f”k{kk ds fy, vyx ls if=dk,¡ 

Hkh Nkirh gSa ftlls og xaxk ds leku gksrs gSa & 

 tks lekt dks flDr vkSj iq’V djrs gSaA 

 ,d Lrj ij f”k{kk vkSj i=dkfjrk ds mn~ns”;ksa esa Hkh lekurk gSA 

i=dkfjrk tgk¡ f”k{kk vkSj lwpuk dk lkFkZd ek/;e gS] ogha f”k{kk dk Hkh ;gh 

mn~ns”; gSA vxj i=dkfjrk lkekftd ifjorZu dk l”kDr gfFk;kj gS rks 

f”k{kk Hkh ekuo fodkl esa vkSj mls ^^lH;** cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk 

djrs gSaA f”k{kk laca/kh izo`fÙk;ksa ds ckjs esa lekpkj] ys[k] f”k{kk&txr dh vU; 

xfrfof/k;ksa ls ehfM+;k ds ek/;e ls turk dks ifjfpr djkus dk dk;Z 

i=dkfjrk dk gh gSA izkjaHk esa gekjs ns”k esa lkjh f”k{kk vaxzst+h ek/;e esa nh 

x;h FkhAvc ns”k esa lHkh Hkk’kkvksa esa i=dkfjrk ds }kjk Hkh f”k{kk nh tkus yxh 

gS vkSj blls O;fDrRo fodkl ds lkFk i=dkfjrk ds Lrj ,oa ikB~; lkexzh 

vkfn esa Hkh O;kid lq/kkj gqvk gSA ikBdksa esa Hkh f”k{kk] tkx̀fr] vkfFkZd fodkl 

ds ckjs esa tkuus dh bPNk dk foLrkj gqvk gSA blls ckSf)d Lrj esa mRFkku 

vkSj ifj’dkj Hkh gqvk gSA 

 “kS{kf.kd lekpkj dk vk”k; mu lekpkjksa ls gS] tks f”k{kk ds fofo/k 

vk;keksa ls tqM+s gq, gaSA turk dks fo|ky; ls ysdj fo”ofo|ky;] Nk=la?k ds 

pquko] okn&fookn izfr;ksfxrk] xksf’B;k¡] ijh{kkQy] fo”ofo|ky; dh flaMhdsV 

dh dk;Zokgh ds lekpkj] f”k{kk esa gks jgs ifjorZu] fo”ofo|ky; vuqnku 



vk;ksx ¼;w-th-lh½ dh le;&le; ij ?kksf’kr uhfr;k¡] Ldwy&dkWyst& 

fo”ofo|ky; ds fy, f”k{kk ls lacaf/kr fo’k;] deZpkfj;ksa dh ek¡xksa ds leFkZu 

esa vk;ksftr gM+rkyksa ds lekpkj] f”k{k.k laLFkkvksa esa izos”k laca/kh /kjus vkfn 

fo’k; tkuus ds fy, Hkh i=dkfjrk ,d lgk;d ds :Ik esa dke djrk gSA 

 “kSf{kd i=dkfjrk] i=dkfjrk dk og ldkjkRed i{k gS ftlds leqfpr 

fodkl ls lekt esa oSpkfjd psruk ds fodkl ds lkFk gh f”k{k.k laLFkkuksa ds 

Nk=&v/;kid leqnk; esa Hkh vkilh lkSgknZ rFkk le> dk okrkoj.k fodflr 

gksxkA f”k{kk laLFkkuksa esa vUrlZEcU/k dk;e djus dk ;g l”kDr ek/;e cu 

ldrk gS rFkk blds ek/;e ls mPp f”k{kk ds vkxeu rd igq¡pk;k tk ldrk 

gSA “kSf{kd i=dkfjrk ns”k ds fodkl dk ,d dM+kdM lk/ku gSA vktdy 

cgqr la[;k esa ;g i= fudy jgk gSA ljdkj Hkh fudky jgh gSA 

N.C.E.R.T,National Council of Educational Research and Training , jkT; “kSf{kd 

rduhdh laLFkku] lk{kjrk fudsru vkfn laLFkk,¡ eq[; gSaA laxks’Bh vkSj 

odZ”kki Hkh gqvk djrs gSaA 

  Lora=rk ds igys gekjs usrkvksa dk mn~ns”; Lora=rk izkIr djus 

dh vksj Fkk vkSj mlds ckn jk’Vª&fuekZrkvksa dk /;ku jk’Vª ds fodkl vkSj 

f”k{kk ds izlkj dh vksj gks x;kA i=dkjksa us f”k{kk esa vkewy& pwy ifjorZu 

dh ckr mBkbZA cqfu;knh f”k{kk] O;kolkf;d vkSj rduhdh f”k{kk dks c<+kok 

nsus ds fy, u;k f”k{kd] ubZ rkyhe] izkS<+ f”k{kk] Hkkjrh; fo|k] jk’VªfuekZrk 

izdkf”kr gqbZA mlds ckn dSfj;j] ijh{kk&i)fr vkfn fo’k;ksa ij ppkZ djrh 

gSA “kSf{kd i=dkfjrk ds varxZr f”k{kk ls tqM+s ys[k] lekpkj o fo”ys’k.k 

izLrqr fd, tkrs gSaA ns”k ds fodkl esa f”k{kk dh Hkwfedk vge gksrh gS] 

blfy, “kSf{kd i=dkfjrk dk egRo cgqr c<+ tkrk gSA “kSf{kd i=dkfjrk 

f”k{kk &{ks= ls tqM+h leL;kvksa] f”k{kk ds O;olk;hdj.k] cLrksa ds c<+rs cks>] 



f”k{kk ds ckn dSfj;j] ijh{kk&i)fr vkfn fo’k;ksa ij Hkh lekpkj izLrqr djrs 

gSaA ns”k esa csgrj f”k{kk i)fr ykxw djus ds fy, vkSj orZeku f”k{kk i)fr dh 

dfe;ksa dks nwj djus ds fy, ;g f”k{kk txr ls tqM+s vf/kdkfj;ksa o f”k{kdksa 

ds chp laokn LFkkfir djrh gSA ftu Hkkjrh; ifjokjksa ;k xzkeh.k lekt esa 

ekrk&firk vf”kf{kr gSa vFkok vius cPpksa dks dsfj;j lslacaf/kr fn”kk funZs”k 

ugha ns ikrsA Nk= ckjgoha d{kk ds ckn D;k djsa] D;k u djsa dh Ågkiksg esa 

Qal tkrs gSa ;k fQj fMfxz;k¡ ysdj twfr;k¡ pVdkrs gSa blls cpus ds fy, 

lacaf/kr lq>ko i=dkfjrk esa nsrs gSaA ,sls Nk=ksa dks mfpr ekxZn”kZu nsuk Hkh 

blh i=dkfjrk ls tqM+k gSA 

 Lkkjka”k :Ik esa ;g crk ldrs gSa fd i=dkfjrk euq’; ds fodkl ds fy, 

,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA vkt dk ;qx i=dkfjrk dk ;qx gSA 

i=dkfjrk ds mn~ns”;ksa esa turk dks f”kf{kr djuk vkSj lgh ekxZn”kZu djuk 

,d izeq[k mn~ns”; gSA i=dkfjrk ds fofHkUu fo’k;ksa ds lkFk jk’Vª dh lqj{kk] 

lkEiznkf;d ,drk vkSj lkaLd`frd ewY;ksa dh LFkkiuk Hkh ,d egRoiw.kZ vax gSA 

i=dkfjrk lekt ds izR;sd ?kVd dks laLdkj”khy vkSj fopkj”khy cukrh gSA 

;g mfpr&vuqfpr]fodkj&vfodkj] Lohdk;Z& vLohdk;Z] xzkg~;&vxzkg~; dk 

lE;d~ fo”ys’k.k LFkkfir djkrh gSA 

 

 

 

 

 

 

 



lanHkZ ,oa lgk;d xzaFk lwph &&izFke v/;k; 

 
*1
vk/kqfud i=dkfjrk] MkW - vtqZu frokjh] i`-la- 2  

*2
 fgUnh i=dkfjr vkt ds lanHkZ esa ] xhrk Mksxjk] i`-la- 24  

*3
 i=dkfjrk % leL;k vkSj lek/kku] MkW- ;w- lh xqIrk] i`-la- 2  

*4
i=dkfjrk % ,d ifjp;] MkW- e/kq/kou i`-la-2  

*5
tulapkj vkSj fgUnh i=dkfjrk ] MkW- vtqZu frokjh i`-la-50 

 

*6
iz;kstuewyd fgUnh] MkW- y{ehdkUr ik.Ms;] MkW-izfeyk voLFkh] i`-la- 115  

*7
[kksth i=dkfjrk ] MkW- gfjeksgu ,oa gfj”kadj tks”kh ] i`-la-13  

*8
 i=dkfjrk ds fofo/k vk;ke]MkW- jktsUnz feJ] MkW- nsohflag jkBkSj] i`-la-113 

*9
i=dkfjrk % ,d ifjp;] lanhi dqekj JhokLro] i`-la- 86  

*10
 fgUnh i=dkfjrk dk Lo:i] MkW-xksfoUn izlkn] i`-la-2  

*11
 i=dkfjrk dk bfrgkl] ,u-lh- iar] i`-la- 263  

*12
 vk/kqfud i=dkfjrk] MkW-vtqZu frokjh] i`-la- 1 

*13
 i=dkfjrk ,d ifjp;] MkW-e/kq/kou] i`-la- 8  

*14
 i=dkfjrk izf”k{k.k ,oa izsl fof/k] MkW- lqtkrk oekZ] i`-la- 48  

*15
 fgUnh i=dkfjrk dk Lo:i] MkW-xksfoUn izlkn] i`-la- 14   

*16
lekpkj ladYiuk ,oa vuqokn] veh vk/kkj ^fuMj* ] i`-la- 13  

*17
 i=dkfjrk ds fofo/k vk;ke] MkW- jktsUnz feJ] MkW- nsohflag jkBkSj]i`-la- 216  

*18
iz;kstuewyd fgUnh] MkW- y{ehdkUr ik.Ms;]MkW- izfeyk voLFkh] i`-la-121  
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izdk”ku] mŸkj izns”k] 2009 



 vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa tuoknh psruk] fo|kJh] veu izdk”ku] dkuiqj&12] 

2010 

 [ksy i=dkfjrk] la”khy nks’kh] lqjs”k dkSf”kd] jk/kkd`’.k izdk”ku izkbosV fyfeVsM] 

th& 17] txriqjh] fnYyh & 110 051] 2003 

 i=dkfjrk dk lalkj vkSj fgUnh miU;kl] MkW- ‘khuk eukst] tokgj iqLrdky;] 

fgUnh iqLrd izdk”ku ,oa forjd] eFkqjk] mÙkj izns”k] 2011 

 i=dkfjrk ds cnyrs rssoj] MkW- olqa/kjk feJ] bULVhV~;wV vkWQ ehfM;k eSustesaV] 

chdkusj] 2008 

 i=dkfjrk vkSj lkfgR;] MkW- “kkfUr fo”oukFku] tokgj iqLrdky;] fgUnh iqLrd 

izdk”ku ,oa forjd] eFkqjk] 2009 

 i=dkfjrk izf”k{k.k] MkW- jktsUnz feJ] jkds”k “kekZ] r{kf”kyk izdk”ku] 2004 

 Hkkjr esa i=dkfjrk] vkyksd esgrk] us”kuy cqd VªLV] bafM;k]  2006 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


